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Учебно – тематический план 
ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ  ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  ПРОГРАММЫ – 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ  ПРОГРАММЫ  

ЕСТЕСТВЕННО –  НАУЧНОЙ  НАПРАВЛЕННОСТИ  

 

«Интеллект +» для детей 3-7 лет 

Автономной некоммерческой организации дошкольного образования 

«Мальвина» 

 

 

Учебный план  

Возраст 3-4 года 

 

№ Раздел, тема Количество часов 

Теория Практика Всего 

1 «Цвет» 0,5 3,5 4 

2 «Оттенки цветов» 0,5 1,5 2 

3 «Большой и маленький» 0,5 1,5 2 
4 «Цвет и форма» 0,5 1,5 2 

5 «Один много» 0,5 1,5 2 
6 «Столько же, больше, меньше» 0,5 3,5 4 
7 Знакомство с понятиями «один» и «много». 0,5 1,5 2 
8 Сравнение совокупностей предметов по количеству. Столько 

же. 

0,5 

1,5 2 

1 Столько же, больше, меньше 0,5 2,5 3 

2 Свойства предметов. Счѐт до двух 0,5 0,5 1 

3 Счѐт до двух. Цифры 1 и 2 0,5 0,5 1 
4 Длиннее, короче 0,5 0,5 1 

5 Круг 0,5 0,5 1 
6 Шар 0,5 0,5 1 

7 Шире, уже 0,5 0,5 1 
8 Счѐт до трѐх. Число три 0,5 0,5 1 

9 Цифра 3 0,5 0,5 1 
10 На, над, под 0,5 0,5 1 

11 Выше, ниже 0,5 0,5 1 
12 Раньше, позже 0,5 0,5 1 

13 Счѐт до четырѐх. Число 4 и цифра 4 0,5 0,5 1 
14 Квадрат 0,5 0,5 1 

15 Куб 0,5 0,5 1 

16 Вверху, внизу 0,5 0,5 1 



17 Слева, справа, посередине 0,5 0,5 1 

18 Счѐт до пяти. Число 5. Цифра 5 0,5 0,5 1 
19 Внутри, снаружи 0,5 0,5 1 
20 Впереди, сзади, между 0,5 0,5 1 
21 Пара 0,5 0,5 1 
22 Овал 0,5 0,5 1 
23 Прямоугольник 0,5 0,5 1 
24 Числовой ряд 0,5 0,5 1 
25 Порядковый счѐт 0,5 0,5 1 
26 Игра – путешествие 0,5 0,5 1 
27 Повторение: Числа и цифы 1-5. 0,5 0,5 1 
28 План (карта путешествий 0,5 0,5 1 

29 Ритм (поиск и составление закономерностей) 0,5 0,5 1 
30 Цилиндр 0,5 0,5 1 
31 Конус 0,5 0,5 1 
32 Призма и пирамида 0,5 0,5 1 
33 Геометрические тела 0,5 0,5 1 

34 Число 6. Цифра 6 0,5 0,5 1 

35 Числа и цифры 1-6 0,5 0,5 1 

36 Сравнение по длине 0,5 0,5 1 

37 Число 7. Цифра 7 0,5 0,5 1 

38 Числа и цифры 1-7 0,5 0,5 1 

39 Сравнение по ширине и толщине 0,5 0,5 1 
40 Число 8. Цифра 8 0,5 0,5 1 
41 Сравнение по высоте 0,5 0,5 1 
42 Измерение длины 0,5 0,5 1 

 Итого 

  

64 

 

 

 

Учебный план  

Возраст 4-5 лет 

 

№ Раздел, тема Количество часов 

Теория Практика Всего 

1 Повторение 0,5 1,5 2 

2 Раньше, позже 0,5 1,5 2 

3 Счет до четырех. Число и цифра 4 0,5 1,5 2 

4 Квадрат 0,5 1,5 2 

5 Куб 0,5 1,5 2 

6 Вверху, внизу 0,5 1,5 2 

7 Сравнение по ширине 0,5 1,5 2 

8 Счет до пяти. Число и цифра 5 0,5 1,5 2 

1 Овал 0,5 1,5 2 

2 Внутри, снаружи 0,5 1,5 2 

3 Впереди, сзади, между 1 2 3 



4 Пара 0,5 1,5 2 

5 Прямоугольник 0,5 1,5 2 

6 Числовой ряд 0,5 1,5 2 

7 Ритм (поиск и составление закономерностей) 0,5 2,5 3 

8 Счет до шести. Число и цифра 6 0,5 1,5 2 

9 Порядковый счет 0,5 1,5 2 

10 Сравнение по длине 0,5 1,5 2 

11 Счет до семи. Число и цифра 7 0,5 1,5 2 

12 Повторение: числа и цифры 1-7 0,5 2,5 3 

13 Сравнение по толщине 0,5 2,5 3 

14 Сравнение по высоте 0,5 2,5 3 

15 План (карта путешествий) 0,5 1,5 2 

16 Счет до восьми. Число и цифра 8 0,5 1,5 2 

17 Сравнение по длине, ширине и толщине 0,5 2,5 3 

18 Цилиндр 0,5 1,5 2 

19 Конус 0,5 1,5 2 

20 Призма и пирамида 0,5 2,5 3 

21 Повторение 0 1 1 

22 Итого  

  
64 

 

 

 

Учебный план  

Возраст 5-6 лет 

 

№ Раздел, тема Количество часов 

Теория Практи

ка 

Всего 

1 Повторение 2 2 4 

2 Свойства предметов и символы 1 3 4 

3 Таблицы 1 3 4 

4 Число 9. Цифра 9 1 1 2 

5 Число 0. Цифра 0. 1 1 2 

6 Число 10. Запись числа 10. 1 1 2 

7 Сравнение групп предметов. Знак = 0,5 1,5 2 

8 Сравнение групп предметов. Знак = и ≠ 0,5 1,5 2 

9 Сложение 2 4 6 

10 Переместительное свойство сложения 1 2 3 

11 Вычитание 2 4 6 

12 Сложение и вычитание 2 4 6 

13 Столько же, больше, меньше 1 1 2 

14 Знаки > и < 1 1 2 

15 На сколько больше? На сколько меньше? 1 1 2 

16 На сколько длиннее? (выше) 1 1 2 

17 Измерение длины 2 4 6 

18 Объемные и плоскостные фигуры 1 1 2 

19 Сравнение по объему 0,5 1,5 2 



20 Измерение объема 0,5 1,5 2 

21 Повторение 0 1 1 

22 Итого 

  

64 

 

 

 

Учебный план 

Возраст 5-6 лет 

 

№ Раздел, тема Количество часов 

Теория Практика Всего 

1 Повторение 1 2 3 

2 Число и цифра 1 0,5 0,5 1 

3 Число и цифра 2 0,5 0,5 1 

4 Число 3 0,5 0,5 1 

5 Число и цифра 3 0,5 0,5 1 

6 Числа и цифры 1 – 3 1 1 2 

7 Точка. Линия. Прямая и кривая линии. 1 1 2 

8 Луч. Отрезок. 1 1 2 

9 Незамкнутые и замкнутые линии 0,5 0,5 1 

10 Ломаная линия. Многоугольник. 1 1 2 

11 Число 4 0,5 0,5 1 

12 Число и цифра 4 1 1 2 

13 Числовой отрезок 1 1 2 

14 Слева, справа 0,5 0,5 1 

15 Пространственные отношения 0,5 0,5 1 

16 Число 5 0,5 0,5 1 

17 Число и цифра 5 1 1 2 

18 Числа и цифры 1 - 5 0,5 0,5 1 

19 Больше, меньше 0,5 0,5 1 

20 Внутри, снаружи 0,5 0,5 1 

21 Число 6 0,5 0,5 1 

22 Число и цифра 6 1 1 2 

23 Повторение 2 2 4 

24 Число 7 0,5 0,5 1 

25 Число и цифра 7 1 1 2 

26 Числа и цифры 6 – 7 0,5 0,5 1 

27 Раньше, позже 0,5 0,5 1 

28 Измерение объема 1 1 2 

29 Число и цифра 8 1 1 2 

30 Числа и цифры 6,7,8 0,5 0,5 1 

31 Число и цифра 9 1 1 2 

32 Измерение площади 0,5 0,5 1 

33 Число и цифра 0 1 1 2 

34 Измерение длины 0,5 0,5 1 

35 Повторение 0,5 0,5 1 



36 Измерение длины 1 1 2 

37 Число 10 1 1 2 

38 Сравнение по массе 1 1 2 

39 Измерение массы 1 1 2 

40 Часы 1 1 2 

41 Повторение 0 1 1 

42 Итого 

  

64 

 


