
Утверждаю 

Директор АНОДО «Мальвина» 

Круглова Е.В.   

 

Регламентирование непосредственно образовательной деятельности на текущий учебный 

год (сетка занятий) 2024-2025 уч.г 

Расписание занятий группы раннего возраста (1-3 года) АНОДО «Мальвина» 

Группа "Пьеро" смеш. ранняя (1 год-  3 года) 

Группа «6я Просека, 1» смеш. ранняя (1 год  -3 года) 

(адрес: ул. Карбышева, д. 81, ул. Шестая просека, д. 142) 

 

Время Занятие 

 Понедельник 

 Экспериментирование с материалами и веществами (ознакомление 
с окр. миром) 

9.00-9.10 Первая подгруппа 
9.10-9.20 Вторая подгруппа 

 Двигательная деятельность (физкультурное занятие) 

16.00-16.10 Первая подгруппа 
16.10-16.20 Вторая подгруппа 

 Вторник 

9.00-9.10 Восприятие смысла музыки 

 Восприятие смысла сказок, стихов, рассматривание картинок 

16.00-16.10 Первая подгруппа 
16.10-16.20 Вторая подгруппа 

 Среда 

 Общение со взрослым и совместные игры со сверстниками под 
руковод 
ством взрослого (Развитие речи) 

9.00-9.10 Первая подгруппа 
9.10-9.20 Вторая подгруппа 

 Изобразительная деятельность. Лепка/Аппликация 

16.00-16.10 Первая подгруппа 
16.10-16.20 Вторая подгруппа 

 Четверг 

9.00-9.10 Восприятие смысла музыки 

 Двигательная деятельность (физкультурное занятие) 

16.00-16.10 Первая подгруппа 
16.10-16.20 Вторая подгруппа 

 Пятница 

 Предметная деятельность и игры с составными и динамическими 
игрушками 

9.00-9.10 Первая подгруппа 
9.10-9.20 Вторая подгруппа 

 Изобразительная деятельность. Рисование 

16.00-16.10 Первая подгруппа 
16.10-16.20 Вторая подгруппа 



 

Утверждаю 

Директор АНОДО «Мальвина» 

Круглова Е.В.   

 

 

Регламентирование непосредственно образовательной деятельности на текущий учебный год 

(сетка занятий) 2024-2025 уч.г 

Расписание занятий смешанной дошкольной  группы* (4-6 лет)  АНОДО «Мальвина» 

Группа "Артемон" разновозрастная (4 года - 6 лет) 

Группа «6я Просека, 3» разновозрастная (4 года -6 лет) 

(адрес: ул. Карбышева, д. 81, ул. Шестая просека, д. 142) 
 

 

 

Дни 

недели 

 
Смешанная дошкольная группа 

Средняя группа (2я подгр) Старшая группа (1 подгр) 

 4-5 лет 5-6 лет 

 

 

Понедельн

ик 

9.00 – 9.20  Изобразительная деятельность \ 

Конструирование 
9.309.50 Изобразительная деятельность 

10.0010.20 музыкальная деятельность 10.0010.25 музыкальная деятельность 

 

 

Вторник 

9.0009.20 Двигательная деятельность (заня 

тие по физическому развитию) 
9.009.25 Двигательная деятельность (занятие 

по физическому развитию) 

09.3509.55 Познавательно Исследователь 

ская деятельность 
10.0510.30 Познавательно исследователь 

ская деятельность (математика) 

 

 

Среда 

9.009.20 Коммуникативная деятельность 9.309.55 Коммуникативная деятельность 

10.1510.35 музыкальная деятельность 10.1510.40 музыкальная деятельность 

 

 

 

 

Четверг 

9.009.20 Изобразительная деятельность \ 

Конструирование 
9.009.25 Изобразительная деятельность \ 

конструирование 

10.0510.25 Двигательная деятельность (за 

нятие по физическому развитию) 
10.0510.30 Двигательная деятельность (за 

нятие по физическому развитию) 

 15.3015.50 Познавательно исследователь 

ская деятельность (развитие) 

 

 

 

 

Пятница 

9.30 – 9.50  Познавательно Исследователь 

ская деятельность 
9.009.20 Познавательно 

исследователь ская деятельность (озн. С 

окр) 

10.0010.20 Двигательная деятельность (за 

нятие по физическому развитию) 
10.0010.25 Двигательная деятельность (заня 

тие по физическому развитию) 

 
15.3516.00 Коммуникативная деятельность 

*Разновозрастная группа объединяет детей от 4 до 6 лет и занятия проводятся по подгруппам. 

Игровая деятельность, самообслуживание и труд интегрируются со всеми видами деятельности по 

усмотрению воспитателя 



 

Утверждаю 

 Директор АНОДО «Мальвина»  

Круглова Е.В.   

 

Регламентирование непосредственно образовательной деятельности на текущий учебный 

год (сетка занятий)  2024-2025 уч.г 

 

Расписание занятий группы смешанного раннего возраста (1-2 года)  АНОДО «Мальвина» 

 
Группа «1я Просека, 1» смеш. ранняя, (1 год - 2 года) (адрес: ул. 1я Просека, д.10ж) 

 

 Разновозрастная группа раннего дошкольного 

возраста 

Дни недели 
1я группа раннего возраста 
 (1я подгр) 

2я группа раннего возраста (2я подгр) 

 1-1,6 года 1,7 - 2 года 
 

 

 

Понедельник 

9.009.10 Предметная деятельность и игры с 

составными и динамическими игрушками 

9.209.30 Предметная деятельность и игры с 

составными и динамическими иг рушками 

15.3015.38 Двигательная деятель ность 

(занятие по физическому разви тию) 
15.4815.56 Двигательная деятельность (занятие 

по физическому развитию) 

 

 

Вторник 

9.00 9.10 Экспериментирование в 

веществами и материалами 

9.20 9.30 Экспериментирование в ве ществами 

и материалами 

15.3015.40 Восприятие смысла му зыки 
 

15.5016.00 Восприятие смысла музыки 

 

 

 

Среда 

9.009.10 Общение со взрослым и 

совместные игры со сверстниками под 

руководством взрослого 

9.20.9.30 Общение со взрослым и сов 

местные игры со сверстниками под ру 

ководством взрослого 

15.3015.38 Двигательная деятель 

ность (занятие по физическому разви тию) 
15.4815.56 Двигательная деятельность (занятие 

по физическому развитию) 

 

 

Четверг 

9.009.10 Самообслуживание и дей ствия с 

с бытовыми предметами  орудиями 

9.159.25 Самообслуживание и дей ствия с с 

бытовыми предметами  оруди ями 

15.3015.40 Восприятие смысла му зыки 
15.5016.00 Восприятие смысла музыки 

 

 

 

Пятница 

9.009.10 Восприятие сказок, стихов, 

рассматривание картинок 

9.209.30 Восприятие сказок, стихов, 

рассматривание картинок 

15.3015.38 Двигательная деятель ность 

(занятие по физическому разви тию) 

 

15.4815.56 Двигательная деятельность (занятие 

по физическому развитию) 

  

Игровая деятельность, самообслуживание и труд интегрируются со всеми видами деятельности по 

усмотрению воспитателя 

 

 

 



 

 

                                                                                                                 Утверждаю  

                    Директор АНОДО «Мальвина» 

                                                                                                          Круглова Е.В.   

 

Регламентирование непосредственно образовательной деятельности 

на текущий учебный год (сетка занятий) 2024-2025 уч.г 

 

Расписание занятий группы смешанного раннего возраста (2-3 года)  АНОДО 

«Мальвина» 

Группа «1я Просека, 2», «Бр. Кр. 3»,  «Буратино», «Км 196, 2», «Км 200, 2»  

смеш. ранняя, (2 года - 3 года) 

(адрес: ул. Бр. Коростелевых, д. 272284, 1я Просека, д.10ж) 
 

Дни недели Занятие 

 

 

 

 

Понедельник 

 

9.409.50 Предметная деятельность и игры с составными и 

динамическими игрушками 

16.1016.20 Двигательная деятельность (занятие по физиче 

скому развитию) 

 

 

 

Вторник 

9.40 9.50 Экспериментирование в веществами и материа 

лами 

 

16.1016.20 Восприятие смысла музыки 

 

 

 

Среда 

 

9.309.40 Общение со взрослым и совместные игры со 

сверстниками под руководством взрослого 

16.1016.20 Двигательная деятельность (занятие по физиче 

скому развитию) 

 

 

Четверг 

9.309.40 Самообслуживание и действия с с бытовыми 

предметами  орудиями 

16.1016.20 Восприятие смысла музыки 

 

 

 

 

Пятница 

9.309.40 Восприятие сказок, стихов, рассматривание карти 

нок 

 

16.1016.20 Двигательная деятельность (занятие по физиче 

скому развитию) 

Игровая деятельность, самообслуживание и труд интегрируются со всеми видами 

деятель ности по усмотрению воспитателя 



Утверждаю 

Директор АНОДО «Мальвина» 

Круглова Е.В.   

 

Регламентирование непосредственно образовательной деятельности на текущий учебный год 

(сетка занятий) 2024-2025 уч.г 

Расписание занятий группы смешанного раннего возраста (1-3 года)  

АНОДО «Мальвина» 

Группа «Бр. Кр. 1»;  Группа «Пушкина 1» , «Шестая пр 1»,  

смеш. ранняя (1 год-  3 года), «Км196 ,1» «Км 200, 1»  

(адрес: ул. Пушкина, д.227, ул. Бр. Коростелевых, д. 272284,) 

 Разновозрастная группа раннего 

дошкольного возраста 

Дни 

недели 

1я группа раннего 
возраста (1я 
подгр) 

2я группа раннего 
возраста (2я 
подгр) 

2я группа младшего 
возраста (3я 
подгр) 

 1-1,6 года 1,7-2 года 2,1-3 года 

 

 

 

 
Понедельн

ик 

 

9.009.10 Предметная деятель 

ность и игры с составными и 

динамическими игрушками 

 

9.209.30 Предметная деятель 

ность и игры с составными и 

динамическими игрушками 

 

9.409.50 Предметная 

деятельность и игры с 

составными и динамиче скими 

игрушками 

15.3015.38 Двигательная 

дея тельность (занятие по 

физиче скому развитию) 

15.4815.56 Двигательная 

дея тельность (занятие по 

физиче скому развитию) 

16.1016.20 Двигательная деятель 

ность (занятие по физическому 

развитию) 

 

 

Вторник 

 

9.00 9.10 Экспериментирова 

ние в веществами и 

материалами 

 

9.20 9.30 

Экспериментирование в 

веществами и материалами 

 

9.40 9.50 Экспериментирование в 

веществами и материалами 

15.3015.40 Восприятие смысла 

музыки 

15.5016.00 Восприятие 

смысла музыки 

16.1016.20 Восприятие смысла 

музыки 

 

 

 

Среда 

9.009.10 Общение со 

взрослым и совместные игры 

со сверстни ками под 

руководством взросло го 

9.20.9.30 Общение со 

взрослым и совместные игры 

со сверстни ками под 

руководством взросло го 

 

9.309.40 Общение со взрослым и 

совместные игры со сверстниками 

под руководством взрослого 

15.3015.38 Двигательная 

дея тельность (занятие по 

физиче скому развитию) 

15.4815.56 Двигательная 

дея тельность (занятие по 

физиче скому развитию) 

16.1016.20 Двигательная деятель 

ность (занятие по физическому 

развитию) 

 

 

Четверг 

9.009.10 Самообслуживание и 

действия с с бытовыми предме 

тами  орудиями 

9.159.25 Самообслуживание и 

действия с с бытовыми предме 

тами  орудиями 

9.309.40 Самообслуживание и 

действия с с бытовыми 

предметами 

 орудиями 

15.3015.40 Восприятие смысла 

музыки 

15.5016.00 Восприятие 

смысла музыки 

16.1016.20 Восприятие смысла 

музыки 

 

 

 

Пятница 

9.009.10 Восприятие сказок, 

стихов, рассматривание карти 

нок 

9.209.30 Восприятие сказок, 

стихов, рассматривание 

картинок 

9.309.40 Восприятие сказок, сти 

хов, рассматривание картинок 

 

15.3015.38 Двигательная 

дея тельность (занятие по 

физиче скому развитию) 

 

15.4815.56 Двигательная 

дея тельность (занятие по 

физиче скому развитию) 

 

16.1016.20 Двигательная деятель 

ность (занятие по физическому 

развитию) 

Игровая деятельность, самообслуживание и труд интегрируются со всеми видами деятельности по 

усмотре нию воспитателя 



 

Утверждаю 

Директор АНОДО «Мальвина» 

Круглова Е.В.   

 

Регламентирование непосредственно образовательной деятельности на текущий учебный год 

(сетка занятий) 2024-2025 уч.г 

 

Расписание занятий группы смешанного дошкольного возраста (3-4 года)  

АНОДО «Мальвина» 

 

Группа «1я Просека, 3» вторая младшая (3 года – 4года) 

 (адрес: ул Первая просека 10Ж,) 
 

 

 

Дни 

недели 

 

Младшая 

группа 

 3-4 года 

 

 

 

Понедель

ник 

9.00 – 9.15  Познавательно Исследовательская деятельность 

9.259.40 музыкальная деятельность 

 

 

 

Вторник 

9.00 – 9.15 Двигательная деятельность (занятие по физическому 

развитию) 

9.259.40 Коммуникативная деятельность 

 

 

 

Среда 

9.009.15 Познавательно Исследовательская деятельность 

9.259.40 музыкальная деятельность 

 

 

 

Четверг 

9.00 – 9.15  Изобразительная деятельность \ Конструирование 

9.5010.05 Двигательная деятельность (занятие по физическому 

развитию) 

 

 

 

Пятница 

9.009.15 Изобразительная деятельность \ Конструирование 

9.5010.05 Двигательная деятельность (занятие по физическому 

развитию) 

 

Игровая деятельность, самообслуживание и труд интегрируются со всеми видами деятель 

ности по усмотрению воспитателя 



Утверждаю 

Директор АНОДО «Мальвина» 

Круглова Е.В.   

Регламентирование непосредственно образовательной деятельности на текущий учебный год 

(сетка занятий) 2024-2025 уч.г 

 

Расписание занятий группы смешанного дошкольного возраста (4-6лет)  

АНОДО «Мальвина» 

Группа «Бр.Кр. 2»  смешанная дошкольная (4 года - 6 лет)  

Группа «Пушкина 3» , Группа «Артемон», Группа «Шестая пр 3» 

(адрес: ул. Бр. Коростелевых, д. 272- 284,) 

 

 

 

Дни 

недели 

 
Смешанная дошкольная 

группа 

Средняя группа (2я подгр) Старшая группа (1 подгр) 

 4-5 лет 5-6 лет 

 

 

 

Понедель

ник 

9.00 – 9.20  Изобразительная деятельность \ 

Конструирование 
9.309.50 Изобразительная деятельность 

10.0010.20 Познавательно Исследователь 

ская деятельность 
10.0010.25 Познавательно исследователь 

ская деятельность (математика) 

 

 

 

Вторник 

9.0009.20 Двигательная деятельность (заня 

тие по физическому развитию) 
9.009.25 Двигательная деятельность (занятие 

по физическому развитию) 

10.0010.20 музыкальная деятельность 10.0010.25 музыкальная деятельность 

 

 

 

Среда 

9.009.20 Коммуникативная деятельность 9.309.55 Коммуникативная деятельность 

10.0510.25 Двигательная деятельность (за 

нятие по физическому развитию) 
10.0510.30 Двигательная деятельность (за 

нятие по физическому развитию) 

 

 

 

 

Четверг 

9.009.20 Изобразительная деятельность \ 

Конструирование 
9.009.25 Изобразительная деятельность \ 

конструирование 

10.1510.35 музыкальная деятельность 10.1510.40 музыкальная деятельность 

 15.3015.50 Познавательно исследователь 

ская деятельность (развитие) 

 

 

 

 

Пятница 

9.30 – 9.50  Познавательно Исследователь 

ская деятельность 
9.009.20 Познавательно 

исследователь ская деятельность (озн. С 

окр) 

10.0010.20 Двигательная деятельность (за 

нятие по физическому развитию) 
10.0010.25 Двигательная деятельность (заня 

тие по физическому развитию) 

  
15.3516.00 Коммуникативная деятельность 

 

Игровая деятельность, самообслуживание и труд интегрируются со всеми видами деятель 

ности по усмотрению воспитателя 



Утверждаю 

Директор АНОДО «Мальвина» 

Круглова Е.В.   

 

Регламентирование непосредственно образовательной деятельности на текущий учебный год 

(сетка занятий) 2024-2025 уч.г 

Расписание занятий группы смешанного дошкольного возраста (5-7лет)  АНОДО 

«Мальвина» 

Группа «1я Просека, 4» разновозрастная (5 лет  -7 лет) Группа «Пушкина 4» разновозрастная (5 лет  -7 лет) 

 (адрес: ул. Пушкина, д.227, ул1я Просека, 10ж) 

 

 

Дни 

недели 

Смешанная дошкольная  группа 

Старшая группа (1 подгр) Подготовительная группа (2 подгр) 

 5-6 лет 6-7 лет 

 

 

 

 
Понедель

ник 

9.309.50 Познавательно 

исследова тельская деятельность 

(математика) 

9.0009.20 Познавательно  исследователь 

ская деятельность (математика) 

10.0010.25 музыкальная деятельность 10.4011.10 музыкальная деятельность 

15.3015.55 Изобразительная деятель 

ность 
16.0016.20 Изобразительная деятельность 

 

 

 
Вторник 

9.009.25 Двигательная деятельность 

(занятие по физическому развитию) 
9.009.30 Двигательная деятельность (занятие 

по физическому развитию) 

15.3015.50 Коммуникативная дея 

тельность 

15.3015.50 Коммуникативная 

деятельность 

 

 

 
Среда 

9.309.55 Познавательно 

исследова тельская деятельность 

(развитие) 

9.0009.25 Познавательно  исследователь 

ская деятельность (озн с окр) 

10.0510.30 Двигательная деятель 

ность (занятие по физическому 

разви тию) 

10.0510.30 Двигательная деятельность (за 

нятие по физическому развитию) 

 

 

 

 

Четверг 

9.009.25 музыкальная деятельность 9.009.30 музыкальная деятельность 

10.1510.35 Познавательно исследо 

вательская деятельность (озн. С окр) 
9.40 – 10.05 Познавательно  исследователь 

ская деятельность (матем) 

15.3015.50 Изобразительная деятель 

ность \ конструирование 
16.0016.20 Изобразительная деятельность \ 

конструирование 

 

 
Пятница 

9.009.20 Двигательная 

деятельность (занятие по 

физическому развитию) 

10.3511.05 Двигательная деятельность (за 

нятие по физическому развитию) 

15.3516.00 Коммуникативная деятель 

ность 

9.309.50 Коммуникативная деятельность 

 

Игровая деятельность, самообслуживание и труд интегрируются со всеми видами деятель ности по 

усмотрению воспитателя 


