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I. Целевой раздел 

1.1. Обязательная часть 

1.1.1. Пояснительная записка 
 

Основная общеобразовательная программа - образовательная программа 

дошкольного образования Автономной некоммерческой организации до-

школьного образования «Мальвина» - это нормативно-управленческий доку-

мент, определяющий содержание и организацию образовательной деятельно-

сти по дошкольному образованию воспитанников АНОДО "Мальвина".  

Сведения об образовательной организации 

Учредители АНОДО «Мальвина» Круглова Екатерина Валерьевна, Круг-

лов Александр Геннадьевич. 

Реквизиты лицензии на ведение образовательной деятельности 

Лицензия на осуществление образовательной деятельности: серия 63Л01, 

№0000950 от 12.12.2014, регистрационный № 5498 выдана Министерством 

образования и науки Самарской области. Срок действия - бессрочно. 

Программа носит открытый характер. Она задает основополагающие 

принципы, цели и задачи воспитания, создавая простор для творческого ис-

пользования различных педагогических технологий. Во всех ситуациях взаи-

модействия с воспитанником педагог выступает как проводник общечеловече-

ского и собственного, личного опыта гуманистического отношения к людям. 

Ему предоставлено право выбора тех или иных способов решения педагогиче-

ских задач, создания конкретных условий воспитания и развития детей. Такой 

подход позволяет педагогу творчески и грамотно организовывать образова-

тельный процесс. 

Нормативной базой для Программы являются: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Россий-

ской Федерации»; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным програм-

мам дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации (Минобрнауки России) от 31.07.2020 №373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной дея-

тельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования»);   

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольно-

го образования. (Приказ Министерства образования и науки Российской Фе-

дерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. №1155 г. Москва «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта до-

школьного образования»);   

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» (утверждены постановлением Главного государствен-

ного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28)»  
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- Письмо Министерства образования и науки РФ от 28.02.2014 № 08-249 

«Комментарии к ФГОС»; 

- Устав АНОДО «Мальвина». 

-Методические рекомендации для дошкольных образовательных органи-

заций по составлению основной образовательной программы дошкольного 

образования на основе ФГОС дошкольного образования и примерной ООП 

ДО. 

Данная Программа является новой редакцией. Программа АНОДО 

«Мальвина» сформирована как программа психолого-педагогической под-

держки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности де-

тей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик 

дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в 

виде целевых ориентиров дошкольного образования). 

Программа, в соответствии с требованиями ФГОС ДО, включает три ос-

новных раздела: целевой, содержательный и организационный1. Каждый из 

трех основных разделов включает обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, которые дополняют друг друга и 

прописываются как целостный документ, представляющий образовательную 

деятельность АНОДО «Мальвина».  

Обязательная часть Программы разработана в соответствии с ФГОС ДО, 

с учетом Примерной основной образовательной программы дошкольного об-

разования (одобрена решением федерального учебно-методического объеди-

нения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15)) и на осно-

ве инновационной  программы дошкольного образования «От рождения до 

школы»—М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаро-

вой, М.Э. Дорофеевой. 

Часть, формулируемая участниками образовательного процесса Про-

граммы АНОДО «Мальвина», разработана на основе: 

- Парциальной программой художественно-эстетического развития детей 2–7 

лет в изобразительной деятельности (формирование эстетического отношения 

к миру). – М.: ИД «Цветной мир», 2019 

- «Детство с родным городом» 2,  

- «Поликультурное детство»3 

- авторской программой «Развитие» АНОДО «Мальвина»  

При разработке части, формулируемой участниками образовательного 

процесса, учитывалось мнение родителей (законных представителей) воспи-

танников через анкетирование. 

                                                           
1 П.2.11 ФГОС ДО (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) 

от 17 октября 2013 г. №1155 г. Москва «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования») 
2 Адаптированное коллективом приложение к Комплексной образовательной программе «Детство» (Ком-

плексная образовательная программа дошкольного образования «Детство» /  Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, 

О.В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «Издательство «Детство- Пресс», 2019. 

) для части, формулируемой участниками образовательного отношений.;  
3 Приложение к Комплексной  образовательной программе «Детство» для части, формулируемой участниками 

образовательного отношений  

 



6 

 

Кроме того, в Программу АНОДО «Мальвина» вошли идеи и собствен-

ные образовательные практики педагогических работников для более полного 

учета особенностей АНОДО «Мальвина». 

 

Соотношение обязательной части Программы и части,  

формируемой участниками образовательных отношений 

 

Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зре-

ния реализации требований Стандарта. При этом часть образовательной про-

граммы, формируемая участниками образовательного процесса, составляет не 

более 40% времени, необходимого для реализации всей программы. 

 

А. Цели и задачи Программы АНОДО «Мальвина» 
 

В соответствии с ФГОС ДО, целями Программы являются: 

1) повышение социального статуса дошкольного образования; 

2) обеспечение равенства возможностей для каждого ребенка в получении 

качественного дошкольного образования; 

3) обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольно-

го образования на основе единства обязательных требований к условиям реа-

лизации образовательных программ дошкольного образования, их структуре и 

результатам их освоения; 

4) сохранение единства образовательного пространства Российской Фе-

дерации относительно уровня дошкольного образования. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации», содействует взаимопониманию и сотрудничеству 

между людьми, учитывает разнообразие мировоззренческих подходов, спо-

собствует реализации права детей дошкольного возраста на свободный выбор 

мнений и убеждений, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, 

формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в се-

мье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в 

целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического 

развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и инте-

ресов. 

Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, со-

хранению и укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников 

таких качеств, как патриотизм, активная жизненная позиция, творческий под-

ход в решении различных жизненных ситуаций, уважение к традиционным 

ценностям. Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской 

деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной (изобразительная, конструктивная и др.), 

музыкальной, чтения.  

Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют:  

• забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном все-

стороннем развитии каждого ребенка;  
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• создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отноше-

ния ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добры-

ми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и 

творчеству;  

• максимальное использование разнообразных видов детской деятельно-

сти, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-

образовательного процесса;  

• творческая организация воспитательно-образовательного процесса;  

• вариативность использования образовательного материала, позволяющая 

развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого 

ребенка;  

• уважительное отношение к результатам детского творчества;  

• единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образо-

вательного учреждения и семьи;  

• соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, 

исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образова-

ния детей дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления пред-

метного обучения. 

Цели Программы АНОДО «Мальвина» достигаются через решение следу-

ющих задач:  

1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждо-

го ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, 

пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других 

особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

3) обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - 

преемственность основных образовательных программ дошкольного и 

начального общего образования); 

4) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отно-

шений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

5) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

6) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетиче-

ских, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятель-

ности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной дея-

тельности; 

7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности формирова-
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ния Программ различной направленности с учетом образовательных потреб-

ностей, способностей и состояния здоровья детей; 

8) формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

 

Б. Принципы и подходы к Программе 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского раз-

вития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится актив-

ным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образо-

вания (далее - индивидуализация дошкольного образования); 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка пол-

ноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) сотрудничество Организации с семьей; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, обще-

ства и государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие усло-

вий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

В. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики. 
1. В соответствии с Уставом, в учреждении функционируют группы об-

щеразвивающей направленности, работающие в режиме полного дня (12 ча-

сов).  

Количество групп и средняя наполняемость групп (на 1.09.2020) 
 Возрастные группы Количество 

групп 

Количество 

детей 

Ранний возраст Смешанная группа раннего возрас-

та (1 год  -3 года) 

7 65 

Дошкольный 

возраст 

2 младшая группа (3-4 года) 4 59 

Средняя группа 1 16 

Смешанная дошкольная (разновоз-

растная) группа (4-6 лет) 

3 46 

Смешанная дошкольная (разновоз-

растная группа) (5-7 лет) 

2 39 

Всего  17 225 

2. В контингент воспитанников входят часто болеющие дети, а также вну-

шительный процент воспитанников не имеет первой группы здоровья, поэто-
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му в объем программных задач входит расширенная система закаливающих 

мероприятий. 

3. Для воспитанников, нуждающихся в коррекции звукопроизношения и 

формировании фонетико-фонематического слуха, организуется логопедиче-

ское сопровождение.  

4. АНОДО «Мальвина» расположена в Советском, Ленинском, Октябрь-

ском, Промышленном районах г.о. Самара. В рамках доступности находятся 

крупные культурно-массовые и спортивные центры (музеи, выставки, театры, 

стадионы), что является положительным фактором поликультурного воспита-

ния детей и взаимодействия с различными структурами в сфере образования и 

что, в свою очередь, определяет специфику выбираемых форм реализации 

Программы АНОДО «Мальвина», спектр потенциальных и реальных социаль-

ных партнеров в рамках сетевой формы реализации Программы.  

5. Педагогический коллектив строит свою работу по воспитанию и обуче-

нию детей в тесном контакте с родителями, сведения о семьях воспитанников 

также являются значимой для разработки Программы характеристикой. Ко-

нечно, большинство родителей по различному роду службы и занятости не 

имеют возможности постоянного участия в мероприятиях, направленных на 

поддержку детско-родительских отношений, однако 90% готовы к интерак-

тивной форме реализации Программы АНОДО «Мальвина». Исходя из этого, 

содержание Программы АНОДО «Мальвина» предполагает обеспечение вза-

имодействия с родителями воспитанников различными способами, как непо-

средственными, так и опосредованными.  

7. С учетом особенностей климата, природных условий, состояния эколо-

гической обстановки, здоровья определяется проведение оздоровительных ме-

роприятий процедур, организация режимных моментов. 

График образовательного процесса составляется в соответствии с выделе-

нием двух периодов: 1) холодный период - образовательный: (сентябрь-май), 

составляется определенный режим дня и расписание непосредственно образо-

вательной деятельности с детьми в разнообразных формах работы; 2) летний 

период - оздоровительный (июнь-август), для которого составляется другой 

режим дня, осуществляется оздоровительная и культурно-досуговая деятель-

ность.  

8. Содержание национально-регионального компонента в структуре Про-

граммы АНОДО «Мальвина» помогает детям ощутить и осознать свою при-

надлежность к малой родине, к своему городу, воспринимая всю полноту 

ближайшего окружения.  

Содержание направлено на достижение целей формирования у детей инте-

реса и ценностного отношения к родному краю через:  

- формирование любви к своему городу, краю, чувства гордости за него;  

- формирование общих представлений об окружающей природной среде 

(природных ресурсах, воде, атмосфере, почвах, растительном и животном ми-

ре Самарского региона);  

-формирование общих представлений о своеобразии природы Среднего 

Поволжья;  
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- воспитание позитивного эмоционально-ценностного и бережного отно-

шения к природе Среднего Поволжья.  

9. Сетевое взаимодействие и сотрудничество с социальными партнерами 

позволяет выстраивать единое информационно-образовательное пространство, 

обеспечить открытость системы. Данная форма реализации Программы АНО-

ДО «Мальвина» позволяет обеспечить освоение воспитанниками Программы с 

использованием ресурсов иных организаций: медицинских (детская поликли-

ника «Мать и дитя»), организаций культуры («Самарский академический те-

атр оперы и балета», Самарский театр юного зрителя), физкультурно-

спортивных («Kinder football»), обладающих ресурсами для осуществления 

обучения. 

Направления деятельности в рамках сетевого взаимодействия:  

- поиск, разработка, апробация и внедрение инновационных технологий, 

методов, форм организации образовательной деятельности с воспитанниками;  

- анализ эффективности инновационной деятельности;  

- разработка инновационного методического продукта;  

- распространение инновационного опыта работы через различные формы 

непрерывного профессионального образования работников дошкольного об-

разования.  

10. Содержание Программы построено с учетом возрастных особенностей 

развития детей дошкольного возраста 

 
Возрастные и индивидуальные особенности контингента воспитанников 

 

Возрастная характеристика детей в группах младенческого возраста 

(от 2 мес. до 1 года). 

 

Слуховые и зрительные восприятия в течение первого года значительно 

совершенствуются. В первые месяцы жизни малыш учится сосредоточивать 

взгляд на лице взрослого или игрушке, следить за их движением, прислуши-

ваться к голосу или звучащему предмету, тянуть руки и захватывать предме-

ты, подвешенные над кроваткой. После 4,5–5 месяцев дети способны разли-

чать основные цвета и формы. Они эмоционально отзывчивы на интонацию и 

музыку разного характера. 

Простые действия с игрушкой̆ (удерживает, размахивает) превращаются 

после 9–10 месяцев в несложные предметно-игровые. Кубики малыш кладет в 

коробку, мяч бросает, куклу баюкает. Появляются любимые игрушки. 

В первые месяцы жизни ребенок произносит короткие отрывистые звуки 

(гы, кхы), в 4–5 месяцев он певуче гулит («а-а-а»), что очень важно для разви-

тия речевого дыхания. Потом начинает лепетать, то есть произносить слоги, из 

которых позже образуются слова. 

К концу года можно уже говорить о речевом развитии, поскольку форми-

руются основы понимания (до 30–50 слов), и ребенок начинает пользо-

ваться несколькими простыми словами. Речевое обращение взрослого к ре-

бенку может успокоить его, побудить выполнить несложное действие. 
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«Социализация» тоже идет по разным направлениям. Даже 2–3-месячные 

дети, лежа рядом в манеже, радуются друг другу, с интересом рассматривают 

соседа. 

 Малыши, особенно во втором полугодии, ярко проявляют разное отно-

шение к взрослым: близким радуются, чужих настороженно рассматривают. 

Идет формирование инициативных обращений к близким взрослым (звуками, 

улыбкой̆, движениями). 

Передвигаясь, ребенок начинает ориентироваться в пространстве (манеж, 

комната): двигаться навстречу окликающему его взрослому, к заинтересовав-

шему предмету. 

Появляются простейшие элементы самообслуживания: в 5–6 месяцев 

удерживает бутылочку, к концу года держит чашечку, когда пьет что-нибудь; 

стягивает шапку, носки, подает по просьбе взрослого предметы одежды. 

Основные умения к концу первого года жизни: ребенок осваивает ходьбу 

в ближайшем пространстве, начинает использовать по назначению отдельные 

предметы и игрушки. Выполняет простые просьбы и понимает объяснения. В 

нужной̆ ситуации может использовать простые слова (до 8–10). Испытывает 

потребность в эмоциональном и в объектно направленном общении с взрос-

лым. 

 

Возрастные особенности детей 1года -2 лет  

Второй год жизни — период интенсивного формирования речи. Связи 

между предметом (действием) и словами, их обозначающими, формируются в 

6-10 раз быстрее, чем в конце первого года. При этом понимание речи окру-

жающих по-прежнему опережает умение говорить. 

Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых 

качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и по-

ведение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе 

составляющее основу сенсорного воспитания. 

Малыш привыкает к тому, что между предметами существуют разные 

связи, а взрослые и дети действуют в разных ситуациях, поэтому ему понятны 

сюжетные инсценировки (показ игрушек, персонажей кукольного и настоль-

ного театра). 

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой де-

ятельности и самообслуживании. Малыш овладевает умением самостоятельно 

есть любую пищу, умываться и мыть руки, приобретает навыки опрятности. 

Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как 

называются части помещения группы (мебель, одежда, посуда), помогает ре-

бенку выполнять несложные (из одного, а к концу года из 2-3 действий) пору-

чения взрослых, постепенно он привыкает соблюдать элементарные правила 

поведения, обозначаемые словами «можно», «нельзя», «нужно». Общение со 

взрослым носит деловой, объектно-направленный характер. 

С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах 

жизни, с другой — он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не 

мешая другим, помогать, если это понятно и несложно). Все это является ос-

новой для развития в будущем совместной игровой деятельности. 
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Возрастные особенности детей 2-3 лет 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает 

развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и 

взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произволь-

ного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных спо-

собов действия с различными предметами. Развиваются соотносящие и ору-

дийные действия. 

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, пре-

образуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой 

взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для под-

ражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка. 

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает 

развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает са-

мостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих 

предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в преде-

лах видимой наглядной ситуации. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется 

регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который 

начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваива-

ют основные грамматические структуры, пытаются строить простые предло-

жения , в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Ак-

тивный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. 

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка 

со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятель-

ности: игра, рисование, конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые 

совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности.  

В середине третьего года жизни появляются действия с предметами заме-

стителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, 

что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой либо 

предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» — 

окружности и отходящих от нее линий. 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ори-

ентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осу-

ществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать ме-

лодии; петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический 

слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произно-

сят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее осо-

бенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные 

ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. 
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Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импуль-

сивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются 

эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает 

складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием ору-

дийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начи-

нают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с 

именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осо-

знает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формиру-

ется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: 

негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис 

может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

Возрастные особенности детей 3-4 лет 

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного 

круга, Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для 

ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной 

функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к проти-

воречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается че-

рез развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в 

дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних 

действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим дей-

ствиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших до-

школьников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. 

Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются 

игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с 

правилами в этом возрасте только начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений 

о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графиче-

ские образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у дру-

гих рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать 

цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. 

Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить про-

стые предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие 

восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограни-

чена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. - В младшем 

дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от ис-

пользования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — перехо-

дят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. 

К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и бо-

лее форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать пред-

меты по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а 

при определенной организации образовательного процесса—и в помещении 

всего дошкольного учреждения. 
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Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут за-

помнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошкольного 

возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произ-

ведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом пре-

образования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целе-

направленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны 

установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, ко-

торое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в 

качестве заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результа-

те целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое 

количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных 

действий и действий других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они 

скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако 

уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоот-

ношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу 

игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяет-

ся мнением воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мо-

тивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление 

поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще 

ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собствен-

ных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. 

Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориен-

тируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая 

идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

 

Возрастные особенности детей 4-5 лет 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляют-

ся ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают 

отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игро-

вые действия начинают выполняться не ради них самих, ради смысла игры. 

Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок 

становится предметным и детализированным. Графическое изображение чело-

века характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одеж-

ды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной дея-

тельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать 

ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. 

Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также 

планирование последовательности действий. 
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Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями  

мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. 

Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равно-

весие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится бо-

лее развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую по-

хож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые 

формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны 

упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; 

выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется 

ориентация в пространстве. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять 

задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить неболь-

шое стихотворение и т.д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способны-

ми использовать простые схематизированные изображения для решения не-

сложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные 

задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного располо-

жения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимо-

действия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя 

и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа. 

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. 

Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъ-

явить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спро-

сить: «Каких кружков больше — черных или белых?», большинство ответят, 

что белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или бумаж-

ных?», ответ будет таким же — больше белых.  

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенно-

сти, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно при-

думать небольшую сказку на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удержи-

вать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие, 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дик-

ция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют го-

лоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Ин-

терес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимо-

действии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со взрос-

лым становится внеситуативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за 

пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим ста-

новится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в 
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процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вы-

зывает у него интерес. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для 

них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повы-

шенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет 

собой возрастной феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, 

которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются посто-

янные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появля-

ются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения 

себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятель-

ности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изоб-

эазительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; го-

вершенствованием восприятия, развитием образного мышления и вооб-

ражения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, зни-

мания, речи, познавательной мотивации, совершенствования восприятия; 

формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением 

обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками, даль-

нейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией. 

Возрастные особенности детей 5-6 лет 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры 

н строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно 

взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от 

ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать 

подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли 

становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении 

ролей могут возникать конфликты, связанные субординацией ролевого пове-

дения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяют-

ся смысловой «центр» и «периферия». В игре «Больница» таким центром ока-

зывается кабинет врача, в игре Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожида-

ния выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей 

в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее 

активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч 

рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жиз-

ненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к филь-

мам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематические изображе-

ния различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композици-

онного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки 

приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно 

повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изме-

нениями. Изображение человека становится более детализированным и про-

порциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмо-

циональном состоянии изображенного человека. 
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Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в ко-

торых протекает эта деятельность. Дети используют и называют разные дета-

ли деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимо-

сти от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследо-

вания образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой по-

стройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схе-

мы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совмест-

ной деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, 

четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два спосо-

ба конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (в 

этом случае ребенок «достраивает» природный материал до целостного обра-

за, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к при-

родному материалу (в этом случае ребенок подбирает необходимый материал, 

для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, 

строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют 

не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттен-

ки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину 

объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 

различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного 

положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их про-

странственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных 

ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, 

особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и 

при этом противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мыш-

ление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и со-

вершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объек-

ты вступят во взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения окажутся пра-

вильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мысли-

тельные средства. Среди них можно выделить схематизированные представ-

ления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплекс-

ные представления, отражающие представления детей о системе признаков, 

которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие ста-

дии преобразования различных объектов и явлений (представления о циклич-

ности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увели-

чении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представ-

ления о развитии и т. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобще-

ния, что является основой словесно логического мышления. В дошкольном 

возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети 

группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начи-

нают формироваться операции логического сложения и умножения классов. 

Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учи-

тывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д. 
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Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего 

дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные 

объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их 

наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять доста-

точно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Вооб-

ражение будет активно развиваться лишь при условии проведения специ-

альной работы по его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость 

внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному внима-

нию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. 

Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные зву-

ки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи 

при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют прак-

тически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче стано-

вится лексика: активно используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по 

картинке, передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей игро-

вой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим 

развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктив-

ностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования 

образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинако-

вой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм 

объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных 

средств (схематизированные представления, комплексные представления, 

представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, 

причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

Возрастные особенности детей 6-7 лет 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начи-

нают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные 

значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, бо-

лезнь, трудоустройство и т. д. 

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают осо-

бый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство 

усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых под-

держивает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать по-

ведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в 

зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не про-

сто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Ис-

полнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части 

игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль 

водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспекто-
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ру ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может 

по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. 

Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, переда-

ваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки 

приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая 

гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и де-

вочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т.п. 

Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. 

Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д, 

Изображение человека становится еще более детализированным и про-

порциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбо-

родок. Одежда может быть украшена различными деталями. 

При правильном педагогическом подходе у детей формируются худо-

жественно-творческие способности в изобразительной деятельности. 

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обоб-

щенными способами анализа как изображений, так и построек; не только ана-

лизируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и 

определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными пред-

метами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорци-

ональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориенти-

ровки. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они доста-

точно точно представляют себе последовательность, в которой будет осу-

ществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; 

способны выполнять различные по степени сложности постройки как по 

собственному замыслу, так и по условиям. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из 

листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально 

обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен 

для углубления их пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам 

уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые 

могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 

одновременно учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических 

отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести 

на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположен-

ных не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические от-

ношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки дет-

ского рисунка не совпадают с точками образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в 

значительной степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. 



20 

 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится конс-

татировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со 

старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и 

средств массовой информации, приводящими к стереотипности  детских обра-

зов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится 

произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного сосре-

доточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, 

грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях 

детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер ощущений, 

формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обоб-

щающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. 

В результате правильно организованной образовательной работы до-

школьников развиваются диалогическая и некоторые виды монологической 

речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. 

Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов че-

ловеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; раз-

витием половой идентификации, формированием позиции школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем поз-

навательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем 

успешно учиться в школе. 

В образовательном учреждении АНОДО «Мальвина» воспитываются де-

ти  раннего, младшего, среднего и старшего дошкольного возраста (от 1  до 7 

лет). Дети в соответствии с возрастом разделены на группы 

Численность детей в группах соответствует требованиям СанПиН.  

В АНОДО «Мальвина» сформированы основные группы общеразвиваю-

щей направленности на основе свободного набора детей (принимаются дети, 

не имеющие медицинских противопоказаний и нарушений в развитии.) Для 

реализации обязательной части программы воспитатели организуют занятия и 

свободную деятельность детей в полном составе групп. Для проведения заня-

тий, составляющих часть программы, формируемую участниками образова-

тельного процесса, группы детей делятся на подгруппы по 10-12 человек. 

 

1.1.2.  Планируемые результаты освоения детьми  общеобразовательной 

программы 

 

Промежуточные и итоговые результаты освоения программы 

 
Образо-

ватель-

ные об-

ласти 

 

Планируемые промежуточные результаты 

Первая 

младшая 

Младшая 

группа  

Средняя Старшая  Подготови-

тельная к 

школе 
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Соци-

ально-

комму-

ника- 

тивное 

развитие 

 

-Может играть 

рядом, не ме-

шать другим 

детям, подра-

жать действи-

ям сверстника. 

-Эмоционально 

откликается на 

игру, предло-

женную взрос-

лым, подража-

ет его действи-

ям, принимает 

игровую зада-

чу. 

-

Самостоятель-

но выполняет 

игровые дей-

ствия с пред-

метами, осу-

ществляет пе-

ренос действий 

с объекта на 

объект. 

-Использует в 

игре замеще-

ние недостаю-

щего предмета. 

-Общается в 

диалоге с вос-

питателем. 

-В самостоя-

тельной игре 

сопровождает 

речью свои 

действия. -

Следит за дей-

ствиями героев 

кукольного 

театра. 

-Выполняет 

простейшие 

трудовые дей-

ствия (с помо-

щью педаго-

гов). Наблюда-

ет за трудовы-

ми процессами 

воспитателя в 

уголке приро-

ды. 

-Соблюдает 

элементарные 

правила пове-

дения в дет-

ском саду. Со-

блюдает эле-

ментарные 

правила взаи-

модействия с 

растениями и 

животными. 

-Имеет эле-

ментарные 

представления 

о правилах 

-Может прини-

мать на себя 

роль, непродол-

жительно взаи-

модействовать со 

сверстниками в 

игре от имени 

героя. 

-Умеет объеди-

нять несколько 

игровых дей-

ствий в единую 

сюжетную ли-

нию; отражать в 

игре действия с 

предметами и 

взаимоотноше-

ния людей. 

-Способен при-

держиваться 

игровых правил 

в дидактических 

играх. 

-Способен сле-

дить за развити-

ем театрализо-

ванного дей-

ствия и эмоцио-

нально на него 

отзываться (ку-

кольный, драма-

тический теат-

ры). 

-Разыгрывает по 

просьбе взросло-

го и самостоя-

тельно неболь-

шие отрывки из 

знакомых ска-

зок. 

-Имитирует 

движения, ми-

мику, интона-

цию изображае-

мых героев. Мо-

жет принимать 

участие в бесе-

дах о театре (те-

атр—актеры—

зрители, пове-

дение людей в 

зрительном за-

ле). 
-Умеет самостоя-

тельно одеваться 

и раздеваться в 

определенной 

последователь-

ности. 

-Может помочь 

накрыть стол к 

обеду. 

-Кормит рыб и 

птиц (с помощью 

воспитателя).  

-Соблюдает эле-

ментарные пра-

вила поведения 

-Объединяясь 

в игре со 

сверстниками, 

может прини-

мать на себя 

роль, владеет 

способом роле-

вого поведе-

ния. 

-Соблюдает 

ролевое сопод-

чинение (про-

давец — поку-

патель) и ведет 

ролевые диа-

логи. 

-

Взаимодей-

ствуя со 

сверстниками, 

проявляет 

инициативу и 

предлагает 

новые роли 

или действия, 

обогащает сю-

жет. 

-В дидактиче-

ских играх 

ггротивостоит 

трудностям, 

подчиняется 

правилам. 

-В настольно-

печатных иг-

рах может вы-

ступать в роли 

ведущего, объ-

яснять сверст-

никам правила 

игры. 

-Адекватно 

воспринимает 

в театре (ку-

кольном, дра-

матическом) 

худо-

жественный 

образ. 

-В самостоя-

тельных теат-

рализованных 

играх обустра-

ивает место 

для игры (ре-

жиссерской, 

драматиза-

ции), воплоща-

ется в роли, 

используя ху-

дожественные 

выразитель-

ные средства 

(интонация, 

мимика), атри-

буты, рекви-

зит. 

-Имеет про-

-Договаривается 

с партнерами, во 

что играть, кто 

кем будет в игре; 

подчиняется 

правилам игры. 

 
-Умеет развора-

чивать содержа-

ние игры в зави-

симости от коли-

чества играю-

щих детей. 

-В дидактиче-

ских играх оце-

нивает свои воз-

можности и без 

обиды воспри-

нимает проиг-

рыш. 

-Объясняет пра-

вила игры 

сверстникам. 

-После просмот-

ра спектакля 

может оценить 

игру актера (ак-

теров), ис-

пользуемые 

средства худо-

жественной вы-

разительности и 

элементы худо-

жественного 

оформления по-

становки. 

-Имеет в творче-

ском опыте не-

сколько ролей, 

сыгранных в 

спектаклях в де-

тском саду и 

домашнем теат-

ре. Умеет 

оформлять свой 

спектакль, ис-

пользуя разно-

образные мате-

риалы (атрибу-

ты, подручный 

материал, по-

делки). 

-Самостоятельно 

одевается и раз-

девается, сушит 

мокрые вещи, 

ухаживает за 

обувью. 

-Выполняет обя-

занности дежур-

ного по столовой, 

правильно сер-

вирует стол.  

-Поддерживает 

порядок в груп-

пе и на участке 

детского сада. 

-Выполняет по-

-Самостоятельно 

отбирает или 

придумывает 

разнообразные 

сюжеты игр.  

-

Придерживается 

в процессе игры 

намеченного 

замысла, остав-

ляя место для 

импровизации. 

Находит новую 

трактовку роли 

и исполняет ее. 

Может модели-

ровать предмет-

но-игровую сре-

ду.  

-В дидактиче-

ских играх дого-

варивается со 

сверстниками об 

очередности хо-

дов, выборе 

карт, схем; про-

являет себя тер-

пимым и добро-

желательным 

партнером. 

-Понимает об-

разный строй 

спектакля: оце-

нивает игру ак-

теров, средства 

выразительно-

сти и оформле-

ние постановки. 

-В беседе о про-

смотренном 

спектакле может 

высказать свою 

точку зрения. 

-Владеет навы-

ками театраль-

ной культуры: 

знает театраль-

ные профессии, 

правила поведе-

ния в театре. 

-Участвует в 

творческих 

группах по со-

зданию спектак-

лей («режиссе-

ры», «актеры», 

«костюмеры», 

«оформители» и 

т. д.). 

-Самостоятельно 

ухаживает за 

одеждой, устра-

няет непорядок 

в своем внешнем 

виде. 

-Ответственно 

выполняет обя-

занности дежур-
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дорожного 

движения.  

в детском саду. 

Соблюдает эле-

ментарные пра-

вила взаимодей-

ствия с растени-

ями и животны-

ми.  

-Имеет элемен-

тарные пред-

ставления о 

правилах до-

рожного движе-

ния.  

 

стейшие пред-

ставления о 

театральных 

профессиях. 

-
Самостоятель-

но одевается, 

раздевается, 

складывает и 

убирает одеж-

ду, с помощью 

взрослого при-

водит ее в по-

рядок. 

-

Самостоятель-

но выполняет 

обязанности 

дежурного по 

столовой. 

-

Самостоятель-

но готовит к 

занятиям свое 

рабочее место, 

убирает мате-

риалы по 

окончании ра-

боты. 

-Соблюдает 

элементарные 

правила пове-

дения в дет-

ском саду. 

-Соблюдает 

элементарные 

правила пове-

дения на ули-

це и в транс-

порте, элемен-

тарные прави-

ла дорожного 

движения. 

-Различает и 

называет спе-

циальные ви-

ды транспорта 

(«Скорая по-

мощь», «По-

жарная», «Ми-

лиция»), объ-

ясняет их 

назначение. 

-Понимает 

значения сиг-

налов светофо-

ра. Узнает и 

называет до-

рожные знаки 

«Пешеходный 

переход», «Де-

ти». 

-Различает 

проезжую 

часть, тротуар, 

подземный 

пешеходный 

переход, пеше-

ручения по ухо-

ду за животны-

ми и растениями 

в уголке приро-

ды. 

-Соблюдает эле-

ментарные пра-

вила организо-

ванного поведе-

ния в детском 

саду. 

-Соблюдает эле-

ментарные пра-

вила поведения 

на улице и в 

транспорте, эле-

ментарные пра-

вила дорожного 

движения. 

-Различает и 

называет специ-

альные виды 

транспорта 

(«Скорая по-

мощь», «Пожар-

ная», «Мили-

ция»), объясняет 

их назначение. 

-Понимает зна-

чения сигналов 

светофора. 

Узнает и назы-

вает дорожные 

знаки «Пеше-

ходный пере-

ход», «Дети», 

«Остановка об-

щественного 

транспорта», 

«Подземный 

пешеходный 

переход», 

«Пункт меди-

цинской помо-

щи». 

-Различает про-

езжую часть, 

тротуар, под-

земный пеше-

ходный переход, 

пешеходный 

переход «Зебра». 

-Знает и соблю-

дает элементар-

ные правила 

поведения в 

природе (спосо-

бы безопасного 

взаимодействия 

с растениями и 

животными, бе-

режного отно-

шения к окру-

жающей приро-

де). 

ного по столовой, 

в уголке приро-

ды. 

-Проявляет тру-

долюбие в рабо-

те на участке 

детского сада.  

Может 

планировать 

свою трудовую 

деятельность; 

отбирать мате-

риалы, необхо-

димые для заня-

тий, игр. 

-Соблюдает эле-

ментарные пра-

вила организо-

ванного поведе-

ния в детском 

саду, поведения 

на улице и в 

транспорте, до-

рожного движе-

ния. 

-Различает и 

называет специ-

альные виды 

транспорта 

(«Скорая по-

мощь», «Пожар-

ная», «Мили-

ция»), объясняет 

их назначение. 

-Понимает зна-

чения сигналов 

светофора. 

Узнает и 

называет до-

рожные знаки 

«Пешеходный 

переход», «Де-

ти». «Остановка 

общественного 

транспорта», 

«Подземный 

пешеходный 

переход», 

«Пункт меди-

цинской помо-

щи». 

Разли-

чает проезжую 

часть, тротуар, 

подземный пе-

шеходный пере-

ход, пешеход-

ный переход 

«Зебра». 

-Знает и соблю-

дает элементар-

ные правила 

поведения в 

природе (спосо-

бы безопасного 

взаимодействия 

с растениями и 

животными, бе-
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ходный пере-

ход «Зебра». 

-Знает и со-

блюдает эле-

ментарные 

правила пове-

дения в приро-

де (способы 

безопасного 

взаимодей-

ствия с расте-

ниями и жи-

вотными, бе-

режного отно-

шения к окру-

жающей при-

роде). 

режного отно-

шения к окру-

жающей приро-

де 

Позна-

ватель-

ное раз-

витие 

    Формиро-

вание эле-

ментарных 

математиче-

ских пред-

ставлений. -

Может образо-

вать группу из 

однородных 

предметов. 

-Различает 

один и много 

предметов. 

-Различает 

большие и ма-

ленькие пред-

меты, называ-

ет их размер. 

Узнает шар и 

куб. 

    Формиро-

вание це-

лостной кар-

тины мира.  

-Различает и 

называет 

предметы 

ближайшего 

окружения. 

-Называет 

имена членов 

своей семьи и 

воспитателей. 

-Узнает и 

называет неко-

-Умеет  группи-

ровать предметы 

по цвету, разме-

ру, форме (отби-

рать все крас-

ные, все боль-

шие, все круг-

лые предметы и 

т.д.). 

-Может состав-

лять при помо-

щи взрослого 

группы из одно-

родных предме-

тов и выделять 

один предмет из 

группы. 

-Умеет находить 

в окружающей 

обстановке один 

и много одина-

ковых предме-

тов.  

-Правильно 

определяет ко-

личественное 

соотношение 

двух групп 

предметов; по-

нимает конкрет-

ный смысл слов: 

«больше», 

«меньше», 

«столько же». 

-Различает круг, 

-Различает, из 

каких частей 

составлена 

группа пред-

метов, назы-

вать их ха-

рактерные осо-

бенности (цвет, 

размер, назна-

чение). 

-Умеет считать 

до 5 (количе-

ственный 

счет), отвечать 

на вопрос 

«Сколько все-

го?». 

-Сравнивает 

количество 

предметов в 

группах на 

основе счета (в 

пределах 5), а 

также путем 

поштучного 

соотнесения 

предметов двух 

групп (состав-

ления пар); 

определять, 

каких предме-

тов больше, 

меньше, рав-

ное количе-

ство. 

Развитие элемен-

тарных матема-

тических пред-

ставлений.  

-Считает (от-

считывает) в 

пределах 10. 

-Правильно 

пользуется ко-

личественными 

и порядковыми 

числительными 

(в пределах 10), 

отвечает на во-

просы: «Сколь-

ко?», «Который 

по счету?» 

-Уравнивает 

неравные груп-

пы предметов 

двумя способами 

(удаление и до-

бавление еди-

ницы). 

-Сравнивает 

предметы на 

глаз (по длине, 

ширине, высоте, 

толщине); про-

веряет точность 

определений 

путем наложе-

ния или прило-

жения. 

-Размещает 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

-Самостоятельно 

объединяет раз-

личные группы 

предметов, име-

ющие общий 

признак, в еди-

ное множество и 

удаляет из мно-

жества отдель-

ные его части 

(часть предме-

тов). Устанавли-

вает связи и от-

ношения между 

целым множе-

ством и различ-

ными его частя-

ми (частью); 

находит части 

целого множе-

ства и целое по 

известным ча-

стям. 

-Считает до 10 и 

дальше (количе-

ственный, по-

рядковый счет в 

пределах 20). 

-Называет числа 

в прямом (об-

ратном) порядке 
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торых домаш-

них и диких 

животных, их 

детенышей. 

-Различает 

некоторые 

овощи, фрукты 

(1-2 вида). 

-Различает 

некоторые де-

ревья бли-

жайшего 

окружения (1-2 

вида). 

-Имеет эле-

ментарные 

представления 

о природных 

сезонных яв-

лениях. 

 

квадрат, тре-

угольник, пред-

меты, имеющие 

углы и крутую 

форму. 

-Понимает 

смысл обозначе-

ний: вверху — 

внизу, впереди 

— сзади, слева 

— справа, на, 

над — под, 

верхняя — ниж-

няя (полоска). 

-Понимает 

смысл слов: 

«утро», «вечер», 

«день», «ночь». 

-Называет зна-

комые предме-

ты, объясняет их 

назначение, вы-

деляет и назы-

вает признаки 

(цвет, форма, 

материал). 

-Ориентируется 
в помещениях 

детского сада.  

-Называет свой 

город (поселок, 

село). 

-Знает и назы-

вает некоторые 

растения, жи-

вотных и их де-

тенышей. 

-Выделяет 

наиболее харак-

терные сезонные 

изменения в 

природе.  

-Проявляет бе-

режное отноше-

ние к природе. 

 

-Умеет сравни-

вать два пред-

мета по вели-

чине (больше 

— меньше, вы-

ше — ниже, 

длиннее — 

короче, одина-

ковые, равные) 

на основе при-

ложения их 

друг к другу 

или наложе-

ния. 

-Различает и 

называет круг, 

квадрат, тре-

угольник, шар, 

куб; знает их 

характерные 

отличия. 

-Определяет 

положение 

предметов в 

пространстве 

по отношению 

к себе | вверху 

— внизу, впе-

реди — сзади); 

умеет двигать-

ся в нужном 

направлении 

то сигналу: 

вперед и 

назад, вверх и 

вниз (по лест-

нице). 

-Определяет 

части суток. 

-Называет 

разные пред-

меты, которые 

окружают его в 

помещениях, 

на участке, на 

улице; знает 

их назначение. 

-Называет 

признаки и 

количество 

предметов. 

-Называет до-

машних жи-

вотных и зна-

ет, какую 

пользу они 

приносят че-
ловеку. 

-Различает и 

называет неко-

торые расте-

ния ближай-

шего окруже-

ния. Называет 

времена года в 

правильной 

последова-

тельности. 

предметы раз-

личной величи-

ны (до 7-10) в 

порядке возрас-

тания, убывания 

их длины, ши-

рины, высоты, 

толщины. 

-Выражает сло-

вами местона-

хождение пред-

мета по отноше-

нию к себе, дру-

гим предметам. 

-Знает некото-

рые характер-

ные особенности 

знакомых гео-

метрических 

фигур (количе-

ство углов, сто-

рон; равенство, 

неравенство сто-

рон). 

-Называет утро, 

день, вечер, 

ночь; имеет 

представление о 

смене частей 

суток. 

-Называет те-

кущий день не-

дели. 
Формирование 

целостной карти-

ны мира. Разли-

чает и называет 

виды транспор-

та, предметы, 

облегчающие 

труд человека в 

быту 

-

Классифицирует 

предметы, опре-

деляет материа-

лы, из которых 

они сделаны.  

-Знает название 

родного города 

(поселка), стра-

ны, ее столицу.  

-Называет вре-

мена года, отме-

чает их особен-

ности.  

-Знает о взаимо-

действии чело-

века с природой 

в разное время 

года.  

-Знает о значе-

нии солнца, воз-

духа и воды для 

человека, жи-

вотных, расте-

ний.  

Бережно отно-

до 10, начиная с 

любого числа 

натурального 

ряда (в пределах 

10). 

-Соотносит циф-

ру (0-9) и коли-

чество предме-

тов. 

Состав-

ляет и решать 

задачи в одно 

действие на 

сложение и вы-

читание, поль-

зуется цифрами 

и арифметиче-

скими знаками 

(+, —, -=). 

-Различает ве-

личины: длину 

(ширину, высо-

ту), объем (вме-

стимость), массу 

(вес предметов) 

и способы их 

измерения. 

-Измеряет длину 

предметов, от-

резки прямых 

линий, объемы 

жидких и сыпу-

чих веществ с 

помощью услов-

ных мер. Пони-

мает зависи-

мость между 

величиной меры 

и числом (ре-

зультатом изме-

рения). 

-Умеет делить 

предметы (фи-

гуры) на не-

сколько равных 

частей; сравни-

вать целый 

предмет и его 

часть. 

-Различает, 

называет: отре-

зок, угол, круг 

(овал), много-

угольники (тре-

угольники, че-

тырехугольники, 

пятиугольники 

и др.), шар, куб. 

Проводит их . 

сравнение. 

-Ориентируется 

в окружающем 

пространстве и 

на плоскости 

(лист, страница, 

поверхность сто-

ла и др.), обо-

значает взаим-
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Знает и соблю-

дает элемен-

тарные прави-

ла поведения в 

природе. 

сится к природе. ное расположе-

ние и направле-

ние движения 

объектов; поль-

зуется знаковы-

ми обозначени-

ями. 

-Умеет опреде-

лять временные 

отношения 

(день—неделя —

месяц); время по 

часам с точно-

стью до 1 часа. 

-Знает состав 

чисел первого 

десятка (из от-

дельных еди-

ниц) и состав чи-

сел первого пят-

ка из двух 

меньших. 

Умеет 

получать каждое 

число первого 

десятка, при-

бавляя единицу 

к предыдущему 

и вычитая еди-

ницу из следу-

ющего за ним в 

ряду. 

-Знает монеты 

достоинством 1, 

5, 10 копеек; 1, 

2, 5 рублей. 

-Знает название 

текущего месяца 

года; последова-

тельность всех 

дней недели, 

времен года. 

Формирование 

целостной кар-

тины мира.  

-Имеет разнооб-

разные впе-

чатления о 

предметах 

окружающего 

мира. 

-Выбирает и 

группирует 

предметы в со-

ответствии с по-

знавательной 

задачей. 

-Знает герб, 

флаг, гимн Рос-

сии. 

-Называет глав-

ный город стра-

ны. 

-Имеет пред-

ставление о род-

ном крае; его 

достопримеча-

тельностях.  
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-Имеет пред-

ставления о 

школе, библио-

теке. 

-Знает некото-

рых представи-

телей животного 

мира (звери, 

птицы, пресмы-

кающиеся, зем-

новодные, насе-

комые).  

-Знает харак-

терные призна-

ки времен года и 

соотносит с каж-

дым сезоном 

особенности 

жизни людей, 

животных, рас-

тений. 

-Знает правила 

поведения в 

природе и со-

блюдает их. 

-Устанавливает 

элементарные 

причинно-

следственные 

связи между 

природными 

явлениями. 
 

 
Речевое 

развитие 

-Может поде-

литься инфор-

мацией («Во-

рону видел»), 

пожаловаться 

на неудобство 

(замерз, устал) 

и действия 

сверстника 

(отнимает).  

-Сопровождает 

речью игровые 

и бытовые дей-

ствия.  

-Слушает не-

большие рас-

сказы без 

наглядного 

сопровожде-

ния. 

-Слушает до-

ступные по 

содержанию 

стихи, сказки, 

рассказы. При 

повторном 

чтении прого-

варивает сло-

ва, небольшие 

фразы. 

-

Рассматривает 

иллюстрации в 

Рассматривает 

сюжетные кар-

тинки. 

-Отвечает на 

разнообразные 

вопросы взрос-

лого, касающе-

гося ближайше-

го окружения. 

-Использует все 

части речи, про-

стые нераспро-

страненные 

предложения и 

предложения с 

однородными 

членами.  

-Пересказывает 

содержание 

произведения с 

опорой на ри-

сунки в книге, 

на вопросы вос-

питателя. 

-Называет про-

изведение (в 

произвольном 

изложении), 

прослушав от-

рывок из него. 

-Может прочи-

тать наизусть 

небольшое сти-

-Понимает и 

употребляет 

слова-

антонимы; 

умеет образо-

вывать новые 

слова по ана-

логии со зна-

комыми сло-

вами (сахар-

ница — сухар-

ница).  

-Умеет выде-

лять первый 

звук в слове.  

-Рассказывает 

о содержании 

сюжетной кар-

тинки.  

-С помощью 

взрослого по-

вторяет образ-

цы описания 

игрушки. 

-Может 

назвать люби-

мую сказку, 

прочитать 

наизусть по-

нравившееся 

стихотворение, 

считалку.  

-

-Может участво-

вать в беседе. 

-Умеет аргумен-

тированно и 

доброжелатель-

но оценивать 

ответ, высказы-

вание сверстни-

ка. 

-Составляет по 

образцу расска-

зы по сюжетной 

картине, по 

набору карти-

нок; последова-

тельно, без су-

щественных 

пропусков пере-

сказывает не-

большие литера-

турные произве-

дения. 

-Определяет 

место звука в 

слове. 

-Умеет подби-

рать к существи-

тельному не-

сколько прила-

гательных; за-

менять слово 

другим словом 

со сходным зна-

-Пересказывает 

и драматизирует 

небольшие ли-

тературные про-

изведения; со-

ставляет по 

плану и образцу 

рассказы о 

предмете, по 

сюжетной кар-

тинке, набору 

картин с фа-

бульным разви-

тием действия. 

-Употребляет в 

речи синонимы, 

антонимы, 

сложные пред-

ложения разных 

видов. 

-Различает по-

нятия «звук», 

«слог», «слово», 

«предложение». 

Называет в по-

следовательно-

сти слова в 

предложении, 

звуки и слоги в 

словах. Находит 

в предложении 

слова с задан-

ным звуком, 
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знакомых 

книжках с по-

мощью педаго-

га. 

 

хотворение при 

помощи взросло-

го. 

 

Рассматривает 

иллюстриро-

ванные изда-

ния детских 

книг, проявля-

ет интерес к 

ним. 

-

Драматизиру-

ет (инсцениру-

ет) с помощью 

взрослого не-

большие сказ-

ки ( 

чением. 

-Знает 2—3 про-

граммных сти-

хотворения (при 

необходимости 

следует напом-

нить ребенку 

первые строчки), 

2—3 считалки, 

2-3 загадки. 

Называет жанр 

произведения. 

-Драматизирует 

небольшие сказ-

ки, читает по 

ролям стихотво-

рения. Называет 

любимого дет-

ского писателя, 

любимые сказки 

и рассказы. 

определяет ме-

сто звука в сло-

ве. 
-Различает жан-

ры литератур-

ных произведе-

ний. 

-Называет лю-

бимые сказки и 

рассказы; знает 

наизусть 2-3 лю-

бимых стихотво-

рения, 2-3 счи-

талки, 2-3 за-

гадки. 

-Называет 2-3 

авторов и 2-3 

иллюстраторов 

книг. 

-Выразительно 

читает стихотво-

рение, переска-

зывает отрывок 

из сказки, рас-

сказа. 
 

Художе-

ственно-

эстети-

ческое 

развитие 

-Знает, что 

карандашами, 

фломастерами, 

красками и 

кистью можно 

рисовать. 

-Различает 

красный, си-

ний, зеленый, 

желтый, бе-

лый, черный 

цвета. 

-Умеет раска-

тывать комок 

глины прямы-

ми и круговы-

ми движения-

ми кистей рук; 

отламывать от 

большого ком-

ка глины ма-

ленькие ко-

мочки, сплю-

щивает их ла-

донями; соеди-

нять концы 

раскатанной 

палочки, плот-

но прижимая 

их друг к дру-

гу. 

-Лепит не-

сложные 

предметы; ак-

куратно поль-

зуется глиной. 

-Узнает знако-

мые мелодии и 

различает вы-

соту звуков 

(высокий - 

низкий). 

Рисование.  

-Изображает 

отдельные 

предметы, про-

стые по компо-

зиции и неза-

мысловатые по 

содержанию сю-

жеты. 

-Подбирает цве-

та, соответству-

ющие изобража-

емым предме-

там. 

-Правильно 

пользуется ка-

рандашами, 

фломастерами, 

кистью и крас-

ками. 

Лепка.  

-Умеет отделять 

от большого кус-

ка глины не-

большие комоч-

ки, раскатывать 

их прямыми и 

круговыми дви-

жениями ладо-

ней. 

-Лепит различ-

ные предметы, 

состоящие из 1-3 

частей, исполь-

зуя разно-

образные прие-

мы лепки. 

Аппликация.  

-Создает изоб-

ражения пред-

метов из готовых 

фигур. 

Рисование.  

-Изображает 

предметы пу-

тем создания 

отчетливых 

форм, подбора 

цвета, акку-

ратного за-

крашивания, 

использования 

разных мате-

риалов. 

-Передает не-

сложный сю-

жет, объединяя 

в рисунке не-

сколько пред-

метов.  

-Выделяет  

выразитель-

ные средства 

дымковской и 

филимонов-

ской иг-

руш-

ки.Украшает 

силуэты игру-

шек элемента-

ми дымковской 

и филимонов-

ской росписи. 

Лепка.  

-Создает обра-

зы разных 

предметов и 

игрушек, объ-

единяет их в 

коллективную 

композицию; 

использует все 

многообразие 

усвоенных 

-Различает про-

изведения изоб-

разительного 

искусства (жи-

вопись, книжная 

графика, народ-

ное народное 

декоративное 

искусство, 

скульптура). 

-Выделяет выра-

зительные сред-

ства в разных 

видах искусства 

(форма, цвет, 

колорит, компо-

зиция). 

-Знает особенно-

сти изобрази-

тельных мате-

риалов. 

Рисование.  

-Создает изоб-

ражения пред-

метов (с натуры, 

по представле-

нию); сюжетные 

изображения. 

-Использует 

разнообразные 

композиционные 

решения, изоб-

разительные 

материалы. 

-Использует 

различные цве-

та и оттенки для 

создания выра-

зительных обра-

зов. 

-Выполняет узо-

ры по мотивам 

-Различает виды 

изобразительно-

го искусства: 

живопись, гра-

фика, скульпту-

ра, декоративно-

прикладное и 

народное искус-

ство. 

-Называет ос-

новные вырази-

тельные сред-

ства произведе-

ний искусства.  

-Рисование.  

-Создает инди-

видуальные и 

коллективные 

рисунки, декора-

тивные, пред-

метные и сю-

жетные компо-

зиции на темы 

окружающей 

жизни, литера-

турных произве-

дений. 

-Использует 

разные матери-

алы и способы 

создания изоб-

ражения. 

-Лепка. Лепит 

различные 

предметы, пере-

давая их форму, 

пропорции, позы 

и движения; 

создает сюжет-

ные композиции 

из 2-3 и более 

изображений. 
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-Вместе с вос-

питателем 

подпевает в 

песне музы-

кальные фра-

зы. 

-Двигается в 

соответствии с 

характером 

музыки, начи-

нает движение 

с первыми зву-

ками музыки. 

-Умеет выпол-

нять движе-

ния: притопы-

вать ногой, 

хлопать в ла-

доши, по-

ворачивать 

кисти рук. 

-Называет му-

зыкальные 

инструменты: 

погремушки, 

бубен. 

-Различает 

основные фор-

мы деталей 

строительного 

материала. 

-С помощью 

взрослого со-

оружает разно-

образные по-

стройки, ис-

пользуя боль-

шинство форм. 

-Украшает заго-

товки из бумаги 

разной формы. 

-Подбирает цве-

та, соответству-

ющие изобража-

емым предметам 

и по собственно-

му желанию; 

умеет аккуратно 

использовать 

материалы. 

Музыка 

-Слушает музы-

кальное произ-

ведение до кон-

ца.  

-Узнает знако-

мые песни. 

-Различает зву-

ки по высоте (в 

пределах окта-

вы).  

-Замечает изме-

нения в звуча-

нии (тихо — 

громко).  

-Поет, не отста-

вая и не опере-

жая других. 

-Умеет выпол-

нять танцеваль-

ные движения: 

кружиться в па-

рах, прито-

пывать попере-

менно ногами, 

двигаться под 

музыку с пред-

метами (флаж-

ки, листочки, 

платочки и т. 

п.). 

конструктив-

ная деятель-

ность. -Знает, 

называет и пра-

вильно исполь-

зует детали 

строительного 

материала.  

-Умеет распола-

гать кирпичики, 

пластины вер-

тикально. Изме-

няет постройки, 

надстраивая или 

заменяя одни 

детали другими. 

 

приемов леп-

ки. 

Аппликация.  

Правильно 

держит нож-

ницы и умеет 

резать ими по 

прямой, по 

диагонали 

(квадрат и 

прямоуголь-

ник); вырезать 

круг из квад-

рата, овал — 

из прямо-

угольника, 

плавно срезать 

и закруглять 

углы. 

-Аккуратно 

наклеивает 

изображения 

предметов, 

состоящие из 

нескольких 

частей. Со-

ставляет узоры 

из раститель-

ных форм и 

геометриче-

ских фигур. 

-Узнает песни 

по мелодии. 

-Различает 

звуки по высо-

те (в пределах 

сексты — сеп-

тимы). 

-Может петь 

протяжно, чет-

ко произносить 

слова; вместе 

с другими 

детьми—

начинать и 

заканчивать 

пение. 

-Выполняет 

движения, от-

вечающие ха-

рактеру музы-

ки, самостоя-

тельно меняя 

их в соответ-

ствии с двух-

частной фор-

мой музы-

кального про-

изведения. 

-Умеет выпол-

нять танце-

вальные дви-

жения: пру-

жинка, под-

скоки, движе-

ние парами по 

кругу, круже-

ние по одному 

народного деко-

ративно-

прикладного 

искусства, лет. 

Лепка.  

-Лепят предме-

ты разной фор-

мы, используя 

усвоенные при-

емы и способы. 

-Создает не-

большие сюжет-

ные компози-

ции, передавая 

пропорции, позы 

и движения фи-

гур. 

-Создает изоб-

ражения по мо-

тивам народных 

игрушек. 

Аппликация.  

-Изображает 

предметы и со-

здает несложные 

сюжетные ком-

позиции, ис-

пользуя разно-

образные прие-

мы вырезания, 

обрывания бу-

маги. 

-Различает жан-

ры музыкаль-

ных произведе-

ний (марш, та-

нец, песня); зву-

чание музы-

кальных ин-

струментов 

(фортепиано, 

скрипка). 

-Различает вы-

сокие и низкие 

звуки (в преде-

лах квинты). 

-Может петь без 

напряжения, 

плавно, легким 

звуком; отчетли-

во произносить 

слова, своевре-

менно начинать 

и заканчивать 

песню; петь в 

сопровождении 

музыкального 

инструмента. 

-Может ритмич-

но двигаться в 

соответствии с 

характером и 

динамикой му-

зыки. 

-Умеет выпол-

нять танцеваль-

ные движения 

(поочередное 

-Выполняет де-

коративные 

композиции спо-

собами налепа и 

рельефа. Распи-

сывает вылеп-

ленные изделия 

по мотивам 

народного ис-

кусства. 

-Аппликация. 

Создает изобра-

жения различ-

ных предметов, 

используя бума-

гу разной фак-

туры и способы 

вырезания и 

обрывания.  

-Создает сюжет-

ные и декора-

тивные компо-

зиции. 
 

-Узнает мелодию 

Государственно-

го гимна РФ. 

-Определяет 

жанр прослу-

шанного произ-

ведения (марш, 

песня, танец) и 

инструмент, на 

котором оно ис-

полняется. 

-Определяет 

общее настрое-

ние, характер 

музыкального 

произведения. 

-Различает ча-

сти музыкально-

го произведения 

(вступление, 

заключение, 

запев, припев). 

-Может петь 

песни в удобном 

диапазоне, ис-

полняя их выра-

зительно, пра-

вильно переда-

вая мелодию 

(ускоряя, замед-

ляя, усиливая и 

ослабляя звуча-

ние). 

-Может петь ин-

дивидуально и 

коллективно, с 

сопровождением 

и без него. 

-Умеет вырази-

тельно и рит-

мично двигаться 

в соответствии с 

разнообразным 

характером му-
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и в парах. Мо-

жет выполнять 

движения с 

предметами (с 

куклами, иг-

рушками, лен-

точками). 

-Умеет играть 

на металло-

фоне простей-

шие мелодии 

на одном зву-

ке. 

конструктив-

ная деятель-

ность  

-Умеет исполь-

зовать строи-

тельные дета-

ли с учетом их 

конструктив-

ных свойств. 

-Способен пре-

образовывать 

постройки в 

соответствии с 

заданием педа-

гога. 

-Умеет сгибать 

прямоуголь-

ный лист бу-

маги пополам. 

выбрасывание 

ног вперед в 

прыжке, полу-

приседание с 

выставлением 

ноги на пятку, 

шаг на всей 

ступне на месте, 

с продвижением 

вперед и в кру-

жении). 

-Самостоятельно 

инсценирует 

содержание пе-

сен, хороводов; 

действует, не 

подражая дру-

гим детям. 

-Умеет играть 

мелодии на ме-

таллофоне по 

одному и в не-

большой группе 

детей. 

Конструктивная 

деятельность. -

Умеет анализи-

ровать образец 

постройки. 

-Может плани-

ровать этапы 

создания соб-

ственной по-

стройки, нахо-

дить конструк-

тивные реше-

ния. 

-Создает по-

стройки по ри-

сунку. 

-Умеет работать 

коллективно.  

зыки, музы-

кальными обра-

зами; переда-

вать несложный 

музыкальный 

ритмический 

рисунок. 

-Умеет выпол-

нять танцеваль-

ные движения 

(шаг с притопом, 

приставной шаг 

с приседанием, 

пружинящий 

шаг, боковой 

галоп, перемен-

ный шаг). 

-Инсценирует 

игровые песни, 

придумывает 

варианты образ-

ных движений в 

играх и хорово-

дах. 

-Исполняет 

сольно и в ан-

самбле на удар-

ных и звуковы-

сотных детских 

музыкальных 

инструментах 

несложные пес-

ни и мелодии. 
конструктивная 

деятельность. 

Способен соотно-

сить конструк-

цию предмета с 

его назначени-

ем. 

-Способен созда-

вать различные 

конструкции 

одного и того же 

объекта. 

-Может созда-

вать модели из 

пластмассового 

и деревянного 

конструкторов 

по рисунку и 

словесной ин-

струкции 

Физиче-

ское раз-

витие 

 

-Умеет само-

стоятельно 

одеваться и 

раздеваться в 

определенной 

последо-

вательности. 

-Проявляет 

навыки опрят-

ности (замеча-

ет непорядок в 

одежде, устра-

няет его при 

небольшой 

-Приучен к 

опрятности (за-

мечает непоря-

док в одежде, 

устраняет его 

при небольшой 

помощи взрос-

лых). 

-Владеет про-

стейшими навы-

ками поведения 

во время еды, 

умывания. 

-Умеет ходить 

прямо, не шар-

-Соблюдает 

элементарные 

правила гиги-

ены (по мере 

необходимости 

-Т руки с мы-

лом, пользует-

ся расческой, 

носовым плат-

ком, прикры-

вает; при 

кашле). 

-Обращается 

за помощью к 

взрослым при 

-Умеет быстро, 

аккуратно оде-

ваться и разде-

ваться, соблю-

дать порядок в 

своем шкафу 

-Имеет навыки 

опрятности (за-

мечает непоря-

док в одежде, 

устраняет его 

при небольшой 

помощи взрос-

лых). 

-Сформированы 

-Усвоил основ-

ные культурно-

гигиенические 

навыки (быстро 

и правильно 

умывается, 

насухо вытира-

ется, пользуясь 

только индиви-

дуальным по-

лотенцем, чи-

стит зубы, по-

лоскает рот по-

сле еды, моет 

ноги перед сном, 
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помощи взрос-

лых). 

-При неболь-

шой помощи 

взрослого 

пользуется 

индивидуаль-

ными пред-

метами (носо-

вым платком, 

салфеткой, 

полотенцем, 

расческой, 

горшком). 

-Умеет само-

стоятельно 

есть. 

 -Умеет ходить 

и бегать, не 

наталкиваясь 

на других де-

тей. -Может 

прыгать на 

двух ногах на 

месте, с про-

движением 

вперед и т. д.  

-Умеет брать, 

держать, пере-

носить, класть, 

бросать, катать 

мяч. Умеет 

ползать, под-

лезать под 

натянутую ве-

ревку, переле-

зать через 

бревно, лежа-

щее на полу. 

 

кая ногами, со-

храняя заданное 

воспитателем 

направление. 

-Умеет бегать, 

сохраняя равно-

весие, изменяя 

направление, 

темп бега в соот-

ветствии с ука-

заниями воспи-

тателя. 

-Сохраняет рав-

новесие при 

ходьбе и беге по 

ограниченной 

плоскости, при 

перешагивании 

через предметы. 

-Может ползать 

на четвереньках, 

лазать по лесен-

ке-стремянке, 

гимнастической 

стенке произ-

вольным спосо-

бом. 

-Энергично от-

талкивается в 

прыжках на 

двух ногах, пры-

гает в длину с 

места не менее 

чем на 40 см. 

-Может катать 

мяч в заданном 

направлении с 

расстояния 1,5 

м, бросать мяч 

двумя руками от 

груди, из-за го-

ловы; ударять 

мячом об пол, 

бросать его 

вверх 2-3 раза 

подряд и ловить; 

метать предме-

ты правой и ле-

вой рукой на 

расстояние не 

менее 5 м. 

заболевании, 

травме.  

-Соблюдает 

элементарные 

правила прие-

ма пищи (пра-

вильно поль-

зуется левыми 

приборами, 

салфеткой, 

полоскает рот 

после еды). 

-Принимает 

правильное 

исходное по-

ложение при 

метании; мо-

жет метать 

предметы раз-

ными способа-

ми правой и 

левой рукой; 

отбивает мяч о 

землю (пол) не 

менее 5 раз 

подряд. 

-Может ловить 

мяч кистями 

рук с расстоя-

ния до 1,5 м.  

-Умеет стро-

иться в колон-

ну по одному, 

парами, в круг, 

шеренгу. 

-Может сколь-

зить самостоя-

тельно по ле-

дяным дорож-

кам (длина 5 

м). 

-Ходит на лы-

жах скользя-

щим шагом на 

расстояние до 

500 м, выпол-

няет ; поворот 

переступани-

ем, поднимает-

ся на горку. 

-

Ориентируется 

в пространстве, 

находит левую 

и правую сто-

роны.  

-Выполняет 

упражнения, 

демонстрируя 

выразитель-

ность, граци-

озность, пла-

стичность 

движений. 

элементарные 

навыки личной 

гигиены (само-

стоятельно чи-

стит зубы, моет 

руки перед едой; 

при кашле и 

чихании закры-

вает рот и нос 

платком). 

-Владеет про-

стейшими навы-

ками поведения 

во время еды, 

пользуется вил-

кой, ножом. 

-Имеет началь-

ные представле-

ния о составля-

ющих (важных 

компонентах) 

здорового образа 

жизни (пра-

вильное пита-

ние, движение, 

сон) и факторах, 

разрушающих 

здоровье. 

-Знает о значе-

нии для здоро-

вья человека 

ежедневной 

утренней гимна-

стики, закали-

вания организ-

ма, соблюдения 

режима дня. 

-Умеет ходить и 

бегать легко, 

ритмично, со-

храняя пра-

вильную осанку, 

направление и 

темп. 

Умеет 

лазать по гим-

настической 

стенке (высота 

2,5 м) с измене-

нием темпа. 

-Может прыгать 

на мягкое по-

крытие (высота 

20 см), прыгать в 

обозначенное 

место с высоты 

30 см, прыгать в 

длину с места 

(не менее 80 см), 

с разбега (не 

менее 100 см), в 

высоту с разбега 

(не менее 40 см), 

прыгать через 

короткую и 

длинную ска-

калку 

-Умеет метать 

правильно поль-

зуется носовым 

платком и рас-

ческой, следит 

за своим внеш-

ним видом, 

быстро раздева-

ется и одевается, 

вешает одежду в 

определенном 

порядке, следит 

за чистотой 

одежды и обуви). 

-Имеет сформи-

рованные пред-

ставления о здо-

ровом образе 

жизни (об осо-

бенностях строе-

ния и функция-

ми организма 

человека, о важ-

ности соблюде-

ния режима дня, 

о рациональном 

питании, о зна-

чении двига-

тельной актив-

ности в жизни 

человека, о 

пользе и видах 

закаливающих 

процедур, о роли 

солнечного све-

та, воздуха и 

воды в жизни 

человека и их 

влиянии на здо-

ровье). 

-Выполняет 

правильно все 
виды основных 

движений (ходь-

ба, бег, прыжки, 

метание, лаза-

нье). 

-Может прыгать 

на мягкое по-

крытие с высоты 

до 40 см; мягко 

приземляться, 

прыгать в длину 

с места на рас-

стояние не ме-

нее 100 см, с 

разбега — 180 

см; в высоту с 

разбега—не ме-

нее 50 см; пры-

гать через ко-

роткую и длин-

ную скакалку 

разными спосо-

бами. 

-Может перебра-

сывать набив-

ные мячи (вес 1 

кг), бросать 
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предметы пра-

вой и левой ру-

кой на расстоя-

ние 5-9 м, в вер-

тикальную и 

горизонтальную 

цель с расстоя-

ния 3-4 м, соче-

тать замах с 

броском, бросать 

мяч вверх, о 

землю и ловить 

его одной рукой, 

отбивать мяч на 

месте не менее 

10 раз, в ходьбе 

(расстояние 6 м). 

Владеет школой 

мяча. 

-Выполняет 

упражнения на 

статическое и 

динамическое 

равновесие. 

-Умеет пере-

страиваться в 

колонну по трое, 

четверо; рав-

няться, размы-

каться в колон-

не, шеренге; вы-

полнять поворо-

ты направо, 

налево, кругом. 

-Ходит на лыжах 

скользящим ша-

гом на расстоя-

ние около 2 км; 

ухаживает за 

лыжами. 

-Умеет кататься 

на самокате. 

-Участвует в 

упражнениях с 

элементами 

спортивных игр: 

городки, бад-

минтон, футбол, 

хоккей. 

предметы в цель 

из разных ис-

ходных положе-

ний, попадать в 

вертикальную и 

горизонтальную 

цель с расстоя-

ния А-5  м, ме-

тать предметы 

правой и левой 

рукой на рассто-

яние 5-12 м, ме-

тать предметы в 

движущуюся 

цель. 

-Умеет пере-

страиваться в 3-

4 колонны, в 2-3 

круга на ходу, в 

две шеренги 

после расчета на 

«первый-

второй», соблю-

дать интервалы 

во время пере-

движения. 

-Выполняет фи-

зические 

упражнения из 

разных исход-

ных положений 

четко и ритмич-

но, в заданном 

темпе, под му-

зыку, по словес-

ной инструкции. 

-Следит за пра-

вильной осан-

кой. 

-Ходит на лыжах 

переменным 

скользящим ша-

гом на расстоя-

ние 3 км, под-

нимается на 

горку и спуска-

ется с нее, тор-

мозит при спус-

ке. 

-Участвует в 

играх с элемен-

тами спорта (го-

родки, бадмин-

тон, баскетбол, 

футбол, хоккей, 

настольный 

теннис). 

 

 

 

       Требования Стандарта к результатам освоения Программы представлены в 

виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют 

собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных дости-

жений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. Специ-

фика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий 
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разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), 

а также системные особенности дошкольного образования (необязательность 

уровня дошкольного образования в Российской Федерации, отсутствие воз-

можности вменения ребенку какой-либо ответственности за результат) делают 

неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений и обусловливают необходимость определения 

результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориенти-

ров4. 

Целевые ориентиры АНОДО «Мальвина»  

- не подлежат непосредственной оценке;  

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития детей;  

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей;  

- не являются непосредственным основанием при оценке качества обра-

зования.  

Целевые ориентиры, сформулированные в ФГОС ДО5 

Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте: 

- ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с 

ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предмета-

ми, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих дей-

ствий; 

- использует специфические, культурно фиксированные предметные дей-

ствия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и 

пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслу-

живания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом пове-

дении; 

- владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружаю-

щих предметов и игрушек; 

- стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движе-

ниях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит дей-

ствия взрослого; 

- проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и под-

ражает им; 

- проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картин-

ки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные 

произведения культуры и искусства; 

- у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные 

виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

 
                                                           
4  П. 4.1. ФГОС ДО (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки Рос-

сии) от 17 октября 2013 г. №1155 г. Москва «Об утверждении федерального государственного образователь-

ного стандарта дошкольного образования»)    
5 Раздел IV. ФГОС ДО (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 17 октября 2013 г. №1155 г. Москва «Об утверждении федерального государственного образова-

тельного стандарта дошкольного образования»)   
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Целевые ориентиры в раннем возрасте, в соответствии с Примерной 

основной образовательной программой6: 

К трем годам ребенок: 

– интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, 

исследует их свойства, экспериментирует. Использует специфические, куль-

турно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых пред-

метов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Проявля-

ет настойчивость в достижении результата своих действий; 

– стремится к общению и воспринимает смыслы в различных ситуациях 

общения со взрослыми, активно подражает им в движениях и действиях, уме-

ет действовать согласованно; 

– владеет активной и пассивной речью: понимает речь взрослых, может 

обращаться с вопросами и просьбами, знает названия окружающих предметов 

и игрушек; 

– проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и под-

ражает им. Взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмоциями; 

– в короткой игре воспроизводит действия взрослого, впервые осуществ-

ляя игровые замещения; 

– проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях. Владеет 

простейшими навыками самообслуживания; 

– любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать картинки, 

двигаться под музыку. Проявляет живой эмоциональный отклик на эстетиче-

ские впечатления. Охотно включается в продуктивные виды деятельности 

(изобразительную деятельность, конструирование и др.); 

– с удовольствием двигается – ходит, бегает в разных направлениях, 

стремится осваивать различные виды движения (подпрыгивание, лазанье, пе-

решагивание и пр.). 

 

На этапе завершения дошкольного образования воспитанниками  

АНОДО «Мальвина» в соответствии с ФГОС ДО: 

- ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - иг-

ре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструирова-

нии и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной де-

ятельности; 

- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к раз-

ным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собствен-

ного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, 

участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы 

и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адек-

ватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается раз-

решать конфликты; 

                                                           
6 Примерная основная образовательная программа дошкольного образования одобрена решением федерально-

го учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15) 
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- ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в раз-

ных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными 

формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет 

подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать 

свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыс-

лей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации обще-

ния, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки 

грамотности; 

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои движения и 

управлять ими; 

- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотно-

шениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного 

поведения и личной гигиены; 

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается само-

стоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 

склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о 

себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произве-

дениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из 

области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок 

способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и уме-

ния в различных видах деятельности. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственно-

сти дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требо-

ваний к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры 

предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к 

учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. 

 

Базисные характеристики личности к 7 годам 
(как итоговая результативность освоения обязательной части Программы 

АНОДО «Мальвина»в соответствии с Программой АНОДО «Мальвина»)  

Компетентность.  
К концу дошкольного возраста социальная компетентность ребенка позволяет 

ему понимать разный характер отношения к нему окружающих взрослых и 

сверстников, свое отношение к ним и выбирать соответствующую линию по-

ведения. Он умеет заметить изменения настроения взрослого и сверстника, 

учесть желания других людей, способен к установлению устойчивых контак-

тов со сверстниками. Коммуникативная компетентность проявляется в сво-

бодном диалоге со сверстниками и взрослыми, выражении своих чувств и 

намерений с помощью речевых и неречевых (жестовых, мимических, панто-

мимических) средств.  

У ребенка в 6—7 лет ярко проявляется уверенность в себе и чувство собствен-

ного достоинства, умение отстаивать свою позицию в совместной деятельно-
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сти. Достоинство — ценнейшее качество личности, требующее поддержки со 

стороны всех работников детского учреждения и родителей.  

Интеллектуальная компетентность старших дошкольников характеризуется 

способностью к практическому и умственному экспериментированию, обоб-

щению, установлению причинно-следственных связей и речевому планирова-

нию. Ребенок группирует предметы на основе их общих признаков, проявляет 

осведомленность в разных сферах жизни: знает о некоторых природных явле-

ниях и их закономерностях, о родной стране и малой родине, о своем крае, его 

достопримечательностях и людях, знаком с универсальными знаковыми си-

стемами — алфавитом, цифрами и др. Ребенок свободно владеет родным язы-

ком (его словарным составом, грамматическим строем, фонетической систе-

мой) и имеет элементарные представления о языковой действительности (зву-

ке, слове, предложении и др.).  

Компетентность в плане физического развития выражается в более совер-

шенном владении своим телом, различными видами движений. Он имеет 

представления о своем физическом облике (высокий, толстый, худой, малень-

кий и др.) и здоровье, заботится о нем. Владеет культурно-гигиеническими 

навыками и понимает их необходимость.  

У него сформировано представление о ценностях здорового образа жизни.  

Эмоциональность.  
Ребенок 6—7 лет отличается богатством и глубиной переживаний, разнообра-

зием их проявлений и в то же время большей сдержанностью эмоций. Ему 

свойственно «эмоциональное предвосхищение» — предчувствие собственных 

переживаний и переживаний других людей, связанных с результатами тех или 

иных действий и поступков («Если я подарю маме свой рисунок, она очень 

обрадуется»).  

Эмпатия в этом возрасте проявляется не только в сочувствии и сопережива-

нии другому человеку, но и в содействии ему.  

Креативность. Ребенок способен к созданию нового рисунка, конструкции, 

образа фантазии, движения, отличающихся оригинальностью, вариативно-

стью, гибкостью и подвижностью. Семилетнего ребенка характеризуют ак-

тивная деятельностная позиция, готовность к спонтанным решениям, любо-

пытство, постоянные вопросы к взрослому, способность к речевому коммен-

тированию процесса и результата собственной деятельности, стойкая мотива-

ция достижений, развитое воображение. Процесс создания продукта носит 

творческий поисковый характер: ребенок ищет разные способы решения од-

ной и той же задачи.  

Произвольность.  
Проявляется способность к волевой регуляции поведения, преодолению непо-

средственных желаний, если они противоречат установленным нормам, дан-

ному слову, обещанию. Ребенок проявляет волевые усилия в ситуациях выбо-

ра между «можно» и «нельзя», «хочу» и «должен», а также настойчивость, 

терпение, умение преодолевать трудности. Может сдерживать себя, высказы-

вать просьбы, предложения, несогласие в социально приемлемой форме. Про-

извольность поведения — один из важнейших показателей психологической 

готовности к школе.  
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Инициативность проявляется во всех видах деятельности ребенка — обще-

нии, предметной деятельности, игре, экспериментировании и др. Он может 

выбирать занятие по своему желанию, включиться в разговор, предложить ин-

тересное занятие. Ребенок легко включается в игровые ситуации и инициирует 

их сам, творчески развивает игровой сюжет, используя для этого разнообраз-

ные знания, полученные из разных источников. Инициативность связана с лю-

бознательностью, пытливостью ума, изобретательностью.  

Детская инициативность, разумная и нравственно направленная, нуждается в 

доброжелательном отношении взрослых, которые должны поддерживать и 

развивать это качество личности.  

Самостоятельность и ответственность.  
Самостоятельность проявляется в способности без помощи взрослого решать 

различные задачи, возникающие в повседневной жизни (самообслуживание, 

уход за растениями и животными, создание среды для самодеятельной игры, 

пользование простыми безопасными приборами — включение освещения, те-

левизора и т.д.). В продуктивных видах деятельности — изобразительной, 

конструировании и др. сам находит способы и средства для реализации своего 

замысла. Самостоятельный ребенок не боится взять на себя ответственность, 

может исправить допущенную ошибку.  

Ответственный ребенок стремится хорошо выполнить порученное ему дело, 

значимое не только для него, но и для других, испытывает при этом чувство 

удовлетворения.  

Ребенок умеет делать выбор и нести за него ответственность.  

Самооценка.  
Ребенок 6—7 лет достаточно адекватно оценивает результаты своей деятель-

ности по сравнению с другими детьми, что приводит к становлению представ-

лений о себе и своих возможностях.  

В то же время для него характерна завышенная общая самооценка, влияющая 

на его положительное отношение к себе («Я не очень хорошо рисую, но я хо-

роший»). Свобода поведения семилетнего дошкольника основана на его ком-

петентности и воспитанности. Свободный ребенок отличается внутренней 

раскованностью, открытостью в общении, искренностью в выражении чувств, 

правдивостью. Вместе с тем он осторожен и предусмотрителен, избегает 

травм, проявляет разумную осторожность в незнакомой обстановке, при 

встречах с чужими людьми. Ребенок может выполнять выработанные обще-

ством правила поведения (нельзя идти куда-то с незнакомым человеком, нуж-

но соблюдать правила перехода улицы, использовать предметы по назначе-

нию, учитывать непредсказуемость поведения животных и т.д.).  

Ребенок должен расти смелым, но осторожным. Это дает ему свободу и гаран-

тию безопасности. Воспитание в дошкольнике чувства безопасности и свобо-

ды поведения опирается на понимание причинно-следственных связей в са-

мых различных жизненных ситуациях. 

1.1.3. Педагогическая диагностика 
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В соответствии с комментариями Минобрнауки РФ к ФГОС ДО в рамках реа-

лизации Программы педагоги обязаны анализировать индивидуальное разви-

тие воспитанников в форме педагогической диагностики для индивидуализа-

ции образования, которая предполагает поддержку ребёнка, построение его 

индивидуальной траектории, а также включающая при необходимости кор-

рекцию развития воспитанников в условиях профессиональной компетенции 

педагогов; оптимизацию работы с группой детей. 

Основополагающим методом педагогической диагностики является наблюде-

ние. 

Причём наблюдение осуществляется при: 

 организованной деятельности в режимные моменты; 

 самостоятельной деятельности воспитанников; 

 свободной продуктивной, двигательной или спонтанной игровой дея-

тельности воспитанников; 

 непосредственно образовательной деятельности. 

При необходимости педагог может применять иные исследовательские мето-

ды, уместные для осуществления педагогической диагностики в дошкольном 

образовании (беседа, поручения, создание педагогических ситуаций и др.) 

Особенности диагностики детей до 3 лет 

Возраст 1 – 3 года является периодом существенных перемен в жизни малень-

кого ребенка. Прежде всего ребенок начинает ходить. Получив возможность 

самостоятельно передвигаться, он осваивает дальнее пространство,  самостоя-

тельно входит в контакт с массой предметов, многие из которых ранее остава-

лись для него недоступными. 
 

 

1.2.  Часть, формируемая участниками образовательных отно-

шений 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений в данном 

разделе Программы включает в себя цели и задачи, отражающие:  

-  углубленную работу, наличие приоритетных направлений деятельности дет-

ского сада по определенной образовательной области;  

-  специфику национальных, этнокультурных, демографических, климатиче-

ских и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятель-

ность.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, по 

направлениям развития ребенка представлена: 

- Парциальной программой художественно-эстетического развития детей 2–7 

лет в изобразительной деятельности (формирование эстетического отношения 

к миру). – М.: ИД «Цветной мир», 2019 

- парциальной программой «Детство с родным городом, краем»7,  

- парциальной программой «Поликультурное детство»8 

                                                           
7 Адаптированное коллективом приложение к Комплексной  образовательной программе «Детство» для части, 

формулируемой участниками образовательного отношений  

Детство: Комплексная образовательная программа дошкольного образования / Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберид-

зе, О.В. Солнцева и др. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс»,  2019;  
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- авторской программой «Развитие» АНО ДО «Мальвина»  

   

Основные особенности осуществления образовательного процесса с уче-

том специфики региона:  

Климатические:  

При проектировании содержания Образовательной программы учиты-

ваются  особенности региона, к которому относится Самарская область, - 

средняя полоса России: время начала и окончания тех или иных сезонных яв-

лений (листопад, таяние снега и т.д.) и интенсивность их протекания; состав 

флоры и фауны; длительность светового дня; погодные условия и т.д. Эти 

факторы учитываются при составлении учебного годового плана работы в 

ДОУ. 

Процесс воспитания и развития является непрерывным, но, тем не ме-

нее, график образовательного процесса составляется в соответствии с выделе-

нием двух периодов: холодный и теплый, для каждого из которых составляет-

ся свой режим дня. 

На непосредственно образовательной деятельности (далее НОД) по по-

знанию окружающего мира, приобщению к культуре речи и подготовке к 

освоению грамоты дети знакомятся с явлениями природы, характерными для 

Самарской области (ледоход на Волге и др.).  В художественно-творческой 

деятельности (рисование, аппликация, лепка, конструирование) предлагаются 

для изображения знакомые детям звери, птицы, домашние животные. В НОД 

по развитию двигательно-экспрессивных способностей и навыков эти образы 

передаются через движения. 

В результате длительного ультрафиолетового голодания возникают рас-

стройства биоритмов физиологических функций, снижаются иммунные свой-

ства организма, понижается сопротивляемость к заболеваниям, снижается ин-

тенсивность обменных процессов, повышается утомляемость, склонность к 

аллергическим состояниям, авитаминозам. Низкие температуры воздуха в те-

чение длительного периода, сопровождаемые сильным ветром, провоцируют 

частые переохлаждения у детей, что способствует простудным заболеваниям. 

Кроме того, низкие температуры ограничивают возможности двигательной 

деятельности, необходимой для нормального функционирования и развития 

детского организма. С целью оздоровления детей проводятся оздоровительные 

мероприятия: витаминизированное питание, рациональная организация режи-

ма дня, использование разнообразных закаливающих процедур. Широкое 

внедрение всех видов физкультурных занятий. 

Национально-культурные: 

Национально-региональный компонент отражает национальное и регио-

нальное своеобразие культуры в области накопления знаний дошкольников об 

особенностях быта, жизни людей Поволжья. Особое внимание в АНО ДО 

«Мальвина» уделяется воспитанию у детей умения видеть красоту окружаю-

щего мира и воплощать ее доступными средствами. Педагоги  знакомят вос-

                                                                                                                                                                                              
8 Приложение к Комплексной образовательной программе «Детство» для части, формулируемой участниками 

образовательного отношений  
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питанников с различными  народными обычаями, организуют с детьми игры 

народов России, слушают музыкальные произведения различных народов. Де-

ти рассматривают альбомы с костюмами разных национальностей, знакомятся 

с литературой разных народов, национальными орнаментами, блюдами, изу-

чаются народные приметы, пословицы, поговорки, заклички и т.д. 

Многонациональный состав населения города и области (соседство на 

достаточно ограниченной территории людей более 200 национальностей, ве-

роисповедания, разных укладов жизни, разных культур, с преобладанием рус-

скоязычного, - активная деятельность национально-культурных объединений 

(автономий, обществ, центров, товариществ, общин, отделений). 

Цель: Воспитание любви к родному краю через формирование умственных и 

нравственных представлений в процессе интеграции эмоционально – краевед-

ческих знаний и творческой деятельности детей 3 – 7 лет. 

Задачи: 
Таблица 2 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Использовать знания о родном крае в игровой деятель-

ности. Вызывать интерес и уважительное отношение к 

культуре и традициям Самарской области, стремление 

сохранять национальные ценности. 

 

Познавательное 

развитие 

Формировать представления о традиционной культуре 

родного края через ознакомление с природой 

Речевое развитие Развивать речь, мышление, первичное восприятие диа-

лектной речи через знакомство с культурой Самарской 

области. 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Приобщать детей младшего дошкольного возраста к му-

зыкальному творчеству родного края; воспитывать лю-

бовь в родной земле через слушание музыки, разучива-

ние песен, хороводов, традиций Самарской области. 

Физическое 

развитие  
Развивать эмоциональную свободу, физическую выносли-

вость, смекалку, ловкость через традиционные игры и забавы 

Самарской области. 

 

 

Демографические: 

Демографическая ситуация, сложившаяся в городе, носит позитивный 

характер, что обусловлено благоприятной социально-экономической ситуаци-

ей.  

Природно-климатические, демографические, и социокультурные осо-

бенности крупного мегаполиса определяют основные направления организа-

ции работы в АНО ДО «Мальвина» и придают дополнительную специфику – 

создание развивающей среды для полноценного познавательного развития 

дошкольников, сохранение психологического здоровья, преодоление различ-

ных деприваций. 

Особое внимание в данном разделе вариативной части Программы уде-

ляется раннему интеллектуальному развитию детей и, для гармоничного раз-
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вития личности, расширение и обогащение эмоциональной сферы ребенка, 

раскрытие творческого потенциала и возможности самовыражения через заня-

тия творчеством. А также возможности реализации принципа приобщения де-

тей к социокультурным нормам, традициям семьи, ближайшего окружения, 

городского общества и т.д. Ближайшее окружение - та общественная среда, в 

которой живут дети, является основой для расширения детского кругозора и 

для приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, обще-

ства, государства. 

Региональный компонент в Программе АНО ДО «Мальвина» пред-

ставлен парциальной программой, адаптированной педагогами АНО ДО:  

«Детство с родным городом, краем» 9 

 

1.2.1. Парциальная программа «Детство с родным городом, краем»  

Цели:   

Приобщение детей дошкольного возраста к родному городу 

Цель реализуется через задачи: 

Развивать у старших дошкольников интерес к родному краю, городу, его 

достопримечательностям, событиям прошлого и настоящего.  

Расширять представления детей о том, что делает малую родину, родной 

город красивым, развивать эмоциональную отзывчивость на красоту родного 

края.  

Содействовать проявлению инициативности и желанию принимать участие 

в традициях города и горожан, культурных мероприятиях и социальных акци-

ях.  

Формировать у детей представления и символике: герб, флаг, гимн.  

Развивать чувство гордости за свою малую родину, её достижения и куль-

туру, бережное отношение.  

Продолжать знакомить детей с жизнью и творчеством некоторых знамени-

тых горожан.  

Программа базируется на следующих принципах и подходах: 

Региональный подход. 

Реализация деятельностного подхода  

Интегрированный принцип организации освоения предлагаемого содержа-

ния. 

Создание проблемных ситуаций, характеризующихся определенным уров-

нем трудности, связанной с отсутствием у ребенка готовых способов их раз-

решения и необходимостью их самостоятельного поиска.  

Наглядное моделирование, демонстрирующее детям некоторые скрытые за-

висимости и отношения. взрослым какой-либо задачи, так и диктуемого усло-

виями задачи, предложенной педагогом.  

Продуктивное и игровое взаимодействие детей между собой и со взрослы-

ми (диалогическое общение) 

                                                           
9 Адаптированное коллективом приложение к Комплексной образовательной программе «Детство» для части, 

формулируемой участниками образовательного отношений. Детство: Комплексная образовательная програм-

ма дошкольного образования / Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. – СПб.: ООО «Издатель-

ство «Детство-Пресс», 2019;  
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Учет индивидуальных особенностей, как личностных (лидерство, инициа-

тивность, уверенность, решительность и т.п.), так и различий в возможностях 

и в темпе выполнения заданий и др.  

Создание условий для востребованности самими детьми освоенного на за-

нятиях содержания в дальнейшей свободной деятельности (игре, рисовании, 

конструировании, в создании карнавальных костюмов и т.п.).  

Создание условий для практического экспериментирования с разными ма-

териалами: как самостоятельного, вне предъявления  

Итоги освоения содержания программы на этапе завершения дошколь-

ного образования: 

 

Ребенок проявляет интерес к малой родине, использует местоимение «мой» 

по отношению к краю, городу.  

Ребенок проявляет интерес к прошлому и настоящему края, города, к его 

культуре, населяющим его людям.  

Хорошо ориентируется не только в ближайшем к детскому саду и дому 

окружении, но и центральных улицах родного города. 

Знает и стремится выполнять правила поведения в городе, в природе.   

Ребенок проявляет любознательность по отношению к родному городу, его 

истории, необычным памятникам, зданиям.  

С удовольствием включается в проектную деятельность, детское коллекци-

онирование, создание мини-музеев, связанных с познанием малой родины, в 

детское коллекционирование. 

 Ребенок проявляет инициативу в социально-значимых делах: участвует в 

социально значимых событиях, переживает эмоции, связанные с событиями 

военных лет и подвигами горожан, стремится выразить позитивное отношение 

к пожилым жителям города.  

Отражает свои впечатления о крае, городе в предпочитаемой деятельности 

(рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и 

т.д.). 

Реализуется региональный компонент через образовательную деятельность 

в рамках интеграции с содержанием обязательной части ООП по познаватель-

но-исследовательской деятельности «Развитие представлений об окружаю-

щем», и по коммуникативной деятельности при чтении художественной лите-

ратуры 

 

Вариативная часть, дополняющая содержание образовательной об-

ласти «Познавательное развитие», «Художественно-эстетическое разви-

тие» 

 
 

 

1.2.2. Парциальная программа «Поликультурное детство» 

Цели:   

Социальное становление личности ребенка в целом и воспитание начал 

этнотолерантности 
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 Цель реализуется через задачи: 

Воспитывать у детей миролюбие, принятие и понимание других людей (де-

тей и взрослых) независимо от их расовой и национальной принадлежности, 

языка и других особенностей культуры.  

Воспитывать негативное отношение к насилию и агрессии в любой форме, в 

том числе по национальному признаку.  

Способствовать развитию основ патриотических и гражданских чувств, 

развитию этнической идентичности ребенка.  

Воспитывать чувство привязанности ребенка к родному краю, гордости за 

историю своей страны ее народ, культуру, уважение к обычаям, традициям 

своего и других народов.  

Поддерживать у детей интерес к культуре родной страны, своего этноса и 

других народов и национальностей.  

Обогатить представления об особенностях русской народной культуры, о 

культуре разных этносов в соответствии с региональными особенностями 

проживания ребенка, о культуре ближайших «соседей» России, чьи предста-

вители проживают на ее территории (украинцев, белорусов, кавказских наци-

ональностей и пр.).  

Познакомить с некоторыми особенностями жизни и культуры разных этно-

сов мира, которые отражены в их искусстве.  

Обеспечить познание детьми общности нравственно-этических и эстетиче-

ских ценностей, понимание причин различий в проявлениях материальной и 

духовной культуры.  

Развивать способность к толерантному общению, к позитивному взаимо-

действию с людьми разных стран и этносов.  

Обеспечить накопление опыта субъекта деятельности и поведения в про-

цессе освоения культуры разных видов, в частности народной культуры и ис-

кусства.  
Программы базируется на следующих принципах и подходах: 

Региональный подход. 

Реализация деятельностного подхода  

Интегрированный принцип организации освоения предлагаемого содержа-

ния. 

Создание проблемных ситуаций, характеризующихся определенным уров-

нем трудности, связанной с отсутствием у ребенка готовых способов их раз-

решения и необходимостью их самостоятельного поиска.  

Наглядное моделирование, демонстрирующее детям некоторые скрытые за-

висимости и отношения. взрослым какой-либо задачи, так и диктуемого усло-

виями задачи, предложенной педагогом.  

Продуктивное и игровое взаимодействие детей между собой и со взрослы-

ми (диалогическое общение) 

Учет индивидуальных особенностей, как личностных (лидерство, инициа-

тивность, уверенность, решительность и т.п.), так и различий в возможностях 

и в темпе выполнения заданий и др.  

Создание условий для востребованности самими детьми освоенного на за-

нятиях содержания в дальнейшей свободной деятельности (игре, рисовании, 
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конструировании, в создании карнавальных костюмов и т.п.).  

Создание условий для практического экспериментирования с разными ма-

териалами: как самостоятельного, вне предъявления  

 
 Итоги освоения содержания программы на этапе завершения дошкольного образова-

ния: 

Ребенок проявляет интерес к национальному разнообразию людей своей 

страны и мира, стремление к знакомству с их культурой.  

Ребенок относит себя к определенному этносу, имеет некоторые представ-

ления об особенностях этого этноса.  

Ребенок знает названия нескольких рас, этносов России и других стран ми-

ра, может назвать яркие особенности их внешнего вида, произведения устного 

народного творчества, народных игр и игрушек.  

Положительно высказывается о представителях разных этносов, толерантно 

относится к детям других национальностей, в общении с ними первичными 

для дошкольника являются личностные особенности, а не этническая принад-

лежность.  

С удовольствием рассказывает о своих друзьях других этносов, высказыва-

ет желание расширять круг межэтнического общения.  

Ребенок знает некоторые способы налаживания межэтнического общения с 

детьми других этносов и использует их при решении проблемно-игровых и 

реальных ситуаций взаимодействия.  

С удовольствием участвуют в разных видах деятельности на материале 

народной культуры, в том числе праздниках, театральных постановках, проек-

тах, детском книгоиздательстве и оформлении выставок по этнической про-

блематике 

 

1.2.3.  Авторская программа «Развитие» 

Цель: 

раннее интеллектуальное развитие ребёнка  

Цель реализуется через задачи: 
Цель реализуется через задачи:  

1.Привитие интереса к математике, развить математические способности 

ребёнка;  

2.Развитие познавательного интереса, логического мышления, внимания, 

памяти;  

3.Развитие связной речи, грамотного построения предложений. 

4.Обучение чтению. 

5.Развитие фонематического слуха 

6.Раннее обучение звуко-буквенному анализу слова на наглядном материа-

ле. 

Программа базируется на следующих принципах и подходах: 
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Связь с жизненными ситуациями 

Деятельностный подход 

Принцип участия: привлечения всех участников педагогического процесса 

к непосредственному и сознательному участию в целенаправленной дея-

тельности 

Создание проблемных ситуаций, характеризующихся определенным уров-

нем трудности, связанной с отсутствием у ребенка готовых способов их 

разрешения и необходимостью их самостоятельного поиска. 

Создание условий для практического экспериментирования с разными ма-

териалами: как самостоятельного, вне предъявления взрослым какой-либо 

задачи, так и диктуемого условиями задачи, предложенной педагогом. 

Учет основных когнитивных стилей или модальностей обучения: одни дети 

лучше усваивают содержание с опорой на зрительное восприятие (визуаль-

ное), другие — на слуховое (аудиальное), а третьи — на двигательное и 

тактильное 

(кинестетическое). Создание условий для востребованности самими детьми 

освоенного на содержания в дальнейшей свободной деятельности 

Итоги освоения содержания программ на этапе завершения дошколь-

ного образования: 
Дети умеют применять в повседневной жизни математические навыки; 

Дети умеют читать и понимать прочитанное; 

У детей развит познавательный интерес и сформирована мотивация к 

школьному обучению. 

 

1.2.4. «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Парциальная программа художественно-эстетического развития де-

тей 2–7 лет в изобразительной деятельности (формирование эстетиче-

ского отношения к миру) «Цветные ладошки» Лыковой И.А. 

Цель: формирование у детей раннего и дошкольного возраста эстетиче-

ского отношения и художественно-творческих способностей в изобрази-

тельной деятельности  

Цель реализуется через задачи:  
1.Развитие эстетического восприятия художественных образов (в произве-

дениях искусства)  

и предметов (явлений) окружающего мира как эстетических объектов. 

2. Создание условий для свободного экспериментирования с художествен-

ными материалами и инструментами. 

3. Ознакомление с универсальным «языком» искусства - средствами ху-

дожественно-образной выразительности. 

4. Амплификация (обогащение) индивидуального художественно-

эстетического опыта (эстетической апперцепции): «осмысленное чтение» 

- распредмечивание и опредмечивание художественно-эстетических объ-

ектов с помощью воображения и эмпатии (носителем и выразителем эсте-

тического выступает цельный художественный образ как универсальная 

категория); интерпретация художественного образа и содержания, заклю-
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чённого в художественную форму. 

5.Развитие художественно-творческих способностей в продуктивных ви-

дах детской деятельности. 

6. Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии. 

7. Создание условий для многоаспектной и увлекательной активности де-

тей в художественно-эстетическом освоении окружающего мира. 

8. Формирование эстетической картины мира и основных элементов «Я-

концепции- творца». 

  

Программа базируется на следующих принципах и подходах: 

Общепедагогические принципы, обусловленные единством учебно-вос-

питательного пространства:   

- принцип культуросообразности: построение или корректировка универ-

сального  эстетического  содержания программы с учетом региональных 

культурных традиций; 

- принцип сезонности: построение и/или корректировка познавательного 

содержания программы с учётом природных и климатических особен-

ностей данной местности в данный момент времени; 

- принцип систематичности и последовательности: постановка и/или кор-

ректировка задач эстетического воспитания и развития детей в логике «от 

простого к сложному», «от близкого к далёкому», «от хорошо известного 

к малоизвестному и незнакомому»; 

- принцип цикличности: построение и/или корректировка содержания 

программы с постепенным усложнение и расширением от возраста к воз-

расту; 

- принцип оптимизации и гуманизации учебно-воспитательного процесса; 

- принцип развивающего характера художественного образования; 

- принцип природосообразности: постановка и/или корректировка задач 

художественно-творческого развития детей с учётом «природы» детей - 

возрастных особенностей и индивидуальных способностей; 

- принцип интереса: построение и/или корректировка программы с опорой 

на интересы отдельных детей и детского сообщества (группы детей) в це-

лом. 

Специфические принципы, обусловленные особенностями художественно-

эстетической деятельности:  

- принцип   эстетизации   предметно-развивающей среды и быта в целом;  

- принцип   культурного   обогащения (амплификации) содержания изоб-

разительной деятельности, в соответствии с особенностями познаватель-

ного развития детей разных возрастов; 

- принцип взаимосвязи продуктивной деятельности с другими видами дет-

ской активности; 

- принцип интеграции различных видов изобразительного искусства и ху-

дожественной деятельности; 

- принцип эстетического ориентира на общечеловеческие ценности (вос-

питание человека думающего, чувствующего, созидающего, рефлек-
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тирующего); 

- принцип     обогащения -сенсорно-чувственного опыта; 

- принцип организации тематического пространства (информационного 

поля) - основы для развития образных представлений; 

- принцип взаимосвязи обобщённых представлений и обобщённых спосо-

бов действий, направленных на создание выразительного художественно-

го образа; 

- принцип естественной радости (радости эстетического восприятия, чув-

ствования и деяния, сохранение непосредственности эстетических ре-

акций, эмоциональной открытости). 

Итоги освоения содержания программ на этапе завершения дошколь-

ного образования: 
Сформированность у детей эстетического отношения,  

Дети овладели различными техниками изобразительной деятельности  

У детей сформировано отношение к изобразительной деятельности как 

способу самовыражения. 

 

Методическое обеспечение 

1. Парциальной программой художественно-эстетического развития детей 

2–7 лет в изобразительной деятельности (формирование эстетического 

отношения к миру). – М.: ИД «Цветной мир», 2019 и методические по-

собия к ней 

2. Примерная парциальная образовательная  программа «Поликультурное 

детство» Бабаевой Т.И.; С-Пб., ООО «Издательство «Детство- Пресс», 

2019                 

3. Авторская программа составлена на основе адаптации под условия АНО 

ДО программы: 

 Программа «Ступеньки» Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е., Холина Н.П.  

и пособий: 

 Зайцев Н.А. «Тысяча плюс», С-П, 2012 г. 

 Зайцев Н.А. «Миллион плюс», С-П, 2012 г. 

  «Кубики Зайцева: Учебное пособие – комплект для дома, группы, клас-

са», С-П, 2014г. 
 

II. Содержательный раздел 

2.1 Обязательная часть 

2.1.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направ-

лениями развития ребёнка в пяти образовательных областях. 
 

Согласно ФГОС ДО, «содержание Программы должно обеспечивать развитие 

личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и 

охватывать следующие структурные единицы, представляющие определенные 

направления развития и образования детей (далее - образовательные области)» 
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Структурные единицы, представляющие определенные направления 

развития и образования детей – образовательные области: 

1. Социально-коммуникативное развитие. 

2. Познавательное развитие. 

3. Речевое развитие. 

4. Художественно-эстетическое развитие. 

5. Физическое развитие. 

     В соответствии с положениями ФГОС ДО и принципами Программы педа-

гогам предоставлено право выбора способов реализации образовательной дея-

тельности в зависимости от конкретных условий, предпочтений педагогиче-

ского коллектива и других участников образовательных отношений, а также с 

учетом индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их индиви-

дуальных потребностей и интересов. При организации образовательной дея-

тельности по направлениям, обозначенным образовательными областями, 

необходимо следовать принципам Программы, в частности принципам под-

держки разнообразия детства, индивидуализации дошкольного образования, 

возрастной адекватности образования и другим. 

 

Пути интеграции различных образовательных областей 

Реализации принципа интеграции формирования Программы и ее ком-

плексный подход позволяют осуществлять решение основных психолого-

педагогических задач одной области в процессе освоения всех областей Про-

граммы. Реализация комплексно-тематического принципа построения образо-

вательного процесса осуществляется в тесной взаимосвязи с принципом инте-

грации. Полноценная реализация темы возможна при интеграции не только 

содержания дошкольного образования, но и ее организационных форм, в ко-

торых в той или иной степени будут интегрироваться и 

различные виды детской деятельности. 

При планировании психолого-педагогической работы с детьми предусмат-

риваются следующие варианты интеграции образовательных областей: 
Таблица 4 

По задачам и содержанию психолого-

педагогической работы 

По средствам (формам) организации и 

оптимизации образовательного процесса 

Виды интеграции области «Физическое развитие» 

«Познавательное развитие» (формирова-

ние познавательной мотивации, становле-

ние сознания; формирование первичных 

представлений о себе, других людях) 

«Социально-коммуникативное развитие» 

(формирование основ безопасного пове-

дения, усвоение норм и ценностей, свя-

занных со здоровьем, развитие у детей 

саморегуляции собственных действий, 

становление целенаправленности и само-

регуляции в двигательной сфере ) 

«Речевое развитие» (развитие свободного 

общения со взрослыми и детьми по пово-

«Художественное-эстетическое 

развитие» (использование изобрази-

тельных и музыкальных видов дея-

тельности для обогащения и закреп-

ления содержания области; развитие 

представлений и воображения для 

освоения двигательных эталонов в 

творческой форме, моторики для 

успешного освоения указанной об-

ласти)  

«Речевое развитие (использование 

произведений художественной лите-

ратуры для обогащения и закрепле-
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ду здоровья и ЗОЖ человека) 

«Художественно- эстетическое развитие» 

(развитие музыкально-ритмической дея-

тельности на основе физических качеств и 

основных движений детей) 

ния содержания области) 

«Социально-коммуникативное раз-

витие» (накопление опыта здоро-

вьесберегающего поведения, освое-

ние культуры здорового труда) 
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Таблица 4  Продолжение  
По задачам и содержанию психолого-

педагогической работы 

По средствам (формам) организации и 

оптимизации образовательного процесса 

Виды интеграции области «Социально-коммуникативное развитие» 

«Речевое развитие» (развитие свободного 

общения со взрослыми и детьми в про-

цессе освоения способов безопасного по-

ведения, способов оказания самопомощи, 

помощи другому, правил поведения в 

различных ситуациях и др.) 

«Познавательное развитие» (формирова-

ние первичных представлений о себе, 

других людях; о малой Родине и Отече-

стве, социокультурных ценностях народа, 

отечественных традициях и праздниках и 

др.) 

«Физическое развитие» (формирование 

первичных ценностных представлений о 

здоровье и здоровом образе жизни чело-

века) 

 

«Художественно-эстетическое раз-

витие» (использование изобрази-

тельной и музыкальной видов дея-

тельности для обогащения и закреп-

ления содержания области (для раз-

вития эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирования норм 

и ценностей и др.) 

«Познавательное развитие» (исполь-

зование 

дидактической игры как средства ре-

ализации образовательной области 

«Познавательное развитие») 

Речевое развитие (использование 

произведений худож. литературы 

для развития эмоциональной отзыв-

чивости, сопереживания, формиро-

вания норм и ценностей) 

Виды интеграции области «Познавательное развитие» 

«Речевое развитие» - развитие познава-

тельно-исследовательской деятельности в 

процессе свободного общения со сверст-

никами и взрослыми; в процессе чтения и 

восприятия произведений худ литерату-

ры, )  

«Художественно-эстетическое развитие» - 

в процессе продуктивной деятельности 

формирование представлений об объектах 

окружающего мира, о свойствах и отно-

шениях объектов окружающего мира, о 

планете Земля и др., развитие воображе-

ния и творческой активности) «Физиче-

ское развитие» - расширение кругозора 

детей в части представлений о здоровом 

образе жизни, видах спорта)  

«Социально-коммуникативное развитие» 

- расширение кругозора в части представ-

лений о себе, семье, обществе, государ-

стве, мире, труде взрослых и собственной 

трудовой деятельности; о безопасности 

собственной жизнедеятельности и без-

опасности окружающего мира природы 

«Художественно-эстетическое раз-

витие» (восприятие произведений 

искусства для развития творческой 

активности, интересов детей, 

познавательной мотивации, исполь-

зование музыкальных произведений, 

средств изобразительной деятельно-

сти детей для обогащения 

содержания области «Познаватель-

ное развитие»). 
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Таблица 4  Продолжение 

По задачам и содержанию психолого-

педагогической работы 

По средствам (формам) организации и 

оптимизации образовательного процесса 

Виды интеграции области «Речевое развитие» 

«Физическое развитие» (развитие свобод-

ного общения со взрослыми и детьми по 

поводу здоровья и ЗОЖ человека; в части 

необходимости двигательной активности 

и физического совершенствования; игро-

вое общение) 

«Социально-коммуникативное развитие» 

(развитие свободного общения со взрос-

лыми и детьми в части формирования 

первичных ценностных представлений, 

представлений о себе, семье, обществе, 

государстве, мире, а также соблюдения 

элементарных общепринятых норм и пра-

вил поведения; в процессе освоения спо-

собов безопасного поведения, способов 

оказания самопомощи, помощи другому, 

правил поведения в стандартных опасных 

ситуациях и др., в части формирования 

основ экологического сознания; в процес-

се трудовой деятельности) 

«Познавательное развитие» (развитие по-

знавательно-исследовательской деятель-

ности в процессе свободного общения со 

сверстниками и 

взрослыми) 

«Художественно-эстетическое развитие» 

(развитие свободного общения со взрос-

лыми и детьми по поводу музыки, резуль-

татов продуктивной деятельности, вос-

приятия произведений искусства) 

«Социально-коммуникативное раз-

витие» (использование сюжетно-

ролевых, режиссерских и игр с пра-

вилами как средства реализации 

указанной образовательной области) 

«Художественно-эстетическое раз-

витие» (использование музыкальных 

произведений и произведений изо-

искусства как средства обогащения 

образовательного процесса, произве-

дений художественной литературы) 
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Таблица 4  Продолжение 

Виды интеграции области «Художественно-эстетическое развитие» 

«Речевое развитие» (развитие свободного 

общения со взрослыми и детьми по пово-

ду процесса и результатов изобразитель-

ной и музыкальной деятельности) 

«Познавательное развитие» (расширение 

кругозора в части различных видов ис-

кусства, социокультурных ценностях, 

развитие воображения, творчества) 

«Социально-коммуникативное развитие» 

(формирование основ безопасности соб-

ственной жизнедеятельности в различных 

видах изобразительной и музыкальной 

деятельности, трудолюбия в продуктив-

ной и музыкальной видах деятельности) 

«Физическая культура» (развитие детско-

го двигательного творчества) 

«Физическое развитие» (использова-

ние музыкальных  произведений в  

качестве  музыкального  сопровож-

дения различных видов детской дея-

тельности и двигательной активно-

сти)  

       «Речевое развитие» (использова-

ние произведений музыкального и 

изобразительного искусства как 

средства обогащения образователь-

ного процесса, усиления эмоцио-

нального восприятия художествен-

ных произведений) 

«Познавательное развитие» (исполь-

зование произведений музыкального 

и изобразительного как средства 

развития интересов, любознательно-

сти и познавательной мотивации; 

формирования представлений об 

объектах окружающего мира, их 

свойствах и отношениях) 
 

 

 

 

 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ: ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

 
«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познаватель-

ных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой 

активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, 

объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружаю-

щего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количе-

стве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, при-

чинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о соци-

окультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и празд-

никах, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, 

многообразии стран и народов мира.»10 

 

Обязательная часть 

Содержание обязательной части образовательной области «Познаватель-

ное развитие» Программы АНО ДО «Мальвина» соответствует образова-

тельной области «Познавательное развитие» инновационной  программы 

                                                           
10 П. 2.6 ФГОС ДО 
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«От рождения до школы» / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, 

М.Э.Дорофеевой. —М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2019. 

Основные цели и задачи 

Формирование элементарных математических представлений. Формирова-

ние элементарных математических представлений, первичных представлений 

об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, 

цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие 

познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окру- 

жающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познаватель- 

ной мотивации; формирование познавательных действий, становление 

сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование 

первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах 

и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, мате- 

риале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.). 

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности ана-

лизировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки пред-

метов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи 

между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения. 

Ознакомление с предметным окружением. Ознакомление с предметным ми-

ром (название, функция, назначение, свойства и качества предмета); восприя-

тие предмета как творения человеческой мысли и результата труда. Формиро-

вание первичных представлений о многообразии предметного окружения; о 

том, что человек создает предметное окружение, изменяет 

и совершенствует его для себя и других людей, делая жизнь более удобной и 

комфортной. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи 

между миром предметов и природным миром. 

Ознакомление с социальным миром. Ознакомление с окружающим социаль-

ным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины 

мира. Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечествен-

ных традициях и праздниках. Формирование гражданской принадлежности; 

воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических 

чувств. Формирование элементарных представлений о планете Земля как об-

щем доме людей, о многообразии стран и народов мира. 

Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными 

явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи 

между природными явлениями. Формирование первичных представлений о 

природном многообразии планеты Земля. Формирование элементарных эколо-

гических представлений. Формирование понимания того, что человек — часть 

природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все 

взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружаю-

щей среды. Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание 

любви к природе, желания беречь ее. 
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Содержание образовательной деятельности 

Формирование элементарных математических представлений 

Группа младенческого возраста 

Основная форма обучения детей первого года жизни элементам математики - 

индивидуальные занятия, а главный метод - дидактические игры. Эти игры 

могут быть с предметами, игрушками, с активными движениями детей. Широ-

ко используются народные игры. Так, чтобы сформировать у ребенка пред-

ставления о величине (размере), можно провести с ним такие игры, упражне-

ния: нанизывание больших и маленьких колец на стержень, складывание мат-

решки, раскладывание однородных предметов разной величины на две группы 

и др. Нанизывая большие и маленькие кольца на стержень, взрослый обращает 

внимание ребенка на их величину и учит его правильно использовать слова: 

большой, маленький. Для развития у ребенка умения различать размер пред-

метов можно использовать различные бытовые ситуации. 

Необходимо дать ребенку время поиграть с постройкой, разобрать ее и сло-

жить строительный материал в коробку. На втором году жизни, когда ребенок 

уже 

достаточно хорошо ходит, он самостоятельно стремится ходить всюду, где 

ему интересно. Можно специально предложить ребенку влезть на диван, на 

стул, спрятаться за дверью, под столом. Постепенно малыш овладевает специ-

альной 

«пространственной» терминологией: впереди - сзади, сверху – снизу. Первая 

младшая группа (от 2 до 3 лет) 

Количество. Привлекать детей к формированию групп однородных предме-

тов. Учить различать количество предметов: много — один (один — много). 

Величина. Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и 

их обозначению в речи (большой дом — маленький домик, большая матрешка 

— маленькая матрешка, большие мячи — маленькие мячи и т. д.). 

Форма. Учить различать предметы по форме и называть их (кубик, кирпичик, 

шар). Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Количество. Развивать умение видеть общий признак предметов группы (все 

мячи — круглые, эти — все красные, эти — все большие и т. д.). Учить со-

ставлять группы из однородных предметов и выделять из них отдельные 

предметы; различать понятия 

«много», «один», «по одному», «ни одного»; находить один и несколько оди-

наковых предметов в окружающей обстановке; понимать вопрос «Сколько?»; 

при ответе пользоваться словами «много», «один», «ни одного». Срав-

нивать две равные (неравные) группы предметов на основе взаимного сопо-

ставления элементов (предметов). Познакомить с приемами последовательно-

го наложения и приложения предметов одной группы к предметам другой; 

учить понимать вопросы: «Поровну ли?», «Чего больше (меньше)?»; отвечать 

на вопросы, пользуясь предложениями типа: 

«Я на каждый кружок положил грибок. Кружков больше, а грибов меньше» 

или 
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«Кружков столько же, сколько грибов». Учить устанавливать равенство меж-

ду неравными по количеству группами предметов путем добавления одного 

предмета или предметов к меньшей по количеству группе или убавления од-

ного предмета из большей группы. 

Величина. Сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров; при 

сравнении предметов соизмерять один предмет с другим по заданному при-

знаку величины (длине, ширине, высоте, величине в целом), пользуясь прие-

мами наложения и приложения; обозначать результат сравнения словами

 (длинный — короткий, одинаковые (равные) по длине, широкий — уз-

кий, одинаковые (равные) по ширине, высокий — низкий, одинаковые (рав-

ные) по высоте, большой — маленький, одинаковые (равные) по величине). 

Форма. Познакомить детей с геометрическими фигурами: кругом, квадра-

том, треугольником. Учить обследовать форму этих фигур, используя зрение и 

осязание. Ориентировка во времени. Учить ориентироваться в контрастных 

частях суток: день 

— ночь, утро — вечер. 

Средняя группа 

Количество и счет. Дать детям представление о том, что множество («мно-

го») может состоять из разных по качеству элементов: предметов разного цве-

та, размера, формы; учить сравнивать части множества, определяя их равен-

ство или неравенство на основе составления пар предметов (не прибегая к сче-

ту). Вводить в речь детей выражения: 

«Здесь много кружков, одни — красного цвета, а другие — синего; красных 

кружков больше, чем синих, а синих меньше, чем красных» или «красных и 

синих кружков поровну». 

Учить считать до 5 (на основе наглядности), пользуясь правильными прие-

мами счета: называть числительные по порядку; соотносить каждое числи-

тельное только с одним предметом пересчитываемой группы; относить по-

следнее числительное ко всем пересчитанным предметам, например: «Один, 

два, три — всего три кружка». 

Сравнивать две группы предметов, именуемые числами 1–2, 2–2, 2–3, 3–3, 3–

4, 4–4, 4– 5, 5–5. Формировать представления о порядковом счете, учить пра-

вильно пользоваться количественными и порядковыми числительными, отве-

чать на вопросы 

«Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?». Формировать пред-

ставление о равенстве и неравенстве групп на основе счета: «Здесь один, два 

зайчика, а здесь одна, две, три елочки. Елочек больше, чем зайчиков; 3 боль-

ше, чем 2, а 2 меньше, чем 3». Учить уравнивать неравные группы двумя спо-

собами, добавляя к меньшей группе один (недостающий) предмет или убирая 

из большей группы один (лишний) предмет («К 2 зайчикам добавили 1 зайчи-

ка, стало 3 зайчика и елочек тоже 3. Елочек и зайчиков поровну — 3 и 3» или: 

«Елочек больше (3), а зайчиков меньше (2). Убрали 1 елочку, 
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их стало тоже 2. Елочек и зайчиков стало поровну: 2и 2»). Отсчитывать 

предметы из большего количества; выкладывать, приносить определенное ко-

личество предметов в соответствии с образцом или заданным числом в преде-

лах 5 (отсчитай 4 петушка, принеси 3 зайчика). На основе счета устанавливать 

равенство (неравенство) групп предметов в ситуациях, когда предметы в 

группах расположены на разном расстоянии друг от друга, когда они отлича-

ются по размерам, по форме расположения в пространстве. 

Величина. Совершенствовать умение сравнивать два предмета по величине 

(длине, ширине, высоте), а также учить сравнивать два предмета по толщине 

путем непосредственного наложения или приложения их друг к другу; отра-

жать результаты сравнения в речи, используя прилагательные (длиннее — ко-

роче, шире — уже, выше 

ниже, толще — тоньше или равные (одинаковые) по длине, ширине, высоте, 

толщине). Учить сравнивать предметы по двум признакам величины (красная 

лента длиннее и шире зеленой, желтый шарфик короче и уже синего). Уста-

навливать размерные отношения между 3–5 предметами разной длины (шири-

ны, высоты), толщины, располагать их в определенной последовательности — 

в порядке убывания или нарастания величины. Вводить в активную речь детей 

понятия, обозначающие размерные отношения предметов (эта (красная) ба-

шенка — самая высокая, эта (оранжевая) — пониже, эта (розовая) — еще ни-

же, а эта (желтая) — самая низкая» и т. д.). 

Форма. Развивать представление детей о геометрических фигурах: круге, 

квадрате, треугольнике, а также шаре, кубе. Учить выделять особые признаки 

фигур с помощью зрительного и осязательно двигательного анализаторов 

(наличие или отсутствие углов, устойчивость, подвижность и др.). Познако-

мить детей с прямоугольником, сравнивая его с кругом, квадратом, треуголь-

ником. Учить различать и называть прямоугольник, его элементы: углы и сто-

роны. Формировать представление о том, что фигуры могут быть разных раз-

меров: большой -маленький куб (шар, круг, квадрат, треугольник, прямо-

угольник). Учить соотносить форму предметов с известными геометрически-

ми фигурами: тарелка — круг, платок квадрат, мяч — шар, окно, дверь 

прямо- угольник и др. 

Ориентировка в пространстве. 

Развивать умения определять пространственные направления от себя, дви-

гаться в заданном направлении (вперед 

назад, направо — налево, вверх — вниз); обозначать словами положение 

предметов по отношению к себе (передо мной стол, справа от меня дверь, сле-

ва — окно, сзади на полках — игрушки). Познакомить с пространственными 

отношениями: далеко — близко (дом стоит близко, а березка растет далеко). 

Ориентировка во времени. Расширять представления детей о частях суток, их 

характерных особенностях, последовательности (утро — день — вечер — 

ночь). Объяснить значение слов: «вчера», «сегодня», «завтра». 

Старшая группа 

Количество и счет. Учить создавать множества (группы предметов) из раз-

ных по качеству элементов (предметов разного цвета, раз- мера, формы, 

назначения; звуков, движений); разбивать множества на части и воссоединять 
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их; устанавливать отношения между целым множеством и каждой его частью, 

понимать, что множество больше части, а часть меньше целого множества; 

сравнивать разные части множества на основе счета и соотнесения элементов 

(предметов) один к одному; определять большую (меньшую) часть множества 

или их равенство. Учить считать до 10; последовательно знакомить с образо-

ванием каждого числа в пределах от 5 до 10 (на наглядной основе). Сравни-

вать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкретных 

множеств; получать равенство из неравенства (неравенство из равенства), до-

бавляя к меньшему количеству один предмет или убирая из большего количе-

ства один предмет («7 меньше 8, если к 7 добавить один предмет, будет 8, по-

ровну», «8 больше 7; если из 8 предметов убрать один, то станет по 7, поров-

ну»). Формировать умение понимать отношения рядом стоящих чисел (5 < 6 

на 1, 6 > 5 на 1). Отсчитывать предметы из большого количества по образцу и 

задан- ному числу (в пределах 10). Совершенствовать умение считать в пря-

мом и обратном порядке (в пределах 10). Считать предметы на ощупь, считать 

и воспроизводить количество звуков, движений по образцу и заданному числу 

(в пределах 10).Познакомить с цифрами от 0 до 9. Познакомить с порядковым 

счетом в пределах 10, учить различать 

вопросы «Сколько?», «Который?» («Какой?») и правильно отве-

чать на них. Продолжать формировать представление о равенстве: определять 

равное количество в группах, состоящих из разных предметов; правильно 

обобщать числовые значения на основе счета и сравнения групп (здесь 5 пе-

тушков, 

матрешек, 5 машин — всех игрушек поровну — по 5). Упражнять детей в 

понимании того, что число не зависит от величины предметов,расстояния 

между предметами, формы, их расположения,а также направления счета 

(справа налево, слева направо, с любого предмета). Познакомить с количе-

ственным составом числа из единиц в пределах 5 на конкретном материале: 5 

— это один, еще один, еще один, еще один и еще один. 

Величина. Учить устанавливать размерные отношения между5–10 предмета-

ми разной длины (высоты, ширины) или толщины: систематизировать предме-

ты, располагая их в возрастающем (убывающем) порядке по величине; отра-

жать в речи порядок расположения предметов и соотношение между ними по 

размеру: «Розовая лента — самая широкая, фиолетовая — немного уже, крас-

ная — еще уже, но она шире желтой, а зеленая уже желтой и всех остальных 

лент» и т. д. Сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) 

опосредованно — с помощью третьего (условной меры), равного одному из 

сравниваемых предметов. Развивать глазомер, умение находить предметы 

длиннее (короче), выше (ниже), шире (уже), толще (тоньше) образца и равные 

ему. Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, квад-

рат и др.) можно разделить на несколько равных частей (на две, четыре). 

Учить называть части, полученные от деления, сравнивать целое и части, по-

нимать, что целый предмет больше каждой своей части, а часть меньше цело-

го. 

Форма. Познакомить детей с овалом на основе сравнения его с кругом и пря-

моугольником. Дать представление о четырехугольнике: подвести к понима-
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нию того, что квадрат и прямоугольник являются разновидностями четырех-

угольника. 

Развивать у детей геометрическую зоркость: умение анализировать и сравни-

вать предметы по форме, находить в ближайшем окружении пред- меты оди-

наковой и разной формы: книги, картина, одеяла,крышки сто- лов — прямо-

угольные, поднос и 

блюдо — овальные, тарелки — круглые и т. д. Развивать представления о 

том, как из одной формы сделать другую. 

Ориентировка в пространстве. Совершенствовать умение ориентироваться в 

окружающем пространстве; понимать смысл пространственных отношений 

(вверху — внизу, впереди (спереди) — сзади (за), слева — справа, между, ря-

дом с, около); двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу, а так-

же в соответствии со знаками — указателями направления движения (вперед, 

назад, налево, направо и т. п.); определять свое местонахождение среди окру-

жающих людей и предметов: «Я стою между Олей и Таней, за Мишей, позади 

(сзади) Кати, перед Наташей, около Юры»; обозначать в речи взаимное распо-

ложение предметов: «Справа от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит ло-

шадка, сзади — мишка, а впереди — машина». Учить ориентироваться на ли-

сте бумаги (справа — слева, вверху — внизу, в середине, в углу). 

Ориентировка во времени. Дать детям представление о том, что утро, вечер, 

день и ночь составляют сутки. Учить на конкретных примерах устанавливать 

последовательность различных событий: что было раньше (сначала), что поз-

же (потом), определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет зав-

тра. 

Подготовительная к школе группа 

Количество и счет. Развивать общие представления о множестве: умение 

формировать множества по заданным основаниям, видеть составные части 

множества, в которых предметы отличаются определенными признаками. 

Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множества ча-

сти или отдельных его частей. 

Устанавливать отношения между отдельными частями множества, а также 

целым множеством и каждой его частью на основе счета, составления пар 

предметов или соединения предметов стрелками. Совершенствовать навыки 

количественного и порядкового счета в пределах 10. Познакомить со счетом в 

пределах 20 без операций над числами. Знакомить с числами второго десятка. 

Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда (7 боль-

ше 6 на 1, а 6 меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать каждое число 

на 1 (в пределах 10). Учить называть числа в прямом и обратном порядке 

(устный счет), последующее и предыдущее число к 

названному или обозначенному цифрой, определять пропущенное число. 

Знакомить с составом чисел в пределах 10. Учить раскладывать число на два 

меньших и составлять из двух меньших большее (в пределах 10, на наглядной 

основе). Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 5, 10 руб-

лей (различение, набор и размен монет). Учить на наглядной основе состав-

лять и решать простые арифметические задачи на сложение (к большему при-

бавляется меньшее) и на вычитание (вычитаемое меньше остатка); при реше-
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нии задач пользоваться знаками действий: плюс (+), минус (–) и знаком отно-

шения равно (=). 

Величина. Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета принима-

ется не один, а несколько предметов или часть предмета. Делить предмет на 

2–8 и более равных частей путем сгибания предмета (бумаги, ткани и др.), а 

также используя условную меру; правильно обозначать части целого (полови-

на, одна часть из двух (одна вторая), две части из четырех (две четвертых) и т. 

д.); устанавливать соотношение целого и части, размера частей; находить ча-

сти целого и целое по известным частям. Формировать у детей первоначаль-

ные измерительные умения. 

Учить измерять длину, ширину, высоту предметов (отрезки прямых линий) с 

помощью условной меры (бумаги в клетку). Учить детей измерять объем жид-

ких и сыпучих веществ с помощью условной меры. Дать представления о весе 

предметов и способах его измерения. Сравнивать вес предметов (тяжелее — 

легче) путем взвешивания их на ладонях. Познакомить с весами. Развивать 

представление о том, что результат измерения (длины, веса, объема предме-

тов) зависит от величины условной меры. 

Форма. Уточнить знание известных геометрических фигур, их элементов 

(вершины, углы, стороны) и некоторых их свойств. Дать представление о мно-

гоугольнике (на примере треугольника и четырехугольника), о прямой линии, 

отрезке прямой. Учить распознавать фигуры независимо от их пространствен-

ного положения, изображать, располагать на плоскости, упорядочивать по 

размерам, классифицировать, группировать по цвету, форме, размерам. Моде-

лировать геометрические фигуры; составлять из нескольких треугольников 

один многоугольник, из нескольких маленьких квадратов — один большой 

прямоугольник; из частей круга — круг, из четырех отрезков — четырех-

угольник, из двух коротких отрезков — один длинный и т. д.; конструировать 

фигуры по словесному описанию и перечислению их характерных свойств; 

составлять тематические композиции из фигур по собственному замыслу. 

Анализировать форму предметов в целом и отдельных их частей; воссоздавать 

сложные по форме предметы из отдельных частей по контурным образцам, по 

описанию, представлению. 

Ориентировка в пространстве. Учить ориентироваться на ограниченной тер-

ритории (лист бумаги, учебная доска, страница тетради, книги и т. д.); распо-

лагать предметы и их изображения в указанном направлении, отражать в речи 

их пространственное расположение (вверху, внизу, выше, ниже, слева, справа, 

левее, правее, в левом верхнем (правом нижнем) углу, перед, за, между, рядом 

и др.). Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой. Развивать способ-

ность к моделированию пространственных отношений между объектами в ви-

де рисунка, плана, схемы. Учить 

«читать» простейшую графическую информацию, обозначающую простран-

ственные отношения объектов и направление их движения в пространстве: 

слева направо, справа налево, снизу вверх, сверху вниз; самостоятельно пере-

двигаться в пространстве, ориентируясь на условные обозначения (знаки и 

символы). 
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Ориентировка во времени. Дать детям элементарные представления о време-

ни: его текучести, периодичности, необратимости, последовательности всех 

дней недели, месяцев, времен года. Учить пользоваться в речи понятиями: 

«сначала», «потом», 

«до», 

«после», «раньше», «позже», «в одно и то же время». Развивать «чувство 

времени», умение беречь время, регулировать свою деятельность в соответ-

ствии со временем; различать длительность отдельных временных интервалов 

(1 минута, 10 минут, 1 час). Учить определять время по часам с точностью до 

1 часа. Развитие познавательно- исследовательской деятельности 

Развитие познавательно исследовательской деятельности Сенсорное воспи-

тание 

Группа младенческого возраста ( от 2 мес. до 2 лет) 

 
Ранний возраст – период активного познания окружающего мира и исследо-

вательской деятельности ребёнка с предметным миром. Ребёнок исследует 

различные свойства предметов: форму, величину, проводит простые причин-

но-следственные связи между ними, изучает характер движений и соотноше-

ний предметов. Эти действия психологи называют орудийными или предмет-

ными, поскольку предполагают воздействие одним предметом на другой для 

достижения определённого результата. Смысл действий открывает для ребён-

ка взрослый. Так, в возрасте 1 года преобладающими должны быть объекты 

для исследования в реальном действии с небольшим включением образно 

символического материала. На этом и основано активное внедрение исследо-

вательской деятельности в практику работы с детьми раннего возраста. У де-

тей формируется любознательность - желание познать закономерности окру-

жающего мира. Именно поэтому очень важно интерес ребенка, любознатель-

ность 

сделать управляемым процессом, а главное, полезным для него с точки зре-

ния познавательного, нравственного, эстетического развития. Познавательный 

интерес ребенка должен рождать в нем добрые чувства, быть повернутым в 

полезное русло. Для детей раннего возраста необходимы также простые мате-

риалы, относящиеся к типу образно-символических, позволяющие расширять 

круг представлений ребенка, развивать речь, продвигающие ребенка на уро-

вень образной репрезентации мира. Это наборы картинок с изображениями 

простых геометрических форм, бытовых предметов, животных, растений и 

плодов, разрезные (складные) кубики и картинки (из 2-4 элементов, парные 

картинки для сравнения, простые сюжетные картинки, серии картинок (исто-

рии в картинках) с последовательностью из 2-3 событий или бытовых дей-

ствий и т. п. Этот материал стимулирует исследование и упорядочение в виде 

простых группировок (по сенсорным свойствам и по смыслу изображенных 

предметов, установление простых отношений между элементами (целое — ча-

сти) и временных отношений (сначала — потом). Для расширения круга пред-

ставлений и простой группировки могут использоваться и разнообразные об-

разные игрушки — объемные и плоскостные фигурки животных, наборы му-

ляжей фруктов и овощей. С маленькими детьми выполняются самые простые 
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действия, например, выкладывание картинок с тем явлением природы, которое 

наблюдали на прогулке или одевание 

куклы в ту одежду, которая нужна ей по сезону, при этом закрепляется после-

довательность одевания и на кукле, и по схеме, и при одевании на прогулку. 

Познакомить детей с тем, что без воды не могут жить растения, птицы, рыбы и 

человек. Познакомить детей со свойствами и качествами такого материала как 

камни: они бывают большие и маленькие, тяжелые и легкие, твердые, тонут. 

Из камней можно делать постройки; так же знакомим детей с такими крупами, 

как - горох и фасоль. 

Основное содержание познавательно-исследовательской деятельности пред-

полагает формирование следующих представлений: 1. О материалах (песок, 

бумага, ткань, дерево). 2. О природных явлениях (ветер, снегопад, солнце, во-

да; игры с ветром, со снегом и т. д). 3. О мире растений (способы выращива-

ния из семян, луковицы, листа). 

4. О способах исследования объекта. 5. О предметном мире. Эксперименти-

рование с песком и с водой открывают широкие возможности для познава-

тельного развития детей. Малыши получают новые впечатления, испытывают 

положительные эмоции, знакомятся со свойствами воды и песка. Игры с водой 

способствуют развитию исследовательской деятельности у детей раннего воз-

раста. Сначала рассказать, что вода жидкая, ее можно наливать в чашечку, и 

предложить малышам игру «Напои зверюшек». Расставить небольшие стакан-

чики около зверюшек, и предлагать ребенку налить в каждый стаканчик воды 

из кувшина. В процессе игры дети убеждаются, что вода жидкая, к тому же 

они учатся переливать воду из одного сосуда в другой, стараясь не разлить ее. 

Далее, выливая воду из кувшина в надувной шарик, стакан, бутылочку, фор-

мочку наглядно показать малышу, что вода может принимать различную фор-

му. Можно поиграть с детьми в игру «Волшебники», используя воду и разно-

цветную гуашь. Дети с интересом будут наблюдать, как прозрачная вода по 

мановению волшебной палочки-кисточки вдруг станет зеленой, красной, си-

ней или желтой. В 

ходе этой игры дети узнают, что вода может быть прозрачной и цветной, за-

крепляются также названия цветов. Такие игры-эксперименты вызывают у де-

тей большую радость, удивление от своих небольших открытий, чувства удо-

влетворения от проделанной работы появляется интерес к познанию нового. 

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет) 

Продолжать работу по обогащению непосредственного чувственного опыта 

детей в разных видах деятельности. Помогать им обследовать предметы, вы-

деляя их цвет, величину, форму. 

Побуждать включать движения рук по предмету в процесс знакомства с ним: 

обводить руками части предмета, гладить их и т. д. 

Упражнять в установлении сходства и различия между предметами, имею-

щими одинаковое название (одинаковые лопатки; большой красный мяч- ма-

ленький синий мяч). Учить детей называть свойства предметов. 

Дидактические игры. Обогащать в играх с дидактическим материалом чув-

ственный опыт детей. Закреплять знания о величине, форме, цвете предметов. 

Учить собирать пирамидку (башенку) из 5–8 колец разной величины; ориен-
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тироваться в соотношении плоскостных фигур «Геометрической мозаики»

 (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник); составлять целое из четы-

рех частей (разрезных картинок, складных кубиков); сравнивать, соотносить, 

группировать, устанавливать тождество и различие однородных предметов по 

одному из сенсорных признаков (цвет, форма, величина). 

Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не 

стало?» и т. п.); слуховой дифференциации («Что звучит?» и т. п.); тактильных 

ощущений, температурных различий (чудесный мешочек, теплый — холод-

ный, легкий — тяжелый и т. п.); мелкой моторики руки (игрушки с пуговица-

ми, крючками, молниями, шнуровкой и т. д.). 

(от 3 до 4 лет) 

Вторая младшая группа 

Познавательно-исследовательская деятельность. Учить детей обобщенным 

способам исследования разных объектов окружающей жизни с помощью спе-

циально разработанных систем эталонов, перцептивных действий. Стимули-

ровать использование исследовательских действий. Включать детей в сов-

местные с взрослыми практические познавательные действия эксперимен-

тального характера, в процессе которых выделяются ранее скрытые свойства 

изучаемого объекта. 

Предлагать выполнять действия в соответствии с задачей и содержанием ал-

горитма деятельности. С помощью взрослого использовать действия модели-

рующего характера. 

Сенсорное развитие. Обогащать чувственный опыт детей, развивать умение 

фиксировать его в речи. Совершенствовать восприятие (активно включая все 

органы чувств). Развивать образные представления (используя при характери-

стике предметов эпитеты и сравнения). Создавать условия для ознакомления 

детей с цветом, формой, вели- чиной, осязаемыми свойствами предметов (теп-

лый, холодный, твердый, мягкий, пушистый и т. п.); развивать умение воспри-

нимать звучание раз- личных музыкальных инструментов, родной речи. За-

креплять умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства пред-

метов; группировать однородные предметы по нескольким сенсорным призна-

кам: величине, форме, цвету. Совершенствовать навыки установления тожде-

ства и различия предметов по их свойствам: величине, форме, цвету. Подска-

зывать детям название форм (круглая, треугольная, прямо- угольная и квад-

ратная). 

Дидактические игры. Подбирать предметы по цвету и величине (большие, 

средние и маленькие; 2–3 цветов), собирать пирамидку из уменьшающихся по 

размеру колец, чередуя в определенной последовательности 2–3 цвета; соби-

рать картинку из 4–6 частей. В совместных дидактических играх учить детей 

выполнять постепенно усложняющиеся правила. 

Средняя группа 

Познавательно-исследовательская деятельность. Продолжать знакомить де-

тей с обобщенными способами исследования разных объектов с помощью 

специально разработанных систем сенсорных эталонов, помогать осваивать 

перцептивные действия. Формировать умение получать сведения о новом объ-

екте в процессе его практического исследования. Формировать умение выпол-
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нять ряд последовательных действий в соответствии с задачей и предлагае-

мым алгоритмом деятельности. Учить понимать и использовать в познава-

тельно-исследовательской деятельности модели, предложенные взрослым. 

Сенсорное развитие. Продолжать работу по сенсорному развитию в разных 

видах деятельности. Обогащать сенсорный опыт, знакомя детей с широким 

кругом предметов и объектов, с новыми способами их обследования. Закреп-

лять полученные ранее навыки обследования предметов и объектов. Совер-

шенствовать восприятие детей путем активного использования всех органов 

чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). Обогащать чувственный опыт 

и умение фиксировать полученные впечатления в речи. Продолжать знако-

мить с геометрическими фигурами (круг, треугольник, квадрат, прямоуголь-

ник, овал), с цветами (красный, синий,зеленый, желтый, оранжевый, фиолето-

вый, белый, серый). Развивать осязание. Знакомить с различными материала-

ми на ощупь, путем прикосновения, поглаживания (характеризуя ощущения: 

гладкое, холодное, пушистое, жесткое, колючее и др.). 

Формировать образные представления на основе развития образного воспри-

ятия в процессе различных видов деятельности. Развивать умение использо-

вать эталоны как общепринятые свойства и качества предметов (цвет, форма, 

размер, вес и т. п.); подбирать предметы по 1–2 качествам (цвет, размер, мате-

риал и т. п.). 

Проектная деятельность. Развивать первичные навыки в проектно- исследо-

вательской деятельности, оказывать помощь в оформлении ее результатов и 

создании условий для их презентации сверстникам. Привлекать родителей к 

участию в исследовательской деятельности детей. 

Дидактические игры. Учить детей играм, направленным на закрепление 

представлений о свойствах предметов, совершенствуя умение сравнивать 

предметы по внешним признакам, группировать; составлять целое из частей 

(кубики, мозаика, пазлы). Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые 

ощущения детей («Определи на ощупь (по вкусу, по звучанию)»). Развивать 

наблюдательность и внимание («Что изменилось?», «У кого колечко?»). По-

могать детям осваивать правила простейших настольно-печатных игр («Доми-

но», «Лото»). 

Старшая группа 

Познавательно-исследовательская деятельность. Закреплять умение исполь-

зовать обобщенные способы обследования объектов с помощью специально 

разработанной системы сенсорных эталонов, перцептивных действий. Побуж-

дать устанавливать функциональные связи и отношения между системами 

объектов и явлений, применяя различные средства познавательных действий. 

Способствовать самостоятельному использованию действий эксперимен-

тального характера для выявления скрытых свойств. Закреплять умение полу-

чать информацию о новом объекте в процессе его исследования. Развивать 

умение детей действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом. Фор-

мировать умение определять алгоритм собственной деятельности; с помощью 

взрослого составлять модели и использовать их в познавательно-

исследовательской деятельности. 
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Сенсорное развитие. Развивать восприятие, умение выделять разнообразные 

свойства и отношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в про-

странстве и т. п.), включая органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, 

вкус. Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, 

зеленый, голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и белый, серый и чер-

ный (ахроматические). Учить различать цвета по светлоте и насыщенности, 

правильно называть их. Показать детям особенности расположения цветовых 

тонов в спектре. Продолжать знакомить с различными геометрическими фигу-

рами, учить использовать в качестве эталонов плоскостные и объемные фор-

мы. Формировать умение обследовать предметы разной формы; при обследо-

вании включать движения рук по предмету. Расширять представления о фак-

туре предметов (гладкий, пушистый, шероховатый и т. п.). 

Совершенствовать глазомер. Развивать познавательно-исследовательский 

интерес, показывая занимательные опыты, фокусы, привлекая к простейшим 

экспериментам. Проектная деятельность. Создавать условия для реализации 

детьми проектов трех типов: исследовательских, творческих и нормативных. 

Развивать проектную деятельность исследовательского типа. Организовывать 

презентации проектов. 

Формировать у детей представления об авторстве проекта. Создавать условия 

для реализации проектной деятельности творческого типа. (Творческие проек-

ты в этом возрасте носят индивидуальный характер.) Способствовать разви-

тию проектной деятельности нормативного типа. (Нормативная проектная де-

ятельность- 

это проектная деятельность, направленная на выработку детьми норм и пра-

вил поведения в детском коллективе.) 

Дидактические игры. Организовывать дидактические игры, объединяя детей 

в подгруппы по 2–4 человека; учить выполнять правила игры. Развивать в иг-

рах память,внимание, воображение, мышление, речь, сенсорные способности 

детей. Учить сравнивать предметы, подмечать незначительные различия в их 

признаках (цвет, форма, величина, материал), объединять предметы по общим 

признакам, составлять из части целое (складные кубики, мозаика, пазлы), 

определять изменения в расположении предметов (впереди, сзади, направо, 

налево, под, над, посередине, сбоку). Формировать желание действовать с раз-

нообразными дидактическими играми и игрушками (народными, электронны-

ми, компьютерными и др.). Побуждать детей к самостоятельности в игре, вы-

зывая у них эмоционально- положительный отклик на игровое действие. 

Учить подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творческую 

самостоятельность. Формировать такие качества, как дружелюбие, дисципли-

нированность. Воспитывать культуру честного соперничества в играх- сорев-

нованиях. 

Подготовительная к школе группа 

Познавательно-исследовательская деятельность. Совершенствовать характер 

и содержание обобщенных способов исследования объектов с помощью спе-

циально созданной системы сенсорных эталонов и перцептивных действий, 

осуществлять их оптимальный выбор в соответствии с познавательной зада-

чей. Создавать условия для самостоятельного установления связей и от- но-
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шений между системами объектов и явлений с применением различных 

средств. Совершенствовать характер действий экспериментального характера, 

направленных на выявление скрытых свойств объектов. Совершенствовать 

умение определять способ получения 

необходимой информации в соответствии с условиями и целями деятельно-

сти. Развивать умение самостоятельно действовать в соответствии с предлага-

емым алгоритмом; ставить цель, составлять соответствующий собственный 

алгоритм; обнаруживать несоответствие результата и цели; корректировать 

свою деятельность. Учить детей самостоятельно составлять модели и исполь-

зовать их в познавательно-исследовательской деятельности. Сенсорное разви-

тие. 

Развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус, сенсомоторные способно-

сти. Совершенствовать координацию руки и глаза; развивать мелкую мотори-

ку рук в разнообразных видах деятельности. Развивать умение созерцать 

предметы, явления (всматриваться, вслушиваться), направляя внимание на бо-

лее тонкое различение их качеств. Учить выделять в процессе восприятия не-

сколько качеств предметов; сравнивать предметы по форме, величине, строе-

нию, положению в пространстве, цвету; выделять характерные детали, краси-

вые сочетания цветов и оттенков, различные звуки (музыкальные, природные 

и др.). Развивать умение классифицировать предметы по общим качествам

 (форме, величине, строению, цвету). Закреплять знания детей о хрома-

тических и ахроматических цветах. 

Проектная деятельность. Развивать проектную деятельность всех типов (ис-

следовательскую, творческую, нормативную). В исследовательской проектной 

деятельности формировать умение уделять внимание анализу эффективности 

источников информации. Поощрять обсуждение проекта в кругу сверстников. 

Содействовать творческой проектной деятельности индивидуального и груп-

пового характера. В работе над нормативными проектами поощрять обсужде-

ние детьми соответствующих этим проектам ситуаций и отрицательных по-

следствий, которые могут возникнуть при нарушении установленных норм. 

Помогать детям в символическом отображении ситуации, проживании ее ос-

новных смыслов и выражении их в образной форме. 

Дидактические игры. Продолжать учить детей играть в различные дидакти-

ческие игры (лото, мозаика, бирюльки и др.). Развивать умение организовы-

вать игры, исполнять роль ведущего. Учить согласовывать свои действия с 

действиями ведущего и других участников игры. Развивать в игре сообрази-

тельность, умение самостоятельно решать поставленную задачу. Привлекать 

детей к созданию некоторых дидактических игр («Шумелки», «Шуршалки» и 

т. д.). Развивать и закреплять сенсорные способности. Содействовать проявле-

нию и развитию в игре необходимых для подготовки к школе качеств: произ-

вольного поведения, ассоциативно-образного и логического мышления, вооб-

ражения, познавательной активности. 

Ознакомление с предметным окружением Первая младшая группа (от 2 до 3 

лет) 
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Продолжать знакомить детей с названиями предметов ближайшего окруже-

ния: игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель, транспортные средства. 

Учить детей называть цвет, величину предметов, материал, из которого они 

сделаны (бумага, дерево, ткань, глина); сравнивать знакомые предметы (раз-

ные шапки, варежки, обувь и т. п.), подбирать предметы по тождеству (найди 

такой же носок, подбери пару к варежке), группировать их по способу исполь-

зования (из чашки и стакана пьют, на кресле и стуле сидят и т. д.), выбирать 

объекты по заданным признакам (все красное, все круглое и т. д.). 

Вторая младшая группа 

Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения (игруш-

ки, предметы домашнего обихода, виды транспорта), их функциями и назна-

чением. Побуждать вычленять некоторые особенности предметов домашнего 

обихода (части, размеры, форму, цвет), устанавливать связи между строением 

и функцией. Понимать, что отсутствие какой-то части нарушает предмет, воз-

можность его использования. 

Расширять представления детей о свойствах (прочность, твердость, мяг-

кость) материала (дерево, бумага, ткань, глина). Способствовать овладению 

способами обследования предметов, включая простейшие опыты (тонет — не 

тонет, рвется — не рвется). Предлагать группировать (чайная, столовая, 

кухонная посуда) и классифицировать (посуда — одежда) хорошо знакомые 

предметы. Рассказывать о том, что одни предметы сделаны руками человека 

(посуда, мебель и т. п.), другие созданы природой (камень, шишки). Формиро-

вать понимание того, что человек создает предметы, необходимые для его 

жизни и жизни других людей (мебель, одежда, обувь, посуда, игрушки и т. д.). 

Средняя группа 

Создавать условия для расширения представлений детей об объектах окру-

жающего мира. Рассказывать о предметах, необходимых детям в разных видах 

деятельности (игре, труде, рисовании, аппликации и т. д.). Расширять знания 

детей об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, теплоход). Про-

должать знакомить детей с признаками предметов, побуждать определять их 

цвет, форму, величину, вес. 

Рассказывать о материалах (стекло, металл, резина, кожа, пластмасса), из ко-

торых сделаны предметы, об их свойствах и качествах. Объяснять целесооб-

разность изготовления предмета из определенного материала (корпус машин 

из металла, шины — из резины и т. п.). Формировать элементарные пред-

ставления об изменении видов человеческого труда и быта на примере исто-

рии игрушки и предметов обихода. 

Старшая группа 

Продолжать обогащать представления детей о мире предметов. Объяснять 

назначение незнакомых предметов. Формировать представление о предметах, 

облегчающих труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), со-

здающих комфорт (бра, картины, ковер и т. п.). Объяснять, что прочность и 

долговечность зависят от свойств и качеств материала, из которого сделан 

предмет. Развивать умение самостоятельно определять материалы, из которых 

изготовлены предметы, характеризовать свойства и качества предметов: 

структуру и температуру поверхности, твердость – мягкость, хрупкость – 



66 

 

прочность, блеск, звонкость. Побуждать сравнивать предметы (по назначе-

нию, цвету, форме, мате- риалу), классифицировать их (посуда – фарфоровая, 

стеклянная, керамическая, пластмассовая). Рассказывать о том, что любая 

вещь создана трудом многих людей («Откуда пришел стол?», «Как получилась 

книжка?» и т. п.). Предметы имеют прошлое, настоящее и будущее. 

Подготовительная к школе группа 

Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном мире. 

Обогащать представления о видах транспорта (наземный, подземный, воздуш-

ный, водный). Формировать представления о предметах, облегчающих труд 

людей на производстве (компьютер, роботы, станки и т. д.); об объектах, со-

здающих комфорт и уют в помещении и на улице. Побуждать детей к понима-

нию того, что человек изменяет предметы, совершенствует их для себя и дру-

гих людей, делая жизнь более удобной и комфортной. Расширять представле-

ния детей об истории создания предметов. Вызывать чувство восхищения со-

вершенством рукотворных предметов и объектов природы. Формировать по-

нимание того, что не дала человеку природа, он создал себе сам (нет крыльев, 

он создал самолет; нет огромного роста, он создал кран, лестницу и т. п.). 

Способствовать восприятию предметного окружения как творения человече-

ской мысли. Углублять представления о существенных характеристиках 

предметов, о свойствах и качествах различных материалов. Рассказывать, что 

материалы добывают и производят (дерево, металл, ткань) и подводить к по-

ниманию роли взрослого человека. Побуждать применять разнообразные спо-

собы обследования предметов (наложение, приложение, сравнение по количе-

ству и т. д.). 

Ознакомление с социальным миром 

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет) 

Напоминать детям название города (поселка), в котором они живут. 

Воспитывать интерес к труду близких взрослых. Учить узнавать и называть 

некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, приносит 

еду, меняет полотенца и т. д.). 

Расширять круг наблюдений детей за трудом взрослых. Обращать их внима-

ние на то, что и как делает взрослый, зачем он выполняет те или иные дей-

ствия. 

Поддерживать желание помогать взрослым. Вторая младшая группа 

Знакомить с театром через мини-спектакли и представления, а также через 

игры- 

драматизации по произведениям детской литературы. Знакомить с ближай-

шим окружением (основными объектами городской/поселковой инфраструк-

туры): дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская. Формировать ин-

терес к малой родине и первичные представления о ней: напоминать детям 

название города (поселка), в котором они живут; самые любимые места посе-

щения в выходные дни. Рассказывать детям о понятных им профессиях (вос-

питатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, 

повар, шофер, строитель), расширять и обогащать представления о трудовых 

действиях, результатах труда. Обращать внимание детей на личностные (доб-

рожелательный, чуткий) и деловые (трудолюбивый, аккуратный) качества че-
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ловека, которые ему помогают трудиться. Формировать интерес к малой ро-

дине и первичные представления о ней: напоминать детям название города 

(поселка), в котором они живут; побуждать рассказывать о том, где они гуляли 

в выходные дни (в парке, сквере, детском городке) и пр. 

Средняя группа 

Расширять представления о правилах поведения в общественных местах. 

Расширять знания детей об общественном транспорте (автобус, поезд, само-

лет, теплоход). 

Формировать первичные представления о школе. Продолжать знакомить с 

культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, вернисажем), их 

атрибутами, людьми,  работающими в них,  правилами поведения.  Рассказы-

вать о самых красивых местах родного города (поселка), его достопримеча-

тельностях. Дать детям доступные их пониманию представления о государ-

ственных праздниках. Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые 

охраняют нашу Родину (пограничники, моряки, летчики). Дать элементарные 

представления о жизни и особенностях труда в городе и в сельской местности 

(с опорой на опыт детей). 

Продолжать знакомить с различными профессиями (шофер, почтальон, про-

давец, врач и т. д.); расширять и обогащать представления о трудовых дей-

ствиях, орудиях труда, результатах труда. Познакомить детей с деньгами, воз-

можностями их использования. Продолжать воспитывать любовь к родному 

краю; рассказывать детям о самых красивых местах родного города (поселка), 

его достопримечательностях. 

Дать детям доступные их пониманию представления о государственных 

праздниках. Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют 

нашу Родину (пограничники, моряки, летчики). 

Старшая группа 

Обогащать представления детей о профессиях. Расширять представления об 

учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз), сферах человеческой 

деятельности (наука, искусство, производство, сельское хозяйство). 

Продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и 

др.), их атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профес-

сиями, правилами поведения. Продолжать знакомить с деньгами, их функция-

ми (средство для оп- латы труда, расчетов при покупках), бюджетом и воз-

можностями семьи. Формировать элементарные представления об истории че-

ловечества (Древний мир, Средние века, современное общество) через 

знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и ле-

генды народов мира), реконструкцию образа жизни людей разных времен 

(одежда, утварь, традиции и др.). Рассказывать детям о профессиях воспитате-

ля, учителя, врача, строителя, работников сельского хозяйства, транспорта,  

торговли,  связи др.; о важности и значимости их труда; о том, что для облег-

чения труда используется разнообразная техника. Рассказывать о личностных 

и деловых качествах человека-труженика. Знакомить  с  трудом  людей  твор-

ческих профессий: художников, писателей, композиторов, мастеров народного 

декоративно-прикладного искусства; с результатами их труда (картинами, 

книгами, нотами, предметами декоративного искусства). Прививать чувство 



68 

 

благодарности к человеку за  его  труд.  Расширять  представления  о  малой 

Родине. Рассказывать детям о достопримечательностях, культуре, традициях 

родного края; о замечательных людях, прославивших свой край. Расширять 

представления детей о родной стране, о государственных праздниках (8 Мар-

та, День защитника Отечества, День Победы, Новый год и т. д.). Воспитывать 

любовь к  Родине.  Формировать  представления  о  том,  что  Российская Фе-

дерация  (Россия)  — огромная, многонациональная страна. Рассказывать де-

тям о том, что Москва — главный город, столица нашей Родины. Познакомить 

с флагом и гербом России, мелодией гимна. Расширять представления детей о 

Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам отечества. 

Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охра-

нять 

ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и 

защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский 

сад военных, ветеранов из числа близких родственников детей. Рассматривать 

с детьми картины, репродукции, альбомы с военной тематикой. 

Подготовительная к школе группа 

Продолжать знакомить с библиотеками, музеями. Углублять представления 

детей о дальнейшем обучении, формировать элементарные знания о специфи-

ке школы, колледжа, вуза (по возможности посетить школу, познакомиться с 

учителями и учениками и т. д.). Расширять осведомленность детей в сферах 

человеческой деятельности (наука, искусство, производство и сфера 

услуг,сельское хозяйство), представления об их значимости для жизни ребен-

ка, его семьи, детского сада и общества в целом. Через экспериментирование и 

практическую деятельность дать детям возможность познакомиться с элемен-

тами профессиональной деятельности в каждой из перечисленных областей 

(провести и объяснить простейшие эксперименты с водой, воздухом, магни-

том; создать коллективное панно или рисунок, приготовить что- либо; помочь 

собрать на прогулку младшую группу; вырастить съедобное растение, ухажи-

вать за домашними  животными).  Продолжать  расширять  представления  о  

людях разных профессий. Представлять детям целостный взгляд на человека 

труда: ответственность, аккуратность, добросовестность, ручная умелость по-

могают создавать разные материальные и духовные ценности. Расширять 

представления об элементах экономики (деньги, их история, значение для об-

щества, бюджет семьи, разные уровни обеспеченности людей, необходимость 

помощи менее обеспеченным людям, благотворительность). Расширять пред-

ставления о родном крае. Продолжать знакомить с достопримечательностями 

региона, в котором живут дети. Углублять и уточнять представления о Родине 

— России. Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, вос-

питывать чувство гордости за ее достижения. Закреплять знания о флаге, гербе 

и гимне России (гимн исполняется во время праздника или другого торже-

ственного события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины и мальчики 

снимают головные уборы). 

Развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — 

огромная, 
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многонациональная страна. Расширять представления о Москве — главном 

городе, столице России. Расширять знания о государственных праздниках. 

Рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса. Углублять 

знания о Российской армии. Формировать элементарные представления об 

эволюции Земли (возникновение Земли, эволюция растительного и животного 

мира), месте человека в природном и социальном мире, происхождении и 

биологической обоснованности различных рас. Формировать элементарные 

представления об истории человечества через знакомство с произведениями 

искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), игру и про-

дуктивные виды деятельности. Рассказывать детям о том, что Земля — наш 

общий дом, на Земле много разных стран; о том, как важно жить в мире со 

всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции. Расширять 

представления о своей принадлежности к человеческому сообществу, о дет-

стве ребят в других странах, о правах детей в мире (Декларация прав ребенка), 

об отечественных и международных организациях, занимающихся соблюде-

нием прав ребенка (органы опеки, ЮНЕСКО и др.). Формировать элементар-

ные представления о свободе личности как достижении человечества. Расши-

рять представления о родном крае. Продолжать знакомить с достопримеча-

тельностями региона, в котором живут дети. На основе расширения знаний об 

окружающем воспитывать патриотические и интернациональные чувства, лю-

бовь к Родине. Углублять и уточнять представления о Родине — России. По-

ощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чув-

ство гордости за ее достижения. 

Закреплять знания о флаге,гербе и гимне России (гимн исполняется во время 

праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, все 

встают, а мужчины и мальчики снимают головные уборы). Развивать пред-

ставления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная, многонаци-

ональная страна. Воспитывать уважение к людям разных национальностей и 

их обычаям. Расширять представления о Москве — главном городе, сто-

лице России. 

Расширять знания о государственных праздниках. Рассказывать детям о Ю. 

А. Гагарине и других героях космоса. Углублять знания о Российской армии. 

Воспитывать уважение к за- щитникам Отечества, к памяти павших бойцов 

(возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам и т. д.). 

 

 

Ознакомление с миром природы 

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет) 

 

Создавать условия для формирования интереса детей к природе и природным 

явлениям; поощрять любознательность детей при ознакомлении с объектами 

природы. Знакомить детей с доступными явлениями природы. 

Знакомить детей с животными и растениями ближайшего окружения. 
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Учить различать по внешнему виду овощи (помидор, огурец, морковь и др.) и 

фрукты (яблоко, груша и др.). 

Учить узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных 

(кошку, собаку, корову, курицу и др.) и их детенышей и называть их. Отмечать 

характерные признаки домашних животных (кошка мурлычет, собака лает и т. 

д.). 

Учить детей различать и называть таких животных, как заяц, медведь, лиса (в 

процессе чтения сказок, потешек; рассматривания иллюстраций, картин и иг-

рушек). Формировать умение выделять их характерные особенности (у зайца 

длинные уши, лиса рыжая, и у нее длинный пушистый хвост, медведь косола-

пый и т. д.). 

Приобщать детей к наблюдениям за природой; вместе с детьми наблюдать за 

птицами и насекомыми на участке, подкармливать птиц. Формировать первич-

ные представления о сезонных изменениях в природе. Помогать детям замечать 

красоту природы в разное время года. 

Учить основам взаимодействия с природой (рассматривать растения и живот-

ных, не нанося им вред; одеваться по погоде). Формировать бережное отноше-

ние к окружающей природе. 

Вторая младшая группа 

Расширять представления детей о  растениях  и  животных.  Продолжать зна-

комить с домашними животными и их детенышами, особенностями их поведе-

ния и питания. Знакомить детей с аквариумными рыбками и декоративными 

птицами (волнистыми попугайчиками, канарейками и др.). Расширять пред-

ставления о диких животных (медведь, лиса, белка, еж и др.), о земноводных

 (на примере лягушки). Учить наблюдать за птицами, прилетающими на 

участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их зи-

мой. Расширять  представления  детей  о  насекомых (бабочка, майский жук, 

божья коровка, стрекоза и др.). Учить отличать и называть по внешнему виду: 

овощи (огурец, помидор, морковь, репа и др.), фрукты (яблоко, груша, персики 

и др.), ягоды (малина, смородина и др.). Дать элементарные представления о  

растениях  данной  местности:  деревьях, цветущих травянистых растениях 

(одуванчик, мать-и-мачеха  и  др.).  Показать, как растут комнатные растения 

(фикус, герань и др.). Дать представления о том, 

что для роста растений нужны земля, вода и воздух. Знакомить с характерны-

ми особенностями следующих друг за другом времен года и теми изменениями, 

которые происходят в связи с этим в жизнивзрослых и детей. Дать представле-

ния о свойствах воды (льется, переливается, нагревается, охлаждается), песка 

(сухой — рассыпается, влажный — лепится), снега (холодный, белый, от тепла 

— тает). Учить отражать полученные впечатления в речи и продуктивных ви-

дах деятельности. 

Формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (чтобы 

растение росло, нужно его поливать и т. п.). Знакомить с правилами поведения 

в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не тро-

гать животных и др.). 

Сезонные наблюдения. 



71 

 

Осень. Учить замечать изменения в природе: становится холоднее, идут до-

жди, люди надевают теплые вещи, листья начинают изменять окраску и опа-

дать, птицы улетают в теплые края. Расширять представления о том, что осе-

нью собирают урожай овощей и фруктов. Учить различать по внешнему виду, 

вкусу, форме наиболее распространенные овощи и фрукты и называть их. 

Зима. Расширять представления о характерных особенностях зимней природы 

(холодно, идет снег; люди надевают зимнюю одежду). Организовывать наблю-

дения за птицами, прилетающими на участок, подкармливать их. Учить заме-

чать 

красоту зимней природы: деревья в снежном уборе, пушистый снег, прозрач-

ные льдинки и т.д.; участвовать в катании с горки на санках, лепке поделок из 

снега, украшении снежных построек. 

Весна. Продолжать знакомить с  характерными  особенностями  весенней 

природы: ярче светит солнце, снег начинает таять, становится рыхлым, выросла 

трава, распустились листья на деревьях, появляются бабочки и майские жуки. 

Расширять представления детей о простейших связях в природе: стало пригре-

вать солнышко — потеплело — появилась травка, запели птицы, люди замени-

ли теплую одежду на облегченную. Показать, как сажают крупные семена цве-

точных растений и овощей на грядки. 

Лето. Расширять представления о летних изменениях в природе: жарко, яркое 

солнце, цветут растения, люди купаются, летают бабочки, появляются птенцы 

вгнездах. Дать элементарные знания о садовых и огородных растениях. Закреп-

лять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи и ягоды. 

Средняя группа 

Расширять представления детей о  природе.  Знакомить  с  домашними живот-

ными, декоративными рыбками (с золотыми рыбками, кроме вуалехвоста и те-

лескопа, карасем и др.), птицами (волнистые попугайчики, канарейки и др.). 

Знакомить детей с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, че-

репаха), их внешним видом и способами передвижения (у ящерицы продол-

говатое тело, у нее есть длинный хвост, который она может сбросить; ящерица 

очень быстро бегает). Расширять представления детей о некоторых насекомых 

(муравей,  бабочка,  жук,  божья  коровка).  Расширять  представления о фрук-

тах (яблоко, груша, слива, персик и др.), овощах (помидор,  огурец, морковь, 

свекла, лук и др.) и ягодах (малина, смородина,  крыжовник и др.), грибах

 (маслята, опята, сыроежки и др.). Закреплять знания детей о травянистых 

и комнатных растениях (бальзамин, фикус, хлорофитум, герань, бегония, при-

мула и др.); знакомить со способами ухода за ними. Учить узнавать и называть 

3–4 вида деревьев (елка, сосна, береза, клен и др.). В процессе опытнической 

деятельности расширять представления детей о свойствах песка, глины и кам-

ня. Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок (воро-

на, голубь, синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой. Закреп-

лять представления детей об условиях, необходимых для жизни 

людей, животных, растений (воздух, вода, питание и т. п.). Учить детей заме-

чать 

изменения в природе. Рассказывать об охране растений и животных. 

Сезонные наблюдения 
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Осень. Учить детей замечать и называть изменения в природе: похолодало, 

осадки, ветер, листопад, созревают плоды и корнеплоды, птицы улетают на юг. 

Устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы 

(похолодало — исчезли бабочки, жуки; отцвели цветы и т. д.). Привлекать к 

участию в сборе семян растений. 

Зима. Учить детей замечать изменения в природе, сравнивать осенний и зим-

ний пейзажи. Наблюдать за поведением птиц на улице и в уголке природы. 

Рассматривать и сравнивать следы птиц на снегу. Оказывать помощь зимую-

щим птицам, называть их. Расширять представления детей о том, что в мороз 

вода превращается в лед, сосульки; лед и снег в теплом помещении тают. При-

влекать к участию в зимних забавах: катание с горки на санках, ходьба на лы-

жах, лепка поделок из снега. 

Весна. Учить детей узнавать и называть время года; выделять признаки весны: 

солнышко стало теплее, набухли почки на деревьях, появилась травка, распу-

стились подснежники, появились насекомые.  Рассказывать  детям  о  том, что 

весной зацветают многие комнатные растения. Формировать представления де-

тей о работах, проводимых в весенний период в саду и в огороде. Учить наблю-

дать за посадкой и всходами семян. Привлекать детей к работам в огороде и 

цветниках. 

Лето. Расширять представления детей о летних изменениях в природе: голубое 

чистое небо, ярко светит солнце, жара, люди легко одеты, загорают, купаются. 

В процессе различных видов деятельности расширять представления детей о 

свойствах песка, воды, камней и глины. Закреплять знания о том, что летом со-

зревают многие фрукты, овощи, ягоды и грибы; у животных подрастают дете-

ныши. 

Старшая группа 

Расширять и уточнять представления детей о природе. Учить наблюдать, раз-

вивать любознательность. Закреплять представления о растениях ближайшего 

окружения: деревьях, кустарниках и травянистых растениях. Познакомить с 

понятиями «лес», «луг» и «сад». Продолжать знакомить с комнатными расте-

ниями. Учить ухаживать за растениями. Рассказать о способах вегетативного 

размножения растений. Расширять представления о домашних животных, их 

повадках, зависимости от человека. Учить детей ухаживать за обитателями 

уголка природы. Расширять представления детей о диких животных: где живут, 

как добывают пищу и готовятся к зимней спячке (еж зарывается в осенние ли-

стья, медведи зимуют в берлоге). Расширять представления о птицах (на при-

мере ласточки, скворца и др.). Дать детям представления о пресмыкающихся 

(ящерица, черепаха и др.) и насекомых (пчела, комар, муха и др.). Формировать 

представления о чередовании времени года, частей суток и их некоторых ха-

рактеристиках. Знакомить детей с многообразием родной природы; с растения-

ми и животными различных климатических зон. Показать, как человек в своей 

жизни использует воду, песок, глину, камни. Использовать в процессе ознаком-

ления с природой произведения художественной литературы, музыки, народ-

ные приметы. Формировать представления о том, что человек — часть природы 

и что он должен беречь, охранять и защищать ее. Учить укреплять свое здоро-

вье в процессе общения с природой. Учить устанавливать причинно- след-



73 

 

ственные связи между природными явлениями (сезон — растительность — 

труд людей). Показать взаимодействие живой и неживой природы. Рассказы-

вать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений. 

Сезонные наблюдения 

Осень. Закреплять представления о том, как похолодание и сокращение про-

должительности дня изменяют жизнь растений, животных и человека. Знако-

мить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме (лягушки, ящери-

цы, черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы линяют, некоторые птицы 

(гуси, утки, журавли) улетают в теплые края). 

Зима. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы 

(холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности 

людей в городе, на селе. Познакомить с таким природным явлением, как туман. 

Весна. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в природе: 

тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появ-

ляются на солнечной стороне, чем в тени. Наблюдать гнездование птиц (ворон 

и др.). 

Лето. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного све-

та на жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», много ягод, 

фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей). Дать пред-

ставления о съедобных и несъедобных грибах (съедобные — маслята, опята, 

лисички и т. п.; несъедобные — мухомор, ложный опенок). 

Подготовительная к школе группа 

Расширять и уточнять представления детей о деревьях, кустарниках, травяни-

стых растениях; растениях луга, сада, леса. Конкретизировать 

представления детей об условиях жизни комнатных растений. Знакомить со 

способами их вегетативного размножения (черенками, листьями,усами). 

Продолжать учить детей устанавливать связи между состоянием растения и 

условиями окружающей среды. Расширять представления о лекарственных рас-

тениях (подорожник, крапива и др.). Расширять и систематизировать знания о 

домашних, зимующих и перелетных  птицах;  домашних  животных  и обитате-

лях уголка природы. Дать детям более полные представления о диких живот-

ных и особенностях их приспособления к окружающей среде. Расширять зна-

ния детей о млекопитающих, земноводных и пресмыкающихся. Расширять 

представления о насекомых. Знакомить с особенностями их жизни (муравьи, 

пчелы, осы живут большими семьями, муравьи — в муравейниках, пчелы — в 

дуплах, ульях). Знакомить с некоторыми формами защиты земноводных и пре-

смыкающихся от врагов (например, уж отпугивает врагов шипением и т. п.). 

Учить различать по внешнему виду и правильно называть бабочек (капустница, 

крапивница, павлиний глаз и др.) и жуков (божья коровка, жужелица и др.). 

Учить сравнивать насекомых по способу передвижения (летают, прыгают, 

ползают). Развивать интерес к родному краю. Воспитывать уважение к труду 

сельских жителей (земледельцев, механизаторов, лесничих и др.). Учить 

обобщать и систематизировать представления о временах года. Формировать 

представления о переходе веществ из твердого состояния в жидкое и наоборот. 

Наблюдать такие явления природы, как иней, град, туман, дождь. Закреплять 

умение передавать свое отношение к природе в рассказах и продуктивных ви-
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дах деятельности. Объяснить, что в природе все взаимосвязано. Учить устанав-

ливать причинно- следственные связи между природными явлениями (если ис-

чезнут насекомые — опылители растений, то растения не дадут семян и др.). 

Подвести детей к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом за-

висит от окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно ска-

зываются на здоровье и жизни человека. Закреплять умение правильно вести 

себя в природе (любоваться красотой природы, наблюдать за растениями и жи-

вотными, не нанося им вред). Оформлять альбомы о временах года: подбирать 

картинки, фотографии, детские рисунки и рассказы. 

Сезонные наблюдения 

Осень. Закреплять знания детей о том, что сентябрь — первый осенний месяц. 

Учить замечать приметы осени (похолодало; земля от заморозков стала 

твердой; заледенели лужи; листопад; иней на почве). Показать обрезку кустар-

ников, рассказать, для чего это делают. Привлекать к высаживанию садовых 

растений (настурция, астры) в горшки. Учить собирать природный материал 

(семена, шишки, желуди, листья) для изготовления поделок. 

Зима. Обогащать представления детей о  сезонных  изменениях  в  при-  роде 

(самые короткие дни и длинные ночи, холодно, мороз, гололед и т. д.). Обра-

щать внимание детей на то, что на некоторых деревьях долго сохраняются пло-

ды (на рябине, ели и т. д.). Объяснить,  что  это  корм для птиц.  Учить опреде-

лять свойства снега (холодный, пушистый,рассыпается, липкий и др.; из влаж-

ного, тяжелого снега лучше делать постройки). Учить детей замечать, что в 

феврале погода меняется (то светит солнце, то дует ветер, то идет снег, на 

крышах домов появляются сосульки). Рассказать, что  22 декабря  — самый ко-

роткий день в году. Привлекать к посадке семян овса для птиц. 

Весна. Расширять представления дошкольников о весенних изменениях в при-

роде (чаще светит солнце, зацветают подснежники; распускаются почки на де-

ревьях и кустарниках, начинается ледоход; пробуждаются травяные лягушки, 

жабы, ящерицы; птицы  вьют  гнезда;  вылетают  бабочки-крапивницы; появ-

ляются муравьи). Познакомить с термометром (столбик с ртутью может быстро 

подниматься и опускаться, в зависимости от того, где он находится — в тени 

или на солнце). Наблюдать, как высаживают, обрезают деревья и кустарники. 

Учить замечать изменения в уголке природы (комнатные растения начинают 

давать новые листочки, зацветают и т. д.); пересаживать комнатные растения, в 

том числе способом черенкования. Учить детей выращивать цветы (тюльпаны) 

к Международному женскому дню. Знакомить детей с народными приметами: 

«Длинные сосульки — к долгой весне», «Если весной летит много паутины, ле-

то будет жаркое» и т. п. 

Лето. Уточнять представления детей об изменениях, происходящих в природе 

(самые длинные дни и короткие ночи, тепло, жарко; бывают ливневые дожди, 

грозы, 

радуга). Объяснить, что летом наиболее благо- приятные условия для роста 

растений: растут, цветут и плодоносят. Знакомить с народными приметами: 

«Радуга от дождя стоит долго — к ненастью, скоро исчезнет — к ясной пого-

де», 
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«Вечером комары летают густым роем — быть теплу», «Появились опята — 

лето кончилось». Рассказать о том, что 22 июня — день летнего солнцестояния 

(самый долгий день в году: с этого дня ночь удлиняется, а день идет на убыль). 

Знакомить с трудом людей на полях, в садах и огородах. Воспитывать желание 

помогать взрослым. 

 

 

 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 
«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и цен-

ностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 

становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции соб-

ственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмо-

циональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к сов-

местной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отноше-

ния и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых 

в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда 

и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, 

природе»11 

Содержание обязательной части образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» Программы АНО ДО «Мальвина» соответствует 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» инноваци-

онной  программы дошкольного образования «От рождения до школы»—

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.Э. 

Дорофеевой. 

Основные цели и задачи 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение норм 

и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных ка-

честв ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и по-

ступки сверстников. 

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, 

развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчи-

вости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окру-

жающим. 

Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие уме-

ния договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками. 

Ребенок в семье и сообществе. Формирование образа Я, уважительного от-

ношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и 

взрослых в организации; формирование гендерной, семейной принадлежности. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие 

навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправлен-

                                                           
11 П. 2.6 ФГОС ДО 
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ности и саморегуляции собственных действий. Воспитание культурно-

гигиенических навыков. 

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творче-

ства, воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться.  

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других 

людей и его результатам. Формирование умения ответственно относиться к по-

рученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление 

сделать его хорошо). 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обще-

стве и жизни каждого человека. 

     Формирование основ безопасности. Формирование первичных представ-

лений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознан-

ного отношения к выполнению правил безопасности. 

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально 

опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. 

     Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и 

способах поведения в них.  

Формирование элементарных представлений о правилах безопасности до-

рожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости вы-

полнения этих правил. 
 
Содержание психолого-педагогической работы 

Младенческая группа ( от 2 мес. до 1 года) 

Процесс формирования здорового образа жизни дошкольников связан с по-

рождением привычки к чистоте, соблюдению гигиенических норм, с подвиж-

ным образом жизни, представлениями об окружающей среде и ее воздействии 

на здоровье человека. Формирование первичных представлений о ценностях 

здорового образа жизни у детей дошкольного возраста будет малоэффектив-

ным, если не осуществлять следующие педагогическое условия: - создание и 

обогащение развивающей предметно-пространственной среды в группе, кото-

рая будет соответствовать возрасту воспитанников и поставленным задачам; - 

способствовать развитию определенного круга знаний и представлений; - 

сформировать практические умения и навыки по уходу и бережному отноше-

нию к своему организму; - организация взаимодействия ДОО и семьи по вопро-

сам формирования здорового образа жизни. 

Первая группа раннего возраста ( 1-2 лет) 

Приучать детей̆ к опрятности, аккуратности. К 2 годам учить с помощью 

взрослого пользоваться носовым платком, приводить в порядок одежду, при-

ческу, аккуратно и в определённой̆ последовательности складывать одежду, 

ставить на место обувь. Учить бережно относиться к вещам. Обращать внима-

ние детей̆ на порядок в группе. 

Способствовать выработке навыка регулировать собственные физиологиче-

ские отправления (к 2 годам). 

Воспитывать элементарные навыки культуры поведения. Продолжать фор-

мировать поведение детей̆, соответствующее нормам и правилам: садиться за 



77 

 

стол с чистыми руками, правильно вести себя за столом; спокойно разговари-

вать в группе, 

не шуметь в спальне; слушать взрослого, выполнять его указания, откликать-

ся на его просьбы, требования, помогать. 

Продолжать учить детей̆ понимать слова «хорошо», «плохо», «нельзя», 

«можно», «нужно» и действовать в соответствии с их значением; при-

учать здороваться, прощаться, благодарить. 

Учить обращать внимание на играющего рядом товарища, понимать его со-

стояние, сочувствовать плачущему. Приучать не мешать сверстнику, не отни-

мать игрушки, делиться ими, уметь подождать. 

Формирование первичных ценностных представлений 

Группа младенческого возраста и 1 младшая (от 2 мес. до 3лет) 

Нравственное воспитание. Способствовать усвоению детьми общепринятых 

морально-нравственных норм и ценностей. Воспитывать отрицательное отно-

шение к грубости, жадности; учить умению играть не ссорясь, помогать друг 

другу и вместе радоваться успехам, красивым игрушкам и т. п. Формировать 

элементарные представления о том, что хорошо и что плохо. 

Воспитывать эмоциональную отзывчивость на состояние близких людей 

(пожалеть, 

посочувствовать). Воспитывать внимательное отношение к родителям. 

Развитие общения, готовности к сотрудничеству. Формировать у детей опыт 

поведения среди сверстников, воспитывать чувство симпатии к ним, способ-

ствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений со сверстни-

ками: обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о товарище, 

выразившего сочувствие ему. 

Формирование детско-взрослого сообщества. Формировать у детей положи-

тельное отношение к детскому саду (обращать их внимание на красоту и удоб-

ство оформления комнат, на множество книжек и игрушек, на возможность иг-

рать с детьми, подружиться с ними). 

Учить детей узнавать свой детский сад, находить свою группу. Создавать 

условия, способствующие формированию доверия и любви детей к своим вос-

питателям, помощнику воспитателя и другим сотрудникам дошкольного учре-

ждения. 

Воспитывать чувство симпатии к сверстникам. Объяснять, что нельзя драться 

и обижать других детей. 

Учить ориентироваться в помещении своей группы, на участке; называть ос-

новные помещения, сооружения (групповая комната, лестница, веранда, песоч-

ница, горка). Содействовать созданию эмоционально-положительного климата 

в группе и детском саду, обеспечению у детей чувства комфорта и защищенно-

сти. 

Привлекать детей к посильному участию в играх,забавах, развлечениях и 

праздниках. 

Развитие регуляторных способностей 

 

Освоение общепринятых правил и норм. Воспитывать элементарные навыки 

вежливого обращения, продолжать учить детей здороваться и прощаться (по 
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напоминанию взрослого); излагать собственные просьбы спокойно, употребляя 

слова «спасибо» и «пожалуйста». 

Развитие целенаправленности, саморегуляции. Формировать умение спокой-

но вести себя в помещении и на улице: не шуметь, не бегать, выполнять прось-

бы взрослого. Приучать детей не перебивать говорящего взрослого, уметь по-

дождать, если взрослый занят. 

Формирование социальных представлений, умений, навыков 

 

Развитие игровой деятельности. Учить детей проявлять интерес к игровым 

действиям сверстников; помогать играть рядом, не мешать друг другу. 

Учить выполнять несколько действий с одним предметом и переносить зна-

комые действия с одного объекта на другой; выполнять с помощью взрослого 

несколько игровых действий, объединенных сюжетной канвой. Содействовать 

желанию детей самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры, ис-

пользовать предметы- заместители. 

Подводить детей к пониманию роли в игре. Формировать начальные навыки 

ролевого поведения; учить связывать сюжетные действия с ролью. 

Приобщение к доступной трудовой деятельности. 

Создавать условия для приобщения детей к доступной трудовой деятельно-

сти. Привлекать их к выполнению простейших трудовых действий: совместно с 

взрослым и под его контролем расставлять хлебницы (без хлеба), салфетницы, 

раскладывать ложки и пр. 

Приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр рас-

ставлять игровой материал по местам. 

Поощрять интерес детей к деятельности взрослых. Обращать внимание на то, 

что и как делает взрослый (как ухаживает за растениями (поливает) и живот-

ными (кормит); как дворник подметает двор, убирает снег; как столяр чинит бе-

седку и т. д.), объяснять, зачем он выполняет те или иные действия. Воспиты-

вать уважительное отношение к труду взрослых. 

Формирование основ безопасности. 

 

Знакомить с элементарными правилами безопасного поведения в природе (не 

подходить к незнакомым животным, не гладить их, не дразнить; не рвать и не 

брать в рот растения и пр.). 

Знакомить с элементарными правилами безопасного поведения на дорогах. 

Формировать первичные представления о машинах, улице, дороге. Знакомить с 

некоторыми видами транспортных средств. 

Формировать первичные представления о безопасности собственной жизне-

деятельности. Знакомить с предметным миром и правилами безопасного обра-

щения с предметами. Знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно». 

Формировать представления о правилах безопасного поведения в играх с пес-

ком и водой (воду не пить, песком не бросаться и т. д.). 

Младшая группа от 3 до 4 лет 

Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на ули-

це. Продолжать формировать элементарные представления  о  том,  что хорошо 

и что плохо. Обеспечивать  условия  для  нравственного  воспитания детей. По-
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ощрять попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь. Создавать игровые  

ситуации,  способствующие  формированию  внимательного, заботливого от-

ношения к окружающим. Приучать детей общаться спокойно, без 

крика. Формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение де-

литься с товарищем, опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. 

Учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг 

другу. Приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благо-

дарить за помощь). 

Средняя группа от 4 до 5 лет 

Способствовать формированию личностного отношения ребенка к соблюде-

нию (и нарушению) моральных норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному 

и несогласия с действиями обидчика; одобрения действий того, кто поступил 

справедливо, уступил по просьбе сверстника (разделил кубики поровну). 

Продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений 

между детьми, обращать внимание детей на хорошие поступки друг друга. 

Учить коллективным играм, правилам добрых взаимоотношений. Воспиты-

вать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и сме-

лым; учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок. Напоминать 

детям о необходимости здороваться, прощаться, называть работников до-

школьного учреждения по имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрос-

лых, вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу. 

Старшая группа от 5 до 6 лет 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща 

играть, трудиться, заниматься; стремление радовать старших хорошими по-

ступками; умение самостоятельно находить общие интересные занятия. Воспи-

тывать уважительное отношение к окружающим. Учить заботиться о младших, 

помогать им, защищать тех, кто слабее. Формировать такие качества, как со-

чувствие, отзывчивость. Воспитывать скромность, умение проявлять заботу об 

окружающих, с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания. 

Формировать умение оценивать свои поступки и поступки сверстников. Разви-

вать стремление детей выражать свое отношение к окружающему, самостоя-

тельно находить для этого различные речевые средства. Расширять представле-

ния о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе 

детского сада, дома. Обогащать словарь детей вежливыми словами (здрав-

ствуйте, до свидания, пожалуйста, 

извините, спасибо и т. д.). Побуждать к использованию в речи фольклора 

(пословицы, поговорки, потешки и др.). Показать значение родного языка в 

формировании основ нравственности. 

Подготовительная к школе группа от 6 до 7 лет 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение 

самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, заниматься само-

стоятельно выбранным делом, договариваться, помогать друг другу. 

Воспитывать  организованность,  дисциплинированность,  коллективизм, 

уважение к старшим. Воспитывать заботливое отношение к малышам, пожи-

лым людям; учить помогать им. Формировать такие качества, как сочувствие, 

отзывчивость, справедливость, скромность. Развивать волевые качества: уме-
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ние ограничивать свои желания, выполнять  установленные  нормы  поведения,  

в своих поступках следовать  положительному  примеру.  Воспитывать уважи-

тельное отношение к окружающим. Формировать умение слушать собеседника, 

не перебивать без надобности. Формировать умение спокойно отстаивать свое 

мнение. Обогащать словарь формулами словесной вежливости (приветствие, 

прощание, просьбы, извинения). 

Расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с 

подготовкой к школе. Формировать интерес к учебной деятельности и желание 

учиться в школе. 

Ребенок в семье и сообществе 

Первая младшая группа(от 2 до 3лет) 

Образ Я. Формировать у детей элементарные представления о себе, об изме-

нении своего социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения 

детского сада. Учить называть свое имя и возраст. Учить ребенка узнавать свой 

дом и квартиру, называть имена членов своей семьи. 

Способствовать формированию личности ребенка, проявляя уважительное 

отношение к его интересам, нуждам, желаниям, возможностям. Формировать у 

каждого ребенка уверенность в том, что взрослые любят его, как и всех осталь-

ных детей. 

(от 3 до 4 лет) 

Вторая младшая группа 

Образ Я. Постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, 

касающиеся непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты 

любишь играть и т. п.), в том числе сведения о прошлом (не умел ходить, гово-

рить; ел из бутылочки) и о происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь 

правильно вести себя за столом, рисовать, танцевать; знаешь «вежливые» сло-

ва). 

Семья. Беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем занимаются, 

как играют с ребенком и пр.). 

Детский сад. Формировать у детей положительное отношение к детскому са-

ду. 

Обращать их внимание на красоту и удобство оформления групповой комна-

ты, раздевалки (светлые стены, красивые занавески, удобная мебель, новые 

игрушки, в книжном уголке  аккуратно  расставлены  книги  с  яркими картин-

ками). Знакомить детей с оборудованием и оформлением участка для игр и за-

нятий, подчеркивая его красоту, удобство, веселую, разноцветную окраску 

строений. Обращать внимание детей на различные растения, на их разнообра-

зие и красоту. Вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление под-

держивать чистоту и порядок в группе, формировать бережное отношение к иг-

рушкам, книгам, личным вещам и пр. Формировать чувство общности, значи-

мости каждого ребенка для детского сада. Совершенствовать умение свободно 

ориентироваться в помещениях и на участке детского сада. 

Формировать уважительное отношение к сотрудникам детского сада 

(музыкальный руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший вос-

питатель и др.), их труду; напоминать их имена и отчества. 

Средняя группа от 4 до 5 лет 
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Образ Я. Формировать представления о росте и развитии  ребенка,  его про-

шлом, настоящем и будущем («я был маленьким, я расту, я буду взрос-

лым»).Формировать первичные представления детей об  их  правах(на игру, 

доброжелательное отношение, новые знания и др.) и обязанностях  в группе 

детского сада, дома, на улице (самостоятельно кушать, одеваться, убирать 

игрушки и др.). Формировать у каждого ребенка уверенность в том, 

что он хороший, что его любят. Формировать первичные гендерные пред-

ставления (мальчики сильные, смелые; девочки нежные, женственные). Семья. 

Углублять представления детей о семье, ее членах. Дать первоначальные пред-

ставления о родственных отношениях (сын, мама, папа, дочь и т. д.). 

Интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка (убирать иг-

рушки, помогать накрывать на стол и т. п.). 

Детский сад. Продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудни-

ками. Совершенствовать умение свободно ориентироваться в  помещениях  

детского сада. Закреплять у детей навыки бережного отношения к вещам, учить 

использовать их по назначению, ставить на место. Знакомить с традициями 

детского сада. Закреплять представления ребенка о себе как о члене коллекти-

ва, развивать чувство общности с другими детьми. Формировать умение заме-

чать изменения в оформлении группы и зала, участка детского сада (как краси-

во смотрятся яркие, нарядные игрушки, рисунки детей и т. п.). Привлекать к 

обсуждению и посильному участию в оформлении группы, к созданию ее сим-

волики и традиций. 

Старшая группа от 5 до 6 лет 

Образ Я. Расширять представления ребенка об изменении позиции в связи с 

взрослением (ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том 

числе пожилым людям и т. д.). Через символические и образные средства 

углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем. 

Расширять традиционные гендерные представления. Воспитывать уважи-

тельное отношение к сверстникам своего и противоположного пола. Семья. 

Углублять представления ребенка о семье и ее истории. Учить создавать про-

стейшее генеалогическое древо с опорой на историю семьи. Углублять пред-

ставления о том, где работают родители, как важен для общества их труд. 

Поощрять посильное участие детей в подготовке различных семейных 

праздников. Приучать к выполнению постоянных обязанностей по дому. 

Детский сад. Продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей 

среде: к детскому саду, дому, где живут дети, участку детского сада и др. Об-

ращать внимание на своеобразие оформления разных помещений. Развивать 

умение замечать изменения в оформлении помещений, учить объяснять причи-

ны таких изменений; высказывать свое мнение по поводу замеченных перемен, 

вносить свои предложения о возможных вариантах оформления. Подводить де-

тей к оценке окружающей среды. Вызывать стремление поддерживать чистоту 

и порядок в группе, украшать ее произведениями искусства, рисунками. При-

влекать к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам. Побуждать ис-

пользовать созданные детьми изделия, рисунки, аппликации (птички, бабочки, 

снежинки, веточки с листьями и т. п.). Расширять представления ребенка о себе 

как о члене коллектива, формировать активную жизненную позицию через уча-
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стие в совместной проектной деятельности, взаимодействие с детьми других 

возрастных групп, посильное участие в жизни дошкольного учреждения. При-

общать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе и 

совместно с родителями (спектакли, спортивные праздники и развлечения, под-

готовка выставок детских работ). 

Подготовительная к школе группа от 6 до 7 лет 

Образ Я. Развивать представление о временной перспективе личности, об из-

менении позиции человека с возрастом (ребенок посещает детский сад, школь-

ник учится, взрослый работает, пожилой человек передает свой опыт другим 

поколениям). 

Углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем. 

Закреплять традиционные гендерные представления, продолжать развивать в 

мальчиках и девочках качества, свойственные их полу. 

Семья. Расширять представления детей об истории семьи в контексте исто-

рии родной страны (роль каждого поколения в разные периоды истории стра-

ны). Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. 

Закреплять знание домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, 

их профессий. 

Детский сад. Продолжать расширять представления о ближайшей окружаю-

щей среде (оформление помещений, участка детского сада, парка, сквера). 

Учить детей выделять радующие глаз компоненты окружающей среды (окраска 

стен, мебель, оформление участка и т. п.). Привлекать детей к созданию разви-

вающей среды дошкольного учреждения (мини-музеев, выставок, библиотеки, 

конструкторских мастерских и др.); формировать умение эстетически оцени-

вать окружающую среду, высказывать оценочные суждения, обосновывать свое 

мнение. Формировать у детей представления о себе как об активном члене кол-

лектива: через участие в проектной деятельности, охватывающей детей млад-

ших возрастных групп и родителей; посильном участии в жизни дошкольного 

учреждения (адаптация младших дошкольников, подготовка к праздникам, вы-

ступлениям, соревнованиям в детском саду и за его пределами и др.). 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

(от 2 мес. до 3лет) 

Культурно-гигиенические навыки. 

 

Продолжать учить детей под контролем взрослого, а затем самостоятельно 

мыть руки по мере загрязнения и перед едой, насухо вытирать лицо и руки лич-

ным полотенцем. Учить с помощью взрослого приводить себя в порядок. Фор-

мировать навык пользования индивидуальными предметами (носовым платком, 

салфеткой, полотенцем, 

расческой, горшком). Учить держать ложку в руке. 

Младшая группа (3-4 года) Культурно-гигиенические навыки. 

Совершенствовать культурно- гигиенические навыки, формировать про-

стейшие навыки поведения во время еды, умывания. Приучать детей следить за 

своим внешним видом; учить правильно пользоваться мылом, аккуратно мыть 

руки, лицо, уши; насухо вытираться после умывания, вешать полотенце на ме-

сто, пользоваться  расческой  и  носовым  платком.  Формировать  элементар-
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ные навыки поведения за столом: умение правильно пользоваться столовой и 

чайной ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, пережевывать пищу с 

закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом. 

Самообслуживание. Учить детей самостоятельно одеваться и раздеваться в 

определенной последовательности (надевать и снимать одежду, расстегивать и 

застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т. п.). 

Воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и 

устранять его при небольшой помощи взрослых. 

Общественно-полезный труд. Формировать желание участвовать в посиль-

ном труде, умение преодолевать небольшие трудности. Побуждать детей к са-

мостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить материалы 

к занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на место иг-

рушки, 

строительный материал. Приучать соблюдать порядок и чистоту в помеще-

нии и на участке детского сада. Во второй половине года начинать формиро-

вать у детей умения, необходимые при дежурстве по столовой (помогать 

накрывать стол к обеду: раскладывать ложки, расставлять хлебницы (без хле-

ба), тарелки, чашки и т. п.). 

Труд в природе. Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями и 

животными в уголке природы и на участке: с помощью взрослого кормить рыб, 

птиц, поливать комнатные растения, растения на грядках, сажать лук, собирать 

овощи, расчищать дорожки от снега, счищать снег со скамеек. 

Уважение к труду взрослых. Формировать положительное отношение к труду 

взрослых. Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, по-

мощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шо-

фер, строитель), расширять и обогащать представления о трудовых действиях, 

результатах труда. Воспитывать уважение к людям знакомых профессий. По-

буждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к ре-

зультатам их труда. 

Средняя группа 

Культурно-гигиенические навыки. Продолжать воспитывать у детей опрят-

ность, привычку следить за своим внешним видом. Воспитывать привычку са-

мостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, по мере загрязнения, 

после пользования туалетом. Закреплять умение  пользоваться  расческой, но-

совым платком; при кашле и чихании отворачиваться, прикрывать рот и нос 

носовым платком. Совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: уме-

ние брать пищу понемногу,хорошо пережевывать,есть бесшумно,правильно 

пользоваться столовыми приборами (ложка, вилка), салфеткой, полоскать рот 

после еды. 

Самообслуживание. Совершенствовать умение самостоятельно одеваться, 

раздеваться. Приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью 

взрослого приводить ее в порядок (чистить, просушивать). Воспитывать 

стремление быть аккуратным, опрятным. Приучать  самостоятельно  готовить 

свое рабочее место и убирать его после окончания занятий рисованием, лепкой, 

аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать стол и т. д.) 
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Общественно-полезный труд. Воспитывать у детей положительное отноше-

ние к труду, желание трудиться. Формировать ответственное отношение к по-

рученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление 

сделать его хорошо). Воспитывать умение выполнять индивидуальные и кол-

лективные поручения, понимать значение результатов своего труда для других; 

формировать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении 

коллективной работы, заботиться о своевременном завершении совместного за-

дания. Поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым. При-

учать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на 

участке детского сада: убирать на место строительный материал, игрушки; по-

могать воспитателю подклеивать книги, коробки. Учить детей самостоятельно 

выполнять обязанности дежурных по столовой: аккуратно расставлять хлебни-

цы, чашки с блюдцами, глубокие тарелки, ставить салфетницы, раскладывать 

столовые приборы (ложки, вилки, ножи). 

Труд в природе. Поощрять желание детей ухаживать за растениями и живот-

ными; поливать растения, кормить рыб, мыть поилки, наливать в них воду, 

класть корм в кормушки (при участии воспитателя). В весенний, летний и 

осенний периоды привлекать детей к посильной работе на огороде и в цветнике 

(посев семян, полив, сбор урожая); в зимний период — к расчистке снега. При-

общать детей к работе по выращиванию зелени для корма птицам в зимнее 

время; к подкормке зимующих птиц. Формировать стремление помогать воспи-

тателю приводить в порядок используемое в трудовой деятельности оборудо-

вание (очищать, просушивать, относить в отведенное место). 

Уважение к труду взрослых. Знакомить детей с профессиями близких людей, 

подчеркивая значимость их труда. Формировать интерес к профессиям родите-

лей. 

Старшая группа 

Культурно-гигиенические навыки. Формировать у детей привычку следить за 

чистотой тела, опрятностью одежды, прически; самостоятельно чистить зубы, 

умываться, по мере необходимости мыть руки, следить за чистотой ногтей; при 

кашле и чихании закрывать рот и нос платком. Закреплять умение замечать и 

самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем виде. 

Совершенствовать культуру еды: умение правильно пользоваться столовыми 

приборами (вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную 

осанку за столом; обращаться с просьбой, благодарить. 

Самообслуживание. Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и разде-

ваться, соблюдать порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в определен-

ные места), опрятно заправлять постель. Воспитывать умение самостоятельно и 

своевременно готовить материалы и пособия к занятию, учить самостоятельно 

раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать 

их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, протирать столы. 

Общественно-полезный труд. Воспитывать у детей положительное отноше-

ние к труду, желание выполнять посильные трудовые поручения. Разъяснять 

детям значимость их труда. Воспитывать желание участвовать в совместной 

трудовой деятельности. Формировать  необходимые  умения  и навыки в раз-

ных видах труда. Воспитывать самостоятельность и ответственность, умение 
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доводить начатое дело до конца. Развивать творчество и инициативу при вы-

полнении различных видов труда. Знакомить детей с наиболее экономными 

приемами работы. Воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное от-

ношение к материалам и инструментам. Учить оценивать результат своей рабо-

ты (с помощью взрослого). Воспитывать дружеские взаимоотношения между 

детьми; привычку играть, трудиться, заниматься сообща. Развивать желание 

помогать друг другу. Формировать у детей предпосылки (элементы) учебной 

деятельности. Продолжать развивать внимание, умение понимать поставлен-

ную задачу (что нужно делать), способы ее достижения (как делать); воспи-

тывать усидчивость; учить проявлять настойчивость, целеустремленность в до-

стижении конечного результата. 

Продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: 

протирать игрушки, строительный материал и т. п. Формировать умение наво-

дить порядок на участке детского сада (под- метать и очищать дорожки от му-

сора, зимой — от снега, поливать песок в песочнице и пр.). Приучать добросо-

вестно выполнять обязанности дежурных по  столовой:  сервировать стол, при-

водить его в порядок после еды. 

Труд в природе. Поощрять желание выполнять различные поручения, свя-

занные с уходом за животными и растениями в уголке природы; обязанности 

дежурного в уголке природы (поливать комнатные растения, рыхлить почву и 

т. д.). Привлекать детей к помощи взрослым и посильному труду в природе: 

осенью — к уборке овощей на огороде, сбору семян, пересаживанию цветущих 

растений из грунта в уголок природы; зимой — к сгребанию снега к стволам 

деревьев и кустарникам, выращиванию зеленого корма для птиц и животных 

(обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, к созданию фигур и по-

строек из снега; весной — к посеву семян овощей, цветов, высадке рассады; ле-

том — к рыхлению почвы, поливке грядок и клумб. 

Уважение к труду взрослых. Расширять представления детей о труде взрос-

лых, результатах труда, его общественной значимости. Формировать бережное 

отношение к тому, что сделано руками человека. Прививать детям чувство бла-

годарности к людям за их труд. 

Подготовительная к школе группа 

Культурно-гигиенические навыки. Воспитывать привычку быстро и пра-

вильно умываться, насухо вытираться, пользуясь индивидуальным полотенцем, 

правильно чистить зубы, полоскать рот после еды, пользоваться носовым плат-

ком и расческой. Закреплять умения детей аккуратно пользоваться столовыми 

прибора- ми; правильно вести себя  за  столом;  обращаться  с просьбой, благо-

дарить. Закреплять умение следить за чистотой одежды и обуви, 

замечать и устранять непорядок в своем внешнем виде, тактично сообщать 

товарищу о необходимости что-то поправить в костюме, прическе. 

Самообслуживание. Закреплять умение самостоятельно и быстро одеваться и 

раздеваться, складывать в шкаф одежду, ставить на место обувь, сушить при 

необходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью (мыть, протирать, чистить). 

Закреплять умение самостоятельно, быстро и  аккуратно  убирать  за  собой по-

стель после сна. Закреплять умение самостоятельно и своевременно готовить 

матери- алы и пособия к занятию, без напоминания убирать свое рабочее место. 
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Общественно-полезный труд. Продолжать формировать трудовые умения и 

навыки, воспитывать трудолюбие. Приучать детей старательно, аккуратно вы-

полнять поручения, беречь материалы и предметы, убирать их на место после 

работы. Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельно-

сти наравне со всеми, стремление быть полезными окружающим, радоваться 

результатам коллективного труда. Развивать умение самостоятельно объеди-

няться для совместной игры и труда, оказывать друг другу помощь. Закреплять 

умение планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые материа-

лы, делать несложные заготовки. Продолжать учить детей поддерживать поря-

док в группе и на участке: протирать и мыть игрушки, строительный материал, 

вместе с воспитателем ремонтировать книги, игрушки (в том числе книги и иг-

рушки воспитанников младших групп детского сада). Продолжать учить само-

стоятельно наводить порядок на участке детского сада: подметать и очищать 

дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в песочнице; украшать 

участок к праздникам. Приучать детей добросовестно выполнять обязанности 

дежурных по столовой: полностью сервировать столы и вытирать их после еды, 

подметать пол. 

Прививать интерес к учебной деятельности и желание учиться в школе. 

Формировать навыки учебной деятельности (умение внимательно слушать 

воспитателя, действовать по предложенному им плану, а также самостоятельно 

планировать свои действия, выполнять поставленную задачу, правильно оцени-

вать результаты своей деятельности). 

Труд в природе. Закреплять умение самостоятельно и ответственно выпол-

нять обязанности дежурного в уголке природы:поливать комнатные растения, 

рыхлить почву,  мыть кормушки,  готовить корм для рыб,  птиц,  морских  

свинок и т. п. Прививать детям интерес к труду в природе, привлекать их к по-

сильному участию: осенью — к уборке овощей с огорода, сбору семян, выка-

пыванию луковиц, клубней цветов, перекапыванию грядок, пересаживанию 

цветущих растений из грунта в уголок природы; зимой — к сгребанию снега к 

стволам деревьев и кустарникам, выращиванию зеленого корма для птиц и жи-

вотных (обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, выращиванию с 

помощью воспитателя цветов к праздникам; весной — к перекапыванию земли 

на огороде и в цветнике, к посеву семян  (овощей, цветов), высадке рассады; 

летом — к участию в рыхлении почвы, прополке и окучивании, поливе грядок 

и клумб. 

Уважение к труду взрослых. Расширять представления о труде взрослых, о 

значении их труда для общества. Воспитывать уважение к людям труда. 

Продолжать знакомить детей с профессиями, связанными со спецификой 

родного города (поселка). Развивать интерес к различным профессиям, в част-

ности к профессиям родителей и месту их работы. 

Формирование основ безопасности 

Группа младенческого возраста (от 2 мес. до 2 лет) 

Работа по воспитанию навыков безопасного поведения ведется в дошкольном 

учреждении в системе постоянно. Она входит логическим элементов во все ви-

ды детской деятельности для того, чтобы полученные «теоретические» знания 
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ребенок пропускал, через продуктивную деятельность и затем реализовал в иг-

рах и повседневной жизни за пределами детского сада. 

Организация работы по безопасности жизнедеятельности включает в себя 5 

разделов: 

«Ребенок и другие люди». Беседы о том, что именно может быть опасным в 

общении с другими людьми, что не всегда приятная внешность совпадает с 

добрыми намерениями и какое поведение следует выбрать в сложной ситуации. 

Безопасное поведение в природе. Формировать представления о простейших 

взаимосвязях в живой и неживой природе. Знакомить с правилами поведения в 

природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не тро-

гать животных и др.). 

Правила дорожного движения. Расширять ориентировку в окружающем про-

странстве. Знакомить детей с правилами дорожного движения. Учить различать 

проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, желтого и крас-

ного сигналов светофора. Формировать первичные представления о безопасном 

поведении на дорогах (переходить дорогу, держась за руку взрослого). Знако-

мить с работой водителя. 

Правила пожарной безопасности 

Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с источниками 

опасности дома (горячая плита, утюг и др.). Формировать навыки безопасного 

передвижения в помещении (осторожно спускаться и подниматься по лестнице, 

держась за перила; открывать и закрывать двери, держась за дверную ручку). 

Формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими предметами (не 

засовывать предметы в ухо, нос; не брать их в рот). Развивать умение обра-

щаться за помощью к взрослым. Развивать умение соблюдать правила безопас-

ности в играх с песком, водой, снегом. 

Группа младшего возраста (от 2 до 3 лет) 

Безопасное поведение в природе. Формировать представления о простейших 

взаимосвязях в живой и неживой природе. Знакомить с правилами поведения в 

природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не тро-

гать животных и др.). 

Безопасность на дорогах. Расширять  ориентировку  в  окружающем про-

странстве. Знакомить детей с правилами дорожного движения. Учить различать 

проезжую часть дороги, тротуар,  понимать  значение  зеленого, желтого и 

красного  сигналов  светофора.  Формировать  первичные представления о без-

опасном поведении на дорогах (переходить дорогу, держась за руку взрослого). 

Знакомить с работой водителя. 

Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с источниками 

опасности дома (горячая плита, утюг и др.). Формировать навыки безопасного 

передвижения в помещении (осторожно спускаться и подниматься по лестнице, 

держась за перила; открывать и закрывать двери, держась за дверную ручку). 

Формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими предметами  (не 



  

засовывать предметы в ухо, нос; не брать их в рот).Развивать умение обра-

щаться за помощью к взрослым. Формировать навыки безопасного поведения 

в играх с песком, водой, снегом. 

Средняя группа 

Безопасное поведение в природе. Продолжать знакомить с многообразием 

животного и растительного мира, с явлениями неживой природы. Формиро-

вать элементарные представления о способах взаимодействия с животными и 

растениями, о правилах поведения в природе. Формировать понятия: 

«съедобное», «несъедобное», 

«лекарственные растения». Знакомить с опасными насекомыми и ядовиты-

ми растениями. 

Безопасность на дорогах. Развивать наблюдательность, умение ориентиро-

ваться в помещении и на участке детского сада, в ближайшей местности. Про-

должать знакомить с понятиями «улица», «дорога», 

«перекресток», «остановка общественного транспорта» и элементарными 

правилами поведения на улице. Подводить детей к осознанию необходимости 

соблюдать правила дорожного движения. Уточнять знания детей о назначении 

светофора и работе полицейского. Знакомить с различными видами городско-

го транспорта, особенностями их внешнего вида и назначения («Скорая по-

мощь», 

«Пожарная», машина МЧС, «Полиция», трамвай, троллейбус, автобус). 

Знакомить со знаками дорожного движения 

«Пешеходный переход», «Остановка общественного транспорта». Форми-

ровать навыки культурного поведения в общественном транспорте. 

Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с правилами без-

опасного поведения во время игр. Рассказывать о ситуациях, опасных для 

жизни и здоровья. Знакомить с назначением, работой и правилами пользова-

ния бытовыми электроприборами (пылесос, электрочайник, утюг и др.). За-

креплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), нож-

ницами. 

Знакомить с правилами езды на велосипеде. Знакомить с правилами поведе-

ния с незнакомыми людьми. Рассказывать детям о работе пожарных, причинах 

возникновения пожаров и правилах поведения при пожаре. 

Старшая группа 

Безопасное поведение в природе. Формировать основы экологической куль-

туры и безопасного поведения в природе. Формировать понятия о том, что в 

природе все взаимосвязано, что человек не должен нарушать эту взаимосвязь, 

чтобы не навредить животному и растительному миру. Знакомить с явлениями 

неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с правилами поведения при 

грозе. 

Знакомить детей с правилами оказания первой помощи при ушибах и уку-

сах насекомых. 

Безопасность на  дорогах.  Уточнять знания детей об элементах  дороги 

(проезжая часть, пешеходный переход, тротуар), о движении транспорта, о ра-

боте светофора. Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и 

улиц, на которых живут дети. Знакомить с правилами дорожного движения, 

правилами передвижения пешеходов и велосипедистов. Продолжать знако-
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мить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», «Остановка авто-

буса», 

«Пешеходный  переход», «Пункт первой медицинской помощи», «Пункт 

питания», «Место стоянки», «Въезд запрещен», «Дорожные рабо-

ты», 

«Велосипедная дорожка». 

Безопасность собственной жизнедеятельности. Закреплять основы безопас-

ности жизнедеятельности человека. Продолжать знакомить с правилами без-

опасного поведения во время игр в разное время года (купание в водоемах, ка-

тание на велосипеде, на санках, коньках, лыжах и др.). Расширять знания об 

источниках опасности в быту (электроприборы, газовая плита, утюг и др.). 

Закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами. Уточ-

нять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных 

правилах поведения во время пожара. Знакомить с работой службы спасения 

— МЧС. Закреплять знания о том, что в  случае  необходимости  взрослые 

звонят по телефонам «01», «02», «03». Формировать умение обращаться за 

помощью к взрослым. Учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний 

адрес, телефон. 

Подготовительная к школе группа 

Безопасное поведение в природе. Формировать основы экологической куль-

туры. Продолжать знакомить с правилами поведения  на  природе.  Знакомить  

с Красной книгой, с отдельными представителями животного и растительного 

мира, занесенными в нее. Уточнять и  расширять  представления  о  таких яв-

лениях природы, как гроза, гром, молния, радуга, ураган, знакомить с прави-

лами поведения человека в этих условиях. 

Безопасность на дорогах. Систематизировать знания детей об устройстве 

улицы, о дорожном движении. Знакомить с понятиями «площадь», «бульвар», 

«проспект». Продолжать знакомить с дорожными знаками - предупре-

ждающими, запрещающими и информационно-указательными. Подводить де-

тей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения. 

Расширять представления детей о работе ГИБДД. Воспитывать культуру по-

ведения на улице и  в  общественном  транспорте.  Развивать свободную ори-

ентировку в пределах ближайшей к детскому саду местности. Формировать 

умение находить дорогу из дома в детский сад на схеме местности. Безопас-

ность собственной жизнедеятельности. Формировать у детей представления о 

том, что полезные и необходимые бытовые предметы при неумелом обраще-

нии могут причинить вред и стать причиной беды (электроприборы, газовая 

плита, инструменты и бытовые предметы). 

Закреплять правила безопасного обращения с бытовыми предметами. За-

креплять правила безопасного поведения во время игр в разное время года 

(купание в водоемах,катание на велосипеде,катание на санках,коньках,лыжах 

и др.). 

Подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры предосто-

рожности, учить оценивать свои возможности по преодолению опасности. 
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Формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», «Потерял-

ся», «Заблудился». Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. 

Расширять знания детей о работе МЧС, пожарной службы, службы скорой по-

мощи. Уточнять знания о работе пожарных, правилах поведения при пожаре. 

Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по те-

лефонам «01», «02», «03». Закреплять умение называть свое имя, фамилию, 

возраст, домашний адрес, телефон. 

Используемые технологии 

Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3–7 лет). 

Комарова И. И., Туликов А. В. Информационно-коммуникационные техноло-

гии в ДОУ. 

Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 

3–7 лет. Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4–7 лет. 

Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения 

(3–7 лет). Абрамова Л. В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное разви-

тие дошкольников. Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 

Абрамова Л. В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие до-

школьников. Младшая группа (3–4 года). 

Абрамова Л. В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие до-

школьников. Средняя группа (4–5 лет). 

Абрамова Л. В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие до-

школьников. Старшая группа (5–6 лет). 

Абрамова Л. В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие до-

школьников. Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Вторая группа раннего воз-

раста (2–3 

года). 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Младшая группа (3–4 года). 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Средняя группа (4–5 лет). 

Губанова Н. Ф.Развитие игровой деятельности: Подготовительная к школе 

группа (6– 7 лет) 

 

 
 

 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

 
«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и куль-

туры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически пра-

вильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; 

развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 
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текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой ана-

литико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте»12 

Содержание обязательной части образовательной области «Речевое раз-

витие» Программы АНО ДО «Мальвина» соответствует образовательной 

области «Речевое развитие» инновационной  программы дошкольного образо-

вания «От рождения до школы»—М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. под ред. Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.Э. Дорофеевой. 

 

Основные цели и задачи 

Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овла-

дение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружаю-

щими. 

Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического, связной 

речи — диалогической и монологической форм; формирование словаря, вос-

питание звуковой культуры речи. 

Практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; раз-

витие литературной речи. 

Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, сле-

дить за развитием действия. 
 
 
 

Содержание образовательной деятельности Группа младенческого воз-

раста (2 мес-1 года) 

Способствовать формированию слуховых и зрительных связей̆ как основы 

понимания речи. 

Побуждать ребенка прислушиваться к разным интонациям разговари-

вающего с ним взрослого. 

Побуждать находить взглядом привлекательные для ребенка предметы 

Формировать предпосылки активной̆ речи. В процессе общения вызы-

вать и развивать у ребенка голосовые реакции 

Помогать устанавливать связь между предметом и словом, его обозна-

чающим. Поощрять попытки ребенка по слову взрослого взглядом отыски-

вать близкого человека («Где мама?»), предметы, постоянно находящиеся в 

определенном месте («Где часы?»). С 8–9 месяцев побуждать детей̆ к поиску 

предметов, находящихся в разных местах помещения. 

Продолжать развивать предпосылки активной̆ речи. 

Развивать и поддерживать стремление детей̆ взаимодействовать со взрос-

лыми в играх- развлечениях 

                                                           
12 П. 2.6 ФГОС ДО 
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Учить узнавать на картинке знакомый̆ предмет, называть его облегчен-

ным словом. Вызывать эмоциональный̆ отклик на художественное оформле-

ние картинок. 

Учить понимать смысл слов можно — нельзя, хорошо — 

плохо. Продолжать развивать активную речь. Учить подражать 

новым словам Первая группа раннего возраста (от 1 года до 2 

лет) 

Понимание речи. Расширять запас понимаемых слов. Учить по слову 

взрослого находить и показывать на картинках игрушки, предметы одежды, 

посуды. 

Учить понимать слова, обозначающие части тела человека (руки, ноги, 

голова), части лица (рот, глаза, уши); бытовые и игровые действия (умы-

ваться, гулять); цвета предметов (красный̆, синий̆), контрастные размеры 

(большоӗ, маленький̆), формы (кубик, кирпичик). 

Приучать детей̆ понимать простые по конструкции и содержанию фра-

зы, которыми взрослый̆ сопровождает показ игрушек, свои действия. 

Активная речь. Совершенствовать умение детей̆ подражать звукосочета-

ниям и словам. Пополнять активный̆ словарь названиями известных действий 

(спи, иди, упал и т. п.). Учить показывать и называть изображенные на кар-

тинке знакомые предметы в статическом положении (к 1 году 3 месяцам) и их 

же в действии (к 1 году 6 месяцам). Приучать детей̆ отвечать на вопросы «Что 

это?», «Что делает?». 

Побуждать переходить от общения с помощью жестов и мимики к об-

щению с помощью доступных речевых средств. 

Учить произносить по подражанию предложения из двух слов. 

Содействовать пониманию сюжетов небольших инсценировок с иг-

рушками, 

спектаклей̆ кукольного театра о событиях, знакомых детям по личному 

опыту. Учить детей ̆ составлять фразы из 2–3 слов, правильно употреблять 

грамматические формы; согласовывать существительные и местоимения с 

глаголами; употреблять глаголы в настоящем, прошедшем и будущем вре-

мени; использовать предлоги (в, на, 

за, к, с). Предлагать образцы употребления вопросительных слов (кто, 

что, куда, где). Учить интонационной̆ выразительности речи. 

Способствовать развитию потребности детей̆ в общении посредством 

речи. Подсказывать им поводы для обращения к взрослым и сверстникам 

(попроси; поблагодари; предложи; посмотри, кто пришел, и скажи нам и 

т.д.). 

Художественная литература 

Приучать слушать и понимать короткие, доступные по содержанию 

народные песенки, потешки, сказки, а также авторские произведения (проза, 

стихи). 
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Сопровождать чтение (рассказывание) показом картинок, игрушек, дей-

ствий. Приучать детей̆ слушать хорошо знакомые произведения без нагляд-

ного сопровождения. 

Предоставлять возможность повторять вслед за взрослым некоторые 

слова стихотворного текста и выполнять несложные действия, о которых 

говорится в поэтическом произведении. Обращать внимание на интонацион-

ную выразительность речи детей̆. 

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет) 

Развивающая речевая среда. Способствовать развитию речи как сред-

ства общения. Давать детям разнообразные поручения, которые стимулиру-

ют их общение со сверстниками и взрослыми («Загляни в раздевалку и рас-

скажи мне, кто пришел», 

«Узнай у тети Оли и расскажи мне...», «Предупреди Митю... Что ты 

сказал Мите? И что он тебе ответил?»). 

Предлагать для самостоятельного рассматривания картинки, книжки, 

игрушки в качестве наглядного материала для общения детей друг с другом 

и с воспитателем. 

Рассказывать детям об этих предметах, а также об интересных событиях 

(например, о повадках и хитростях домашних животных). 

Формирование словаря. На основе расширения ориентировки детей в 

ближайшем окружении развивать понимание речи и активизировать словарь. 

Учить детей по словесному указанию педагога находить предметы по 

названию, цвету, размеру («Принеси Машеньке вазочку для варенья», 

«Возьми красный карандаш», 

«Спой песенку маленькому медвежонку»); называть их местоположение 

(«Грибок на верхней полочке, высоко», «Стоят рядом»); имитировать дей-

ствия людей и движения животных («Покажи, как поливают из леечки», 

«Походи, как медвежонок»). 

Обогащать словарь детей: 

существительными, обозначающими названия игрушек, предметов лич-

ной гигиены (полотенце, зубная щетка, расческа, носовой платок), одежды, 

обуви, посуды, мебели, спальных принадлежностей (одеяло, подушка, про-

стыня,пижама), транспортных средств (автомашина, автобус), овощей, 

фруктов, домашних животных и их детенышей; 

глаголами, обозначающими трудовые действия (стирать, гладить, ле-

чить, поливать), действия, противоположные по значению (открывать — 

закрывать, снимать — надевать, брать — класть), действия, характеризую-

щие взаимоотношения людей (помочь, пожалеть, подарить, обнять), их 

эмоциональное состояние(плакать, смеяться, радоваться, обижаться); 

прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус, температуру 

предметов (красный, синий, сладкий, кислый, большой, маленький, холодный, 

горячий);- наречиями (близко, далеко, высоко, быстро, темно, тихо, холодно, 

жарко, скользко). Способствовать употреблению усвоенных слов в самостоя-
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тельной речи детей. К концу года дети должны иметь словарный запас 1000–

1200 слов. 

Звуковая культура речи. Упражнять детей в отчетливом произнесении изо-

лированных гласных и согласных звуков (кроме свистящих, шипящих и сонор-

ных), в правильном воспроизведении звукоподражаний, слов и несложных фраз 

(из 2—4 слов). 

Способствовать развитию артикуляционного и голосового аппарата, ре-

чевого дыхания, слухового внимания. 

Формировать умение пользоваться (по подражанию) высотой и силой го-

лоса («Киска, 

брысь!», «Кто пришел?», «Кто стучит?»). 

Грамматический строй речи. Учить согласовывать существительные и ме-

стоимения с глаголами, употреблять глаголы в будущем и прошедшем времени, 

изменять их по лицам, использовать в речи предлоги (в, на, у, за, под). Упраж-

нять в употреблении некоторых вопросительных слов (кто, что, где) и неслож-

ных фраз, состоящих из 2—4 слов («Кисонька-мурысенька, куда пошла?»). 

Связная речь. Учить понимать речь взрослых, слушать небольшие ди-

дактические рассказы без наглядного сопровождения, отвечать на простей-

шие (что? кто? что делает?) и более сложные вопросы (во что одет? что ве-

зет? кому? какой? где? когда? куда?). 

Приобщать детей к рассматриванию рисунков в книгах, побуждать их 

называть знакомые предметы, показывать их по просьбе воспитателя, при-

учать задавать вопросы: 

«Кто (что) это?», «Что делает?». Пересказывать детям содержание не-

сложных сюжетных картинок. Предлагать воспроизводить действия (движе-

ния) персонажа («Покажи, как клюют зернышки цыплята, как девочка ест 

суп»). 

Поощрять попытки детей старше 2 лет 6 месяцев по собственной ини-

циативе или по просьбе воспитателя рассказывать об изображенном на кар-

тинке, о новой игрушке (обновке), о событии из личного опыта. 

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Развивающая речевая среда. Продолжать помогать детям общаться со 

знакомыми взрослыми и сверстниками посредством поручений (спроси, вы-

ясни, предложи помощь, поблагодари и т. п.). Подсказывать детям образцы 

обращения к взрослым, зашедшим в группу («Скажите: „Проходите, пожа-

луйста“», 

«Предложите: „Хотите посмотреть...“», «Спросите: „Понра-

вились ли наши рисунки?“»). В быту, в самостоятельных играх помогать 

детям посредством речи 

взаимодействовать и налаживать контакты друг с другом («Посове-

туй Мите перевозить кубики на большой машине», «Предложи Саше сде-

лать ворота пошире», 

«Скажи: „Стыдно драться! Ты уже большой“»). В целях развития инициа-

тивной речи, обогащения и уточнения представлений о предметах ближайшего 
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окружения предоставлять детям для самостоятельного рассматривания картин-

ки, книги, наборы предметов. Продолжать приучать детей слушать рассказы 

воспитателя о забавных случаях из жизни. 

Формирование словаря. На основе обогащения представлений о бли-

жайшем окружении продолжать расширять и активизировать словарный за-

пас детей. Уточнять названия и назначение предметов одежды, обуви, голов-

ных уборов, посуды, мебели, видов транспорта. Учить детей различать и 

называть существенные детали и части предметов (у платья — рукава, ворот-

ник, карманы, пуговицы), качества (цвет и его оттенки, форма, размер), осо-

бенности поверхности (гладкая, пушистая, шероховатая), некоторые матери-

алы и их свойства (бумага легко рвется и размокает, стеклянные предметы 

бьются, резиновые игрушки после сжимания восстанавливают первоначаль-

ную форму), местоположение (за окном, высоко, далеко, под шкафом). 

Обращать внимание детей на некоторые сходные по назначению предметы 

(тарелка 

— блюдце, стул — табурет — скамеечка, шуба — пальто — дубленка). 

Учить понимать обобщающие слова (одежда, посуда, мебель, овощи, фрукты, 

птицы и т. п.); называть части суток (утро, день, вечер, ночь); называть домаш-

них животных и их детенышей, овощи и фрукты. 

Звуковая культура речи. Продолжать учить детей внятно про- износить в 

словах гласные (а, у, и, о, э) и некоторые согласные звуки: п — б — т — д — 

к — г; ф- в; т — с — з — ц. Развивать моторику речедвигательного аппарата, 

слуховое восприятие, речевой слух и речевое дыхание, уточнять и закреплять 

артикуляцию звуков. 

Вырабатывать правильный темп речи, интонационную выразитель-

ность. Учить отчетливо произносить слова и короткие фразы, говорить спо-

койно,с естественными интонациями. 

Грамматический строй речи. Продолжать учить детей согласовывать 

прилагательные с существительными в роде, числе, падеже; употреблять 

существительные с предлогами (в, на, под, за, около). Помогать детям упо-

треблять в речи имена существительные в форме единственного и множе-

ственного числа, обозначающие животных и их детенышей (утка — утенок 

— утята); форму множественного числа существительных в родительном 

падеже (ленточек, матрешек, книг, груш, слив). 

Относиться к словотворчеству детей как к этапу активного овладения 

грамматикой, подсказывать им правильную форму слова. Помогать получать 

из нераспространенных простых предложений (состоят только из подлежа-

щего и сказуемого) распространенные путем введения в них определений, 

дополнений, обстоятельств; составлять предложения с однородными члена-

ми («Мы пойдем в зоопарк и увидим слона, зебру и тигра»). 

Связная речь. Развивать диалогическую форму речи. Вовлекать детей в 

разговор во время рассматривания предметов, кар- тин, иллюстраций; 

наблюдений за живыми объектами; после просмотра спектаклей, мультфиль-

мов. Обучать умению вести диалог с педагогом: слушать и понимать задан-
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ный вопрос, понятно отвечать на него, говорить в нормальном темпе, не пе-

ребивая говорящего взрослого. Напоминать детям о необходимости говорить 

«спасибо», «здравствуй- те», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, 

группе). Помогать доброжелательно общаться друг с другом. 

Формировать потребность делиться своими впечатлениями с воспита-

телями и родителями. 

Средняя группа (4-5 лет) 

Развивающая речевая среда. Обсуждать с детьми информацию о предме-

тах, явлениях, событиях, выходящих за пределы привычного им ближайшего 

окружения. 

Выслушивать детей, уточнять их ответы, подсказывать слова, более 

точно отражающие особенность предмета, явления, состояния, поступка; 

помогать логично и понятно высказывать суждение. Способствовать разви-

тию любознательности. 

Помогать детям доброжелательно общаться со сверстниками, подска-

зывать, как можно порадовать друга, поздравить его, как спокойно высказать 

свое недовольство его поступком, как извиниться. 

Формирование словаря. Пополнять и активизировать словарь детей на 

основе углубления знаний о ближайшем окружении. Расширять представле-

ния о предметах,явлениях, событиях, не имевших места в их собственном 

опыте. Активизировать употребление в речи названий предметов, их частей, 

материалов, из которых они изготовлены. Учить использовать в речи наибо-

лее употребительные прилагательные, глаголы, наречия, предлоги. Вводить 

в словарь детей существительные, обозначающие профессии; глаголы, ха-

рактеризующие трудовые действия. 

Продолжать учить детей определять и называть местоположение пред- 

мета (слева, справа, рядом, около, между), время суток. Помогать заменять 

часто используемые детьми указательные местоимения и наречия (там, ту-

да, такой, этот) более точными выразительными словами; употреблять сло-

ва-антонимы (чистый — грязный, светло 

— темно). Учить употреблять существительные с обобщающим значением 

(мебель, 

овощи, животные и т. п.). 

Звуковая культура речи. Закреплять правильное произношение гласных 

и согласных звуков, отрабатывать произношение свистящих, шипящих и 

сонорных (р,л) звуков. Развивать артикуляционный аппарат. Продолжать 

работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произнесение слов и сло-

восочетаний. Развивать фонематический слух: учить различать на слух и 

называть слова, начинающиеся на определенный звук. Совершенствовать 

интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи. Продолжать формировать у детей умение 

согласовывать слова в предложении, правильно использовать предлоги в ре-

чи; образовывать форму множественного числа существительных, обознача-

ющих детенышей животных (по аналогии), употреблять эти существитель-
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ные в именительном и винительном падежах (лисята — лисят, медвежата

 — медвежат); правильно употреблять форму множественного 

числа родительного падежа существительных (вилок, яблок, туфель). 

Напоминать правильные формы повелительного наклонения некоторых 

глаголов 

(Ляг! Лежи! Поезжай! Беги! и т. п.), несклоняемых существительных 

(пальто, пианино, кофе, какао). Поощрять характерное для пятого года жизни 

словотворчество, тактично подсказывать общепринятый образец слова. По-

буждать детей активно употреблять в речи простейшие виды сложносочинен-

ных и сложноподчиненных предложений. 

Связная речь. Совершенствовать диалогическую речь: учить участвовать в 

беседе, понятно для слушателей отвечать на вопросы и задавать их. Учить де-

тей рассказывать:описывать предмет, картину; упражнять в составлении рас-

сказов по картине, созданной ребенком с использованием раздаточного дидак-

тического материала. Упражнять детей в умении пересказывать наиболее выра-

зительные и динамичные отрывки из сказок. 

Старшая группа 

Развивающая речевая среда. Продолжать развивать речь как средство 

общения. Расширять представления детей о многообразии окружающего 

мира. Предлагать для рассматривания изделия народных промыслов, мини-

коллекции (открытки, марки, монеты, наборы игрушек, выполненных из 

определенного материала), иллюстрированные книги (в том числе знакомые 

сказки с рисунками разных художников), открытки, фотографии с досто-

примечательностями родного края, Москвы, репродукции картин (в том чис-

ле из жизни дореволюционной России). 

Поощрять попытки ребенка делиться с педагогом и другими детьми 

разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информа-

ции (телепередача, рассказ близкого человека, посещение выставки, детско-

го спектакля и т. д.). В повседневной жизни, в играх подсказывать детям 

формы выражения вежливости (попросить прощения, извиниться, поблаго-

дарить, сделать комплимент). Учить детей решать спорные вопросы и ула-

живать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять. 

Формирование словаря. Обогащать речь детей существительными, обозна-

чающими предметы бытового окружения; прилагательными, характеризующи-

ми свойства и качества предметов; наречиями, обозначающими взаимоотноше-

ния людей, их отношение к труду. Упражнять в подборе существительных к 

прилагательному (белый 

— снег, сахар, мел), слов со сходным значением (шалун — озорник — 

проказник), с противоположным значением (слабый — сильный, пасмурно 

— солнечно).Помогать детям употреблять в речи слова в точном соответ-

ствии со смыслом. 

Звуковая культура речи. Закреплять правильное, отчетливое произнесе-

ние звуков. Учить различать на слух и отчетливо произносить сходные по 
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артикуляции и звучанию согласные звуки: с — з, с — ц, ш — ж, ч — ц, с — 

ш, ж — з, л — р. 

Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место зву-

ка в слове 

(начало, середина, конец). Отрабатывать интонационную выразитель-

ность речи. Грамматический строй речи. Совершенствовать умение согласо-

вывать слова в предложениях: существительные с числительными (пять 

груш, трое ребят) и прилагательные с существительными (лягушка — зеле-

ное брюшко). Помогать детям замечать неправильную постановку ударения 

в слове, ошибку в чередовании согласных, предоставлять возможность само-

стоятельно ее исправить. Знакомить с разными способами образования слов 

(сахарница, хлебница; масленка, солонка; воспитатель, учитель, строитель). 

Упражнять в образовании однокоренных слов (медведь — медведица — 

медвежонок — медвежья), в том числе глаголов с приставками (забежал — 

выбежал — перебежал). Помогать детям правильно употреблять существи-

тельные множественного числа в именительном и винительном падежах; 

глаголы в повелительном наклонении; прилагательные и наречия в сравни-

тельной степени; несклоняемые существительные. Учить составлять по об-

разцу простые и сложные предложения. Совершенствовать умение пользо-

ваться прямой и косвенной речью. 

Связная речь. Развивать умение поддерживать беседу. Совершенствовать 

диалогическую форму речи. Поощрять попытки высказывать свою точку зре-

ния, согласие или несогласие с ответом товарища. Развивать монологическую 

форму речи. Учить связно, последовательно и выразительно пересказывать не-

большие сказки, рассказы. Учить (по плану и образцу) рассказывать о предме-

те, содержании сюжетной картины, составлять рассказ по картинкам с последо-

вательно развивающимся действием. Развивать умение составлять рассказы о 

событиях из личного опыта, придумывать свои концовки к сказкам. Формиро-

вать умение составлять небольшие рассказы творческого характера на тему, 

предложенную воспитателем. 

Подготовительная к школе группа 

Развивающая речевая среда. Приучать детей — будущих школьников — 

проявлять инициативу с целью получения новых знаний. Совершенствовать 

речь как средство общения. Выяснять, что дети хотели бы увидеть своими 

глазами, о чем хотели бы узнать, в какие настольные и интеллектуальные 

игры хотели бы научиться играть,какие мультфильмы готовы смотреть по-

вторно и почему, какие рассказы (о чем) предпочитают слушать и т. п. Опи-

раясь на опыт детей и учитывая их предпочтения, подбирать наглядные ма-

териалы для самостоятельного восприятия с последующим об- суждением с 

воспитателем и сверстниками. Уточнять высказывания детей, помогать им 

более точно характеризовать объект, ситуацию; учить высказывать предпо-

ложения и делать простейшие выводы, излагать свои мысли понятно для 

окружающих. Продолжать формировать умение отстаивать свою точку зре-

ния. 
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Помогать осваивать формы речевого этикета. Продолжать содержа-

тельно, эмоционально рассказывать детям об интересных фактах и событи-

ях. Приучать детей к самостоятельности суждений. 

Формирование словаря. Продолжать работу по обогащению бытового, 

природоведческого, обществоведческого словаря детей. Побуждать 

детей интересоваться смыслом слова. Совершенствовать умение использо-

вать разные части речи в точном соответствии с их значением и целью вы-

сказывания. Помогать детям осваивать выразительные средства языка. 

Звуковая культура речи.Совершенствовать умение различать на слух и в 

произношении все звуки родного языка. Отрабатывать дикцию: учить детей 

внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с естественными 

интонациями. 

Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова с опреде-

ленным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, определять ме-

сто звука в слове. Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи. Продолжать упражнять детей в согласова-

нии слов в предложении. Совершенствовать умение образовывать (по образ-

цу) однокоренные слова, существительные с суффиксами, глаголы с при-

ставками, прилагательные в сравнительной и превосходной степени. Помо-

гать правильно строить сложноподчиненные предложения, использовать 

языковые средства для соединения их частей (чтобы, когда, потому что, ес-

ли, если бы и т. д.). 

Связная речь. Продолжать совершенствовать диалогическую и мо-

но- логическую формы речи. Формировать умение вести диалог между 

воспитателем и ребенком, между детьми; учить быть доброжелательны-

ми и корректными собеседниками, 

воспитывать культуру речевого общения. Продолжать учить содержа-

тельно и выразительно пересказывать литературные тексты, драматизиро-

вать их. 

Совершенствовать умение составлять рассказы о предметах, о содержа-

нии картины, по набору картинок с последовательно развивающимся действи-

ем. Помогать составлять план рассказа и придерживаться его. Развивать уме-

ние составлять рассказы из личного опыта. Продолжать совершенствовать 

умение сочинять короткие сказки на заданную тему. 

Подготовка к обучению грамоте. Дать представления о предложении

 (без грамматического определения). Упражнять 

в составлении предложений, членении простых предложений

 (без союзов и предлогов) на слова с указанием 

их последовательности. Учить детей делить двусложные и трехсложные сло-

ва с открытыми слогами (на-ша Ма-ша, ма-ли-на, бе-ре-за) на части. Учить 

составлять слова из слогов (устно). Учить выделять последовательность зву-

ков в простых словах. 

 

Используемые технологии 



 
 

 
 

100 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возрас-

та (2–3 

года). 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–

4 года). Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа 

(4–5 лет). 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе 

группа (6– 7лет) 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 2–3 лет. 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 3–4 

лет. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 4–6 

лет. 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Раздаточный мате-

риал. Для работы с детьми 2–4 лет. 

Серия «Грамматикав картинках»: «Антонимы.Глаголы»; «Антонимы. 

Прилагательные»; «Говори правильно»; «Множественное число»; «Много-

значные слова»; «Один — много»; «Словообразование»; «Ударение». 

Развитие речи у малышей: Младшая группа. Д. Денисова, Ю. Дорожин. 

Развитие речи у малышей: Средняя группа. Д. Денисова, Ю. До-

рожин. Развитие речи у дошкольников: Старшая группа. Д. Денисова, 

Ю. Дорожин. Развитие речи у дошкольников: Подготовительная к 

школе группа. Д. Денисова, Ю. Дорожин. 

Уроки грамоты для малышей: Младшая группа. Д. Денисова, Ю. 

Дорожин. Уроки грамоты для малышей: Средняя группа. Д. Денисова, 

Ю. Дорожин. Уроки грамоты для дошкольников: Старшая группа. Д. 

Денисова, 

Ю. Дорожин. 

Уроки грамоты для дошкольников: Подготовительная к школе 

группа. Д. Денисова, Ю. Дорожин. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и 

дома: 1–3 года. Хрестоматия для чтения детям в дет-

ском саду и дома: 3–4 года. Хрестоматия для чтения 

детям в детском саду и дома: 4–5 лет. Хрестоматия для 

чтения детям в детском саду и дома: 5–6 лет. Хресто-

матия для чтения детям в детском саду и дома: 6–7 лет 

 
 

 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 
«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосы-

лок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства 
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(словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление 

эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных 

представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной лите-

ратуры, фольклора; стимулирование сопереживания творческой деятельности 

детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)»13 

Содержание обязательной части образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» Программы АНО ДО «Мальвина» представлено  пар-

циальной программой художественно-эстетического развития детей 2–7 лет в 

изобразительной деятельности (формирование эстетического отношения к ми-

ру). – М.: ИД «Цветной мир», 2019 

 

Основные цели и задачи 
Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действитель-

ности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, 

произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой 

деятельности. 

Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образ-

ных представлений, воображения, художественно-творческих способностей. 

Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятель-

ной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении. 

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмо-

ционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту 

окружающего мира, произведения искусства. 

Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словес-

ному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через 

ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; 

воспитание умения понимать содержание произведений искусства. 

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, 

средствах выразительности в различных видах искусства. 

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам 

изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, леп-

ке, аппликации, прикладном творчестве. 

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений 

изобразительного искусства. 

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при со-

здании коллективных работ. 

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструирова-

нию; развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различ-

ными видами конструкторов. 

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соот-

ветствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет 

выполнять. 
                                                           
13 П. 2.6 ФГОС ДО 



 
 

 
 

102 

Музыкальная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; раз-

витие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания музы-

кального искусства; формирование основ музыкальной культуры, ознакомле-

ние с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; 

воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных про-

изведений. 

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, 

чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального 

вкуса. 

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совер-

шенствование умений в этом виде деятельности. 

Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация са-

мостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 

самовыражении. 
 
 

 

 

Содержание психолого-педагогической 

работы Группа младенческого возраста 

(от 2 мес. до 1 года) 

Развивать музыкальные способности детей̆. Способствовать развитию 

восприятия музыки. Развивать слуховое внимание; вызывать эмоцио-

нальную отзывчивость на пение взрослых и звучание инструментальной ̆

музыки. 

Формировать интерес к пению взрослых, плясовым движениям, а так- же 

способствовать проявлению активности детей через подпевание отдельных 

слогов и использование при движениях под музыку хлопков, приплясыва-

ний, помахиваний погремушкой, платочком, шариком. 

От рождения до 2,5–3 месяцев. Вызывать слуховое сосредоточение у 

ребенка, побуждать находить источник звука (погремушки, коло-

кольчика, шумовой̆ коробочки, поющего взрослого). 

Способствовать формированию умения вслушиваться в звук, положительно 

и эмоционально реагировать на него (улыбка, гуление и др.). 

От 2,5–3 до 5–6 месяцев. Способствовать развитию музыкального восприя-

тия, формированию навыка сосредоточиваться на пении взрослых и звуча-

нии музыкальных инструментов. 

Вызывать эмоциональную отзывчивость на веселую и спокойную мелодии. 

Поощрять 

«участие» в пении взрослых (движения рук и ног, произнесение отдельных 

звуков и др.). Вызывать радостное оживление при звучании плясовой ме-

лодии. 

Учить с помощью взрослого приподнимать и опускать руки, приседать; 

самостоятельно звенеть погремушкой, колокольчиком, бубном, ударять 



 
 

 
 

103 

в барабан. От 5–6 до 9–10 месяцев. Приобщать к слушанию вокальной и 

инструментальной музыки. Способствовать эмоционально положитель-

ному отклику на веселую, быструю, грустную, спокойную, медленную 

мелодии, сыгранные на разных музыкальных инструментах (дудочка, 

губная гармошка, металлофон и др.). 

Формировать положительную реакцию на пение взрослого, звучание музы-

ки. Стимулировать пропевание звуков и подпевание слогов. Способство-

вать проявлению активности при восприятии плясовых мелодий. 

Продолжать учить выполнять с помощью взрослых следующие движения под 

музыку: хлопать в ладоши, притопывать и слегка приседать, сгибать и разги-

бать ноги в коленях, извлекать звуки из шумовых инструментов. 

От 9–10 до 12 месяцев. Способствовать возникновению чувства удоволь-

ствия при восприятии вокальной и инструментальной музыки. Формировать 

эмоциональную отзывчивость на музыку контрастного характера (веселая 

— спокойная, быстрая — медленная). Пробуждать интерес к звучанию ме-

таллофона, флейты, детского пианино и др. 

Побуждать подражать отдельным певческим интонациям взрослого

 (а-а-а...), откликаться на песенно-игровые действия взрос-

лых («Кукла пляшет», «Сорока- сорока»,

 «Прятки»), по-разному реагировать на музыку плясового 

характера, состоящую из двух контрастных частей̆ (медленная и быстрая). 

Побуждать детей̆ активно и самостоятельно прихлопывать в ладоши, по-

махивать рукой̆, притопывать 

ногой̆, приплясывать, ударять в бубен, играть с игрушкой 

Первая группа раннего возраста ( от 1года до 2 лет) игрушечным роялем. 

Начинать развивать у детей̆ музыкальную память. Вызывать радость от 

восприятия знакомого музыкального произведения, желание дослушать 

его до конца. Помогать различать тембровое звучание музыкальных ин-

струментов (дудочка, барабан, гармошка, флейта), показывать инстру-

мент (один из двух или трех), на котором взрослый̆ исполнял мелодию. 

При пении стимулировать самостоятельную активность детей̆   (звукоподра-

жание, 

подпевание слов, фраз, несложных попевок и песенок). 

Продолжать совершенствовать движения под музыку, учить выполнять их 

самостоятельно. 

Учить вслушиваться в музыку и с изменением характера ее звучания изме-

нять движения (переходить с ходьбы на притопывание, кружение). 

Помогать чувствовать характер музыки и передавать его игровыми действия-

ми 

(мишка идет, зайка прыгает, птичка 

клюет). Приобщение к искусству 

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет) 

Развивать художественное восприятие, воспитывать отзывчивость на музыку 

и пение, доступные пониманию детей произведения изобразительного искус-
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ства, литературы. Рассматривать с детьми иллюстрации к произведениям дет-

ской литературы. 

Развивать умение отвечать на вопросы по содержанию картинок. 

Знакомить с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, 

Ванькой- встанькой и другими, соответствующими возрасту детей. 

Обращать внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и др.), их 

форму, цветовое оформление. 

Развивать эстетическое восприятие; обращать внимание детей на кра-

соту окружающих предметов (игрушки), объектов природы (расте-

ния, животные), вызывать чувство радости. 

 

Вторая младшая группа 

Развивать эстетические чувства детей, художественное восприятие, содей-

ствовать возникновению положительного эмоционального отклика на литера-

турные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведе-

ния народного и профессионального искусства (книжные иллюстрации, изде-

лия народных промыслов, предметы быта, одежда). Подводить детей к вос-

приятию произведений искусства. 

Знакомить с элементарными средствами выразительности в разных видах 

искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты), подводить к различению 

видов искусства через художественный образ. Готовить детей к посещению 

кукольного театра, выставки детских работ и т. д. 

Средняя группа 

Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему. По-

ощрять выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассмат-

ривании предметов народного и декоративно-прикладного искусства, про-

слушивании произведений музыкального фольклора. Познакомить детей с 

профессиями артиста, художника, композитора. Побуждать узнавать и 

называть предметы и явления природы, окружающей действительности в 

художественных образах (литература, музыка, изобразительное искус-

ство). Учить различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (ли-

тература), песни, танцы, музыка, картина (репродукция), скульптура 

(изобразительное искусство), здание и сооружение (архитектура). Учить 

выделять и называть основные средства выразительности (цвет, форма, 

величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художественные 

образы в изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности. 

Познакомить детей с архитектурой. Формировать представления о том, что 

дома, в которых они живут (детский сад, школа, другие здания), — это ар-

хитектурные сооружения; дома бывают разные по форме, высоте, длине, с 

разными окнами, с разным количеством этажей, подъездов и т. д. Вызывать 

интерес к различным строениям, расположенным вокруг детского сада (до-

ма, в которых живут ребенок и его друзья, школа, кинотеатр). Привлекать 

внимание детей к сходству и различиям разных зданий, поощрять самосто-

ятельное выделение частей здания, его особенностей. Закреплять умение 
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замечать различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и вели-

чина входных дверей, окон и других частей). Поощрять стремление детей 

изображать в рисунках, аппликациях реальные и сказочные строения. Ор-

ганизовать посещение музея (совместно с родителями), рассказать о назна-

чении музея. Развивать интерес к посещению кукольного театра, выставок. 

Закреплять знания детей о книге, книжной иллюстрации. Познакомить с биб-

лиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами. Зна-

комить с произведениями народного искусства (потешки, сказки, загадки, 

песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-прикладного ис-

кусства). Воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. 

Старшая группа 

Продолжать формировать интерес к музыке, живописи, литературе, народно-

му искусству. Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эс-

тетическое восприятие произведений искусства, формировать умение выде-

лять их выразительные средства. Учить соотносить художественный образ и 

средства выразительности, характеризующие его в разных видах искусства, 

подбирать материал и пособия для самостоятельной художественной деятель-

ности. Формировать умение выделять, называть, группировать произведения 

по видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитек-

тура, театр). Продолжать знакомить с жанрами изобразительного и музыкаль-

ного искусства. Формировать умение выделять и использовать в своей изобра-

зительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства вырази-

тельности разных видов искусства, называть материалы для разных видов ху-

дожественной деятельности. 

Познакомить с произведениями живописи (И. Шишкин, И. Левитан, В. Се-

ров, И. Грабарь, П. Кончаловский и др.) и изображением родной природы в 

картинах художников. Расширять представления о графике (ее выразитель-

ных средствах). Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов дет-

ских книг (Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. Чарушин, И. Билибин и др.). 

Продолжать знакомить с архитектурой. Закреплять знания о том, что 

существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, те-

атры, кинотеатры и др. 

Обращать внимание детей на сходства и различия архитектурных со-

оружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, укра-

шения -декор и т. д.). Подводить дошкольников к пониманию зависимости 

конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и т. д. 

Развивать наблюдательность, учить внимательно рассматривать зда- 

ния, замечать их характерные особенности, разнообразие пропорций, кон-

струкций, украшающих деталей. При чтении литературных произведений, 

сказок обращать внимание детей на описание сказочных домиков (теремок, 

рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов. Познакомить с понятиями 

«народное искусство», «виды и жанры на- родного искусства». Расширять 

представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и художе-
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ственных промыслах. Формировать у детей бережное отношение к произведе-

ниям искусства. 

Подготовительная к школе группа 

Развивать эстетическое восприятие, чувство ритма, художественный 

вкус, эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художествен-

ной деятельности. Формировать интерес к классическому и народному ис-

кусству (музыке, изобразительному искусству, литературе, архитектуре). 

Формировать основы художественной культуры. Развивать интерес к искус-

ству. Закреплять знания об искусстве как виде творческой деятельности лю-

дей, о видах искусства (декоративно- прикладное, изобразительное искус-

ство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк). Расширять 

знания детей об изобразительном искусстве, развивать художественное вос-

приятие произведений изобразительного искусства. Продолжать знакомить 

детей с произведениями живописи: И. Шишкин («Рожь», «Утро в сосновом 

лесу»), И. Левитан («Золотая осень», «Март», «Весна. Большая вода»), А. 

Саврасов («Грачи при- летели»), А. Пластов («Полдень», «Летом», «Сено-

кос»), В. Васнецов («Аленушка», «Богатыри», «Иван-царевич на Сером вол-

ке») и др. 

Обогащать представления о скульптуре малых форм, выделяя образные 

средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, 

позы, движения и др.). Расширять представления о художниках- иллюстра-

торах детской книги (И. Билибин, Ю. Васнецов, В. Конашевич, В. Лебедев, 

Т. Маврина, Е. Чарушин и др.). Продолжать знакомить с народным декора-

тивно-прикладным искусством (гжельская, хохломская, жостовская, мезен-

ская роспись), с керамическими изделиями, народными игрушками. 

Продолжать знакомить с архитектурой, закреплять и обогащать знания де-

тей о том, что существуют здания различного назначения (жилые дома, ма-

газины, кинотеатры, детские сады, школы и др.). Развивать умение выде-

лять сходство и различия архитектурных сооружений одинакового назна-

чения. Формировать умение выделять одинаковые части конструкции и 

особенности деталей. 

Познакомить со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, аркатур-

ный поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и т. 

д. Знакомить с архитектурой с опорой на региональные особенности мест-

ности, в которой живут дети. Рассказать детям о том, что, как и в каждом 

виде искусства, в архитектуре есть памятники, которые известны во всем 

мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, 

Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого кольца и другие — в 

каждом городе свои. 

Развивать умения передавать в художественной деятельности образы архи-

тектурных сооружений, сказочных построек. Поощрять стремление изоб-

ражать детали построек (наличники, резной подзор по контуру крыши). 

Расширять представление детей о творческой деятельности, ее особенно-

стях; формировать умение называть виды художественной деятельности, 
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профессии деятелей искусства (ху-

дожник, композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, 

директор театра, архитектор и т. п). 

Развивать эстетические чувства, эмоции, переживания; умение самостоятель-

но создавать художественные образы в разных видах деятельности. Формиро-

вать представление о значении органов чувств человека для художественной 

деятельности, формировать умение соотносить органы чувств с видами искус-

ства (музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и т. 

д.). 

Знакомить с историей и видами искусства; формировать умение различать 

народное и профессиональное искусство. Организовать посещение выставки, 

театра, музея, цирка (совместно с родителями). Расширять представления о 

разнообразии народного искусства, художественных промыслов (различные 

виды материалов, разные регионы страны и мира). Воспитывать интерес к ис-

кусству родного края; любовь и бережное отношение к произведениям искус-

ства. Поощрять активное участие детей в 

художественной деятельности по собственному желанию и под руковод-

ством взрослого. 

Изобразительная деятельность 

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет) 

Вызывать у детей интерес к действиям с карандашами, фломастерами, ки-

стью, красками, глиной. Формировать представление о том, что каранда-

шами, фломастерами и красками рисуют, а из глины лепят. 

Рисование. Развивать восприятие дошкольников, обогащать их сенсорный 

опыт путем выделения формы предметов, обведения их по контуру пооче-

редно то одной, то другой рукой. 

Подводить детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им 

свободу выбора. Обращать внимание детей на то, что карандаш (кисть, 

фломастер) оставляет след на бумаге, если провести по ней отточенным 

концом карандаша (фломастером, ворсом кисти). Учить следить за движе-

нием карандаша по бумаге. 

Привлекать внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным 

линиям, конфигурациям. Побуждать задумываться над тем, что они нарисо-

вали, на что это похоже. Вызывать чувство радости от штрихов и линий, ко-

торые дети нарисовали сами. Побуждать к дополнению нарисованного 

изображения характерными деталями; к осознанному повторению ранее по-

лучившихся штрихов, линий, пятен, форм. 

Развивать эстетическое восприятие окружающих предметов. Учить детей 

различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисо-

вать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, 

наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, 

дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и др. Подводить детей к рисо-

ванию предметов округлой формы. 
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Формировать правильную позу при рисовании (сидеть свободно, не накло-

няться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, 

на котором рисует малыш. 

Учить бережно относиться к материалам, правильно их использовать: по 

окончании рисования класть их на место, предварительно хорошо промыв 

кисточку в воде. 

Учить держать карандаш и кисть свободно: карандаш — тремя пальцами вы-

ше отточенного конца, кисть — чуть выше железного наконечника; набирать 

краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, 

прикасаясь ворсом к краю баночки. 

Лепка. Вызывать у детей интерес к лепке. Знакомить с пластическими ма-

териалами: глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпо-

чтение глине). Учить аккуратно пользоваться материалами. 

Учить дошкольников отламывать комочки глины от большого куска; ле-

пить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми 

движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу 

(колечко, бараночка, колесо и др.). Учить раскатывать комочек глины кру-

говыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы 

(шарик, яблоко, ягода и др.), сплющивать комочек между ладонями (ле-

пешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине сплю-

щенного комочка (миска, блюдце). Учить соединять две вылепленные фор-

мы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика 

(неваляшка) и т. п. 

Приучать детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или 

специальную заранее подготовленную клеенку. 

Конструктивно-модельная деятельность 

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом 

продолжать знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная 

призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных 

форм на плоскости. 

Продолжать учить детей сооружать элементарные постройки по образцу, 

поддерживать желание строить что-то самостоятельно. Способствовать по-

ниманию пространственных соотношений. 

Учить пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмер-

ными масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и 

т. п.). По окончании игры приучать убирать все на место. 

Знакомить детей с простейшими пластмассовыми конструкторами. Учить 

совместно со взрослым конструировать башенки, домики, машины. Под-

держивать желание детей строить самостоятельно. 

В летнее время способствовать строительным играм с использованием при-

родного материала (песок, вода, желуди, камешки и т. п.). 

 

Вторая младшая группа 
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Развивать эстетическое восприятие; обращать внимание детей на красоту 

окружающих предметов (игрушки), объектов природы (растения, жи-

вотные), вызывать чувство радости. Формировать интерес к занятиям изоб-

разительной деятельностью. Учить в рисовании, лепке, аппликации изобра-

жать простые предметы и явления, передавая их образную выразительность. 

Включать в процесс обследования предмета движения обеих рук по предме-

ту, охватывание его руками. Вызывать положительный эмоциональный от-

клик на красоту природы, произведения искусства (книжные иллюстрации, 

изделия народных промыслов,предметы быта, одежда). 

Учить создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в 

рисунках, лепке, аппликации. 

Рисование. Предлагать детям передавать в рисунках красоту окружающих 

предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на 

ветру и падающие на землю разноцветные листья; снежинки и т. п.). Про-

должать учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая 

мышц и не сжимая сильно пальцы; добиваться свободного движения руки с 

карандашом и кистью во время рисования. 

Учить набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в 

баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким при-

косновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску 

другого цвета. Приучать осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или 

бумажную салфетку. Закреплять знание названий цветов (красный, синий, 

зеленый, желтый, белый, черный), познакомить с оттенками (розовый, го-

лубой, серый). Обращать внимание детей на подбор цвета, соответствую-

щего изображаемому предмету. Приобщать детей к декоративной деятель-

ности: учить украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, 

вырезанных воспитателем (птичка, козлик, конь и др.), и разных предметов 

(блюдечко, рукавички). Учить ритмичному нанесению линий, штрихов, пя-

тен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, 

белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»). Учить изображать про-

стые предметы, рисовать прямые линии (короткие, длинные) в разных 

направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, 

клетчатый платочек и др.). Подводить детей к изображению предметов раз-

ной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбина-

ций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагон-

чик и др.). Формировать умение создавать несложные сюжетные компози-

ции, повторяя изображение одного предмета (елочки на нашем участке, 

неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и т. 

п. (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке и др.). 

Учить располагать изображения по всему листу. 

Лепка. Формировать интерес к лепке. Закреплять представления детей о 

свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки. Учить 

раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы 

получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук. 
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Побуждать детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с за-

точенным концом; учить создавать предметы, состоящие из 2–3 частей, со-

единяя их путем прижимания друг к другу. Закреплять умение аккуратно 

пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы на дощечку. 

Учить детей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей 

(неваляшка, цыпленок, пирамидка и др.). Предлагать объединять вылеплен-

ные фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, ябло-

ки лежат на тарелке и др.). Вызывать радость от восприятия результата об-

щей работы. 

Аппликация. Приобщать детей к искусству аппликации, формировать инте-

рес к этому виду деятельности. Учить предварительно выкладывать (в 

определенной последовательности) на листе бумаги готовые детали разной 

формы, величины, цвета, составляя изображение (задуманное 

ребенком или заданное воспитателем), и наклеивать их. Учить аккуратно 

пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тон- 

ким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально 

приготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к ли-

сту бумаги и плотно прижимать салфеткой. Формировать навыки аккурат-

ной работы. Вызывать у детей радость от полученного изображения. Учить 

создавать в аппликации на бумаге разной формы предметные и декоратив-

ные композиции из геометрических форм и природных материалов, повто-

ряя и чередуя их по форме и цвету. Закреплять знание формы предметов и 

их цвета. Развивать чувство ритма. 

Средняя группа 

Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Вызы-

вать положительный эмоциональный отклик на предложение рисовать, ле-

пить, вырезать и наклеивать. Продолжать развивать эстетическое восприятие, 

образные представления, воображение, эстетические чувства, художественно-

творческие способности. 

Продолжать формировать умение рассматривать и обследовать пред- меты, 

в том числе с помощью рук. Обогащать представления детей об изобрази-

тельном искусстве (иллюстрации к произведениям детской литературы, ре-

продукции произведений живописи, народное декоративное искусство, 

скульптура малых форм и др.) как основе развития творчества. Учить детей 

выделять и использовать средства выразительности в рисовании, лепке, ап-

пликации. Продолжать формировать умение создавать коллективные произ-

ведения в рисовании, лепке, аппликации. Закреплять умение сохранять пра-

вильную позу при рисовании: не горбиться, не наклоняться низко над сто-

лом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь. Приучать детей быть ак-

куратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по окончании работы 

убирать все со стола. Учить проявлять дружелюбие при оценке работ других 

детей. 

Рисование. Продолжать формировать у детей умение рисовать отдельные 

предметы и создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и 
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тех же предметов (неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цып-

лята гуляют по травке) и добавляя к ним другие (солнышко, падающий снег и 

т. д.). Формировать и закреплять представления о форме предметов (круглая, 

овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении 

частей. Помогать детям при передаче сюжета располагать изображения на 

всем листе в соответствии с содержанием действия и 

включенными в действие объектами. Направлять внимание детей на переда-

чу соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, 

цветы ниже куста. Продолжать закреплять и обогащать представления детей 

о цветах и оттенках окружающих предметов и объектов природы. К уже из-

вестным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, 

светло-зеленый); формировать представление о том, как можно получить 

эти цвета. Учить смешивать краски для получения нужных цветов и оттен-

ков. Развивать желание использовать в рисовании, аппликации разнообраз-

ные цвета, обращать внимание на многоцветие окружающего мира. Закреп-

лять умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; 

использовать их при создании изображения. Учить детей закрашивать ри-

сунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном 

направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, 

штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие 

линии всей кистью, а узкие линии и точки — концом ворса кисти. Закреп-

лять умение чисто промывать кисть перед использованием краски другого 

цвета. К концу года формировать у детей умение получать светлые и темные 

оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш. Формировать умение правильно 

передавать расположение частей при рисовании сложных предметов (кукла, 

зайчик и др.) и соотносить их по величине. 

Декоративное рисование. Продолжать формировать умение создавать декора-

тивные композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. Исполь-

зовать дымковские и филимоновские изделия для развития эстетического вос-

приятия прекрасного и в качестве образцов для создания узоров в стиле этих 

росписей (для росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и 

силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). Познакомить детей с городецкими 

изделиями. Учить выделять элементы городецкой росписи (бутоны, купавки, 

розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые в росписи. 

Лепка. Продолжать развивать интерес детей к лепке; совершенствовать уме-

ние лепить из глины (из пластилина, пластической массы). Закреплять при-

емы лепки, освоенные в предыдущих группах; учить прищипыванию с лег-

ким оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных 

частей из целого куска, прищипыванию 

мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Учить сглаживать пальцами 

поверхность вылепленного предмета, фигурки. Учить приемам вдавливания 

середины шара, цилиндра для получения полой формы. Познакомить с прие-

мами использования стеки. Поощрять стремление украшать вылепленные из-

делия узором при помощи стеки. Закреплять приемы аккуратной лепки. 
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Аппликация. Воспитывать интерес к аппликации, усложняя ее содержание и 

расширяя возможности создания разнообразных изображений. Формировать 

у детей умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучать 

вырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания по прямой снача-

ла коротких, а затем длинных полос. Учить составлять из полос изображения 

разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и др.). Учить вы-

резать круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника путем 

скругления углов; использовать этот прием для изображения в аппликации 

овощей, фруктов, ягод, цветов и т. п. Продолжать расширять количество 

изображаемых в аппликации предметов (птицы, животные, цветы, насеко-

мые, дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. Учить детей 

преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг — на 

полукруги, четверти; квадрат — на треугольники и т. д.). Закреплять навыки 

аккуратного вырезывания и наклеивания. Поощрять проявление активности 

и творчества. 

Старшая группа 

Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Обо-

гащать сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоня-

ние, осязание, вкус; закреплять знания об основных формах предметов и 

объектов природы. Развивать эстетическое восприятие, учить созерцать кра-

соту окружающего мира. В процессе восприятия предметов и явлений раз-

вивать мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что по-

хоже), установление сходства и различия предметов и их частей, выделение 

общего и единичного, характерных признаков, обобщение. 

Учить пере- давать в изображении не только основные свойства предметов 

(форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов 

и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга. 

Развивать способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления 

и объекты природы, замечать их 

изменения (например, как изменяются форма и цвет медленно плывущих 

облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик 

цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени). Учить пе-

редавать в изображении основные свойства предметов (форма, величина, 

цвет), характерные детали, соотношение предметов и их частей по вели-

чине, высоте, расположению относительно друг друга. Развивать способ-

ность наблюдать явления природы, замечать их динамику, форму и цвет 

медленно плывущих облаков. Совершенствовать изобразительные навыки и 

умения, формировать художественно- творческие способности. Развивать 

чувство формы, цвета, пропорций. Продолжать знакомить с народным деко-

ративно- прикладным искусством (Городец, Полхов- Майдан, 

Гжель), расширять представления о народных игрушках (матрешки — 

городецкая, богородская; бирюльки). Знакомить детей с национальным де-

коративно- прикладным искусством (на основе региональных особенно-

стей); с другими видами декоративно-прикладного искусства (фарфоровые 
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и керамические изделия, скульптура малых форм). Развивать декоративное 

творчество детей (в том числе коллективное). Формировать умение органи-

зовывать свое рабочее место, готовить все необходимое для заня-

тий;работать аккуратно, экономно расходовать мате- риалы, сохранять ра-

бочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок. Про-

должать совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, 

лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выде-

лять выразительные решения изображений. 

Предметное рисование. Продолжать совершенствовать умение передавать в 

рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных 

произведений. 

Обращать внимание детей на отличия предметов по форме, величине, про-

порциям частей; побуждать их передавать эти отличия в рисунках. Учить 

передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, обра-

щать внимание детей на то, что предметы могут по-разному располагаться 

на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые существа могут 

двигаться, менять позы, дерево в ветреный день — наклоняться и т. д.). 

Учить передавать движения фигур. Способствовать овладению композици-

онными умениями: учить рас- полагать предмет на листе с учетом его про-

порций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по 

вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но 

длинный дом, располагать его по горизонтали). Закреплять способы и прие-

мы рисования различными изобразительными материалами (цветные каран-

даши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный каран-

даш, фломастеры, разнообразные кисти и т. п). Вырабатывать навыки рисо-

вания контура предмета простым карандашом с легким нажимом на него, 

чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось жестких, 

грубых линий, пачкающих рисунок. Учить рисовать акварелью в соответ-

ствии с ее спецификой (прозрачностью и легкостью цвета, плавностью пере-

хода одного цвета в другой). Учить рисовать кистью разными способами: 

широкие линии — всем ворсом, тонкие — концом кисти; наносить 

мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти 

мелкие пятнышки. 

Закреплять знания об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами 

(фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), 

развивать чувство цвета. Учить смешивать краски для по- лучения новых 

цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в 

краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании карандашами учить 

передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном 

исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование. Учить детей создавать сюжетные композиции на темы 

окружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил 

Колобок», 
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«Два жадных медвежонка», «Где обедал во- робей?» и др.). Развивать 

композиционные умения, учить располагать изображения на полосе внизу 

листа, по всему листу. Обращать внимание детей на соотношение по вели-

чине разных предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низ-

кие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). Учить рас-

полагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга 

(растущие перед домом деревья и частично его загораживающие и т. п.). 

Декоративное рисование. Продолжать знакомить детей с изделиями народ-

ных промыслов, закреплять и углублять знания о дымковской и филимонов-

ской игрушках и их росписи; предлагать создавать изображения по мотивам 

народной декоративной 

росписи, знакомить с ее цветовым строем и элементами композиции, доби-

ваться большего разнообразия используемых элементов. Продолжать зна-

комить с городецкой росписью, ее цветовым решением, спецификой созда-

ния декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учить 

использовать для украшения оживки. Познакомить с росписью Полхов-

Майдана. Включать городецкую и полхов- майданскую роспись в творче-

скую работу детей, помогать осваивать специфику этих видов росписи. Зна-

комить с региональным (местным) декоративным искусством. 

Учить составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжель-

ской росписи: знакомить с характерными элементами (бутоны, цветы, ли-

стья, травка, усики, завитки, оживки). Учить создавать узоры на листах в 

форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и др.). Для раз-

вития творчества в декоративной деятельности использовать декоративные 

ткани. Предоставлять детям бумагу в форме одежды и головных уборов (ко-

кошник, платок, свитер и др.), предметов быта (салфетка, полотенце). Учить 

ритмично располагать узор. Предлагать расписывать бумажные силуэты и 

объемные фигуры. 

Лепка. 

Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пла-

стилина и пластической массы. Развивать умение лепить с натуры и по 

представлению знакомые пред- меты (овощи,фрукты, грибы, посуда, игруш-

ки); передавать их характерные особенности. Продолжать учить лепить по-

суду из целого куска глины и пластилина ленточным способом. Закреплять 

умение лепить предметы пластическим, конструктивным и комбинирован-

ным способами. Учить сглаживать поверхность формы, делать предметы 

устойчивыми. Учить передавать в лепке выразительность образа, лепить фи-

гуры человека и животных в движении, объединять небольшие группы 

предметов в несложные сюжеты(в коллективных композициях): «Курица с 

цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и 

др. 

Формировать у детей умения лепить по представлению героев литературных 

произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и т. 

п.). Развивать творчество, инициативу. Продолжать формировать умение 
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лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, 

обозначать глаза, шерсть 

животного, перышки птицы, узор, складки на одежде людей и т. п. Продол-

жать формировать технические умения и навыки работы с разнообразными 

материалами для лепки; побуждать использовать дополнительные материа-

лы (косточки, зернышки, бусинки и т. д.). Закреплять навыки аккуратной 

лепки. Закреплять навык тщательно мыть руки по окончании лепки. 

Декоративная лепка. 

Продолжать знакомить детей с особенностями декоративной леп-

ки. 

Формировать интерес и эстетическое отношение к предметам народного деко-

ративно- прикладного искусства. Учить лепить птиц, животных, людей по ти-

пу народных игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и др.). 

Формировать умение украшать узорами предметы декоративного искусства. 

Учить расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным 

рельефом, использовать стеку. Учить обмакивать пальцы в воду, чтобы сгла-

дить неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для пере-

дачи образа. 

Аппликация. 

Закреплять умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на 

короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из пря-

моугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: 

квадрат 

в два–четыре треугольника, прямоугольник — в полоски, квадраты или 

маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения раз-

ных предметов или декоративные композиции. Учить вырезать одинако-

вые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симмет-

ричные изображения — из 

бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и др.). С целью созда-

ния выразительного образа учить приему обрывания. Побуждать созда-

вать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, обо-

гащающими изображения. Формировать аккуратное и бережное отноше-

ние к материалам. 

Прикладное творчество. Совершенствовать умение работать с бумагой: 

сгибать лист вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкрой-

ке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). Закреплять умение создавать из 

бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных 

частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам 

(домик, корзинка, кубик). Закреплять умение детей делать игрушки, суве-

ниры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов 

(катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и др.), прочно со-

единяя части. 

Формировать умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно- ро-

левых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для роди-
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телей, сотрудников детского сада, елочные украшения. Привлекать детей к 

изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности (ко-

робки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. Закреп-

лять умение детей экономно и рационально расходовать материалы. 

Подготовительная к школе группа 

Формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной дея-

тельности. 

Обогащать сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предмета-

ми движения рук по предмету. Продолжать развивать образное эстетическое 

восприятие, образные представления, формировать эстетические суждения; 

учить аргументировано и развернуто оценивать изображения, созданные как 

самим ребенком, так и его сверстниками, обращая внимание на обязатель-

ность доброжелательного и уважительного отношения к работам товари-

щей. Формировать эстетическое отношение к предметам и явлениям окру-

жающего мира, произведениям искусства, к художественно-творческой дея-

тельности. Воспитывать самостоятельность; учить активно и творчески 

применять ранее усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и ап-

пликации, используя выразительные средства. 

Продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические 

способности, умение сравнивать предметы между собой, выделять особен-

ности каждого предмета; совершенствовать умение изображать предметы, 

передавая их форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию. 

Продолжать развивать коллективное творчество. Воспитывать стремление 

действовать согласованно, договариваться о том, кто какую часть работы 

будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в общую 

картину. Формировать умение замечать недостатки своих работ и исправ-

лять их; вносить дополнения для достижения большей выразительности со-

здаваемого образа. 

Предметное рисование. 

Совершенствовать умение изображать предметы по памяти и с нату-

ры; развивать наблюдательность, способность замечать характерные осо-

бенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропор-

ции, расположение на листе бумаги). Совершенствовать технику изображе-

ния. Продолжать развивать свободу и одновременно точность движений ру-

ки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. Расширять набор ма-

териалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, 

сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш, голевая ручка и др.). 

Предлагать соединять в одном рисунке разные материалы для создания вы-

разительного образа. Учить новым способам работы с уже знакомыми мате-

риалами (например, рисовать акварелью по сырому слою); разным способам 

создания фона для изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуа-

шью -до создания основного изображения; при рисовании пастелью и цвет-

ными карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и по за-

вершении основного изображения. 
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Продолжать формировать умение свободно владеть карандашом при 

выполнении линейного рисунка, учить плавным поворотам руки при рисо-

вании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от 

конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учить осуществлять 

движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одни-

ми пальцами- при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких 

линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и др. 

Учить видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, 

плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности 

расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чув-

ствовать плавные переходы оттенков цвета, получившиеся при равномер-

ном закрашивании и регулировании нажима на карандаш. 

Развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь 

на реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюже-

ты; учить создавать цвета и оттенки. Постепенно подводить детей к обо-

значению цветов, 

например, включающих два оттенка (желто-зеленый, серо-голубой) 

или уподобленных природным (малиновый, персиковый и т. п.). Обращать 

их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста 

помидоры зеленые, а созревшие - красные). Учить замечать изменение цвета 

в природе в связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный день и 

серое в пасмурный). Развивать цветовое восприятие в целях обогащения ко-

лористической гаммы рисунка. Учить детей различать оттенки цветов и пе-

редавать их в рисунке, развивать восприятие, способность наблюдать и срав-

нивать цвета окружающих предметов, явлений (нежно- зеленые только что 

появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-

зеленые листья и т. п.). 

Сюжетное рисование. 

Продолжать учить детей размещать изображения на листе в соответ-

ствии с их реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; 

ближе к нижнему краю листа -передний план или дальше от него - задний 

план); передавать различия в величине изображаемых предметов (дерево 

высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, ворона большая и т. 

п.). Формировать умение строить композицию рисунка; передавать движе-

ния людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжать 

формировать умение передавать в рисунках как сюжеты народных сказок, 

так и авторских произведений (стихотворений,сказок, рассказов); прояв-

лять самостоятельность в выборе темы, композиционного и цветового ре-

шения. 

Декоративное рисование. 

Продолжать развивать декоративное творчество детей; умение созда-

вать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых 

(городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и др.). 

Учить детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоратив-
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ного искусства определенного вида.Закреплять умение создавать компози-

ции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; распи-

сывать вылепленные детьми игрушки. Закреплять умение при составлении 

декоративной композиции на основе того или иного вида народного искус-

ства использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму. 

Лепка. 

Развивать творчество детей; учить свободно использовать для созда-

ния образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнооб-

разные приемы, усвоенные ранее; продолжать учить передавать форму ос-

новной части и других частей, их пропорции, позу, характерные особенно-

сти изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы движения-

ми пальцев и стекой. Продолжать формировать умение передавать харак-

терные движения человека и животных, создавать выразительные образы 

(птичка подняла крылышки, приготовилась лететь; козлик скачет, девочка 

танцует; дети делают гимнастику -коллективная композиция). Учить детей 

создавать скульптурные группы из двух- трех фигур, развивать чувство 

композиции, умение передавать пропорции предметов, их соотношение по 

величине, выразительность поз, движений, деталей. 

Декоративная лепка. 

Продолжать развивать навыки декоративной лепки; учить использо-

вать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. 

Учить при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; со-

здавать из глины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные, ин-

дивидуальные и коллективные композиции. 

Аппликация. 

Продолжать учить создавать предметные и сюжетные изображения с 

натуры и по представлению: развивать чувство композиции (учить красиво 

располагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорци-

ям изображаемых предметов). Развивать умение составлять узоры и декора-

тивные композиции из геометрических и растительных элементов на листах 

бумаги разной формы; изображать птиц, животных по замыслу детей и по 

мотивам народного искусства. Закреплять приемы вырезания симметричных 

предметов из бумаги, сложенной вдвое; несколько предметов или их частей 

из бумаги, сложенной гармошкой. При создании образов поощрять приме-

нение разных приемов вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изобра-

жений (намазывая их клеем полностью или частично, создавая иллюзию пе-

редачи объема); учить мозаичному способу изображения с предварительным 

легким обозначением 

карандашом формы частей и деталей картинки. Продолжать развивать чув-

ство цвета, колорита, композиции. Поощрять проявления творчества. 

Прикладное творчество: работа с бумагой и картоном. 

Закреплять умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, 

круглой формы в разных направлениях (пилотка); использовать разную по 

фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки-
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забавы

 (миш

ка- физкультурник, клюющий петушок и др.). Формировать умение созда-

вать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка), под-

бирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, деталей 

костюмов и украшений к праздникам. Формировать умение использовать 

образец. Совершенствовать умение детей создавать объемные игрушки в 

технике оригами. 

Прикладное творчество: работа с тканью. 

Формировать умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; 

пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для се-

мян, фартучек для кукол,игольница) швом «вперед иголку». Закреплять 

умение делать аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной фак-

туры (шелк для бабочки, байка для зайчика и т. д.), наносить контур с по-

мощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом. 

Прикладное творчество: работа с природным материалом. 

Закреплять умение создавать фигуры людей, животных, птиц из же-

лудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, переда-

вать выразительность образа, создавать общие композиции («Лесная поля-

на», «Сказочные герои»). Развивать фантазию, воображение. 

Закреплять умение детей аккуратно и экономно использовать материалы. 

Конструктивно-модельная деятельность 

1 младшая группа 2 до 3 лет 

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом 

продолжать знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная 

призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных 

форм на плоскости. 

Продолжать учить детей сооружать элементарные постройки по об-

разцу, поддерживать желание строить что-то самостоятельно. Способство-

вать пониманию пространственных соотношений. Учить пользоваться до-

полнительными сюжетными игрушками, соразмерными масштабам постро-

ек (маленькие машинки для маленьких гаражей и т.п.). По окончании игры 

приучать убирать все на место. Знакомить детей с простейшими пластмас-

совыми конструкторами. Учить совместно с взрослым конструировать ба-

шенки, домики, машины. Поддерживать желание детей строить самостоя-

тельно. В летнее время способствовать строительным играм с использова-

нием природного материала (песок, вода, желуди, камешки и т. П.). 

Младшая группа 

Подводить детей к простейшему анализу созданных построек. 

Совершенствовать конструктивные умения, учить различать, называть и ис-

пользовать основные строительные детали (кубики, кирпичики, пласти-

ны, цилиндры, трехгранные призмы), сооружать новые постройки, исполь-

зуя полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладыва-

ние), использовать в постройках детали разного цвета. Вызывать чувство 
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радости при удавшейся постройке. Учить располагать кирпичики, пластины 

вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их 

плотно друг к другу, на определенном расстоянии (заборчик, ворота). По-

буждать детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали 

(на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами — ку-

бики и др.). Изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали 

другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, 

короткий и длинный поезд). Развивать желание сооружать постройки по 

собственному замыслу. 

Продолжать учить детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: 

дорожка и дома — улица; стол, стул, диван — мебель для кукол. Приучать де-

тей после игры аккуратно складывать детали в коробки. 

Средняя группа 

Обращать внимание детей на различные здания и сооружения вокруг их 

дома, детского сада. На прогулках в процессе игр рассматривать с детьми ма-

шины, тележки, автобусы и другие виды транспорта, выделяя их части, назы-

вать их форму и 

расположение по отношению к самой большой части. Продолжать развивать 

у детей способность различать и называть строительные детали (куб, пла-

стина, кирпичик, брусок); учить использовать их с учетом конструктивных 

свойств (устойчивость, форма, величина). Развивать умение устанавливать 

ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети 

видели.Учить анализировать образец постройки: выделять основные части, 

различать и соотносить их по величине и форме, устанавливать простран-

ственное расположение этих частей относительно друг друга (в домах — 

стены, вверху — перекрытие, крыша; в автомобиле — кабина, кузов и т. д.). 

Учить самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), со-

блюдать заданный воспитателем принцип конструкции(«Построй такой же 

домик, но высокий»). Учить сооружать постройки из крупного и мелкого 

строительного материала, использовать детали разного цвета для создания и 

украшения построек. 

Обучать конструированию из бумаги: сгибать прямоугольны лист 

бумаги пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения 

участка, поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали 

(к дому — окна, двери, трубу; к автобусу — колеса; к стулу — спинку). 

Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала: 

коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (ло-

дочки, ежики и т. д.). Учить использовать для закрепления частей клей, 

пластилин; применять в поделках катушки, коробки разной величины и 

другие предметы. 

Старшая группа 

Продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создавае-

мыми постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать 

разнообразные постройки и конструкции (дома, спортивное и игровое обо-
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рудование и т. п.). Учить выделять основные части и характерные детали 

конструкций. Поощрять самостоятельность, творчество, инициативу, дру-

желюбие. Помогать анализировать сделанные воспитателем поделки и по-

стройки; на основе анализа находить конструктивные решения и планиро-

вать создание собственной постройки. Знакомить с новыми деталями: раз-

нообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, ко-

нусами и др. Учить заменять одни детали другими. Формировать умение 

создавать различные по величине и конструкции постройки одного и того 

же объекта. Учить строить по рисунку, самостоятельно подбирать необхо-

димый строительный материал. Продолжать развивать умение работать 

коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, 

договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Подготовительная к школе группа 

Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жи-

лые дома, театры и др.). Поощрять желание передавать их особенности в 

конструктивной деятельности. Учить видеть конструкцию объекта и анали-

зировать ее основные части, их функциональное назначение. Предлагать де-

тям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения на осно-

ве анализа существующих сооружений. 

Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязанно-

сти, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу. 

Конструирование из строительного материала. 

Учить детей сооружать различные конструкции одного и того же 

объекта в соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост 

для транспорта). 

Определять, какие детали более всего подходят для постройки, как их целе-

сообразнее скомбинировать; продолжать развивать умение планировать 

процесс возведения постройки. Продолжать учить сооружать постройки, 

объединенные общей темой (улица, машины, дома). Конструирование из де-

талей конструкторов. Познакомить с разнообразными пластмассовыми кон-

структорами. Учить создавать различные модели (здания, самолеты, поезда 

и т. д.) по рисунку, по словесной инструкции воспитателя, по собственному 

замыслу. Познакомить детей с деревянным конструктором, детали которого 

крепятся штифтами. Учить создавать различные конструкции (мебель, ма-

шины) по рисунку и по словесной инструкции воспитателя. Учить создавать 

конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, стоянка ма-

шин и др.). Учить разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в 

пластмассовых конструкторах). 

Музыкальная деятельность 

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет) 

Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, 

выполнять простейшие танцевальные движения. 

Слушание. Учить детей внимательно слушать спокойные и бод-

рые песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем
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 (о ком) 

поется, и эмоционально реагировать на содержание. 

Учить различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчи-

ка, фортепьяно, металлофона). 

Пение. Вызывать активность детей при подпевании и пении. Разви-

вать умение подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем). Посте-

пенно приучать к сольному пению. 

Музыкально-ритмические движения. Развивать эмоциональность и 

образность восприятия музыки через движения. Продолжать формировать 

способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые 

взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, со-

вершать повороты кистей рук и т. д.). Учить детей начинать движение с 

началом музыки и заканчивать с ее окончанием; передавать образы

 (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый 

идет). 

Совершенствовать умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко 

поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, 

врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содер-

жания песни. 

Вторая младшая группа 

Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку. Познако-

мить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем. Способ-

ствовать развитию музыкальной памяти. Формировать умение узнавать 

знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, 

спокойный), эмоционально на нее реагировать. 

Слушание. Учить слушать музыкальное произведение до конца, по-

нимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произве-

дении. Развивать способность различать звуки по высоте в пределах октавы 

— септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). 

Совершенствовать умение 

различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструмен-

тов 

(музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон 

и др.). 

Пение. Способствовать развитию певческих навыков: петь без 

напряжения в диапазоне ре (ми)—ля (си), в одном темпе со и ясно произно-

сить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напев-

но). 

Песенное творчество. Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог 

«баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Формировать навыки сочи-

нительства веселых и грустных мелодий по образцу. 

Музыкально-ритмические движения. Учить двигаться в соответствии с 

двухчастной формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать 

на Начало звучания музыки и ее окончание. Совершенствовать навыки основ-
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ных движений (ходьба и бег). Учить маршировать вместе со всеми и индиви-

дуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. Улучшать 

качество исполнения танцевальных движений: притопывать попеременно 

двумя ногами и одной ногой. 

Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под 

музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения с 

предметами, игрушками и без них. Способствовать развитию навыков вырази-

тельной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет мед-

ведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют 

зернышки цыплята, летают птички и т. д. 

Развитие танцевально-игрового творчества. Стимулировать самостоя-

тельное выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии. Учить 

более точно выполнять движения, передающие характер изображаемых 

животных. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить детей с некоторыми 

детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колоколь-

чиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием. Учить до-

школьников подыгрывать 

на детских ударных музыкальных инструмен-

тах. Средняя группа 

Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, 

вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произ-

ведений. 

Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему разви-

тию основ музыкальной культуры. 

Слушание. Формировать навыки культуры слушания музыки (не от-

влекаться, дослушивать произведение до конца). Учить чувствовать харак-

тер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои впечатле-

ния о прослушанном. Учить замечать выразительные средства музыкального 

произведения: тихо, громко, медленно, быстро. Развивать способность раз-

личать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы). 

Пение. Обучать детей выразительному пению, формировать умение 

петь протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре — си первой окта-

вы). Развивать умение брать дыхание между короткими музыкальными 

фразами. Учить петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произно-

сить слова, петь выразительно, передавая характер музыки. Учить петь с 

инструментальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя). 

Песенное творчество. Учить самостоятельно сочинять мелодию ко-

лыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», 

«Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»). Формировать умение импровизи-

ровать мелодии на заданный текст. 

Музыкально-ритмические движения. Продолжать формировать у детей 

навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки. Учить 
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самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трех- частной 

формой музыки. 

Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, 

кружение по одному и в парах. Учить детей двигаться в парах по кругу в 

танцах и хороводах, ста- вить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать 

в ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную 

и обратно), подскоки. Продолжать совершенствовать у детей навыки ос-

новных движений (ходьба: 

«торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий, стремительный). 

Развитие танцевально-игрового творчества. Способствовать развитию эмо-

ционально- образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кру-

жатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и панто-

миму (зайка веселый и грустный,  хитрая лисичка, сердитый волк и т. д.). 

Обучать инсценированию песен и постановке небольших музыкальных 

спектаклей. Игра на детских музыкальных инструментах. 

Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных 

ложках, погремушках, барабане, металлофоне. 

Старшая группа 

Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную от-

зывчивость на нее. Формировать музыкальную культуру на основе знаком-

ства с классической, народной и современной музыкой. Продолжать разви-

вать музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический, темб-

ровый, динамический слух. Способствовать дальнейшему развитию навы-

ков пения, движений под музыку, игры и импровизации мелодий на детских 

музыкальных инструментах; творческой активности детей. 

Слушание. Учить различать жанры музыкальных произведений 

(марш, танец, песня). Совершенствовать музыкальную память через узна-

вание мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, за-

ключение, музыкальная фраза). Совершенствовать навык различения зву-

ков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов 

(клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, бала-

лайка). 

Пение. Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в 

диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание пе-

ред началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо 

слова, своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально переда-

вать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствовать раз-

витию навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. 

Содействовать проявлению самостоятельности и творческому исполнению 

песен разного характера. Развивать песенный музыкальный вкус. 

Песенное творчество. Учить импровизировать мелодию на заданный 

текст. 

Учить детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбель-

ную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 
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Музыкально-ритмические движения. Развивать чувство ритма, уме-

ние передавать через движения характер музыки, ее эмоционально-

образное содержание. 

Учить свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие 

перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или 

медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фра-

зами. Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных 

движений (пооче-

редное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, 

с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги впе-

ред). Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с танцами других 

народов. Продолжать развивать навыки инсценирования песен; учить изоб-

ражать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, жу-

равль, ворон и т. д.) в разных игровых ситуациях. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Развивать танцеваль-

ное творчество; учить придумывать движения к пляскам, танцам, составлять 

композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учить самосто-

ятельно придумывать движения, отражающие содержание песни. Побуждать к 

инсценированию содержания песен, хороводов. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Учить детей исполнять 

простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые пе-

сенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую 

динамику и темп. Развивать творчество детей, побуждать их к активным са-

мостоятельным действиям. 

Подготовительная к школе группа 

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать художе-

ственный вкус. Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вы-

зывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки разного харак-

тера. 

Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и динамиче-

ский слух. Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, 

раз- витию навыков движения под музыку. Обучать игре на детских музы-

кальных инструментах. 

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями. 

Слушание. Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в 

пределах квинты — терции; обогащать впечатления детей и формировать 

музыкальный вкус, развивать музыкальную память. Способствовать раз-

витию мышления, фантазии, памяти,слуха. Знакомить с элементарными 

музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфо-

нический концерт), творчеством композиторов и музыкантов. Познако-

мить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 

Пение. Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координа-

цию. Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен в 

пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учить брать дыхание и 
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удерживать его до конца фразы; обращать внимание на артикуляцию (дик-

цию). Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, 

с музыкальным сопровождением и без него. 

Песенное творчество. Учить самостоятельно придумывать мелодии, исполь-

зуя в качестве образца русские народные песни; самостоятельно импрови-

зировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для 

этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. Музыкально-

ритмические движения. Способствовать дальнейшему развитию навыков 

танцевальных движений, умения выразительно и ритмично двигаться в со-

ответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоцио-

нально-образное содержание. Знакомить с национальными плясками (рус-

ские,белорусские, украинские и т. д.). Развивать танцевально-игровое твор-

чество; формировать навыки художественного исполнения различных обра-

зов при инсценировании песен, театральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Способствовать развитию 

творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполни-

тельской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и т. 

п.). Учить импровизировать под музыку соответствующего характера 

(лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик 

и т. п.). Учить придумывать движения, отражающие содержание песни; вы-

разительно действовать с воображаемыми предметами. Учить самостоя-

тельно искать способ передачи в движениях музыкальных образов. Форми-

ровать музыкальные способности; содействовать проявлению активности и 

самостоятельности. Игра на детских 

музыкальных инструментах. Знакомить с музыкальными произведениями в 

исполнении различных инструментов и в оркестровой обработке. Учить иг-

рать на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных ин-

струментах, русских народных музыкальных инструментах: трещотках, по-

гремушках, треугольниках; исполнять музыкальные произведения в ор-

кестре и в ансамбле. 

Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: 

Старшая группа (5–6 лет). 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Младшая груп-

па (3–4 

года). 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя группа 

(4–5 

лет) 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском 

саду: Старшая группа (5–6 Комарова Т. С. Изобразительная 

деятельность в детском саду: Подготовительная к школе 

группа (6–7 лет). 
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Куцакова Л. В. Художественное творчество и конструирование: 3–4 

года. Куцакова Л. В. Художественное творчество и конструирова-

ние: 4–5 лет. 

 
 
 

 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 
«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением 

упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как коор-

динация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-

двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движе-

ния, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не нано-

сящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, 

мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных пред-

ставлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с прави-

лами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфе-

ре; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементар-

ными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, 

при формировании полезных привычек и др.)»14 

Содержание обязательной части образовательной области «Физическое раз-

витие» Программы АНО ДО «Мальвина» соответствует образовательной об-

ласти «Физическое развитие» инновационной  программы дошкольного обра-

зования «От рождения до школы»—М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.Э. Дорофеевой.. 

Основные цели и задачи 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; по-

вышение умственной и физической работоспособности, предупреждение 

утомления. 

Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование уме-

ний и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозно-

сти, выразительности движений, формирование правильной осанки. 

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Раз-

витие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активно-

сти, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений. 

Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физиче-

ских упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; 

интереса и любви к спорту. 

                                                           
14 П. 2.6 ФГОС ДО 
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Содержание образовательной деятельности 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

Группы младенческого возраста и младшего возраста( от 2 мес. до 3 лет) 

В течение года под руководством медицинского персонала, учи-

тывая здоровье детей и местные условия, осуществлять комплекс зака-

ливающих процедур с использованием природных факторов: воздуха, 

солнца, воды. Приучать детей находиться в помещении в облегченной 

одежде. Обеспечивать длительность их пребывания на воздухе в соот-

ветствии с режимом дня. 

Воспитывать интерес и желание участвовать в подвижных играх и 

физических упражнениях на прогулке. 

При проведении закаливающих мероприятий осуществлять дифференци-

рованный подход к детям с учетом состояния их здоровья. 

Специальные закаливающие процедуры проводить по решению админи-

страции и медицинского персонала дошкольного учреждения, принимая 

во внимание пожелания родителей. 

Вторая младшая группа от 3 до 4 лет 

Развивать умение различать и называть органы чувств (глаза, рот, 

нос, уши), дать представление об их роли в организме и о том, как их 

беречь и ухаживать за ними. Дать представление о полезной и вредной 

пище; об овощах и фруктах, молочных продуктах, полезных для здоро-

вья человека. Формировать представление о  том,  что  утренняя заряд-

ка,  игры, физические упражнения вызывают хорошее настроение; с по-

мощью сна восстанавливаются силы. 

Познакомить детей с упражнениями, укрепляющими различные 

органы и системы организма. Дать представление о необходимости 

закаливания. Дать представление о ценности здоровья; формировать 

желание вести здоровый образ жизни. Формировать умение сообщать 

о своем самочувствии взрослым, осознавать необходимость лечения. 

Формировать потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятно-

сти в повседневной жизни. 

Средняя группа от 4 до 5 лет 

Продолжать знакомство детей с частями тела и органами чувств человека. 

Формировать представление о значении частей тела и органов чувств для 

жизни и здоровья человека (руки делают много полезных дел; ноги помога-

ют двигаться; рот говорит, ест; зубы жуют; язык помогает жевать, говорить; 

кожа чувствует; нос дышит, улавливает запахи; уши слышат). Воспитывать 

потребность в соблюдении режима питания, употреблении в пищу овощей и 

фруктов, других полезных продуктов. Формировать представление о необ-

ходимых человеку веществах и витаминах. Расширять представления о 

важности для здоровья сна, гигиенических процедур, движений, закалива-

ния. 
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Знакомить детей с понятиями «здоровье» и «болезнь». Развивать умение 

устанавливать связь между совершаемым действием и состоянием организ-

ма, самочувствием («Я чищу зубы — значит, они у меня будут крепкими и 

здоровыми», «Я промочил ноги на улице, и у меня начался насморк»). 

Формировать умение оказывать себе элементарную помощь при ушибах, 

обращаться за помощью к взрослым при заболевании, травме. Формировать 

представления о здоровом образе жизни; о значении физических упражне-

ний для организма человека. Продолжать знакомить с физическими упраж-

нениями на укрепление различных органов и систем организма. 

Старшая группа(от 5 до 6 лет) 

Расширять представления об особенностях функционирования и целостно-

сти человеческого организма. Акцентировать внимание детей на особенно-

стях их организма и здоровья («Мне нельзя есть апельсины — у меня аллер-

гия», «Мне нужно носить очки»). Расширять представления о составляю-

щих (важных компонентах) здорового образа жизни (правильное пита-

ние, движение, сон и солнце, воздух и вода — наши лучшие друзья) и фак-

торах, разрушающих здоровье. Формировать представления о зависимости 

здоровья человека от правильного питания; умения определять качество 

продуктов, основываясь на сенсорных ощущениях. 

Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья чело-

века. Формировать представления о правилах ухода за больным (заботиться 

о нем, не шуметь, выполнять его просьбы и поручения). 

Воспитывать сочувствие к болеющим. Формировать умение характеризо-

вать свое 

самочувствие. Знакомить детей с возможностями здорового человека. 

Формировать у детей потребность в здоровом образе жизни. Прививать ин-

терес к физической культуре и спорту и желание заниматься физкультурой 

и спортом. 

Знакомить с доступными сведениями из истории олимпийского движения. 

Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в 

спортивном зале и на спортивной площадке. 

Подготовительная к школе группа(от 6 до 7 лет) 

Расширять представления детей о рациональном питании (объем пищи, по-

следовательность ее приема, разнообразие в питании, питьевой режим). 

Формировать представления о значении двигательной активности в жизни 

человека; умения использовать специальные физические упражнения для 

укрепления своих органов и систем. Формировать представления об актив-

ном отдыхе. Расширять представления о правилах и видах закаливания, о 

пользе закаливающих процедур. Расширять представления о роли солнечно-

го света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье. 

Физическая культура 

Группа младенческого возраста ( от 2 месяцев до 1 года) 

Развивать движения для подготовки к ползанию. Закреплять умение лежать 

на животе, опираясь на ладони выпрямленных рук. 
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Стимулировать развитие кисти руки, захватывание предметов, повороты на 

бок (4 

месяца), со спины на живот (5 месяцев), с живота на спину (6 месяцев). 

Развивать упор ног, поддерживая ребенка под мышки в вертикальном по-

ложении. Учить упираться ногами в твердую поверхность (5 месяцев). 

Поддерживать стремление ребенка самостоятельно присаживаться из лежа-

чего положения, а затем садиться, вставать и опускаться, держась руками за 

опору (к 8 месяцам). 

Способствовать развитию умения переступать вдоль барьера, придержива-

ясь за него руками, переходить от одного предмета к другому. 

Первая группа раннего возраста (от 1 года до 2 лет) 

 

Создавать условия, побуждающие детей̆ к двигательной̆ активности; содей-

ствовать развитию основных движений. Учить ходить в прямом направле-

нии, сохраняя 

равновесие и постепенно включая движения рук; влезать на стремянку и 

слезать с нее; подлезать, перелезать; отталкивать предметы при бросании и 

катании; выполнять движения совместно с другими детьми. 

 

От 1 года до 1,6 лет 

Ходьба и упражнения в равновесии.Ходьба стайкой̆ в прямом направлении 

по лежащей̆ на полу дорожке. 

Ходьба с помощью взрослого вверх по доске, приподнятой̆ одним концом 

от пола на 

10–15 см и спуск с него. Перешагивание через веревку, положенную на зем-

лю. Ползание, лазанье. Ползание на расстояние до 2 м, подлезание под ве-

ревку (высота 50 см), пролезание в обруч (диаметр 50 см). Лазанье по ле-

сенке-стремянке вверх и вниз (высота 1 м). 

Катание, бросание. Катание мяча (диаметр 25 см) вперед (из исходного по-

ложения сидя, стоя). Бросание мяча (диаметр 6–8 см) вниз, вдаль. 

От 1,6 лет до 2 лет 

Ходьба и упражнения в равновесии. Катание, бросание. Катание мяча (диа-

метр 20–25 см) в паре со взрослым. Бросание мяча (диаметр 6–8 см) правой ̆

и левой̆ рукой̆ на расстояние 50–70 см. 

Общеразвивающие упражнения. В положении сидя повороты корпуса впра-

во и влево с передачей̆ предмета. Приседания с поддержкой̆ взрослого. По-

движные игры. 

Формировать у детей̆ устойчивое положительное отношение к подвижным 

играм. Ежедневно проводить подвижные игры с использованием игрушки и 

без нее. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Вторая младшая группа от 3 до 4 лет 

Продолжать развивать разнообразные виды движений. Учить детей ходить 

и бегать свободно, не шаркая ногами, не опуская головы, сохраняя пере-
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крестную координацию движений рук и ног. Приучать действовать сов-

местно. Учить строиться в колонну по одному, шеренгу, круг, находить свое 

место при построениях. Учить энергично отталкиваться двумя ногами и 

правильно приземляться в прыжках с высоты, на  месте  и  с  продвижением  

вперед; принимать правильное исходное положение в прыжках в длину и 

высоту с 

места; в метании мешочков с песком, мячей диаметром 15–20 см. Закреп-

лять умение энергично отталкивать мячи при катании, бросании. Продол-

жать учить ловить мяч двумя руками одновременно. Обучать хвату за пере-

кладину во время лазанья. Закреплять умение ползать. Учить сохранять 

правильную осанку в положениях сидя, стоя, в движении, при выполнении 

упражнений в равновесии. Учить кататься на санках, садиться на трехко-

лесный велосипед, кататься на нем и слезать с него. Учить детей надевать и 

снимать лыжи, ходить на них, ставить лыжи на место. Учить реагировать на 

сигналы «беги», «лови», «стой» и др.; выполнять правила в подвижных иг-

рах. Развивать самостоятельность и творчество при выполнении физических 

упражнений, в подвижных играх. 

Подвижные игры. Развивать активность и творчество детей в процессе дви-

гательной деятельности. Организовывать игры с правилами. Поощрять са-

мостоятельные игры с каталками, автомобилями, тележка- ми, велосипеда-

ми, мячами, шарами. Развивать навыки лазанья, ползания; ловкость, выра-

зительность и красоту движений. Вводить в игры более сложные правила со 

сменой видов движений. Воспитывать у детей умение соблюдать элемен-

тарные правила, согласовывать движения, ориентироваться в пространстве. 

Средняя группа(от 4 до 5 лет) 

Формировать правильную осанку. Развивать и совершенствовать двига-

тельные умения и навыки детей, умение творчески использовать их в само-

стоятельной двигательной деятельности. Закреплять и развивать умение хо-

дить и бегать с согласованными движениями рук и ног. Учить бегать легко, 

ритмично, энергично отталкиваясь носком. 

Учить ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы. Учить пе-

релезать с одного пролета гимнастической стенки на другой (вправо, влево). 

Учить энергично отталкиваться и правильно приземляться в прыжках на 

двух ногах на месте и с продвижением вперед, ориентироваться в простран-

стве. В прыжках в длину и высоту с места учить сочетать отталкивание со 

взмахом рук, при приземлении сохранять равновесие. Учить прыжкам через 

короткую скакалку. Закреплять умение принимать правильное исходное по-

ложение при метании, отбивать мяч о землю правой и левой рукой, бросать 

и ловить его 

кистями рук (не прижимая к груди). Учить кататься на двухколесном вело-

сипеде по прямой, по кругу. Учить детей ходить на лыжах скользящим ша-

гом, выполнять повороты, подниматься на гору. Учить построениям, со-

блюдению дистанции во время передвижения. Развивать психофизические 

качества: быстроту, выносливость, гибкость, ловкость и др. Учить выпол-
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нять ведущую роль в подвижной игре, осознанно относиться к выполнению 

правил игры. Во всех формах организации двигательной деятельности раз-

вивать у детей организованность, самостоятельность, инициативность, уме-

ние поддерживать дружеские взаимоотношения со сверстниками. 

Подвижные игры. Продолжать развивать активность детей в играх с мяча-

ми, скакалками, обручами и т. д. Развивать быстроту, силу, ловкость, про-

странственную ориентировку. Воспитывать самостоятельность и инициа-

тивность в организации знакомых игр. Приучать к выполнению действий по 

сигналу. 

Старшая группа(от 5 до 6 лет) 

Продолжать формировать правильную осанку; умение осознанно выполнять 

движения. Совершенствовать двигательные умения и навыки детей. Разви-

вать быстроту, силу, выносливость, гибкость. Закреплять умение легко хо-

дить и бегать, энергично отталкиваясь от опоры. Учить бегать наперегонки, 

с преодолением препятствий. Учить  лазать  по  гимнастической  стенке,  

меняя темп. Учить прыгать в длину, в высоту с разбега, правильно разбе-

гаться, отталкиваться и приземляться в зависимости от вида прыжка, пры-

гать на мягкое покрытие через длинную скакалку, сохранять равновесие при 

приземлении. 

Учить сочетать замах с броском при метании, подбрасывать и ловить мяч 

одной рукой, отбивать его правой и левой рукой на месте и вести при ходь-

бе. Учить ходить на лыжах скользящим шагом, подниматься на склон, спус-

каться с горы, кататься на двухколесном велосипеде, кататься на самокате, 

отталкиваясь одной ногой (правой и левой). Учить ориентироваться в про-

странстве. Учить элементам спортивных игр, играм с элементами со-

ревнования, играм- эстафетам. Приучать помогать взрослым готовить физ-

культурный инвентарь к занятиям физическими упражнениями, убирать его 

на место. Поддерживать 

интерес детей к различным видам спорта, сообщать им некоторые сведения 

о событиях спортивной жизни страны. 

Подвижные игры. Продолжать учить детей самостоятельно организовывать 

знакомые подвижные игры, проявляя инициативу и творчество. Воспиты-

вать у детей стремление участвовать в играх с элементами соревнования, 

играх- эстафетах. Учить спортивным играм и упражнениям. 

Подготовительная к школе группа от 6 до 7 лет 

Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности. 

Воспитывать умение сохранять правильную осанку в различных видах дея-

тельности. Совершенствовать технику основных движений, добиваясь есте-

ственности, легкости, точности, выразительности их выполнения. 

Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге. Учить соче-

тать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в длину и вы-

соту с разбега. Добиваться активного движения кисти руки при броске. 

Учить перелезать с пролета на пролет гимнастической стенки по диагонали. 
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Учить быстро перестраиваться на месте и во время движения, равняться в 

колонне, шеренге, кругу; выполнять упражнения ритмично, в указан- ном 

воспитателем темпе. Развивать психофизические качества: силу, быстроту, 

выносливость, ловкость, гибкость. 

Продолжать упражнять детей в статическом и динамическом равновесии, 

развивать координацию движений и ориентировку в пространстве. Закреп-

лять навыки выполнения спортивных упражнений. 

Учить самостоятельно следить за состоянием физкультурного инвентаря, 

спортивной формы, активно участвовать в уходе за ними. Обеспечивать 

разностороннее развитие личности ребенка: воспитывать выдержку, 

настойчивость, решительность, смелость, организованность, инициатив-

ность, самостоятельность, творчество, фантазию. Продолжать учить детей 

самостоятельно организовывать подвижные игры, придумывать собствен-

ные игры, варианты игр, комбинировать движения. Поддерживать интерес к 

физической культуре и спорту, отдельным достижениям в области спорта. 

Подвижные игры. Учить детей использовать разнообразные подвижные иг-

ры (в том числе игры с элементами соревнования), способствующие разви-

тию 

психофизических качеств (ловкость, сила, быстрота, выносливость, гиб-

кость), координации движений, умения ориентироваться в пространстве; 

самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры со сверстника-

ми, справедливо оценивать свои результаты и результаты товарищей. Учить 

придумывать варианты игр, комбинировать движения, проявляя творческие 

способности. Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям (го-

родки, бадминтон, баскетбол, настольный теннис, хоккей, футбол). 

Используемые технологии 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для 

детей 3– 4 лет. М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019-40с. 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для 

детей 4– 5 лет. М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019-40с. 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для 

детей 5– 6 лет. 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для 

детей 6– 7 лет. 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3–

4 года). 

М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018-80с. 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа 

(4–5 лет). М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018-112с. 104 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа 

(5–6 лет). М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018-128с. 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет). М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018- 

112с. 
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Федорова С. Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2– 3 

лет. М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019-80с. 

Казина О. Б. Совместные физкультурные занятия с участием родителей 

(для занятий с детьми 2–5 лет). М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019-80с. Казина 

О. Б. Совместные физкультурные занятия с участием родителей (5–7 лет). 

 

 

2.1.2. Особенности образовательной деятельности разных видов и куль-

турных практик 

Культурные практики – это также стихийное и подчас обыденное освоение 

разного опыта общения и группового взаимодействия с взрослыми, сверстни-

ками и младшими детьми. Это – приобретение собственного нравственного, 

эмоционального опыта сопереживания, заботы, эмпатии, помощи и т.п. Здесь 

– начала «скрытого» воспитания и освоения фонового знания. Применение в 

Программе феномена культурных практик объективно позволяет расширить 

социальные и практические компоненты содержания образования и помогает 

объяснить, с помощью каких культурных механизмов ребенок выбирает то 

или иное действие и какое влияние на его развитие имеет этот выбор 
 
Примерная сетка совместной образовательной деятельности педагога и воспитанника, культурных практик 

в режимных моментах 

Таблица 5 
Формы образовательной 

деятельности в 

режимных моментах 

Количество форм образовательной 

деятельности и культурных практик в 

неделю 

Младший 

дошкольный 

возраст 

Старший 

дошкольный 

возраст 

Общение  

Утренний и вечерний сборы ежедневно ежедневно 

Ситуации общения воспитателя с детьми и накопления 

положительного социально-эмоционального опыта 

ежедневно ежедневно 

Беседы и разговоры с детьми по их интересам ежедневно ежедневно 

 Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и др. ви-

ды игр  

Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-ролевая, ре-

жиссерская, игра-драматизация, строительно- конструк-

тивные игры) 

ежедневно 3 раза в неде-

лю 

Совместная игра воспитателя и воспитанников (сюжет-

но-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строи-

тельно -конструктивные игры) 

3 раза в неделю 2 раза в неде-

лю 

Детская студия (театрализованные игры) 1 раз в 2 недели 1 раз в неде-

лю 

Досуг здоровья и подвижных игр 1 раз в 2 нед. 1 раз в 2 нед. 

Подвижные игры  ежедневно ежедневно 

Познавательная и исследовательская деятельность  

Опыты, эксперименты, наблюдения (в том числе, эколо-

гической направленности 

1 раз в 2 недели 1 раз в 2 не-

дели 

Наблюдения за природой (на прогулке) ежедневно ежедневно 
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Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое 

развитие детей  

Музыкально-театральная гостиная 1 раз в неделю 1 раз в неде-

лю 

Творческая мастерская (рисование, лепка, художествен-

ный труд по интересам) 

1 раз в неделю 1 раз в неде-

лю 

Чтение литературных произведений ежедневно ежедневно 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Самообслуживание ежедневно ежедневно 

Трудовые поручения (индивидуально и подгруппами) ежедневно ежедневно 
 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в 

разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается 

атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудни-

чества взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимуще-

ственно подгрупповой характер.  

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, 

игра- драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обога-

щение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необхо-

димых для организации самостоятельной игры. 

Ситуации общения и накопления положительного социально- 

эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе жиз-

ненную проблему, близкую детям дошкольного возраста, в разрешении кото-

рой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут быть 

реально- практического характера (оказание помощи малышам, старшим), 

условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов 

литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно-

вербального характера воспитатель обогащает представления детей об опыте 

разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, 

связывает содержание разговора с личным опытом детей. В реально-

практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, 

участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы 

сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). 

Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в от-

вет на события, которые происходят в группе, способствовать разрешению 

возникающих проблем. 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и 

применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, 

содержанию, например, занятия рукоделием, приобщение к народным про-

мыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных презен-

таций, оформление художественной галереи, книжного уголка или библиотеки 

(«Мастерская 

книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. Начало 

мастерской — это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, 
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воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным материалом: 

словом, звуком, цветом, природными материалами, схемами и моделями. И 

обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих 

чувств, мыслей, взглядов («Чему удивились? Что узнали? Что порадовало?» и 

пр.). Результатом работы в творческой мастерской является создание книг-

самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на приро-

ду, оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр. 

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) — 

форма организации художественно-творческой деятельности детей, предпола-

гающая организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, 

творческую деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на 

литературном или музыкальном материале. 

Сенсорный и интеллектуальный тренинг — система заданий преимуще-

ственно игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных 

эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), способов интел-

лектуальной деятельности (умение сравнивать, классифицировать, составлять 

сериационные ряды, систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда 

относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи. 

Детский досуг — вид деятельности, целенаправленно организуемый взрос-

лыми для игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организу-

ются досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные и литературные досу-

ги. Возможна организация досугов в соответствии с интересами и предпочте-

ниями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом случае досуг организу-

ется как кружок. Например, для занятий рукоделием, художественным трудом 

и пр. 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит обще-

ственно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и 

труд в природе. 

 

2.1.3. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельно-

сти воспитанников по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, 

конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами 

является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в 

детском саду. Самостоятельная деятельность воспитанников протекает пре-

имущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно 

соблюдать ряд общих требований: 

 развивать активный интерес воспитанников к окружающему миру, стрем-

ление к получению новых знаний и умений; 

 создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие воспитанни-

ков к активному применению знаний, умений, способов деятельности в лич-

ном опыте; 
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- постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятель-

но. Постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие 

сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую 

инициативу; 

 тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, 

доводить начатое дело до конца; 

- ориентировать воспитанников на получение хорошего результата. Необ-

ходимо своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно прояв-

ляющих небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не 

завершать работу; 

- «дозировать» помощь воспитанникам. Если ситуация подобна той, в кото-

рой ребенок действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, до-

статочно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в ана-

логичном случае. 

 поддерживать у воспитанников чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества 

 

Основные сферы инициативы 

 творческая инициатива (включенность в сюжетную игру как основную 

творческую деятельность ребенка, где развиваются воображение, образное 

мышление); 

инициатива как целеполагание и волевое усилие (включенность в разные 

виды продуктивной деятельности – рисование, лепку, конструирование, тре-

бующие усилий по преодолению «сопротивления» материала, где развиваются 

произвольность, планирующая функция речи); 

коммуникативная инициатива (включенность ребенка во взаимодействие 

со сверстниками, где развивается коммуникативная функция речи); 

познавательная инициатива – любознательность, т.е. включенность в экс-

периментирование, простую познавательно-исследовательскую деятельность, 

где развиваются способности устанавливать пространственно-временные, 

причинно - следственные и родовидовые отношения. 

 

Приоритетные сферы инициативы в раннем и дошкольном возрасте 

 Ранний возраст 2 мес-3 лет 

Приоритетная сфера инициативы   – предметно-манипулятивная деятельность. 

Деятельность воспитателя по поддержке инициативы: 

 Постепенное расширение круга предметов, осваиваемых ребенком. 

 Обеспечение богатства, разнообразия и изменчивости предметной среды. 

 Поддержка ребенка в его действиях посредством сов-

местной игры, экспериментальных бесед. 

 Проявление радости действиям малыша. Учет опыта ребенка. 
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 «Озвучивание» чувств и эмоций самого ребенка, которые он переживает. 

3-4 года 
Приоритетная сфера инициативы – продуктивная деятельность. Де-

ятельность воспитателя по поддержке инициативы: 

 Создавать условия для реализации собственных планов и за-

мыслов каждого ребенка. 

 Рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем до-

стижений. 

 Отмечать и публично поддерживать любые успехи детей. 

 Всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу. 

 Помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных 

целей. 

 Поддерживать стремление научиться делать что-то и радост-

ное ощущение возрастающей умелости. 

 В ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относиться к 

затруднениям ребенка, позволять ему действовать в своем 

темпе 

 . Использовать в роли носителей критики только игровые персонажи, 

для которых создавались продукты. 

 Учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться 

найти подход к застенчивым, нерешительным, конфликт-

ным, непопулярным детям. 

 Уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, 

достоинств и недостатков. 

4 -5 лет 
Приоритетная сфера инициативы – познание окружающего мира 

Деятельность воспитателя по поддержке инициативы: 

 Поощрять желание ребенка строить первые собственные умоза-

ключения, внимательно выслушивать все его рассуждения, 

проявлять уважение к его интеллектуальному труду. 

 Создать условия и поддерживать театрализованную деятель-

ность детей, их стремление переодеваться («рядиться»). 

 Обеспечить условия для музыкальной импровизации, пения и 

движений под популярную музыку. 

 Создавать в группе возможность, используя мебель и ткани, строить 

«дома», 
укрытия для игр. 

 Привлекать детей к украшению группы к праздникам, об-

суждая разные возможности и предложения. 

5-7 лет 
Приоритетная сфера инициативы - взаимодействие друг с другом 

 Развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление 

к получению новых знаний и умений. 

 Создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей 

к активному применению знаний, умений, способов деятельности 
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в личном опыте. 

 Постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятель-

но. 

 Тренировать волю детей, поддерживать желание преодоле-

вать трудности, доводить начатое дело до конца. 

 «Дозировать» помощь детям. 

 Поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных са-

мостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и до-

стижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы 

и творчества. 

 Вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с 

одновременным признанием его усилий и указанием возможных 

путей и способов совершенствования продукта. 

 Обращаться к детям с просьбой, показать воспитателю и 

научить его тем индивидуальным достижениям, которые 

есть у каждого. 

 Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения его 

результатами. Создавать условия для разнообразной самостоятель-

ной творческой деятельности детей. 

 

 

Поддержка детской инициативы 
Таблица 6 

 Способы поддержки детской инициативы 

С
о
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м
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Развитие в сюжетно-ролевой игре функциональной проекции: использование 

предметов-заместителей; игрушек-предметов для оперирования, моделей и др. 

Создание условий для развитие ролевой проекции: изменение игровой обста-

новки, персонажей игры, сюжета; их комбинирование; 
Стимулирование совместных игр детей; 

Использование маркеров игрового пространства; 

Использование современных педагогических технологий: интерактивные, кейс- 

технологии; 

Чтение художественной литературы; 

Анализ проблемных ситуаций; 

Беседы на этические, нравственные темы; 

Просмотр и обсуждение телепередач, фото, иллюстраций, видеофильмов; 

Участие в проектной деятельности; 

Организация экскурсий, встреч с интересными людьми различных профессий; 

Создание условий для приобретения опыта собственной трудовой деятельности: по-

ручения, дежурства и др. 

Организация разновозрастного взаимодействия 
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 Способы поддержки детской инициативы 

П
о
зн

а
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а
т
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ь
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р
а
зв

и
т
и

е Использование современных педагогических технологий: проблемного обучения, 

ТРИЗ, информационных, ЗОЖ и др. 

Проведение опытов, экспериментов, 

Использование алгоритмов, моделей, макетов, маршрутных карт 

Целевые прогулки и экскурсии 

Сбор и создание коллекций 

Ведение дневников наблюдений, заполнение журналов исследователя 

Участие в викторинах, конкурсах, КВН; олимпиадах и др. 

Использование маршрутных игр, игр-путешествий; 

Решение проблемных ситуаций, заданий, выполнение проектов, 

Эвристическая беседа; выдвижение гипотез; 

Конструирование: по образцу, по схемам, по замыслу 

Х
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д
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Создание художественно-ценной ПРС; 

Использование технологий: экспериментирование (с цветом, звуком и т.п.), метод 

проектов, музейная педагогика, технология организации музыкально-познавательной 

деятельности, технология музыкальной игры; 

Использование нетрадиционных художественных техник в продуктивной деятельно-

сти; 

Использование нетрадиционных художественных техник в продуктивной деятельно-

сти; 

Применение репродуктивного (работа по трафарету, карте-схеме, моделирование, со-

здание худ.образа); эвристического (выполнение части задания самостоятельно) и ис-

следовательского методов и приемов; 

Использование интерактивных форм организации ОП: посещение музеев, выставок, 

изобразительные игры, творческие клубы, и др. 

Использование современных методов и приемов музыкального развития: 

-игры на выделение и сопоставление средств выразительности, 

-различных видов искусств для худ. образов произведения, 

-методы контрастных сопоставлений произведений (вокальное уподобление, так-

тильное уподобление и др.); метод уподоблений характеру музыки (сравнение и др.) 

Формы организации детской деятельности; 

- индивидуальные формы сопровождения развития детей (портфолио, индивидуаль-

ные занятия, индивидуальное сопровождение в рамках образовательной деятельности); 

- формы организации внутригруппового взаимодействия (проекты, экскурсии, 

познавательные беседы и развлечений, музыкальные викторины, конкурсы, музыкаль-

но-художественные мастерские, мастер-классы, музыка в режиме дня, праздники и раз-

влечения); 

- формы организации одновозрастного взаимодействия (совместное музицирование 

творческих детских коллективов (ансамбли, дуэты, оркестровки, музыкальные игры -

импровизации и пр.); 

- формы организации разновозрастного взаимодействия; 

-игровая деятельность (театрализованные музыкальные игры, музыкально-

дидактические игры, игры с пением, ритмические игры); 
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 Способы поддержки детской инициативы 

Р
еч

ев
о

е 
р

а
зв

и
т
и

е 
Создание условий для экспериментирования со словом, в том числе и с использова-

нием 

универсальных интерактивных дидактических пособий; 

Самостоятельная деятельность в книжном уголке 

Наличие центров книгоиздательсва в старших и подготовительных группах (оформле-

ние 

детьми собственного речевого творчества в форме книжек—малышек, речевых газет, 

рекламных плакатов и т.п.) 

Организация и проведение фольклорных ярмарок, календарно-экологических, обря-

довых, 

развлечений 

Конкурсы чтецов, конкурсы речевого творчества 

Разнообразные формы интегрированной деятельности: проектная деятельность соци-

альные 

акции, агитбригады, театрализованная деятельность, детские клубы 

Ф
и

зи
ч

ес
к

о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 

Спортивные игры, подвижные игры, несюжетные, сюжетные, с элементами соревно-

вания 

Спортивные упражнения: летние, зимние 

Танцевальные упражнения 

Здоровьесберегающие технологии: 

- физминутки 

- пальчиковая гимнастика 

- комплексы точечного самомассажа 

Спортивные игры, развлечения, праздники, соревнования и досуги 

Самостоятельная двигательно-игровая деятельность детей 

Участие в спортивных праздниках, развлечениях, олимпиадах; • Участие в совмест-

ных с родителями соревнований; • Создание ПРС: панно «Помоги себе сам», «Наши ре-

корды», «Копилка подвижных игр» и т.п. 

Использование схем, алгоритмов, пиктограмм при выполнении разных видов движе-

ний и подвижных игр и игр спортивного характера 

Использование нетрадиционного физкультурного оборудования 

Использование маршрутных игр, игр-путешествий 

 

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в 

форме 

самостоятельной инициативной деятельности: — самостоятельные сюжетно-

ролевые, режиссерские и театрализованные игры; — развивающие и логиче-

ские игры; — музыкальные игры и импровизации; — речевые игры, игры с 

буквами, звуками и слогами; — самостоятельная деятельность в книжном 

уголке; — самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность 

по выбору детей; 

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно 

соблюдать ряд общих требований: — развивать активный интерес детей к 

окружающему миру, стремление к получению новых знаний и умений; — со-

здавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

— постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятель-

но; постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие со-

образительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую ини-
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циативу; — тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать 

трудности, доводить начатое дело до конца;  

— ориентировать дошкольников на получение хорошего результата; 

— своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляю-

щих небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не за-

вершать работу; — дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в 

которой ребенок действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, 

достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в 

аналогичном случае; — поддерживать у детей чувство гордости и радости от 

успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и до-

стижений каждого. 

 

2.1.4. Описание вариативных форм, способов, методов и средств с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики 

их образовательных потребностей и интересов 

Определяя содержание образовательной деятельности в соответствии с эти-

ми принципами, следует принимать во внимание разнообразие интересов и 

мотивов детей, значительные индивидуальные различия между детьми, нерав-

номерность формирования разных способностей у ребенка, а также особенно-

сти социокультурной среды, в которой проживают семьи воспитанников, и 

особенности места расположения Организации. 

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, спо-

собов, методов и средств, представленных в образовательных программах, ме-

тодических пособиях, соответствующих принципам и целям Стандарта и вы-

бираемых педагогом с учетом многообразия конкретных социокультурных, 

географических, климатических условий реализации Программы, возраста 

воспитанников, состава групп, особенностей и интересов детей, запросов ро-

дителей (законных представителей). При подборе форм, методов, способов ре-

ализации Программы для достижения планируемых результатов, описанных в 

Стандарте в форме целевых ориентиров и представленных в разделе 1.1.2. 

Программы АНО ДО «Мальвина», и развития в пяти образовательных обла-

стях необходимо учитывать общие характеристики возрастного развития де-

тей и задачи развития для каждого возрастного периода. 

 Конкретное содержание образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Про-

граммы и реализовывается в различных видах деятельности (общении, игре, 

познавательно- исследовательской деятельности - как сквозных механизмах 

развития ребенка) 

Для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет) - это ряд видов деятельно-

сти, таких как: 

 игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды 

игры; 
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  коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстника-

ми);  

 познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего 

мира и экспериментирования с ними); 

 восприятие художественной литературы и фольклора; 

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);  

 конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бу-

магу, природный и иной материал; 

 изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных ин-

струментах); 

 двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребен-

ка. 

Характеристика видов детской деятельности 
Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с 

развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной 

речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, под-

готовки к обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). Коммуника-

тивная деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней 

находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельно-

сти. 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного 

возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в 

качестве основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка до-

школьного возраста. В младшем и среднем дошкольном возрасте игровая дея-

тельность является основой решения всех образовательных задач. Игровая де-

ятельность представлена вобразовательном процессе в разнообразных формах 

— это дидактические и сюжетно- дидактические, развивающие, подвижные 

игры, игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, 

игры-этюды. 

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое 

познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и соци-

ального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с се-

мьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и другими странами), 

безопасного поведения, освоение средств и способов познания (моделирова-

ния, экспериментирования), сенсорное и тематическое развитие детей. Вос-

приятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс 

слушания детьми произведений художественной и познавательной литерату-

ры, направленный на развитие читательских интересов детей, способности 

восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение 

может быть организовано как непосредственно чтение (или рассказывание 

сказки) воспитателем вслух и как прослушивание аудиозаписи. 
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Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена раз-

ными видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) дея-

тельности. Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со 

знакомством детей с изобразительным искусством, развитием способности 

художественного восприятия. Художественное восприятие произведений ис-

кусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает 

интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и 

продуктивной видами деятельности. 

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, 

которые проводятся музыкальным руководителем в специально оборудован-

ном помещении. 

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической 

культурой, требования к проведению которых согласуются дошкольной орга-

низацией с положениями действующего СП 2.4.3648-20. 

При реализации образовательной Программы педагог:  

— продумывает содержание и организацию совместного образа жизни детей, 

условия эмоционального благополучия и развития каждого ребенка;  

— определяет единые для всех детей правила сосуществования детского об-

щества, включающие равенство прав, взаимную доброжелательность и внима-

ние друг к другу, готовность прийти на помощь, поддержать; 

— соблюдает гуманистические принципы педагогического сопровождения 

развития детей, в числе которых забота, теплое отношение, интерес к каждому 

ребенку, поддержка и установка на успех, развитие детской самостоятельно-

сти, инициативы; 

 — осуществляет развивающее взаимодействие с детьми, основанное на со-

временных педагогических позициях: «Давай сделаем это вместе»; «Посмот-

ри, как я это делаю»; «Научи меня, помоги мне сделать это»;  

— сочетает совместную с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и 

пр.) и самостоятельную деятельность детей;  

— ежедневно планирует образовательные ситуации, обогащающие практиче-

ский и познавательный опыт детей, эмоции и представления о мире; 

— создает развивающую предметно-пространственную среду;  

— наблюдает, как развиваются самостоятельность каждого ребенка и взаимо-

отношения детей;  

— сотрудничает с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и 

развития малышей15. 

 

 

 

Формы непосредственно образовательной деятельности   (варианты 

проведения занятий) 

                                                           
15 Комплексная образовательная программа дошкольного образования «Детство» /  Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. 

— СПб. : ООО «Издательство «Детство- Пресс», 2019. 
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Таблица 7 
Фантазийное 

путешествие или 

воображаемая 

ситуация 

Основу составляет заранее запланированная композиция сюжета, но с воз-

можностью импровизации детей и педагога, самовыражения воспитанников 

Экскурсии (реальная, 

воображаемая) 

 

Наглядно-познавательный компонент. Способствует накоплению 

представлений и жизненных фактов, обогащению чувственного опыта; по-

могает установлению связи абстрактных представлений с реальностью 
Игровая 

экспедиция, занятие- 

детектив 

 

Ярко выраженная приключенческая остросюжетная и/или детективная 

линия, имеющая определённую конечную цель. Требует проявить смекалку, 

логику, умение работать в команде 

Спортивные 

соревнования, эстафе-

ты 

 

Соревновательный компонент, побуждающий проявить физические умения, 

смелость, ловкость, стойкость, выдержку, умение работать в команде 

Интеллектуальный 

марафон, викторина, 

КВН 

Соревновательный компонент, побуждающий проявить интеллектуальные 

способности, умения, смелость, стойкость, выдержку, смекалку, знания, 

представления, умение работать в команде. 
Капустник, театраль-

ная 

викторина 

 

Импровизационный компонент. Побуждать к творческой импровизации. 

Не предполагает специальных репетиций. 

Презентация (специ-

ально 

организованная, им-

провизированная) 

 

Познавательно-речевой компонент. Побуждать детей самостоятельно 

применять различные методы передачи информации, сведений, знаний, 

представлений. 

Тематический досуг  Развлекательно-познавательный и импровизационный компонент, направ-

ленный на обобщение представлений в рамках какой-либо темы 
Праздник  Развлекательно-показательный компонент, основанный на торжестве, про-

водимом в честь или в память кого-нибудь, чего-нибудь. Предполагаются 

репетиции и специальная подготовка. 
Театрализованное 

представление, спек-

такль 

 

Развлекательно-драматический компонент, побуждающий к 

сопереживанию, восприятию художественных образов, эмоциональной 

выразительности 

Фестиваль, концерт  Развлекательно-показательный компонент. 

Публичное исполнение музыкальных произведений, балетных, эстрадных 

номеров по определённой, заранее составленной, программе. Предполагает-

ся подготовка. 

 

 

Совместная образовательная деятельность, осуществляемая в ходе ре-

жимных моментов - это деятельность, в которой решение образовательных за-

дач по всем основным направлениям развития сопряжено с одновременным 

выполнением функций по присмотру и уходу за детьми: 

 

Совместная образовательная деятельность в ходе режимных момен-

тов. 
Таблица 8 

Основные 

направления 

развития 

 

Режимные моменты 

Социально- 

коммуникативное 

развитие  

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов, подчеркивание их 

пользы; развитие трудовых навыков через поручения и задания, навыки само-

обслуживания; помощь взрослым; участие детей в расстановке и уборке ин-

вентаря и оборудования для занятий, в построении конструкций для подвиж-
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ных игр и упражнений (из мягких блоков, спортивного оборудования); фор-

мирование навыков безопасного поведения при проведении режимных момен-

тов 
Познавательное 

развитие  
Проектирование и макетирование, познавательно-исследовательская деятель-

ность 
Речевое развитие  Создание речевой развивающей среды; свободные диалоги с детьми в играх, 

наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, мультфильмов; ситуа-

тивные разговоры с детьми; называние трудовых действий и гигиенических 

процедур, с детьми; называние трудовых действий и гигиенических процедур, 

поощрение речевой активности детей; обсуждение (пользы закаливания, заня-

тий физической культурой, гигиенических процедур) 
Художественно- 

эстетическое 

развитие  

Использование музыки в повседневной жизни детей, в игре, в досуговой дея-

тельности, на прогулке, в изобразительной деятельности, при проведении 

утренней гимнастики, привлечение внимания детей к разнообразным звукам в 

окружающем мире, к оформлению помещения, привлекательности оборудо-

вания, красоте и чистоте окружающих помещений, предметов, игрушек 
Физическое 

развитие  
Комплексы закаливающих процедур (оздоровительные прогулки, мытье рук 

прохладной водой перед каждым приемом пищи, полоскание рта и горла по-

сле еды отварами трав, воздушные ванны, ходьба босиком по ребристым до-

рожкам до и после сна, контрастные ножные ванны), утренняя гимнастика, 

упражнения и подвижные игры во второй половине дня 

 

Самостоятельная деятельность детей - свободная деятельность воспитан-

ников в условиях созданной педагогами предметно-развивающей образова-

тельной среды, обеспечивающей выбор каждым ребенком деятельности по 

интересам и позволяющая ему взаимодействовать со сверстниками или дей-

ствовать индивидуально. 

Данный вид деятельности осуществляется для закрепления полученных 

знаний, развития умений и навыков, самостоятельной активности ребенка, в 

целях развития и амплификации (обогащения) опыта воспитанников. 

                 Формы самостоятельной деятельности детей 
Таблица 9 

Основные 

направления раз-

вития 

Самостоятельная деятельность 

Социально 

коммуникативное 

развитие 

Индивидуальные игры, совместные игры, все виды самостоятельной 

деятельности, предполагающей общение со сверстниками 

Познавательное 

развитие 

 

Самостоятельное раскрашивание «умных раскрасок», развивающие 

настольно-печатные игры, игры на прогулке, автодидактические игры (развива-

ющие пазлы, рамки-вкладыши, парные картинки) и т.п. 
Речевое развитие  Самостоятельное чтение детьми коротких стихотворений, самостоятельные иг-

ры по мотивам художественных произведений, самостоятельная работа в уголке 

книги, в уголке театра, сюжетно-ролевые игры, рассматривание книг и картинок 
Художественно - 

эстетическое раз-

витие 

 

Предоставление детям возможности самостоятельно рисовать, лепить, констру-

ировать (преимущественно во второй половине дня), рассматривать репродук-

ции картин, иллюстраций, музицировать (пение, танцы), играть на детских му-

зыкальных инструментах (бубен, барабан, колокольчик и пр.), слушать музыку. 
Физическое раз-

витие  
Самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе, спортивные игры и 

занятия (катание на санках, лыжах, велосипеде) 

 

2.1.5. Взаимодействие педагогов с семьями воспитанников. 

Основные цели и задачи 
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Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка 

является развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответ-

ственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетент-

ности родителей (способности разрешать разные типы социальнo-

педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение 

права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, моноло-

гизм в отношениях друг с другом, отказаться от привычки критиковать друг 

друга, научиться видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а 

полноправных партнеров, сотрудников. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспита-

ния, обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятель-

ности в детском саду и семье; 

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском 

саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и обществен-

ном воспитании дошкольников;• информирование друг друга об актуальных 

задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и семьи 

в решении данных задач; 

• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и фор-

мам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодей-

ствия педагогов и родителей с детьми; 

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами ме-

роприятиях, организуемых в районе (городе, области); 

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стрем-

лениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удо-

влетворения в семье. 

Взаимопознание и взаимоинформирование 

Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский сад 

знаком с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет 

представление о дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ре-

бенка. Это позволяет оказывать друг другу необходимую поддержку в разви-

тии ребенка, привлекать имеющиеся педагогические ресурсы для решения 

общих задач воспитания.  

Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного потен-

циала дают: специально организуемая социально-педагогическая диагностика 

с использованием бесед, анкетирования, сочинений; посещение педагогами 

семей воспитанников; организация дней открытых дверей в детском саду; раз-

нообразные собрания-встречи, ориентированные на знакомство с достижени-

ями и трудностями воспитывающих детей сторон. 

Целью первых собраний-встреч является разностороннее знакомство педа-

гогов с семьями и семей воспитанников между собой, знакомство семей с пе-

дагогами. Для снятия барьеров общения желательно использовать специаль-
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ные методы, вызывающие у родителей позитивные эмоции, ориентированные 

на развитие доверительных отношений с педагогами («Выбери дистанцию», 

«Ассоциативный ряд», «Язык фотографий», «Разговор без умолку» и др.). Та-

кие собрания целесообразно проводить регулярно в течение года, решая на 

каждой встрече свои задачи. 

Необходимо, чтобы воспитывающие взрослые постоянно сообщали друг 

другу о разнообразных фактах из жизни детей в детском саду и семье, о состо-

янии каждого ребенка (его самочувствии, настроении), о развитии детско-

взрослых (в том числе детско-родительских) отношений. 

Такое информирование происходит при непосредственном общении (в ходе 

бесед, консультаций, на собраниях, конференциях) либо опосредованно, при 

получении информации из различных источников: стендов, газет, журналов 

(рукописных, электронных), семейных календарей, разнообразных буклетов, 

интернет-сайтов (детского сада, органов управления образованием), а также 

переписки (в том числе электронной). 

Стенды. На стендах размещается стратегическая (многолетняя), тактиче-

ская (годичная) и оперативная информация. К стратегической относятся све-

дения о целях и задачах развития детского сада на дальнюю и среднюю пер-

спективы, о реализуемой образовательной программе, об инновационных про-

ектах дошкольного учреждения, а также о дополнительных образовательных 

услугах. К тактической информации относятся 

сведения о педагогах и графиках их работы, о режиме дня, о задачах и содер-

жании воспитательно-образовательной работы в группе на год. Оперативная 

стендовая информация, предоставляющая наибольший интерес для воспиты-

вающих взрослых, включает сведения об ожидаемых или уже прошедших со-

бытиях в группе (детском саду, районе): акциях, конкурсах, репетициях, вы-

ставках, встречах, совместных проектах, экскурсиях выход- 

ного дня и т. д. Поскольку данный вид информации быстро устаревает, ее 

необходимо постоянно обновлять. 

Стендовая информация вызывает у родителей больше интереса, если они 

принимают участие в ее подготовке, а также если она отвечает информацион-

ным запросам семьи, хорошо структурирована и эстетически оформлена (ис-

пользуются фотографии и иллюстративный материал). Для того чтобы ин-

формация (особенно оперативная) своевременно поступала к воспитывающим 

взрослым, важно дублировать ее на сайте детского сада, а также в семейных 

календарях. 

Непрерывное образование воспитывающих взрослых 
В современном быстро меняющемся мире родители и педагоги должны 

непрерывно повышать свое образование. 

Под образованием родителей международным сообществом понимается 

обогащение знаний, установок и умений, необходимых для ухода за детьми и 

их воспитания, гармонизации семейных отношений; выполнения родитель-

ских ролей в семье и обществе. При этом образование родителей важно стро-



 
 

 
 

149 

ить не на императивном принципе, диктующем, как надо воспитывать детей, а 

на принципе личностной центрированности. 

Функцию просвещения родителей выполняет не только детский сад, но и 

его партнеры, в том числе организации, объединяющие родительскую обще-

ственность. Все более востребованными становятся правовое, гражданское, 

художественно-эстетическое, национально-патриотическое, медицинское про-

свещение. Сохраняет свою актуальность научное просвещение, ориентиро-

ванное на ознакомление воспитывающих взрослых с достижениями науки и 

передовым опытом в области воспитания дошкольников. 

Какие бы культурно-просветительские программы ни выбрали взрослые, 

важно, чтобы просвещение ориентировало родителей и специалистов на само-

развитие и самосовершенствование. 

Основными формами просвещения могут выступать: конференции, роди-

тельские собрания, родительские и педагогические чтения. 

Важно предоставлять родителям право выбора форм и содержания взаимо-

действия с партнерами, обеспечивающими их образование (социальным педа-

гогом, психологом, старшим воспитателем, группой родителей и пр.), привле-

кать к участию в планировании и формировании содержания образовательных 

программ «родительской школы». 

Программы родительского образования важно разрабатывать и реализовы-

вать исходя из следующих принципов: 

• целенаправленности — ориентации на цели и приоритетные задачи 

образования родителей; 

• адресности — учета образовательных потребностей родителей; 

• доступности — учета возможностей родителей освоить предусмотренный 

программой учебный материал; 

• индивидуализации — преобразования содержания, методов обучения и тем-

пов освоения программы в зависимости от реального уровня знаний и умений 

родителей; 

• участия заинтересованных сторон (педагогов и родителей) в инициировании, 

обсуждении и принятии решений, касающихся содержания образовательных 

программ и его корректировки. 

Основные формы обучения родителей: лекции, семинары, мастер-классы, 

тренинги, проекты, игры. 

Мастер-классы. Мастер-класс — особая форма презентации специалистом 

своего профессионального мастерства, с целью привлечения внимания роди-

телей к актуальным проблемам воспитания детей и средствам их решения. Та-

кими специалистами могут оказаться и сами родители, работающие в назван-

ных сферах. Большое значение в подготовке мастер-класса придается практи-

ческим и наглядным методам. Мастер-класс может быть организован сотруд-

никами детского сада, родителями, приглашенными специалистами (художни-

ком, режиссером, экологом и др.). 

Тренинг (по определению Б. Д. Карвасарского) — это совокупность психо-

терапевтических, психокоррекционных и обучающих методов, направленных 
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на развитие навыков самопознания и саморегуляции, обучения и межперсо-

нального взаимодействия, коммуникативных и профессиональных умений. В 

процессе тренинга родители активно вовлекаются в специально разработан-

ные педагогом-психологом ситуации, позволяющие осознавать свои личност-

ные ресурсы. Тренинги может проводить как психолог детского сада, так и 

приглашенный специалист. 

Совместная деятельность педагогов, родителей, детей 
Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде 

«педагоги-родители-дети» является удовлетворение не только базисных 

стремлений и потребностей ребенка, но и стремлений и потребностей родите-

лей и педагогов. 

Совместная деятельность воспитывающих взрослых может быть организо-

вана в разнообразных традиционных и инновационных формах (акции, ассам-

блеи, вечера музыки и поэзии, посещения семьями программных мероприятий 

семейного абонемента, организованных учреждениями культуры и искусства, 

по запросу детского сада; семейные гостиные, фестивали, семейные клубы, 

вечера вопросов и ответов, салоны, студии, праздники (в том числе семейные), 

прогулки, экскурсии, проектная деятельность, семейный театр). 

В этих формах совместной деятельности заложены возможности коррекции 

поведения родителей и педагогов, предпочитающих авторитарный стиль об-

щения с ребенком; воспитания у них бережного отношения к детскому твор-

честву. 

Семейные художественные студии. Семейные художественные студии — 

это своего рода художественные мастерские, объединяющие семьи воспитан-

ников для занятий творчеством в сопровождении педагога: художника, хорео-

графа, актера. Творческое взаимодействие педагога, детей и родителей в сту-

дии может быть разнообразным по форме: совместные специально-

организованные занятия; мастер-классы для родителей по рисунку, живописи, 

рукоделию (по выбору родителей); встречи с искусствоведами, художниками, 

мастерами декоративно-прикладного искусства; посещение музеев, художе-

ственных выставок. 

Семейные праздники. Традиционными для детского сада являются дет-

ские праздники, посвященные знаменательным событиям в жизни страны. Но-

вой формой, актуализирующей сотворчество детей и воспитывающих взрос-

лых, является семейный праздник в детском саду. 

Семейный праздник в детском саду — это особый день, объединяющий пе-

дагогов и семьи воспитанников по случаю какого-либо события. Таким осо-

бым днем может стать День матери, День отца, Новый год, День Победы, 

Международный День семьи (15 мая), Всероссийский День семьи, любви и 

верности (8 июля). 

Наиболее значимы семейные праздники для семей с детьми раннего возрас-

та, так как малыши в возрасте до 3 лет лучше чувствуют себя, когда на празд-

нике рядом с ними находятся родители. 
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Семейный театр. На протяжении всей истории общественного дошкольно-

го воспитания театральная деятельность развивалась без учета семейного опы-

та. Развитие партнерских отношений с семьей открывает новые возможности 

для развития театрализованной деятельности детей и взрослых в форме се-

мейного театра. Семейный театр в детском саду 

как творческое объединение нескольких семей и педагогов (воспитателей, му-

зыкального руководителя и руководителя театральной студии детского сада) 

может быть создан не только при участии педагогов, но и при поддержке ра-

ботников культуры (режиссера и актеров театра). Семейный абонемент. Пре-

красную возможность встречи с искусством способны предоставить семье 

детский сад и его партнеры — учреждения искусства и культуры, организую-

щие встречу с искусством по заранее составленным программам воскресного 

(субботнего) семейного абонемента. Программы могут быть как комплексны-

ми, так и предметными, посвященными тому или иному виду искусства. 

Например, «Здравствуй, музыка!», «Чудо по имени театр», «В гостях у худож-

ника», «Музей и семья», «Семейные встречи в библиотеке» и др. 

Семейная ассамблея. Семейная ассамблея — форма досуга, объединяющая 

семьи воспитанников и педагогов учреждений образования, культуры и искус-

ства с целью знакомства друг с другом, погружения в разнообразную совмест-

ную деятельность (художественно-продуктивную, коммуникативную, проект-

но-исследовательскую и пр.), привлекательную как для детей, так и для взрос-

лых. 

Организаторами семейной ассамблеи могут выступить как отдельно взятый 

детский сад, так и несколько организаций: комитет по образованию, редакция 

газеты, вуз, музей, детская музыкальная школа и др. Проводить ассамблеи 

можно в любое время года, летом — желательно на открытом воздухе. 

Проектная деятельность. Все большую актуальность приобретает такая 

форма совместной деятельности, как проекты. Они меняют роль воспитываю-

щих взрослых в управлении детским садом, в развитии партнерских отноше-

ний, помогают им научиться работать в «команде», овладеть способами кол-

лективной мыслительной деятельности; освоить алгоритм создания проекта, 

отталкиваясь от потребностей ребенка; достичь позитивной открытости по от-

ношению к коллегам, воспитанникам и родителям, к своей личности; объеди-

нить усилия педагогов, родителей и детей с целью реализации проекта. 

Семейный календарь. Интересные идеи для проектов рождаются благода-

ря семейному календарю , который может помочь родителям научиться пла-

нировать свою деятельность и находить время для взаимодействия и общения 

с ребенком. 

Семейный календарь может состоять из двух взаимосвязанных, взаимо- 

проникающих частей: одна — сопровождающая инвариантная, предлагаемая 

детским садом для всех семей воспитанников; вторая — вариативная, проек- 

тируемая каждой семьей в логике своих потребностей и традиций. 
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Формы информационного взаимодействия с родителями по основным 
линиям развития воспитанников. 

Таблица 9 

Здоровье 

и 

физиче-

ское 

развитие  

1. Предоставление в распоряжение родителей программы, ознакомление 

родителей с критериями оценки здоровья воспитанников с целью обеспече-

ние смысловой однозначности информации. 

2. Персонализация передачи информации о здоровье каждого ребенка, реа-

лизуемой разнообразными средствами («Паспорт здоровья ребенка», «Днев-

ник достижений» и др.)  

3. Проведение «Дня здоровья» и физкультурных праздников с родителями.  

4. Создание специальных стендов. 

Познава-

тельное 

развитие 

Речевое 

развитие  

1. Ознакомление родителей с основными показателями речевого развития 

воспитанников (звуковая культура речи, фонетическая, грамматическая, лек-

сическая сторона речи, связная речь).  

2. Индивидуальное обсуждение с родителями результатов обследования 

познавательно - речевого развития воспитанников при их личной встрече с 

педагогом, психологом, логопедом или через Интернет.  

3. Проведение родителями обследования речи воспитанников и их матема-

тического развития с помощью специальных тетрадей с печатной основой. 

4. Привлечение родителей к проведению работы в центрах группы, в семье 

по расширению кругозора воспитанников посредством чтения по рекомен-

дованным спискам произведений художественной литературы и участия в 

литературных, математических и др. праздниках. 

5. Участие родителей в игротеках  

6. Просмотр видео- и прослушивание аудиоматериалов связанных с позна-

вательно - речевым развитием детей  

7. Организация «Библиотечки в рюкзачке» 

Таблица 9 Продолжение  

  

Социаль-

но - 

личност-

ное 

развитие  

1. Ознакомление родителей с основными показателями социального 

развития воспитанников (игровое взаимодействие воспитанников и общение, 

взаимодействие воспитанников на занятиях, усвоение социальных норм и 

правил). 

2. Индивидуальное обсуждение с родителями результатов обследования 

социально - личностного развития воспитанников при их личной встрече с 

педагогом или психологом или через Интернет.  

3. Использование современных средств передачи информации, например, 

передача видеоизображения в режиме реального времени через Интернет. 

Художе-

ственно 

- эстети-

ческое 

развитие  

1. Использование стендов, стеллажей для демонстрации работ по рисо-

ванию и лепке с последующим индивидуальным комментированием резуль-

татов детской деятельности.  

2. Привлечение родителей для работы в центрах группы 

3. Демонстрация фотоматериалов с изображением результатов конструиро-

вания воспитанников из различных материалов с последующим индивиду-

альным комментированием результатов детской деятельности. 

4. Организация поквартальных выставок детских работ  

5. Организация Интернет - выставок с детскими работами. 
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2.1.6. Образовательная деятельность по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей в АНО ДО «Мальвина» 

 

 В АНОО ДО «Мальвина» нет воспитанников с ОВЗ в соответствии с за-

ключением ПМПК. 

Пропедевтику нарушений в развитии воспитанников в АНО ДО «Маль-

вина» ведут педагог-психолог и педагог-логопед. 

Коррекция нарушений психологического здоровья детей 

Модель психологически здоровой личности должна включать следую-

щие компоненты: 

• наличие позитивного образа "Я", т.е. абсолютного принятия человеком 

самого себя и других людей; 

•  владение рефлексией, как средством познания себя; 

• наличие у человека потребности в саморазвитии, самоизменении, лич-

ностном росте. 

Основываясь на результатах современных исследований, можно гово-

рить о сильной зависимости между нарушениями психологического здоровья 

и учебной успешности детей. Нарушениям психологического здоровья соот-

ветствует выраженное повышение тревожности, которое может привести к 

существенному снижению внимания, в особенности произвольного. У детей с 

защитной агрессивностью внутреннее напряжение может обусловить повы-

шенную двигательную активность, склонность к нарушениям дисциплины. У 

дошкольников с деструктивной агрессивностью и социальными страхами 

можно наблюдать трудности при ответах на занятии, в общении. Учащиеся с 

демонстративной агрессивностью вырабатывают стереотип поведения, 

направленный на получение негативного внимания. Они мешают проводить 

занятия. Каждый, родитель и педагог хочет, чтобы ребёнок в будущем был 

счастливым. Именно поэтому делается упор на хорошее здоровье, высокую 

успеваемость, адекватное поведение. 

Поэтому важно особым способом организовать работу, направленную на 

профилактику нарушений психологического здоровья детей и коррекцию уже 

имеющихся. Составленная нами программа по укреплению психологического 

здоровья детей дошкольного возраста ориентирована на решение некоторых 

проблем в развитии. Поводом для написания программы занятий послужило 

увеличение обращений педагогов и родителей тех детей, которые проявляют 

различные нарушения: повышенная тревожность, страхи, повышенная напря-

жённость, агрессивность, неуверенность, двигательная расторможенность, за-

мкнутость, нарушения в общении и т. д.  

Необходимо определять патологический страх, требующей коррекции, 

от нормального, возрастного, с тем чтобы не нарушить развития ребенка. 

Детские страхи , если к ним правильно относиться ,понимать причины их по-
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явления, чаще всего исчезают бесследно. Если же они сохраняются длитель-

ное время, то это служит признаком неблагополучия, говорит о нервной 

ослабленности ребёнка, неправильном поведении родителей, незнании ими 

психических особенностей ребёнка, наличии у них самих страхов , конфликт-

ных отношений в семье. Не последнюю роль в воспитании детей играют и 

специалисты образовательного дошкольного учреждения, в которое попадает 

ребёнок.  

Созданная программа ориентирована на коррекционную работу с деть-

ми, имеющими различные страхи. В настоящее время психологи разрабаты-

вают и реализуют программы, которые направлены на коррекцию эмоцио-

нальной сферы детей, где включаются упражнения по коррекции страхов или 

даже целые занятия. Данная программа полностью направлена на работу с 

различными страхами, возникающими у детей дошкольного возраста. Работа 

по устранению страхов и тревожности у детей, ведется по нескольким направ-

лениям: работа с детьми, работа с педагогами, работа с родителями и состав-

лена на основе реализующих задач в дошкольном учреждении, одной из кото-

рых является создание условий для своевременного и полноценного психиче-

ского развития каждого ребенка. 

Цель программы – создание условий для преодоления страхов у детей до-

школьного возраста. 

В ходе достижения цели решаются следующие задачи: 

1. Совершенствовать умения у детей передачи своего эмоционального со-

стояния.  

2. Нейтрализовать страхи и эмоционально-отрицательные переживания.  

3. Формировать навыки общения, контроля своего поведения.  

4. Содействовать развитию творческих задатков.  

Критерии эффективности программы: 

 повышение уверенности в себе; 

 снижение тревожности; 

 снижение количества страхов; 

 улучшение взаимоотношений родитель- ребёнок 

1 этап — диагностический. 

Цель: изучение нарушений психологического здоровья у детей. 

Диагностика: 

1. Тест "Страхи в домиках" 

2. Тест " Тревожности" ( Р. Тэмлл, М. Дорки, В. Амен.) 

2 этап - информационный. 
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Цель : информирование родителей и педагогов о имеющихся нарушениях в 

развитии детей. 

3 этап - практический.  

Цель: профилактика и коррекция нарушений психологического здоровья де-

тей. 

4 этап - контрольный. 

Цель: определение эффективности коррекционной работы. 

Методы и техники, используемые в программе 
Релаксация. Подготовка тела и психики к деятельности, сосредоточение  

на своём внутреннем мире, освобождение от излишнего и нервного  

напряжения. 

Концентрация. Сосредоточение на своих зрительных, звуковых и  

телесных ощущениях, на эмоциях, чувствах и переживаниях. 

Функциональная музыка. Успокаивающая и восстанавливающая  

музыка способствует уменьшению эмоциональной напряжённости,  

переключает внимание. 

Игротерапия. Используется для снижения напряженности, мышечных  

зажимов. Тревожности. Повышения уверенности в себе, снижения  

страхов.  

Телесная терапия. Способствует снижению мышечных зажимов,  

напряжения, тревожности. 

Арт-терапия. Актуализация страхов, повышение уверенности, развитие  

мелкой моторики снижение тревожности.  

Коррекционная работа по пропедевтике речевых нарушений. 

Одной из ведущих задач, которую решают дошкольные образовательные 

учреждения, является развитие речи детей.  Речь – основное средство комму-

никации и познания.  Сформированность речевых навыков согласно возрасту 

ребенка  является важным условием гармоничного развития.  

Однако среди воспитанников ДОУ часто встречаются дети с теми или 

иными нарушениями речи. Такие дети часто не могут овладеть навыками 

письма и чтения в полном объеме, отстают по ряду других дисциплин. Поэто-

му важно еще в дошкольном периоде проводить коррекционную и профилак-

тическую работу речевых нарушений.  

Задачи  коррекционно-профилактической работы: 

 формирование навыков правильного звукопроизношения 

 формирование лексико-грамматического строя речи 

 совершенствование связной речи 

 развитие фонематического слуха и восприятия 

 

Специальные занятия по развитию речи в нашем  ДОУ проводит учитель-

логопед. Для выявления нарушений речи у воспитанников в начале учебного 

года проводится логопедическое обследование каждого ребенка. Основной 

формой организации логопедической работы являются фронтальные подгруп-
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повые занятия (подгруппы формируются исходя из уровня речевого развития 

детей).  

Для достижения поставленных задач используются следующие методы: 

Метод обучения по образцу (имитационный): 

 обучение произношению, интонациям; 

 составление предложений по образцу,  

 составление текстов разного типа (описание, повествование, рассужде-

ние); 

Метод проблемный: вопросы, творческие задания, упражнения, дидактиче-

ские игры и др. 

Метод коммуникативный: 

 беседы  

 создание речевых ситуаций  

 ролевые игры 

 

2.2 Часть программы, формируемая участниками образовательных от-

ношений 

2.2.1 Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в ко-

торых осуществляется образовательная деятельность АНО ДО «Мальви-

на» 

Необходимость внедрения регионального компонента предусмотрена Зако-

ном РФ, Федеральными, государственными требованиями к структуре основ-

ной общеобразовательной программы дошкольного образования, Концепцией 

патриотического воспитания граждан в Самарской области. 

Задачи по реализации содержания программы «Детство с родным городом, 

краем». / Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. — СПб. : ООО 

«Издательство «Детство- Пресс», 2019 

(Адаптированная коллективом под свои условия) решаются через непосред-

ственно– образовательную деятельность, проектную деятельность в режимных 

моментах, в совместной и самостоятельной деятельности детей, исходя из со-

держания тематического планирования. 

Активная позиция старших дошкольников обеспечивается созданием в 

группе уголка краеведения, в котором ребенку предоставляется возможность 

действовать с картой города, рисовать, рассматривать книги и иллюстрации, 

создавать коллажи и макеты, играть с использованием макетов. Представление 

о малой родине является содержательной основой для осуществления разно-

образной детской деятельности. 

Интеграция краеведческого содержания с разными видами деятельности 

детей может состоять в следующем.  

1. Участие детей в целевых прогулках, экскурсиях по городу обеспечивает 

необходимую двигательную активность и способствует сохранению и укреп-

лению здоровья дошкольников.  
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2. Обсуждение с детьми правил безопасного поведения в городе («Как пра-

вильно переходить дорогу», «Что можно, чего нельзя делать на улице города» 

и др.). 

3. Участие в совместном с воспитателем труде на участке детского сада (по-

сильная уборка участка после листопада, подкормка птиц, живущих в городе).  

4. Развитие эстетического восприятия и суждений в процессе чтения произ-

ведений художественной литературы о малой родине, накопление опыта уча-

стия в разговорах, беседах о событиях, происходящих в родном городе, о до-

стопримечательностях родного города, участие в придумывании сказок и ис-

торий о достопримечательностях малой родины.  

5. Рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, отражающих от-

ношение людей к малой родине (высаживание деревьев и цветов в городе, 

возложение цветов к мемориалам воинов, украшение города к праздникам и 

пр.). 

6. Участие в проектной деятельности, продуктом которой являются журна-

лы или газеты о малой родине, создание карт города, составление маршрутов 

экскурсий и прогулок по городу, коллекционирование картинок, открыток, 

символов, значков. 

7. Обсуждение профессий родителей-горожан и составление рассказов о 

них.  

8. Участие с родителями и воспитателями в социально значимых событиях, 

происходящих в городе (чествование ветеранов, социальные акции и пр.).  
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Содержание и задачи по возрастным группам 
Таблица 10 

Первая 

младшая 

группа 

Вторая 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная группа 

Задачи образовательной деятельности  

1. Формировать у 

младших дошкольни-

ков интерес к родно-

му городу, его досто-

примечательностям, 

событиям прошлого и 

настоящего.  

2. Формировать 

способность чувство-

вать красоту приро-

ды, архитектуры сво-

ей малой родины и 

эмоционально откли-

каться на нее. 

3. Содействовать 

становлению желания 

принимать участие в 

традициях города и 

горожан, социальных 

акциях.  

4.Формировать  

бережное отношение 

к родному городу.  

5. Познакомить де-

тей с жизнью и твор-

чеством некоторых 

знаменитых горожан. 

1. Развивать у старших 

дошкольников интерес к 

родному городу, его  до-

стопримечательностям, 

событиям прошлого и 

настоящего. 

2.Развивать способ-

ность чувствовать  красо-

ту природы, архитектуры 

своей малой родины и 

эмоционально откликать-

ся на нее. 

3. Содействовать ста-

новлению желания при-

нимать участие в тради-

циях города и горожан, 

социальных акциях.  

4. Развивать чувство 

гордости, бережное от-

ношение к родному горо-

ду.  

5. Познакомить детей с 

жизнью и творчеством 

некоторых знаменитых 

горожан. 

1. Продолжать развивать у стар-

ших дошкольников интерес к родно-

му городу, его достопримечательно-

стям, событиям прошлого и настоя-

щего. 

 2. Расширять представления детей 

о том, что делает малую родину, род-

ной город красивыми, развивать эмо-

циональную отзывчивость на красоту 

родного края. 

3. Содействовать проявлению ини-

циативности и желанию принимать 

участие в традициях малой родины, 

культурных мероприятиях и социаль-

ных акциях.  

4. Формировать у детей представ-

ления о символике родного города 

(герб, флаг, гимн).  

5. Развивать чувство гордости за 

свою малую родину, ее достижения и 

культуру, воспитывать бережное от-

ношение к родному городу (селу).  

6. Продолжать знакомить детей с 

жизнью и творчеством некоторых 

знаменитых 

Содержание образовательной деятельности 

У родного города 

(села) есть свое 

название (имя), кото-

рое рассказывает о 

важном для людей 

событии, которое 

произошло в про-

шлом, или о знамени-

том человеке. Назва-

ние может напоми-

нать о природе того 

места, где построен 

город (село). В городе 

(селе) трудятся роди-

тели. Люди берегут 

свою малую родину, 

создают и поддержи-

У родного города (се-

ла) есть свое название 

(имя), которое рассказы-

вает о важном для людей 

событии, которое про-

изошло в прошлом, или о 

знаменитом человеке. 

Название может напоми-

нать о природе того ме-

ста, где построен город 

(село). Город выполнял 

раньше и выполняет в 

настоящем разные функ-

ции, у каждого города 

есть свои главные функ-

ции. О функциях города 

рассказывают архитек-

У родного города (села) есть свое 

название (имя), которое рассказывает 

о важном для людей событии, кото-

рое произошло в прошлом, или о зна-

менитом человеке. Названия улиц мо-

гут рассказывать о людях, событиях, 

хранить память о чем- либо. В городе 

(селе) есть памятники — они напоми-

нают о людях, которые жили раньше, 

их делах. Малая родина гордится сво-

ими известными защитниками отече-

ства, раньше, их делах. Малая родина 

гордится своими известными защит-

никами отечества, писателями, ху-

дожниками. В городе происходили 

раньше и происходят сейчас разные 

события, которые связаны с функци-
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вают традиции. турные сооружения, 

названия улиц и площа-

дей. Об истории родного 

города и жизни горожан 

рассказывают дома, их 

облик, декоративное 

убранство, городская 

скульптура. Малая роди-

на хранит память о зна-

менитых россиянах — 

защитниках Отечества, 

писателях, художниках. В 

городе (селе) трудятся 

родители. Люди берегут 

свою малую родину, со-

здают и поддерживают 

традиции. 

ями города (выпускают автомобили и 

корабли, проводят выставки и кон-

церты). В городе (селе) трудятся ро-

дители. 

Об истории родного города и жиз-

ни горожан рассказывают дома, их 

облик, декоративное убранство, го-

родская скульптура. В городе строят 

новые и красивые дома, районы. Лю-

ди берегут свою малую родину, со-

здают и поддерживают традиции. 

Организация опыта освоения программы 

Формировать ин-

терес детей к малой 

родине в вопросах, 

играх, рассматрива-

нии книг, слушании 

историй, рисовании и 

конструировании. 

Рассказывать детям 

сюжетные истории о 

жизни города, об ар-

хитектурных соору-

жениях и событиях, 

связанных с осу-

ществлением функ-

ций этих сооружений.  

Способствовать 

развитию творческого 

воображения детей на 

содержании освоен-

ного краеведческого 

материала в ходе уча-

стия в играх-

фантазиях, сочинения 

загадок, изобрази-

тельной деятельно-

сти. Организовывать 

участие детей в жиз-

ни родного города 

(традициях, праздни-

ках), содействовать 

эмоциональной и 

практической вовле-

ченности детей в со-

Поддерживать прояв-

ления интереса детей к 

малой родине в вопросах, 

играх, рассматривании 

книг, слушании историй, 

рисовании и конструиро-

вании. Рассказывать де-

тям сюжетные истории о 

жизни города, об архи-

тектурных сооружениях и 

событиях, связанных с 

осуществлением функций 

этих сооружений. Ис-

пользовать плоскостное 

моделирование архитек-

турных сооружений 

(например, крепости, 

площади), прорисовывать 

и размещать архитектур-

ные макеты на детализи-

рованной карте города, 

принимать участие в иг-

рах в «город-мечту». 

Вовлекать детей в иг-

ры-путешествия по род-

ному городу (селу), про-

ведение воображаемых 

экскурсий, побуждать за-

давать вопросы о городе, 

использовать имеющую-

ся информацию. Вклю-

чать детей в игры экспе-

риментирования и иссле-

Создавать условия для рассматри-

вания иллюстративного материала, 

слайдов, отображающих основные 

функции родного города, сооружения 

архитектуры и скульптуры (защитно-

оборонительная, торговая, промыш-

ленная функции, функция отдыха и 

развлечений), исторические и совре-

менные здания города, культурные 

сооружения. 

Рассказывать детям о событиях, 

повествующих о жизни города, его 

истории и современной жизни, архи-

тектурных сооружениях и событиях, 

связанных с осуществлением функ-

ций этих сооружений. Использовать 

плоскостное моделирование архитек-

турных сооружений, прорисовывать и 

размещать макеты архитектурных со-

оружений на детализированной карте 

города, принимать участие в играх в 

«город-мечту» (что могло бы здесь 

находиться и происходить). Исполь-

зуя проектную деятельность, про-

блемные ситуации и поисковые во-

просы, стимулировать проявления 

любознательности детей, самостоя-

тельный поиск информации (найти 

интересный факт, новую иллюстра-

цию). Стимулировать выдвижение 

детьми гипотез и предположений, 

связанных с функцией элементов ар-

хитектурного убранства города, зна-
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бытия городской 

жизни (принять уча-

стие в городских 

праздниках «День го-

рода», «День Побе-

ды» и пр.). 

довательскую деятель-

ность, позволяющую 

установить связи между 

созданием и использова-

нием предмета для дет-

ской деятельности и его 

использованием в город-

ской среде (игры с флю-

гером, создание венков, 

исследование листьев 

лавра и др.). Подводить к 

пониманию значения в 

городской среде разнооб-

разных элементов: венков 

славы, изображений вет-

вей деревьев, флюгеров. 

Способствовать развитию 

творческого воображения 

детей на содержании 

освоенного краеведческо-

го материала в ходе уча-

стия в играх-фантазиях, 

сочинения загадок, изоб-

разительной деятельно-

сти. Организовывать уча-

стие детей в жизни род-

ного города (традициях, 

праздниках), содейство-

вать эмоциональной и 

практической вовлечен-

ности детей в события 

городской жизни (сделать 

открытки для ветеранов, 

принять участие в город-

ской акции «Свеча в 

окне» и пр.). 

чения символов в городской среде. 

Развивать проявления инициативы 

детей в играх-путешествиях по род-

ному городу, проведение воображае-

мых экскурсий, побуждать задавать 

вопросы о городе, использовать име-

ющуюся информацию. 

Создавать условия для участия де-

тей в играх-экспериментированиях и 

исследовательской деятельности, поз-

воляющей детям установить связи 

между созданием и использованием 

предмета для детской деятельности и 

его использованием в городской сре-

де. Подводить к пониманию значения 

в городской среде разнообразных 

элементов: венков славы, изображе-

ний ветвей деревьев, флюгеров. Рас-

сказывать детям истории, легенды, 

мифы, связанные с прошлым родного 

города, названиями улиц, площадей. 

Способствовать развитию творческо-

го воображения детей на содержании 

освоенного краеведческого материала 

в ходе участия в играх-фантазиях, со-

чинениях загадок, изобразительной 

деятельности. Стимулировать детей к 

собиранию коллекций и созданию 

мини-музеев, связанных с образами 

родного города (фотографии, симво-

лы, изображения знаменитых людей). 

Организовывать участие детей в 

жизни родного города (традициях, 

праздниках), содействовать эмоцио-

нальной и практической вовлеченно-

сти детей в события городской жизни 

(сделать открытки для ветеранов, 

принять участие в городских акциях 

«Свеча в окне», «Бессмертный полк» 

и пр.). 

Итоги освоения содержания программы 

Достижения ребенка (Что нас радует) 

У ребенка преоб-

ладает эмоционально-

положительное от-

ношение к малой ро-

дине. 

Он хорошо ори-

ентируется в бли-

жайшем к детскому 

саду и дому окруже-

У ребенка преоблада-

ет эмоционально-

положительное отноше-

ние к малой родине. 

Он хорошо ориенти-

руется в ближайшем к 

детскому саду и дому 

окружении, правилах по-

ведения в городе. 

 Ребенок проявляет интерес к ма-

лой родине, использует местоимение 

«мой» по отношению к городу. 

 Хорошо ориентируется не только 

в ближайшем к детскому саду и дому 

окружении, но и на центральных ули-

цах родного города. 

 Знает и стремится выполнять 

правила поведения в городе. 
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нии, правилах пове-

дения в городе. 

Проявляет любо-

знательность по от-

ношению к родному 

городу, его интересу-

ет, почему город 

устроен именно так, 

обращает внимание 

на эстетическую сре-

ду города. 

Проявляет начала 

социальной активно-

сти: участвует в со-

циально значимых 

событиях, переживает 

эмоции, связанные с 

событиями военных 

лет и подвигами го-

рожан, стремится вы-

разить позитивное 

отношение к пожи-

лым жителям города. 

 

Проявляет любозна-

тельность по отношению 

к родному городу, его 

интересует, почему город 

устроен именно так, об-

ращает внимание на эсте-

тическую среду города. 

Ребенок с удовольстви-

ем включается в проект-

ную деятельность, свя-

занную с познанием ма-

лой родины, в детское 

коллекционирование. 

Проявляет начала соци-

альной активности: 

участвует в социально 

значимых событиях, пе-

реживает эмоции, связан-

ные с событиями воен-

ных лет и подвигами го-

рожан, стремится выра-

зить позитивное отноше-

ние к пожилым жителям 

города. 

Отражает свои впе-

чатления о малой родине 

в предпочитаемой дея-

тельности (рассказывает, 

изображает, воплощает 

образы в играх, развора-

чивает сюжет и т. д.). 

 Проявляет любознательность по 

отношению к родному городу, его ис-

тории, необычным памятникам, зда-

ниям. 

 С удовольствием включается в 

проектную деятельность, детское 

коллекционирование, создание мини-

музеев, связанных с познанием малой 

родины, в детское коллекционирова-

ние. 

 Проявляет инициативу в соци-

ально значимых делах: участвует в 

социально значимых событиях, пере-

живает эмоции, связанные с событи-

ями военных лет и подвигами горо-

жан, стремится выразить позитивное 

отношение к пожилым жителям горо-

да. 

 Отражает свои впечатления о ма-

лой родине в предпочитаемой дея-

тельности (рассказывает, изображает, 

воплощает образы в играх, развора-

чивает сюжет и т. п.). 

Вызывает озабоченность и требует дополнительных совместных усилий 

педагогов и родителей 

 Для ребенка характерно незначительное проявление интереса и выраженного поло-

жительного эмоционального отношения к малой родине. 

 Ребенок без удовольствия отражает впечатления о городе в деятельности, не выделяет 

какую-либо деятельность как предпочитаемую. 

 Представления о малой родине поверхностны, часто искажены. 

 

Перечень форм организации образовательной деятельности по регио-

нальному компоненту в педагогическом процессе: 
краеведческие экскурсии (по форме: по-

ход, экспедиция, пленер);  

целевые прогулки;  

дидактические игры;  

коллекционирование;  

викторины;  

конкурсы;  

чтение и обсуждение;  

просмотр и обсуждение фото и иллюстра-

народные игры и хороводы;  

инсценирование;  

драматизация;  

слушание и обсуждение музыкальных 

произведений;  

детский концерт;  

театрализованные формы устного народ-

ного творчества;  

художественная мастерская (продуктивная 
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ций;  

народные подвижные игры;  

деятельность - рисование, лепка, апплика-

ция; художественный труд);  

оформление выставок.  

 

 

2.2.2 Направления, выбранные участниками образовательных отношений 

АНО ДО «Мальвина» из числа парциальных и иных программ и/или со-

зданных ими самостоятельно. 

 

Н
а

п
р

а
в

-

л
ен

и
е
 

р
а

зв
и

т
и

я
  Наименова-

ние парци-

альной про-

граммы  

 

Авторы Выходные 

данные 

Краткая характеристика программы 

Познава-

тельное 

развитие 

Программа 

«Развитие» 

Коллектив 

АНО ДО 

«Мальвина» 

 1. Интеллектуальное развитие 

ребёнка. Формирование базового 

интеллекта и творческих способно-

стей ребёнка. 

2. Учебные навыки: подготовка 

к чтению, письму, формирование 

элементарных математических 

представлений.  

3. Развитие речи, пассивного и 

активного словарного запаса. 

4. Развитие сенсорных способ-

ностей. 

5. Социально – личностное раз-

витие, т.е. развитие самопознания,  

успешной социальной адаптации 

ребёнка. 
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Н
а

п
р

а
в

-

л
ен

и
е
 

р
а

зв
и

т
и

я
  Наименова-

ние парци-

альной про-

граммы  

 

Авторы Выходные 

данные 

Краткая характеристика программы 

Художе-

ственно-

эстетиче-

ское раз-

витие 

Парциальная 

программа 

художествен-

но-

эстетического 

развития де-

тей 2–7 лет в 

изобрази-

тельной дея-

тельности 

(формирова-

ние эстетиче-

ского отноше-

ния к миру). 

Лыкова И.А. М., ИД 

«Цветной 

мир», 

2019 

Цель программы - формирование 

у детей раннего и дошкольного воз-

раста эстетического отношения и 

художественно-творческих способ-

ностей в изобразительной деятель-

ности. 

Основные задачи: 
1. Развитие эстетического восприя-

тия художественных образов (в 

произведениях искусства) и пред-

метов (явлений) окружающего мира 

как эстетических объектов. 

2.Создание условий для свободного 

экспериментирования с художе-

ственными материалами и инстру-

ментами. 

3. Ознакомление с универсальным 

«языком» искусства - средствами 

художественно-образной вырази-

тельности. 

4.  Амплификация (обогащение) ин-

дивидуального художественно-

эстетического опыта. 

5. Развитие художественно-

творческих способностей в продук-

тивных видах детской деятельности. 

6. Воспитание художественного 

вкуса и чувства гармонии. 

7. Создание условий для многоас-

пектной и увлекательной активно-

сти детей в художественно-

эстетическом освоении окружаю-

щего мира. 

8.Формирование эстетической кар-

тины мира и основных элементов 

«Я - концепции-творца». 
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2.2.3. Сложившиеся традиции АНО ДО «Мальвина» 

Важная часть жизни детского сада – это традиции, которые сложились за 

годы его существования и которые способствуют развитию чувства со-

причастности воспитанников и их родителей к детскому саду, осознанию ре-

бенком ценностей коллектива.  

Особое внимание в детском саду уделяется развитию творческих способ-

ностей детей, поэтому доброй традицией стало проведение выставок детского 

творчества .  

В детском саду проводятся музыкальные праздники и развлечения:  

- Осенние развлечения;  

- День рождения детского сада;  

- Новогодние праздники;  

- Праздники, посвященные 8 марта;  

- Развлечения, посвященные Дню защитника Отечества;  

- Праздники, посвященные выпуску детей в школу;  

- Дни рождения детей группы; 

- Выпускной праздник; 

- Летние развлечения «День защиты детей» и др.  

Замечательной традицией в детском саду стали мероприятия, предпола-

гающие активное непосредственное участие родителей воспитанников в обра-

зовательном процессе – совместные социально-педагогические акции, спор-

тивные соревнования «Мама, папа, я – дружная семья», выставки совместного 

детско-родительского творчества.  

 



 
 

 
 

165 

III. Организационный раздел  

3.1. Обязательная часть 

Организация образовательного процесса в соответствии с принципами 

деятельностного подхода заключается в том, что в центре внимания стоит не 

просто деятельность, а совместная деятельность детей и взрослых, смысл ко-

торой заключается в том, что педагог не передает детям готовые образцы дей-

ствий, поведения, нравственной и духовной культуры, а создает, вырабатывает 

их вместе с воспитанниками. Содержание образовательного процесса, реали-

зуемого в контексте деятельностного подхода, является совместным поиском 

новых знаний, жизненных норм и ценностей в процессе активной деятельно-

сти каждого участника.  

При таком подходе естественным образом будут использоваться и раз-

ные формы взаимодействия педагога с воспитанниками:  

— прямое обучение, в котором педагог занимает активную позицию, решая 

обучающие задачи;  

— партнерская деятельность взрослых с детьми и детей между собой, в кото-

рой замыслы, идеи, способы действия выбираются детьми, а воспитатель ока-

зывает помощь в их осуществлении, помогает организовать взаимодействие 

между детьми;  

— опосредованное обучение, в котором через специально созданную разви-

вающую предметно-пространственную среду стимулируются процессы само-

развития ребенка, его самостоятельные творческие проявления. 

При организации образовательного процесса в детском саду необходимо 

сохранять специфику, присущую как игре, так и обучению. Игра как ведущая 

деятельность — это самодеятельная игра, в которой дети осваивают назначе-

ние предметов и способы действия с ними, а также определенный, доступный 

им пласт человеческих отношений. Игра должна занимать достойное место и 

выступать именно в этой роли. Для ее развития необходима многоаспектная 

поддержка. Подчинять игру решению исключительно дидактических задач — 

значит загубить и игру, и обучение. Однако специфика дошкольного обучения 

характеризуется частым использованием игровых приемов, придающих обу-

чающей задаче эмоционально-смысловой характер, делающей ее интересной и 

доступной для детей. 

Согласно ФГОС ДО основная образовательная программа дошкольного 

образования предусматривает следующие условия для позитивной социализа-

ции и индивидуализации детей:  

- психолого-педагогические,  

- кадровые,  

- материально-технические,  

- финансовые условия,  

- развивающую предметно-пространственную среду.  
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3.1.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ре-

бенка 

Программа предполагает создание следующих психолого-

педагогических условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с 

его возрастными и индивидуальными возможностями и интересами.  

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполага-

ющее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается 

опора на его личный опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков.  

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели 

детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений 

ребенка, стимулирование самооценки.  

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка.  

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физиче-

скому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художе-

ственно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуально-

сти.  

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то 

есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской иссле-

довательской, творческой деятельности; совместных и самостоятельных, по-

движных и статичных форм активности.  

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребен-

ка дошкольного возраста.  

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профес-

сиональных компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности 

и мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасно-

го пользования Интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодей-

ствия педагогов и управленцев, работающих по Программе.  

 

3.1.2. Кадровые условия реализации Программы АНО ДО «Мальвина» 

3.1.3.  Описание материально-технического обеспечения, обеспеченности 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания, ди-

дактического материала и оборудования,  сюжетно-образных игрушек 

Программы АНОО ДО «Мальвина» 

В Учреждении имеется:  

- кабинет руководителя – 4;  

- медицинский блок – 3;  

- групповые комнаты – 17; 

- буфетно-раздаточная – 17; 

- столовая – 2. 

АНО ДО «Мальвина» имеет пять филиалов, каждый из которых нахо-

дится на первом этаже жилого дома. Помещения спланированы под детские 
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сады и рассчитаны: 3 филиала на 3 группы, 2 филиала на 4 группы. Помеще-

ния оснащены системами пожарного оповещения, пожарной сигнализации, 

первичными средствами пожаротушения, а также средствами связи и комму-

никации.  

Для полноценного физического развития детей, реализации потребности 

в движении в АНО ДО «Мальвина» созданы определённые условия. В группах 

созданы уголки физической культуры, где располагаются различные физиче-

ские пособия, в том числе и для профилактики плоскостопия. 

Помещения Учреждения находятся в исправном состоянии, функционируют 

17 групп (которые состоят из групповых комнат, спальных помещений, туа-

летных комнат). Все помещения оснащены современной красочной детской 

мебелью, согласно СП 2.4.3648-20. 

 

Фонд учебной и учебно-методической литературы 
Таблица 11 

Образовательная  

область 

Наименование программно-методического обеспечения 

Комплексные,  

парциальные программы 
Методические пособия, технологии 

- Программа «От рождения до школы» /под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.Э. До-

рофеевой -М.: Мозаика-Синтез, 2019г. 

Методические рекомендации к «Программе воспитания и обучения в детском саду» / под 

ред. М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика 

– Синтез, 2014г. 

1.Физическое раз-

витие 

 

 - «С физкультурой в ногу, из детского сада 

в школу», Полтавцева Н.В.. – М.Пр., 

2001г. 

-Степаненкова Э.Я. Методика физическо-

го воспитания. – М.:Издательский дом 

«Воспитание дошкольника», 2010 г. 

-Степаненкова Э.Я. Физическое воспита-

ние в детском саду. – М.: Мозаика – Син-

тез, 2012 г.  

- Маханева М.Д.. Воспитание здорового 

ребенка. -  М.: МО РФ,1998г., 

-Зимонина В.И. Воспитание ребенка-

дошкольника. Расту здоровым. – М.: Вла-

дос,2013г. 

2. «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

 

Парциальная программа 

«Детство с родным городом, 

краем» Приложение к Ком-

плексной образовательной 

программе «Детство»  для 

части, формулируемой участ-

никами образовательного от-

ношений (Детство: Ком-

плексная образовательная 

программа дошкольного об-

разования / Т.И. Бабаева, А.Г. 

Гогоберидзе, О.В. Солнцева и 

др. – СПб.: ООО «Издатель-

ство «Детство-Пресс», Изда-

тельство РГПУ им. А.И. Гер-

Т.С.Комаровой – 2-е изд., испр. и доп. – 

М.: Мозаика – Синтез, 2014г. 

-Козлова С.А Я – человек. Мой мир. –М.: 

Линка – Пресс, 2011г.  

-Стеркина Р.Б., Князева О.Л., Авдеева 

Н.Н. Основы безопасности жизнедеятель-

ности. –М. «Пр», 2000г 

-Князева О., Маханева М., Приобщение 

детей к истокам русской народной культу-

ры. – С – П., 1998г. 

- Зеленова Н.Г., Карабанова Л.Н. Защити 

меня.   - СИПКРО Самара, 2012г.  
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Образовательная  

область 

Наименование программно-методического обеспечения 

Комплексные,  

парциальные программы 
Методические пособия, технологии 

цена, 2019);  

Парциальная программа «По-

ликультурное детство» При-

ложение к Комплексной обра-

зовательной программе «Дет-

ство»  для части, формулиру-

емой участниками образова-

тельного отношений  

- Голицина Н.С. Ознакомление дошколь-

ников с социальной действительностью – 

Мозаика – синтез, 2012г. 

- Комарова Т.С., Куцакова Л.В., Павлова 

Л.Ю. Трудовое воспитание в детском са-

ду.-М.: Мозаика-Синтез, 2005г. 

3.«Познавательное 

развитие» 

 

Парциальная программа 

«Детство с родным городом, 

краем» Приложение к Ком-

плексной образовательной 

программе «Детство»  для 

части, формулируемой участ-

никами образовательного от-

ношений (Детство: Ком-

плексная образовательная 

программа дошкольного об-

разования / Т.И. Бабаева, А.Г. 

Гогоберидзе, О.В. Солнцева и 

др. – СПб.: ООО «Издатель-

ство «Детство-Пресс», Изда-

тельство РГПУ им. А.И. Гер-

цена, 2019);  

Парциальная программа «По-

ликультурное детство» При-

ложение к Примерной обра-

зовательной программе «Дет-

ство»  для части, формулиру-

емой участниками образова-

тельного отношений  

Программа «Ступеньки» Пе-

терсон Л.Г., Кочемасова Е.Е., 

Холина Н.П.  

 

 

.«Кубики Зайцева: Учебное пособие – 

комплект для дома, группы, класса», С-П, 

2011 г. 

Зайцев Н.А. «Тысяча плюс», С-П, 2012 г. 

Зайцев Н.А. «Миллион плюс», С-П, 2012 

г. 

Поваляева М.А. «Дидактический материал 

по логопедии», Ростов–на-Дону, «Фе-

никс», 2012 г. 

Филип Стил «Атлас мира для школьника», 

М. «Олма-пресс», 2013 г. 

Э.И.Чернова «Техника обучения чтению. 

Дидактический материал», Ростов-на-

Дону, «Феникс», 2013г. 

Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. 

«Правильное произношение и чтение» се-

рия «Дошкольное образование», М., 2010  

«Методики Зайцева. Продуктовый мага-

зин», С-П, 2012 г. 

«Методики Зайцева. Кто вокруг меня жи-

вет», С-П, 2012 г. 

«Методики Зайцева. Что вокруг меня рас-

тет», С-П, 2012 г. 

«Методики Зайцева. Дорожные знаки», С-

П, 2012 г. 

В.В.Кантан «Раннее физическое развитие 

ребенка от 0 и старше», «Корона принт»,  

М., 2011 г. Л.П. Савина «Пальчиковая 

гимнастика для развития дошкольников», 

ФСТ, М.,  2012 г.-Николаева С.Н. Юный 

эколог – МОРФ М.2004г. 

- Голицина Н.С., Сенновская И.Б.  Про-

ектный метод в деятельности дошкольного 

учреждения – М.2005г. 

- Новикова Н.П. Математика в детском 

саду -(мл.,ср.,ст.,подг. гр.)   - М.: Мозаика 

– синтез, 2003 - 2004г. 

- Дыбина О.В. Рукотворный мир  - М.,  

2013г. 

- Дыбина О.В.  Из чего сделаны в предме-

ты  - М.,  2014 г 

 - Дыбина О.В.  Ребенок и окружающий 
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Образовательная  

область 

Наименование программно-методического обеспечения 

Комплексные,  

парциальные программы 
Методические пособия, технологии 

мир  - М.: Мозаика-Синтез,  2014 г .; 

- Дыбина О.В.  Что было до…Игры-

путешествия в прошлое предметов.  - М.: 

Сфера,  1999 г .; 

- Куцакова Л.В..  Конструирование и ху-

дожественный труд в детском саду - М.  

2005 г . 

-Журова Л.Е., Варенцова Н.С., Дурова 

Н.В., Невская Л.Н. Обучение дошкольни-

ков грамоте. Методическое пособие. –М.: 

Школа-Пресс,1998г. 

4. «Художественно

-эстетическое раз-

витие» 

 

Парциальная программа 

художественно-

эстетического развития 

детей 2–7 лет в изобрази-

тельной деятельности 

(формирование эстетиче-

ского отношения к миру). – 

М.: ИД «Цветной мир», 

2019 

 

-Учебно-методические пособия «Изобра-

зительная деятельность в детском саду» 

Лыкова И.А. с первой младшей группы до 

подготовительной к школе группы.   

- Радынова О.П. Музыкальные шедевры – 

М. «Владос», 1997г. 

-Буренина А.И. Ритмическая мозаика – С-

П, 2000г. 

-Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в 

детском саду. – М.: Мозаика-Синтез,2005г. 

- Комарова Т.С. Изобразительная деятель-

ность в детском саду – М.: Мозаика-

Синтез,2015г.; 

- Дыбина О.В.  «Творим, изменяем, 

преобразуем» - М.,  2012 г 

-Народное искусство в воспитании детей / 

Под ред. Комаровой Т.С. М.: «Российское 

педагогическое агентство», 1997г. 

- Радынова О.П. Музыкальное развитие 

детей – М. «Владос», 1997г. 

 - Комарова Т.С. Детское художественное 

творчество – М.: Мозаика-Синтез,2014г.; 

- Комарова Т.С., Савенков А.И. Коллек-

тивное творчество детей  – М.: Педагоги-

ческое общество России,2014г.; 

-Соломенникова О.А. Радость творчества. 

Ознакомление детей 5-7 лет с народным 

искусством – М.:  

Мозаика-Синтез,2015г. 

«Речевое разви-

тие» 

Парциальная программа 

«Детство с родным городом, 

краем» Приложение к Ком-

плексной образовательной 

программе «Детство»  для 

части, формулируемой участ-

никами образовательного от-

ношений (Детство: Ком-

плексная образовательная 

программа дошкольного об-

разования / Т.И. Бабаева, А.Г. 
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Образовательная  

область 

Наименование программно-методического обеспечения 

Комплексные,  

парциальные программы 
Методические пособия, технологии 

Гогоберидзе, О.В. Солнцева и 

др. – СПб.: ООО «Издатель-

ство «Детство-Пресс», Изда-

тельство РГПУ им. А.И. Гер-

цена, 2019);  

Парциальная программа «По-

ликультурное детство» При-

ложение к Комплексной обра-

зовательной программе «Дет-

ство»  для части, формулиру-

емой участниками образова-

тельного отношений  

 
 

3.1.4. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

АНО ДО «Мальвина» 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) Про-

граммы АНО ДО «Мальвина» – часть образовательной среды Учреждения, 

представленная специально организованным пространством, материалами, 

оборудованием, электронными образовательными ресурсами и средствами 

обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их 

здоровья, предоставляющими возможность учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития.  

В соответствии с ФГОС ДО РППС АНО ДО «Мальвина» должна обес-

печивать и гарантировать:  

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционально-

го благополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной со-

циализации и рисков Интернет-ресурсов, проявление уважения к их человече-

скому достоинству, чувствам и потребностям, формирование и поддержку по-

ложительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и спо-

собностях, в том числе при взаимодействии детей друг с другом и в коллек-

тивной работе;  

– максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

учреждения, группы и прилегающей территории, а также материалов, обору-

дования и инвентаря для развития детей в соответствии с потребностями каж-

дого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями 

учета особенностей и коррекции недостатков их развития;  

– построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участ-

ников совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так 

и со взрослыми, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей;  

– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации не-

прерывного самосовершенствования и профессионального развития педагоги-

ческих работников, а также содействие в определении собственных целей, 

личных и профессиональных потребностей и мотивов;  
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– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществ-

ление их поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреп-

лении их здоровья, а также поддержки образовательных инициатив внутри се-

мьи;  

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрос-

лых с детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, инте-

ресы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию 

его развития и соответствующие возрастные и индивидуальные особенности 

(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замед-

ления развития детей);  

– создание равных условий, максимально способствующих реализации раз-

личных образовательных программ в Организации, для детей, принадлежащих 

к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным 

слоям, а также имеющих различные (в том числе ограниченные) возможности 

здоровья.  

Программа показывает, как структурируется среда АНО ДО «Мальвина» 

на основе требований ФГОС дошкольного образования и рекомендаций При-

мерной программы.  

 

Предметно-развивающая среда 
Таблица 12 

Помещения  Формы использования Предметно-развивающая 

среда 

Медицинский 

кабинет 

Медицинский осмотр детей. 

Профилактические 

мероприятия. 

Консультативно – 

просветительская работа 

медсестры и врачей с 

родителями воспитанников 

Ростомер медицинский 

Облучатель 3 (6) – лампо-

вый 

бактерицидный «СН- 211» 

Весы электронные бытовые 

Измеритель артериального 

давления и 

частоты пульса автоматиче-

ский 

Групповое 

помещение: 
 

Игровая комната, раздевальная комната, умывальная туа-

летная комната, 

спальное помещение  

Организация образовательного процесса 

Осуществление присмотра и ухода 

Спортивная 

площадка 
 

Площадки для прогулки 

Прогулка, занятия на улице 

по 

ФИЗО, игры. 

Обеспечение безопасных 

условий для 

спортивных, и подвижных 

игр на участке, 

природоведческой деятель-

ности, занятий, досуга, 

праздников. 
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Основные требования к организации среды 

Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной организации 

должна быть: 

• содержательно-насыщенной, развивающей; 

• трансформируемой; 

• полифункциональной; 

• вариативной; 

• доступной; 

• безопасной; 

• здоровьесберегающей; 

• эстетически-привлекательной. 

 

Создание центров активности в группах дошкольного возраста 

В группах д/с «Мальвина» созданы различные центры активности детей: 

- Литературный центр 

- Центр искусств 

- Центр сюжетно-ролевых игр 

- Центр математики 

- Центр строительства 

- Спортивный центр 

На участках организованы Центры прогулок. 

 В любом из центров находятся пособия, материал, который способствует 

начинанию интегрированной деятельности. 

 
Таблица 13 

Центр активно-

сти 

Примерная наполняемость 

Маркеры пространства 
Крупногабаритные напольные средообразующие конструкторы (пластик, полимеры и 

т.п.), 

«передвижные шкафы», ширмы, макеты, и пр. 

Центр 

математики  

Игрушки на совершенствование сенсорики (тактильные ощущения, 

размер, вес. и пр.; на разные органы чувств: зрение, слух, осязание, 

обоняние и пр.),  

Настольно-печатные игры, мозаики (в т.ч. с зеркалами и 3D), лото, 

паззлы (до 55 деталей), головоломки, интеллектуальные игры (шашки, 

шахматы, эрудит и др.), Логические блоки Дьенеша, Палочки Кюизе-

нера, настольные балансиры и пр., наглядные пособия (в т.ч. карты, 

глобусы, счеты), и т.д. 

Центр искусств Пластилин, массы для лепки, глина, краски, карандаши, фломастеры, 

клей, цветная бумага, ножницы и др.. 

Коллекции высокохудожественных изделий из разных материалов; 

коллекция народных игрушек; коллекция кукол в костюмах народов 

мира; 

коллекция изделий для знакомства с искусством дизайна; детские аль-

бомы и книги по искусству, наборы художественных открыток, фото-
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альбомы и др., в т.ч. репродукции художественных произведений Тка-

ни, пробки, небольшие пластиковые пузырьки, природный материал, 

палочки, шнуры, проволока, разнообразные поделочные материалы  

Колокольчики, бубны, барабаны разнозвучащие, детские маракасы, 

кастаньеты, металлофоны (в т.ч. из отдельных блоков), ксилофоны, 

трещотки, колокольцы, свистульки аудиозаписи (в муз. зале) 

Таблица 13 Продолжение 

Центр сюжетно- 

ролевых 

(драматических) 

игр 
 

Условные и реалистичные по художественному образу сюжетные 

игрушки (куклы, в т.ч. представляющие людей разных профессий, 

национальностей; игрушки, изображающие животных разных 

континентов, а также птиц, насекомых, динозавров, рыб и других оби-

тателей морей); народные игрушки, тематические наборы для 

режиссерских игр («Гараж», «Ферма», «Пожарная станция», «Аэро-

порт», «В деревне» «Пираты» и т.п.) 

Соразмерная куклам разнообразная мебель, посуда, одежда, знакомые 

воспитанникам инструменты и орудия труда и быта 

Разные виды машинок и транспорта (наземного, воздушного, водно-

го); с 

разными способами приведения в движение (инерционные, с 

дистанционным управлением), среднего размера и соразмерные руке 

ребенка 

Количество конкретной атрибутики уменьшается, предлагаются мно-

гофункциональные атрибуты (ткани, шарфики, платочки, головные 

уборы, ленточки, самые разные аксессуары предметы-заместители, 

поделочные материалы и т.п.) 

Литературный 

центр 

Хорошо иллюстрированные книжки разных жанров, в т.ч. для чтения 

«с продолжением», детские энциклопедии Все виды театрализованных 

игрушек (в т.ч. на штоках, теневой театр), элементы костюмов сказоч-

ных героев, набор масок на штоках, фланелеграф с набором картинок, 

портреты писателей, иллюстрации, 

картины, открытки, фотографии, отражающие жизнь детей в семьях, 

детские книги, изготовленные при занятиях книгоиздательством, ал-

фавит(буквы), азбуки, раскраски с буквами, ручки, карандаши, флома-

стеры, магнитная доска, трафареты букв и слов 

доски, мелки, магниты, бумага в клетку, в линейку, карточки, каран-

даши, краски, фломастеры, скотч разных размеров, степлеры, картин-

ки из книг, 

Центр 

строительства 

 

Разнообразные строительные наборы (крупные и мелкие), 

крупногабаритные средообразующие пластмассовые конструкторы; 

болтовые, магнитные конструкторы, несложные модели для сборки 

Спортивный 

центр 

 

Комплекты оборудования для общеразвивающих, легкоатлетических и 

спортивных упражнений, подвижных и спортивных игр, для плавания, 

прогулок, туристических походов. 

Центр прогулок 
(площадка для 

прогулок) 

 

Пространство и оборудование для сюжетных и подвижных игр, игр- 

экспериментирований с песком и водой, живой и неживой природой, 

для физической активности, в т.ч. спортивная площадка, имеющая 

оборудование для лазания, метания, прыжков, для спортивных игр 

(городки, баскетбол, бадминтон и пр.), полосы препятствий, дорожки 

для бега, езды на самокатах, велосипедах и пр. 
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Показатели, по которым педагог может оценить качество созданной в группе 

развивающей предметно-игровой среды и степень ее влияния на детей: 

 Включенность всех воспитанников в активную самостоятельную 

деятельность. Каждый воспитанник выбирает занятие по интересам в 

центрах активности, что обеспечивается разнообразием предметного со-

держания, доступностью материалов, удобством их размещения. 

 Низкий уровень шума в группе (так называемый «рабочий шум»), при 

этом голос воспитателя не доминирует над голосами детей, но тем не 

менее хорошо всем слышен. 

 Низкая конфликтность между детьми: они редко ссорятся из-за игр, 

игрового пространства или материалов, так как увлечены интересной 

деятельностью 

 Выраженная продуктивность самостоятельной деятельности детей: мно-

го рисунков, поделок, рассказов, экспериментов, игровых импровизаций 

и других продуктов создается детьми в течение дня. 

-   Положительный эмоциональный настрой детей, их жизнерадостность, 

открытость, желание посещать детский сад. 
 

3.1.5.  Распорядок (режим) дня АНО ДО «Мальвина» 

В Программе «От рождения до школы» предложен примерный вариант режи-

ма дня пребывания воспитанников в дошкольной образовательной организа-

ции. Этот режим программы «От рождения до школы» и СП 2.4.3648-20 явля-

ется отправной точкой для построения режима АНО ДО «Мальвина» , но он 

претерпел корректировку. Приближенный к индивидуальным особенностям 

ребенка режим детского сада способствует его комфорту, хорошему настрое-

нию и активности. 

 Режим дня АНО ДО «Мальвина» гибкий. Однако неизменными остаются ин-

тервалы между приемами пищи, время приема пищи; обеспечение необходи-

мой длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежеднев-

ной прогулки. При осуществлении основных моментов режима осуществляет-

ся индивидуальный подход к ребенку: сон может быть у воспитанников раз-

ным по длительности; в рационе питания могут быть замены блюд и др. Объ-

ем учебной нагрузки в течение недели определен в соответствии с санитарно- 

эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных учреждений (СП 2.4.3648-20). 

Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет длительность непрерывной 

непосредственно образовательной деятельности не должна превышать 10 мин. 

Допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и во вто-

рую половину дня (по 8 - 10 минут). Допускается осуществлять образователь-

ную деятельность на игровой площадке во время прогулки. 

Продолжительность непрерывной специально организованной образователь-

ной деятельности для воспитанников от 3 до 4 лет - не более 15 минут, для 

воспитанников от 4 до 5 лет - не более 20 минут, для воспитанников от 5 до 6 
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лет - не более 25 минут, а для воспитанников от 6 до 7 лет - не более 30 минут. 

(СП 2.4.3648-20, пункт 11.10.). 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой поло-

вине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответ-

ственно, а в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно. 

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятель-

ность, проводятся физкультурные минутки. Перерывы между периодами не-

прерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. (СП 2.4.3648-

20, пункт 11.11.). 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста 

осуществляется и во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжи-

тельность составляет не более 25 (старшая группа) и не более 30 минут (под-

готовительная группа) в день  Занятия по физическому развитию для воспи-

танников организуются не менее 3 раз в неделю. Длительность занятий по фи-

зическому развитию составляет в младшей группе - 15 мин., в средней группе 

- 20 мин., в старшей группе - 25 мин., в подготовительной группе - 30 мин. 

Прогулка составляет 3-4 часа в день. При температуре воздуха ниже ми-

нус 15 С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокраща-

ется. Прогулка организовывается 2 раза в день: в первую половину дня и во 

вторую половину дня - перед уходом воспитанников домой. С родителями 

воспитанников (их законными представителями) оговаривается дополнитель-

ная прогулка с ребенком в вечернее время дома. 

Общая продолжительность суточного сна для воспитанников дошколь-

ного возраста 12 - 12,5 часа, из которых 2 часа для воспитанников старшего 

дошкольного возраста отводится на дневной сон. Образовательную деятель-

ность, требующую повышенной познавательной активности и умственного 

напряжения детей, организовывается в первую половину дня. Для профилак-

тики утомления воспитанников проводятся физкультурные, музыкальные за-

нятия. 

Двигательный режим, физические упражнения и закаливающие меро-

приятия осуществляется с учетом здоровья, возраста воспитанников и времени 

года. Один раз в неделю для воспитанников 5 - 7 лет следует круглогодично 

организовывать занятия по физическому развитию воспитанников на откры-

том воздухе. Их проводят только при отсутствии у воспитанников медицин-

ских противопоказаний и наличии у воспитанников спортивной одежды, соот-

ветствующей погодным условиям. 

В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях 

непосредственно образовательную деятельность по физическому развитию 

рекомендуется организовывать на открытом воздухе. 
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3.1.6. Виды режимов 

В АНО ДО «Мальвина» разработаны режимы:  

1. Основные режимы на холодный/теплый периоды года по возрастным 

группам 

2. Адаптационный режим. Используется в работе в связи с новой ком-

плектацией детей в группах. 

Формирование чувства уверенности в окружающем; 

Знакомство с окружающим (группой, персоналом, детьми); 

Установление доверительных отношений между воспитателем и деть-

ми. 

Обучение навыкам общения со сверстниками. 

Постепенное привлечение ко всем мероприятиям в совместной и само-

стоятельной деятельности, с учетом реакции ребенка. 

Широкое использование в режиме дня коммуникативных игр, хоро-

водных игр, народного творчества. 

Сокращение пребывания ребенка в группе в первые дни на 1 -1,5 часа. 

Создание эмоционально благоприятной атмосферы в группе: тепла, 

доброты, внимания.  

3. Щадящие режимы для детей, перенесших заболевание. Рекомендует-

ся детям после перенесенных острых заболеваний, ослабленным детям и де-

тям группы «риска». Назначается врачом по состоянию здоровья детей.  

Уменьшение длительности дневного пребывания на 1 – 1,5 часа 

Уменьшение индивидуальной длительности непосредственной образо-

вательной деятельности интеллектуального блока.  

Ограничение физических упражнений в зависимости от перенесённого 

заболевания. Физическая нагрузка во время проведения утренней гимнастики 

и совместной деятельности по физической культуре дозируется: исключаются 

упражнения, требующие большого физического напряжения (бег, подвижные 

игры, прыжки, лазание). 

Индивидуальные сборы на прогулку под контролем взрослых (ребёнок 

одевается последним на прогулку и первым раздевается после прогулки). 

Время прогулки сокращается (уходят последними, возвращаются первыми).  

4. Карантинные режимы. Тщательный осмотр детей при утреннем при-

еме; Увеличение продолжительности прогулок за счет отмены части занятий. 

5. Индивидуальный режим дня после перенесенного острого заболевания 

6. Режим двигательной активности. Прописываются все мероприятия, 

проводимые с детьми.  

7. Режим закаливания 

 

 

А. Примерный режим дня (холодный период) 
Таблица 14 

Режимные 

моменты 

Смешанная 

ранняя 

Вторая 

младшая 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготови- 

тельная 
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 группа  группа 
Приход детей в детский 

сад, 

свободная игра, самостоя-

тельная 

деятельность 

7.00–8.00 7.00–8.20 7.00–8.25 7.00–8.25 7.00–8.30 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 
8.00–8.30 8.20–8.55 8.25–8.55 8.25–8.50 8.30–8.50 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 
8.30–8.40; 

8.40–9.10 

(по под-

группам) 

8.55–9.20 8.55–9.10 8.50–9.00 8.50–9.00 

Организованная детская 

деятельность, занятия со 

специалистами  

8.40–9.10 

(по под-

группам) 

9.20–10.00 9.10–10.00 9.00–10.30 9.00–10.50 

Второй завтрак  

(рекомендуемый)** 
9.10–9.20 10.00–10.10 10.00–10.10 10.30–10.50 10.50–11.00 

Подготовка 

к прогулке, 

прогулка 

9.20–11.30 10.10–12.05 10.10–12.15 10.50–12.30 11.00–12.40 

Возвращение 

с прогулки, 

самостоятельная 

деятельность 

11.30–11.55 12.05–12.20 12.15–12.30 12.30–12.40 12.40–12.50 

Подготовка 

к обеду, обед  
11.55–12.30 12.20–12.50 12.30–13.00 12.40–13.10 12.50–13.15 

Подготовка ко сну, 

дневной сон  
12.30–15.00 12.50–15.00 13.00–15.00 13.10–15.00 13.15–15.00 

Постепенный 

подъем, 

самостоятельная 

деятельность 

15.00–15.15 15.00–15.25 15.00–15.25 15.00–15.25 15.00–15.25 

Полдник*** 15.15–15.25 15.25–15.50 15.25–15.50 15.25–15.40 15.25–15.40 

Таблица 14 Продолжение 

Игры, самостоя- 

тельная и органи- 

зованная детская 

деятельность 

15.25–16.15 15.50–16.30 15.50–16.30 15.40–16.30 15.40–16.40 

Подготовка 

к прогулке, 

прогулка 

16.15–17.30 16.30–17.50 16.30–17.50 16.30–18.00 16.40–18.00 

Возвращение 

с прогулки, 

самостоятельная 

деятельность 

17.30–18.00 17.50–18.15 17.50–18.15 18.00–18.20 18.00–18.20 

Подготовка 

к ужину, ужин  
18.00–18.30 18.15–18.45 18.15–18.45 18.20–18.45 18.20–18.45 

Самостоятельная 

деятельность, 

уход домой 

18.30–19.00 18.45–19.00 18.45–19.00 18.45–19.00 18.45–19.00 

* Указана общая длительность, включая перерывы. 

** Второй завтрак не является обязательным элементом режима и проводится 

по желанию администрации и при наличии соответствующего решения. В со-

ответствии с СП 2.4.3648-20, второй завтрак включает напиток или сок и (или) 

свежие фрукты. В АНО ДО «Мальвина» второй завтрак проводится. 
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***При 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного пол-

дника, так и уплотненного полдника с включением блюд ужина (см. СП 

2.4.3648-20). 
 

Б. Примерный режим дня (теплый период) 
Таблица 15 

Режимные 

моменты 

 

Смешанная 

рання груп-

па 

Вторая 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

 

Подготови- 

тельная 

группа 

Приход детей в детский 

сад, 

свободная игра, само-

стоятельная 

деятельность 

7.00–8.00 7.00–8.20 7.00–8.25 7.00–8.25 7.00–8.30 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 

8.00–8.30 8.20–8.55 8.25–8.55 8.25–8.50 8.30–8.50 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

8.30–9.10 

 

8.55–9.20 8.55–9.10 8.50–9.00 8.50–9.00 

Второй завтрак  

(рекомендуемый) 

9.10–9.20 9.20-9.30 9.10-9.20 9.00-9.10 9.00-9.10 

Подготовка 

к прогулке, 

прогулка 

9.20–11.30 9.30–12.05 9.20–12.15 9.10–12.30 9.10–12.40 

Возвращение 

с прогулки, 

самостоятельная 

деятельность 

11.30–11.55  12.05–12.20  12.15–12.30  12.30–12.40  12.40–12.50 

Подготовка 

к обеду, обед  

11.55–12.30  12.20–12.50  12.30–13.00  12.40–13.10  12.50–13.15 

Подготовка ко сну, 

дневной сон  

12.30–15.00  12.50–15.00  13.00–15.00  13.10–15.00  13.15–15.00 

Постепенный 

подъем, 

самостоятельная 

деятельность 

15.00–15.15  15.00–15.25  15.00–15.25  15.00–15.25  15.00–15.25 

Полдник 15.15–15.25  15.25–15.50  15.25–15.50  15.25–15.40  15.25–15.40 

Игры, самостоятельная 

и организованная дет-

ская деятельность 

15.25–16.15  15.50–16.30  15.50–16.30  15.40–16.30  15.40–16.40 

Подготовка 

к прогулке, 

прогулка 

16.15–17.30  16.30–17.50  16.30–17.50  16.30–18.00  16.40–18.00 

Возвращение 

с прогулки, 

самостоятельная 

деятельность 

17.30–18.00  17.50–18.15  17.50–18.15  18.00–18.20  18.00–18.20 

Подготовка 

к ужину, ужин  

18.00–18.30  18.15–18.45  18.15–18.45  18.20–18.45  18.20–18.45 

Самостоятельная 

деятельность, прогулка, 

уход домой 

18.30–19.00  18.45–19.00  18.45–19.00  18.45–19.00  18.45–19.00 
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3.1.7.  Проектирование образовательного процесса 

Планирование образовательного процесса составляет одну из основ пра-

вильной организации жизни детей в детском саду. Важно выстроить образова-

тельную деятельность так, чтобы она была целостной, осмысленной, интерес-

ной и понятной с точки зрения детского восприятия и в то же время сохраняла 

последовательность решения задач каждого направления развития. Объединяя 

в рамках одной темы разные виды детской деятельности, необходимо сохра-

нить возможность каждого из них решать специфические, только ему прису-

щие обучающие и развивающие задачи, не разрушить логику их постепенного 

усложнения. 

Комплексно-тематическое планирование предполагает выстраивание  аз-

ных видов детской деятельности в определенной последовательности в рамках 

одной темы. При этом каждый из видов деятельности выполняет определен-

ную функцию — в ходе одних возникает интерес к новому содержанию, дру-

гие позволяют обогатить имеющиеся представления, взглянуть на это содер-

жание с разных сторон, третьи — воплотить полученные представления в са-

мостоятельной деятельности (игре, продуктивных видах деятельности и т.д.). 

Такое планирование позволяет уйти от предметного принципа построения об-

разовательного процесса, способствует более глубокому и целостному освое-

нию детьми окружающего мира, обобщению и присвоению средств и спосо-

бов деятельности. 

 

Примерное календарно-тематический планирование образовательной  

деятельности 

Комплексно-тематическое планирование 
Таблица 16 

Тема Развернутое содержание 

работы 

    Подтема Итоговые мероприя-

тия 

До свиданья, 

лето 

Развивать познаватель-

ную мотивацию, инте-

рес к книге. Формиро-

вать  положительные 

представления о про-

фессии воспитателя и 

помощника воспитате-

ля.  Продолжать знако-

мить с детским садом, 

расширять представле-

ния о профессиях со-

трудников детского са-

да. 

Сен-

тябрь 

I  День знаний  Праздник «Книга 

– лучший друг» 

II  До свиданья, лето Вечер загадок 

II

I 

Что нам лето пода-

рило 

Выставка поделок 

I

V 

Кладовая природы 

(Грибы, ягоды) 

Кукольный спек-

такль 

Осень Расширять представле-

ния детей об осени. 

Развивать умение уста-

навливать простейшие 

Ок-

тябрь 

I Царство деревьев    Викторина 

II Золотая осень 

  

Осенний праздник 

по плану музы-

кального руково-
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Тема Развернутое содержание 

работы 

    Подтема Итоговые мероприя-

тия 

связи между явлениями 

живой и не живой при-

роды. Расширять пред-

ставления о сельскохо-

зяйственных професси-

ях. Расширять знания о 

деревьях, грибах, ово-

щах, фруктах. Расши-

рять представления о 

правилах безопасного 

поведения на природе. 

Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

Формировать элемен-

тарные экологические 

представления. 

дителя 

II

I 

 Пернатые друзья Досуг 

I

V 

  Комнатные цветы Выставка «Осен-

няя палитра» 

Это наша 

Родина 

Расширять представле-

ние о своей семье, о 

родственных отноше-

ниях, профессиях роди-

телей. Знакомить с род-

ным городом, краем, 

его истории, культуре, 

видах транспорта. Рас-

ширять представления о 

родной стране, государ-

ственных праздниках, о 

флаге, гербе, гимне 

России, о столице 

Москве, о людях про-

славивших Россию. 

Воспитывать любовь к 

«малой Родине», гор-

дость за достижения 

своей страны. 

Ноябрь I Транспорт Развлечение 

II Дом, семья  Выставка рисун-

ков «Моя семья» 

II

I 

Мой город Презентация 

  

I

V 

Моя страна Осенняя ярмарка 

«Кот Федот и кош-

ка Матрешка» 

V   Моя родина Рос-

сия 

Праздник по плану 

музыкального ру-

ководителя 

«День матери» 

Зима Расширять представле-

ние детей о зиме, зим-

ней природе. Развивать 

умение устанавливать 

простейшие связи меж-

ду явлениями живой и 

неживой природы. 

Формировать исследо-

вательский и познава-

тельный интерес в ходе 

экспериментирования с 

Де-

кабрь 

I Зимний пейзаж Выставка рисунков 

II Животные Арктики 

и Антарктики   

Вечер открытий 

II

I 

   Дикие животные 

и птицы  зимой 

Конкурс «Ново-

годняя игрушка 

нашей семьи». 

I

V 

Новый год  Новогод-

ний  праздники по 

плану музыкально-

го руководителя 
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Тема Развернутое содержание 

работы 

    Подтема Итоговые мероприя-

тия 

водой, снегом и льдом. 

Расширять представле-

ния о местах, где всегда 

зима, о животных Арк-

тики и Антаркти-

ки.    Знакомить с зим-

ними видами спорта. 

Формировать представ-

ление о безопасном по-

ведении людей зимой. 

Организовать все виды 

детской деятельности 

вокруг темы Нового го-

да и новогоднего 

праздника, знакомить с 

традициями празднова-

ния Нового года в раз-

ных странах. Вызвать 

эмоционально-

положительное отно-

шение к предстоящему 

празднику. Закладывать 

основы праздничной 

культуры. 

Организовать все виды 

детской деятельности 

вокруг темы 

Январь II   Зимние забавы Кукольный спек-

такль. Досуг. 

II

I 

Зимние виды спор-

та 

 Развлечение «Ла-

душки-ладошки», 

«Сюрпризы слад-

кого дерева» 

I

V 

Зима в городе Конкурс зимних 

стихов. 

День защит-

ника Отече-

ства 

Расширять представле-

ния о Российской ар-

мии. Знакомить с рода-

ми войск, военными 

профессиями. Расска-

зывать о трудной, но 

почетной обязанности 

защищать Родину. Вос-

питывать патриотизм, 

любовь к родине. Осу-

ществлять гендерное 

воспитание (формиро-

вать у мальчиков уме-

ние быть сильными, 

смелыми, защитниками 

Родины; воспитывать в 

девочках уважение к 

мальчикам как к буду-

щим защитникам Роди-

ны). 

1 – 23 

февра-

ля 

I Профессии пап, ин-

струменты, быто-

вая техника 

  

Фольклорное раз-

влечение «Масле-

ница» 

II Военная техника Выставка «Мой 

папа – солдат» 

II

I 

 Наша Армия Праздник, посвя-

щенный Дню за-

щитника Отече-

ства. 

«День Российской 

армии» 
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Тема Развернутое содержание 

работы 

    Подтема Итоговые мероприя-

тия 

Междуна-

родный жен-

ский день 

Организовать все виды 

детской деятельности 

(игровой, коммуника-

тивный, трудовой, по-

знавательно-

исследовательской, 

продуктивной, музы-

кально-

художественной, чте-

ние) вокруг темы семьи 

любви к маме, бабушке. 

Воспитывать уважение 

к воспитателям. Расши-

рять гендерные пред-

ставления. Привлекать 

детей к изготовлению 

подарков маме, бабуш-

ке, воспитателям. Вос-

питывать потребность 

радовать близких доб-

рыми делами. 

24 

февра-

ля – 8 

марта 

IV  Мамы всякие нуж-

ны, мамы вся-

кие  важны 

Выставка детского 

творчества «Букет 

для мамы» 

I Мамочка, любимая, 

добрые дела 

Праздники, посвя-

щенные 8 марта по 

плану музыкально-

го руководителя 

Народная 

культура, 

традиции 

Знакомить детей с 

народными традиция-

ми, обычаями. Расши-

рять представления о 

народной игрушке, ху-

дожественных промыс-

лах. Продолжать зна-

комить с народными 

песнями, плясками, 

устным народным 

творчествам. Рассказы-

вать о русской избе, ее 

внутреннем убранстве, 

предметах быта, одеж-

ды. Знакомить с искус-

ством родного края. 

Воспитывать интерес и 

бережное отношение к 

произведениям искус-

ства.  

 Март II Народная игрушка, 

декаративно-

прикладное искус-

ство 

 Фотовыставка 

«Моя мама – неве-

ста» 

II

I 

Русский быт (ме-

бель) 

События 

I

V 

Родной край  – 

Урал 

Городской фести-

валь «Каменская 

радуга» 

Весна Формировать обобщен-

ные представления о 

весне, как времени года. 

Приспособленности 

растений и животных к 

изменениям в природе. 

Апрель I Природа весной  Развлечение 

«День смеха» 

II Космос Праздник «Весна 

на птичьем дворе», 

«Это розовое сло-

во  «Привет»» 
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Тема Развернутое содержание 

работы 

    Подтема Итоговые мероприя-

тия 

Расширять знания  о 

характерных признаках 

весны, о прилете птиц, 

о связи между явления-

ми живой и неживой 

природы и сезонными 

видами труда; о весен-

них изменениях в при-

роде. 

II

I 

 Сказочная неделя Викторина 

I

V 

 Животные весной Вечер загадок 

V Моя деревня Досуг 

  Скоро лето Воспитывать патрио-

тизм, любовь к Родине. 

Расширять знания о ге-

роях Великой Отече-

ственной войны о побе-

де нашей страны в 

войне. Знакомить с па-

мятниками героям вой-

ны. Показать преем-

ственность поколений 

защитников Родины. 

Формировать у детей 

обобщенные представ-

ления о лете, как вре-

мени года, признаках 

лета. Расширять обоб-

щенные представления 

о влиянии тепла сол-

нечного света на жизнь 

людей, животных и рас-

тений, природа «рас-

цветает», оживает. 

Май I Первоцветы  Выставка 

II День победы  Праздник «Свет-

лый праздник-День 

Победы» 

Экскурсия к обе-

лиску 

II

I 

Насекомые  (Вод-

ный мир) 

 Весеннее развле-

чение «Божья ко-

ровка, черная го-

ловка» 

I

V 

Летние виды спор-

та, (безопасность) 

 Выпускной празд-

ник 

Лето 1 – 30 

июня 

  Праздник  «Напе-

регонки с летом» 

  

 

3.1.8.  Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Образовательный процесс в детском саду строится по комплексно-

тематическому принципу планирования. В основу организации образователь-

ных содержаний ставится тема. При выборе и разработке комплексно-

тематического планирования учитывает различные темообразующие факторы: 

Первый фактор - реальные события, происходящие в окружающем мире 

и вызывающие интерес детей (яркие природные явления и общественные со-

бытия, праздники). 

Второй фактор - воображаемые события, описываемые в художествен-

ном произведении, которое воспитатель читает детям. 

Третий фактор - события, специально «смоделированные» воспитателем 

(исходя из развивающих задач). Это внесение в группу предметов, ранее неиз-

вестных детям, с необычным эффектом или назначением, вызывающих непод-
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дельный интерес и исследовательскую активность («Что это такое? Что с этим 

делать? Как это действует?»). 

Четвертый фактор - события, происходящие в жизни возрастной груп-

пы, «заражающие» детей и приводящие к удерживающимся какое-то время 

интересам, корни которых лежат, как правило, в средствах массовой комму-

никации и игрушечной индустрии (например, увлечение динозаврами, и т. п.) 

 

Примерный перечень событий, праздников и мероприятий 
Таблица 17 

Средний дошкольный возраст  Старший дошкольный возраст 

Праздники. 
Новый год, День защитника Отечества, 8 

Марта, День Победы, «Осень», «Весна», 

«Лето», «День именинника» 

Праздники. 
Новый год, День защитника Отечества, 

Международный женский день, День 

Победы, «Проводы в школу», «Осень», 

«Весна», «Лето», праздники народного 

календаря. 

Тематические праздники и развлечения. 

«Об обычаях и традициях русского 

народа», «День города», вечера, 

посвященные творчеству композиторов, 

писателей, художников. 

Тематические праздники и развлечения. 

«Веселая ярмарка», «Об обычаях и 

традициях русского народа», «День горо-

да». 

вечера, посвященные творчеству 

композиторов, писателей, художников 

Театрализованные представления. 
Представления с использованием теневого, 

пальчикового, настольного, кукольного 

театра. Постановка спектаклей, детских 

музыкальных опер, музыкальных 

ритмопластических спектаклей. 

Инсценирование сказок, стихов и других 

литературных произведений, а также песен 

Театрализованные представления. 
Постановка театральных спектаклей, 

детских опер, музыкальных и ритмических 

пьес. Инсценирование русских народных 

сказок, песен, литературных произведений; 

игры-инсценировки: «Скворец и воробей», 

«Котята-поварята», муз. Е. Тиличеевой. 

Спортивные развлечения. «Веселые 

старты», «Подвижные игры», «Зимние 

состязания», «Детская Олимпиада». 

«Домашние задания», «Вежливость», 

«Знатоки леса» 

Спортивные развлечения. 

«Летняя олимпиада», «Ловкие и 

смелые», «Спорт, спорт, спорт», «Зимние 

катания», «Игры-соревнования», 

«Путешествие в Спортландию» 

 

 

3.1.9.  Календарный учебный график АНОДО «Мальвина» 
 

Пояснительная записка 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного про-

цесса в 2020-2021 учебном году в Автономной некоммерческой организации 

дошкольного образования «Мальвина». 

Календарный учебный график разработан в соответствии с нормативно-

правовыми документами: 
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1. Законом Российской Федерации «Об образовании в Российской Фе-

дерации» от 29.12.2012г. № 273-ФЗ. 

2. Приказом Министерства образования и науки Российской Федера-

ции (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования». 

3. Приказом Минобрнауки России от 31 июля 2020 г. № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной дея-

тельности по основным общеобразовательным программам – образова-

тельным программам дошкольного образования». 

4. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. № 28)»  

5. Уставом  АНОДО «Мальвина».  

В  2020-2021 учебном году АНОДО «Мальвина реализует общеобразователь-

ную  программу, разработанную на основе Инновационной общеобразова-

тельной программы «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комаровой,  М.Э. Дорофеевой, 2019 год. 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные, пси-

хофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их 

жизни и здоровья.  

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие раз-

делы: 

1. Режим работы АНОДО «Мальвина; 

2. Продолжительность учебного года, количество недель в учебном году; 

3. Организация образовательного процесса; 

4. Сроки проведения каникул, их начало и окончание; 

5. Праздничные дни; 

6. Перечень проводимых праздников для воспитанников; 

7. Сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых резуль-

татов освоения основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования; 

8. Работа АНОДО «Мальвина  в летний период. 

Календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим 

советом и утверждается приказом по АНОДО «Мальвина на первое сентября 

учебного года. Все изменения, вносимые АНОДО «Мальвина в календарный 

учебный график, утверждаются приказом по согласованию с учредителем и 

доводятся до всех участников образовательного процесса. 

АНОДО «Мальвина в установленном законодательством Российской Федера-

ции порядке несет ответственность за реализацию в полном объеме образова-

тельной программы в соответствии с календарным учебным графиком. 
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Календарный учебный график на текущий  учебный год 

 

1. Режим работы учреждения 

Режим работы учреждения 

Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

Время работы возрастных групп с 7.30 до 19.30 (12  часов) 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни 

 
2. Продолжительность учебного года 

Продолжительность учебного года 

Наименование Сроки/даты Количество учебных недель 

Учебный год 
с 01.09.2020 г. по 

31.05.2021 г. 
39 недель 

I полугодие 
с 01.09.2020 г. по 

31.12.2020 г. 
18 недель 

II полугодие 
с 11.01.2021 г. по 

31.05.2021 г. 
20 недель 

 

Выпуск детей в школу: 31 мая 2021 г. 

3. Организация образовательного процесса 

 

 

 Возрастные группы Количество 

групп 

Количество 

детей 

Ранний возраст  Смешанная группа раннего воз-

раста (1 год  -3 года) 

7 65 

Дошкольный 

возраст 

2 младшая группа (3-4 года) 4 59 

Средняя группа 1 16 

Смешанная дошкольная группа (4-

7 лет) 

5 46 

Всего  17 225 

 

 
Организованная образовательная деятельность с детьми проводится со-

гласно учебному плану образовательной деятельности АНОДО «Мальвина» на 

2020-2021 учебный год и расписанию организованной образовательной дея-

тельности на 2020-2021 учебный год, утвержденным приказом  по АНОДО 

«Мальвина. 

 

 
Организованная 

образовательная 

деятельность 

Сме-

шанная  

группа 

раннего 

возраста 

2 младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительн

ая группа 
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Максимальный 

объем ООД 

10 

 

10 10 13,5 14,5 

Продолжительность 

непрерывной ООД 

(мин.) 

10 15 20 25 30 

Регламентация об-

разовательного 

процесса на один 

день 

2 занятия 

по 10 

минут 

2 занятия по 

15 минут 

2 занятия 

по 20 

минут 

2-3 занятия 

по 25 

минут 

3 занятия по 30 

минут 

Максимально допу-

стимый объем не-

дельной образова-

тельной нагрузки 

1час       

30 мин. 

2ч 

30мин 

3ч 

40мин 

5ч 

25мин 

7ч30 минут 

Допустимая поло-

вина дня для прове-

дения ООД 

первая и 

вторая 

первая первая первая (не 

больше 45 

минут) и 

вторая 

первая (не боль-

ше 1,5 часов) и 

вторая 

Минимальный 

перерыв между 

ООД 

10 минут 

 

10 минут 

 

10 минут 

 

10 минут 

 

10 минут 

 

 
4. Сроки проведения каникул, их начало и окончание 

Организация каникулярного отдыха в детском саду (середина учебного 

года, летний период) имеет свою специфику и определяется задачами воспи-

тания в дошкольном учреждении. 

График каникул 

Каникулы 
Сроки/ даты 

Количество каникулярных 

недель/ праздничных дней 

Зимние каникулы 01.01.2021 г. – 08.01.2021 г. 8  дней 

 

 

5. Праздничные (выходные) дни в соответствии с производственным календа-

рем на 2020, 2021 год 

Праздничные дни 

Наименование Дата Количество дней отдыха 

День народного единства 04.11.2020 г. 1 день 

Новогодние праздники 01.01.2021 г. по 08.01.2021 г. 8 дней 

День Защитника Отечества 23.02.2021 г. 1 день 

Международный женский 

день 
08.03.2021 г. 1 день 

Праздник весны и труда 01.05.2021 г. 1 день 

День Победы 09.05.2021 г. 1день 

День России 12.06.2021 г. 1 день 
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6. Перечень проводимых праздников для воспитанников 

  

Праздники для воспитанников 

Наименование Сроки/ даты 

«1 сентября - День Знаний» 01.09.2020 г. 

«Осень золотая» (по возрастным группам) с 19.10.2020 г. по 23.10.2020 г. 

«Новогодние утренники» (по возрастным группам)  с 21.12.2020 г. по 25.12.2020 г. 

«День Защитника Отечества» (старший дошкольный 

возраст) 
с15.02.2021 г. по 19.02.2021 г. 

«Международный женский день» (по возрастным 

группам) 
с 01.03.2021 г. по 05.03.2021 г. 

«День Космонавтики» (старший дошкольный возраст) 12.04.2021 г. 

«День Победы» (старший дошкольный возраст) 07.05.2021 г. 

«День защиты детей» (по возрастным группам) 01.06.2021 г. 

«День России» (старший дошкольный возраст) 11.06.2021 г. 

 

Праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в 

соответствии с Годовым планом работы учреждения на 2020-2021 учебный 

год. 
 

7. Сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результа-

тов освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования 

Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования 

Наименование Сроки Количество дней 

Первичный мониторинг 01.09.2020 г. - 11.09.2020 г. 9 дней 

Итоговый мониторинг 17.05.2021 г. - 28.05.2021 г. 10 дней 

 

Проведение мониторинга достижения детьми планируемых результатов 

освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образова-

ния предусматривает организацию первичного и итогового мониторинга. 
 

8. Работа в летний период 

Летний оздоровительный период: с 01.06.2021 г. по 31.08.2021 г. 

Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный пери-

од планируется в соответствии с Планом летней оздоровительной работы, те-

матическим планированием, а также с учетом климатических условий регио-

на. 

Календарный учебный график отражает планирование массовых меро-

приятий для воспитанников, проводимых летом. 

 
Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период 

Наименование Сроки/ даты 

Музыкально-игровая программа ко Дню защиты 01.06.2021 г. – 04.06.2021 г. 
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детей «Лето, солнце, дружба – вот что детям нуж-

но!» 

Музыкально-спортивное развлечение «Мой весе-

лый, звонкий мяч» 
07.06.2021 г. – 11.06.2021 г. 

Театрализованное представление «Наша сказка» 14.06.2021 г. – 18.06.2021 г. 

Танцевально-игровая программа «Детская диско-

тека «Эх, хали-гали!» 
21.06.2021 г. – 25.06.2021 г. 

Конкурс юных мастеров построек из песка «Пе-

сочные фантазии» 
28.06.2021 г. – 02.07.2021 г. 

Спортивно-туристическое развлечение «В поисках 

клада» 
05.07.2021 г. – 09.07.2021 г.  

Развлечение по ПДД «Дед Мороз и лето» 19.07.2021 г. – 23.07.2021 г. 

Летний фестиваль «БодиАрт в детском саду» 26.07.2021 г. – 30.07.2021 г. 

Физкультурный досуг «Джунгли зовут» (на основе 

игр-эстафет) 
02.08.2021 г. – 06.08.2021 г. 

Флэшмоб по-детсадовски «Танцуй, пока моло-

дой…!» 
09.08.2021 г. – 13.08.2021 г. 

Развлекательная программа «Летняя фиеста» 16.08.2021 г. – 20.08.2021 г. 

Праздник «Мусорная мода» 23.08.2021 г. – 27.08.2021 г. 

Заключительное мероприятие «До свидания, лето!» 30.08.2021 г. – 31.08.2021 г. 

 

3.2.  Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

3.2.1. Перспективы работы по совершенствованию и развитию содержа-

ния Программы и обеспечивающих ее реализацию нормативно-

правовых, финансовых, научно-методических, кадровых, информацион-

ных и материально-технических ресурсов 

Организационные условия для участия общественности в совершенствовании и 

развитии Программы будут включать: 

предоставление доступа к открытому тексту Программы в электронном 

и бумажном виде через стенды, через сеть Интернет; 

предоставление возможности обсуждения Программы с родительской 

общественностью на родительских собраниях (групповых, общесадовских); 

предоставление возможности вносить предложения в содержания про-

граммы через опросы, анкетирование, наблюдение образовательного процесса 

с последующим обсуждением.  

В целях совершенствования нормативных и научно-методических ресур-

сов Программы запланирована следующая работа. 

Разработка и публикация в электронном и бумажном виде: 

методических материалов, разъясняющих цели, принципы, основы и 

смыслы отдельных положений Программы; 

нормативных и методических материалов по обеспечению условий реа-

лизации Программы в учреждении; 
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методических материалов по организации образовательного процесса в 

соответствии с Программой; 

практических материалов и рекомендаций по реализации Программы 

АНО ДО. 

Для совершенствования и развития кадровых ресурсов, требующихся для 

реализации Программы предусмотрена работа по повышению квалификации 

педагогических работников, просвещению учебно-вспомогательного персона-

ла. 

Для совершенствования и развития информационных ресурсов, необхо-

димых для реализации Программы предполагается: 

обучение всех педагогов компьютерной грамотности; 

организация папки в бумажном и электронной видах с текстами норма-

тивно-правовой документации дошкольного образования, новинками научной, 

методической, практической литературы, перечни вариативных образователь-

ных программ дошкольного образования, а также информационных текстов и 

видео-материалов, разделов, посвященные обмену опытом, актуальной инфор-

мации о программах профессиональной подготовки, переподготовки и допол-

нительного образования, актуальной информации опроведении научно-

практических и обучающих семинаров, тренингов и вебинаров, конференций. 

Совершенствование материально-технических условий, в т. ч. необходи-

мых для создания развивающей предметно-пространственной среды, планиру-

ется осуществлять в процессе реализации Программы. 

Совершенствование финансовых условий реализации Программы направ-

лено в первую очередь на повышение эффективности экономики содействия. 

Совершенствование финансовых условий нацелено на содействие: 

–развитию кадровых ресурсов путем разработки предложений по 

совершенствованию эффективных контрактов с сотрудниками, управления 

структурного подразделения; 

 –развитию материально-технических, информационно-методических и 

других ресурсов, необходимых для достижения целей Программы; 

–сетевому взаимодействию с целью эффективной реализации Программы, 

в т. ч. поддержке работы Программы структурного подразделения с семьями 

воспитанников. 
 

3.2.2. Управление реализацией Программы 

Механизмы контроля за промежуточными и конечными результатами раз-

рабатываются в соответствии с целями и задачами программы.  

Мотивационно-целевая деятельность  

В связи с включением в процесс управления воспитателей и родителей, 

предполагается использование разнообразных форм проведения педагогиче-

ских советов, методических объединений и родительских собраний.  

Информационно-аналитическая деятельность  
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В план работы будет включен анализ окружающего социума, обеспечива-

ющий прогнозирование текущих изменений в деятельности педагогического 

коллектива. 

Планово-прогностическая деятельность  

Предполагается разработка перспективных планов по различным направ-

лениям деятельности. Их реализация позволит вносить необходимые коррек-

тивы в образовательную программу.  

Этапы управленческого цикла: 

 выбор и формулировка цели деятельности;  

 отбор средств ее реализации;  

 подбор и подготовка исполнителей, определение организационных от-

ношений между ними;  

 оценка результатов деятельности.  

Эффективность реализуемой структуры рассматривается в следующем:    

1. Администрация создает условия для активной самостоятельной творче-

ской деятельности всех специалистов, предлагая решить проблемную 

ситуацию, реализовать идею, презентовать свою деятельность. 

2. В управление вовлекаются все участники образовательного процесса с 

соблюдением их прав и обязанностей.  

3. Управленческие решения принимаются коллегиально на педагогических 

советах, административных совещаниях, методических советах и мето-

дических объединениях, что способствует реализации принципа откры-

тости и гласности в принятии решений, повышению ответственности за 

их выполнение. 

 Ежегодные отчеты администрации заслушиваются и обсуждаются при 

участии родителей, представителей общественности и органов местного само-

управления 

3.2.3. Методическая литература, позволяющая ознакомиться с содержа-

нием парциальных программ, методик, форм организации образователь-

ной работы 

1. Галигузова Л.Н.Развитие игровой деятельности. Игры-занятия с 

детьми раннего возраста.  

2. Ганошенко Н.И., Мещерякова С.Ю. Приобщение детей к художе-

ственно-эстетической деятельности и занятие с детьми раннего 

возраста.  

3. Гербова В.В. «Развитие речи» Мозаика-синтез, 2012 

4. Давидчук А.Н. «Обучение и игра»; Мозаика-синтез, 2014 

5. Детство» (Комплексная образовательная программа дошкольного 

образования «Детство» /  Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. 

Солнцева и др. — СПб. : ООО «Издательство «Детство- Пресс», 

2019. 

6. Дыбина О.В. «Ознакомление с предметами и социальным окру-

жением» Мозаика-синтез 2012 
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7. Ермакова И.А. Поговори со мной, мама! – развивающие занятия 

для малышей.  

8. Занятия по изодеятельности; Мозаика-синтез, 2010 

9. Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду»; 

Мозаика-синтез,  2011 

10. Крупенчук О.И. Ладушки - пальчиковые игры для малышей.  

11. Кузнецова А.А.Лучшие развивающие игры для детей от 1 до 3 

лет; Дом XXI век 2006 
12. Парциальная программа  художественно-эстетического развития 

детей 2–7 лет в изобразительной деятельности (формирование эсте-

тического отношения к миру). – М.: ИД «Цветной мир», 2019  
13. Миронова М.М. Психология. Занятия с детьми младшего до-

школьного возраста.  

14. Невская В.П. «Речевые игры и упражнения» ТЦ «Сфера» 2013 

15. Пензулаева Л.И. «Оздоровительная гимнастика»; Мозаика-

синтез, 2013 

16. Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском саду»; Мозаи-

ка-синтез 2014 

17. Пономарева И.А., Позина В.А. «ФЭМП»; Мозаика-синтез 2014 

18. Развитие предметной деятельности и познавательных способно-

стей. Игры и занятия с детьми раннего возраста. Смирнова Е.О., 

Ермолова Т.В., Мещерякова С.Ю. 

19. Саулина Т.Ф. «Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения»; Мозаика-синтез, 2014 

20. Старцева О.Ю. «Занятия по конструированию с детьми 3-7 лет»; 

ТЦ 2010 

21. Степаненкова Э.Я. «Сборник подвижных игр для детей 2-7 лет»;  

Мозаика-синтез, 2012 

22. Стефанова Н.Л. «Комплексные занятия с детьми 3-7 лет»;  Учи-

тель, 2010 

23. Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и раз-

витием речи. ТЦ «Сфера», 2012 

24. Шадрина Л.Г., Фомина Е.П. «Развиваем связную речь» ТЦ «Сфе-

ра», 2012 

25. Янушко Е.А. Лепка с детьми раннего возраста 1-3 года.  
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VI. Дополнительный раздел 

 

4.1. Краткая презентация основной образовательной программы до-

школьного образования АНО ДО «Мальвина»  

 
Основная образовательная программа дошкольного образования АНО ДО 

«Мальвина» (далее - АНО ДО «Мальвина») разработана авторским коллекти-

вом учреждения на основе федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования16 и Примерной образовательной про-

граммы дошкольного образования «От рождения до школы». 

Программа АНО ДО «Мальвина» сформирована как программа психоло-

го- педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, 

развития личности детей дошкольного возраста. 

Цель программы «От рождения до школы» и Программы АНО ДО «Мальви-

на»– создать каждому ребенку в детском саду возможность для развития спо-

собностей, широкого взаимодействия с миром, активного практикования в 

разных видах деятельности, творческой самореализации. 

Программа АНО ДО «Мальвина» направлена на развитие самостоятель-

ности, познавательной и коммуникативной активности, социальной уверенно-

сти и ценностных ориентаций, определяющих поведение, деятельность и от-

ношение ребенка к миру. На основе Программы АНО ДО «Мальвина» строит-

ся образовательный процесс для детей дошкольного возраста (3-7 лет) в груп-

пах общеразвивающей  направленности. 

В Программе акцентируется внимание на специфическую роль игры и 

обучения. 

Основой успешности достижения целей, поставленных Программой, является 

создание условий для обеспечения комфортного самочувствия каждого ребен-

ка в АНО ДО «Мальвина» 

Содержание Программы  

Образовательные задачи и содержание образовательной работы разнесе-

ны по 5 областям, заданным федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (социально-коммуникативное, познава-

тельное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие) 

В содержании образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» в качестве основы выступает общение ребенка с взрослыми (роди-

телями и воспитателями в детском саду и семье) и сверстниками, приобрета-

ющее на каждом возрастном этапе своеобразные формы. Общение и разнооб-

разные виды детской деятельности в широком культурном контексте высту-

пают как главное условие присвоения ребенком нравственных общечеловече-

ских ценностей: уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье, к сообществу детей и взрослых; национальных традиций, формирова-

                                                           
16 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №1155 
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ния начал гражданственности, любви к своей 

семье и Родине, как основы формирования его самосознания. 

В содержании образовательной области «Познавательно развитие» к 

главным задачам относятся: развитие интересов, любознательности и познава-

тельной мотивации детей; развитие воображения, образного мышления и 

творческой активности; формирование первичных представлений о себе, дру-

гих людях, объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях; о малой 

родине и Отечестве, о социокультурных ценностях нашего народа, об отече-

ственных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. Детское экс-

периментирование представлено практически во всех областях как одно из 

важнейших средств самостоятельного познания. 

Содержание области «Речевое развитие» связано с владением речью как 

средством общения и овладения речевой культурной нормой через знакомство 

с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов раз-

личных жанров и развитие речевого творчества. Оно имеет специфику, свя-

занную с освоением языка, словаря, грамматического строя, произноситель-

ной стороны речи, форм диалога и монолога. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

направлена на становление эстетического отношения к окружающему миру и 

создание условий для формирования предпосылок ценностно-смыслового 

восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; а также развития образного мышления, 

творческого воображения и эмоциональной сферы детей. Особое внимание 

уделяется формированию элементарных представлений о видах искусства 

(фольклор, литература, музыка, живопись, графика, декоративно-прикладное 

искусство), процессу восприятия, предшествующего реализации самостоя-

тельной творческой деятельности детей. 

Содержанием образовательной области «Физическое развитие» являет-

ся: 

совершенствование функциональных возможностей детского организма; 

приобретение опыта в двигательной деятельности, способствующего правиль-

ному формированию опорно-двигательной системы организма – выполнение 

упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как коор-

динация и гибкость, развитие равновесия, развитие крупной и мелкой мотори-

ки обеих рук, выполнение основных движений; приобщение к некоторым до-

ступным видам спорта; овладение подвижными играми с правилами; станов-

ление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становле-

ние ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными норма-

ми и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, 

при формировании полезных привычек и др.) 

Количество воспитанников, обучающихся по программе дошкольного 

образования– 161 человек. 
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Реализация Программы осуществляется ежедневно: - в процессе органи-

зованной образовательной деятельности с детьми (занятия), 

- в ходе режимных моментов, - в процессе самостоятельной деятельности 

детей в различных видах детской деятельности, - в процессе взаимодействия с 

семьями детей по реализации Программы.   

Для создания условий, обеспечивающих целостное развитие личности де-

тей,  АНО ДО осуществляется взаимодействие с семьями воспитанников: - 

знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование семей; - информиро-

вание родителей о ходе образовательного процесса: индивидуальные 

и групповые консультации, родительские собрания, оформление информаци-

онных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение ро-

дителей на детские концерты и праздники, создание памяток, переписка по 

электронной почте; 

- образование родителей: проведение родительских собраний, всеобучей, 

проведение мастер-классов, тренингов; - совместная деятельность: привлече-

ние родителей к участию в конкурсах, выставках, к организации семейных 

праздников, семейного театра, к участию в детской исследовательской и про-

ектной деятельности, работе в центрах активности 
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Глоссарий по дошкольному образованию  

Адаптированная образовательная программа - образовательная программа, адап-

тированная для обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и при 

необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную 

адаптацию указанных лиц.  

Амплификация - обогащение детского развития.  

Вариативная часть основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования - это часть основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования, формируемая участниками образовательного процесса дополнительно 

к инвариантной, и отражающая: 1) видовое разнообразие учреждений (групп), нали-

чие приоритетных направлений деятельности; 2) специфику социально-

экономических, национально-культурных, демографических, климатических и дру-

гих условий, в которых осуществляется образовательный процесс.  

Вариативность среды - наличие в Организации или Группе различных пространств 

(для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, 

игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; периодиче-

ская сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих 

игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.  

Возрастная адекватность дошкольного образования - соответствие условий, тре-

бований, методов возрасту и особенностям развития детей.  

Воспитанники - лица, осваивающие образовательную программу дошкольного об-

разования, лица, осваивающие основную общеобразовательную программу с одно-

временным проживанием или нахождением в образовательной организации. До-

ступность среды - доступность для воспитанников, в том числе воспитанников с 

ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где 

осуществляется образовательная деятельность; свободный доступ детей, в том числе 

воспитанников с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, ма-

териалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; ис-

правность и сохранность материалов и оборудования.  

Дошкольное детство - гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс 

вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность.  

Дошкольная образовательная организация - образовательная организация, осу-

ществляющая в качестве основной цели ее деятельности образовательную деятель-

ность по образовательным программам дошкольного образования, присмотр и уход 

за детьми.  

Двигательная форма активности ребенка - овладение основными движениями.  

Игровая деятельность - сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды 

игры.  

Изобразительная форма активности ребенка - рисование, лепка, аппликация. Ин-

дивидуализация образования - поддержка ребенка, построение его образователь-

ной траектории или профессиональная коррекция особенностей его развития.  

Индивидуализация дошкольного образования - построение образовательной дея-

тельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором 

сам воспитанник становится активным в выборе содержания своего образования, 

становится субъектом образования.  
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Инновационная деятельность ориентирована на совершенствование научно-

педагогического, учебно-методического, организационного, правового, финансово-

экономического, кадрового, материально-технического обеспечения системы обра-

зования и осуществляется в форме реализации инновационных проектов и программ 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и иными дей-

ствующими в сфере образования организациями, а также их объединениями.  

Качество образования - социальная категория, определяющая состояние и резуль-

тативность процесса образования в обществе, его состояние потребностям и ожида-

ниям общества, отдельных социальных групп в развитии и формировании жизнен-

ных, профессиональных, гражданских компетенций личности. Качество образования 

определяется совокупностью показателей, характеризующих различные аспекты об-

разовательной деятельности учреждения: содержание образования, формы и методы 

обучения, материально-техническую базу, кадровый состав и т.д., которые обеспе-

чивают образование детей.  

Коммуникативная деятельность - общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками.  

Коррекционная работа и/или инклюзивное образование - обеспечение коррекции 

нарушений развития различных категорий воспитанников с ограниченными воз-

можностями здоровья, оказание им квалифицированной помощи в освоении Про-

граммы; освоение детьми с ограниченными возможностями здоровья Программы, их 

разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей и 

особых образовательных потребностей, социальной адаптации.  

Материально-техническое обеспечение программы - учебно-методический ком-

плект, оборудование, оснащение (предметы).  

Механизмы развития ребенка - общение, игра, познавательно-исследовательская 

деятельность.  

Музыкальная форма активности ребенка - восприятие и понимание смысла му-

зыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на дет-

ских музыкальных инструментах.  

Образование - единый целенаправленный процесс воспитания и обучения, являю-

щийся общественно значимым благом и осуществляемый в интересах человека, се-

мьи, общества и государства, а также совокупность приобретаемых знаний, умений, 

навыков, ценностных установок, опыта деятельности и компетенции определенных 

объема и сложности в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческо-

го, физического и (или) профессионального развития человека, удовлетворения его 

образовательных потребностей и интересов. Образовательные области дошколь-

ного образования: социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; 

речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие.  

Образовательные программы – программы, направленные на решение задач фор-

мирования общей культуры личности, адаптации личности к жизни в обществе, со-

здание основы для осознанного выбора и освоения профессиональных образова-

тельных программ. Сюда входят программы дошкольного образования, начального 

общего образования, основного общего образования, среднего (полного) общего об-

разования – документы государственного образца, характеризующие содержания 

образования и направленные на достижение определенных государством образова-

тельных уровней.  
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Образовательные программы дошкольного образования разрабатываются и 

утверждаются организацией, осуществляющей образовательную деятельность, в со-

ответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошколь-

ного образования и с учетом соответствующих примерных образовательных про-

грамм дошкольного образования.  

Образовательные программы дошкольного образования направлены на разно-

стороннее развитие воспитанников дошкольного возраста с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного воз-

раста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования, на основе индивиду-

ального подхода к воспитанникам дошкольного возраста и специфичных для воспи-

танников дошкольного возраста видов деятельности.  

Образовательная деятельность - деятельность по реализации образовательных 

программ.  

Образовательная среда - совокупность образовательного процесса, особенностей 

его организации, а также его программно-методического, учебно-материального, 

материально-технического, психолого-педагогического, медико-социального обес-

печения (в том числе предметно-развивающей среды, ТСО, медицинского сопро-

вождения, питания).  

Образовательная среда - совокупность образовательного процесса, особенностей 

его организации, а также его программно-методического, учебно-материального, 

материально-технического, психолого-педагогического, медико-социального обес-

печения (в том числе предметно-развивающей среды, ТСО, медицинского сопро-

вождения, питания).  

Образовательная среда для ребенка дошкольного возраста - предметно-

пространственная развивающая образовательная среда; характер взаимодействия со 

взрослыми; характер взаимодействия с другими детьми; система отношений ребенка 

к миру, к другим людям, к себе самому.  

Обучение - целенаправленный процесс организации деятельности обучающихся по 

овладению знаниями, умениями, навыками и компетенцией, приобретению опыта 

деятельности, развитию способностей, приобретению опыта применения знаний в 

повседневной жизни и формированию у обучающихся мотивации получения обра-

зования в течение всей жизни.  

Обучающийся - физическое лицо, осваивающее образовательную программу.  

Обучающийся с ограниченными возможностями здоровья - физическое лицо, 

имеющее недостатки в физическом и (или) психологическом развитии, подтвер-

жденные психолого-медико-педагогической комиссией и препятствующие получе-

нию образования без создания специальных условий.  

Основные характеристики дошкольного образования - объем, содержание и пла-

нируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования.  

Педагогическая диагностика - оценка индивидуального развития воспитанников 

дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических дей-

ствий и лежащей в основе их дальнейшего планирования.  

Педагогический работник - физическое лицо, которое состоит в трудовых, слу-

жебных отношениях с организацией, осуществляющей образовательную деятель-

ность, и выполняет обязанности по обучению, воспитанию обучающихся и (или) ор-

ганизации образовательной деятельности.  
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Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательно-

сти и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, станов-

ление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование 

первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, мате-

риале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отече-

стве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечествен-

ных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенно-

стях ее природы, многообразии стран и народов мира.  

Познавательно-исследовательская деятельность - исследования объектов окру-

жающего мира и экспериментирования с ними.  

Полифункциональность материалов - разнообразное использование различных со-

ставляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, 

ширм и т.д.; наличие в Организации или Группе полифункциональных (не облада-

ющих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе при-

родных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активно-

сти (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).  

Преемственность между дошкольным и начальным звеньями образования - это 

связь и согласованность каждого компонента образования (целей, задач, содержа-

ния, методов, средств, форм организации), обеспечивающих эффективное поступа-

тельное развитие ребёнка, его успешное воспитание и обучение на данных ступенях 

образования.  

Примерная основная образовательная программа - учебно-методическая доку-

ментация (примерный учебный план, примерный календарный учебный график, 

примерные рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

иных компонентов), определяющая рекомендуемые объем и содержание образова-

ния определенного уровня и (или) определенной направленности, планируемые ре-

зультаты освоения образовательной программы, примерные условия образователь-

ной деятельности, включая примерные расчеты нормативных затрат оказания госу-

дарственных услуг по реализации образовательной программы.  

Присмотр и уход за детьми - комплекс мер по организации питания и хозяйствен-

но-бытового обслуживания детей, обеспечению соблюдения ими личной гигиены и 

режима дня.  

Психологическая диагностика развития воспитанников - выявление и изучение 

индивидуально-психологических особенностей детей.  

Психолого-педагогическая, медицинская и социальная помощь включает в се-

бя: психолого-педагогическое консультирование обучающихся, их родителей (за-

конных представителей) и педагогических работников; коррекционно-развивающие 

и компенсирующие занятия с обучающимися, логопедическую помощь обучающим-

ся; комплекс реабилитационных и других медицинских мероприятий.  

Развивающая образовательная среда - система условий социализации и индиви-

дуализации детей.  

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диало-

гической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой 

и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной 
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культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров дет-

ской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте.  

Самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода жизни зна-

чимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребен-

ком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему перио-

ду.  

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценно-

стей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие 

общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление са-

мостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; раз-

витие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, со-

переживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстника-

ми, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей се-

мье и к сообществу воспитанников и взрослых в Организации; формирование пози-

тивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ без-

опасного поведения в быту, социуме, природе.  

Специальные условия образования - специальные образовательные программы, 

методы и средства обучения, учебники, учебные пособия, дидактические и нагляд-

ные материалы, технические средства обучения коллективного и индивидуального 

пользования (включая специальные), средства коммуникации и связи, сурдоперевод 

при реализации образовательных программ, адаптация образовательных учреждений 

и прилегающих к ним территорий для свободного доступа всех категорий лиц с 

ограниченными возможностями здоровья, а также педагогические, психолого-

педагогические, медицинские, социальные и иные услуги, обеспечивающие адап-

тивную среду образования и безбарьерную среду жизнедеятельности, без которых 

освоение образовательных программ лицами с ограниченными возможностями здо-

ровья затруднено.  

Средства обучения и воспитания - приборы, оборудование, включая спортивное 

оборудование и инвентарь, инструменты (в том числе музыкальные), учебно-

наглядные пособия, компьютеры, информационно-телекоммуникационные сети, ап-

паратно-программные и аудиовизуальные средства, печатные и электронные обра-

зовательные и информационные ресурсы и иные материальные объекты, необходи-

мые для организации образовательной деятельности.  

Трансформируемость пространства - изменения предметно-пространственной 

среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся ин-

тересов и возможностей детей.  

Уровень образования - завершенный цикл образования, характеризующийся опре-

деленной единой совокупностью требований.  

Федеральный государственный образовательный стандарт - совокупность обя-

зательных требований к образованию определенного уровня и (или) к профессии, 

специальности и направлению подготовки, утвержденных федеральным органом ис-

полнительной власти, осуществляющим функции по выработке государственной по-

литики и нормативно-правовому регулированию в сфере образования.  

Федеральные государственные требования - обязательные требования к миниму-

му содержания, структуре дополнительных предпрофессиональных программ, усло-

виям их реализации и срокам обучения по этим программам, утверждаемые в соот-
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ветствии с настоящим Федеральным законом уполномоченными федеральными ор-

ганами исполнительной власти.  

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятель-

ности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы орга-

низма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики 

обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением 

основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), форми-

рование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижны-

ми играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двига-

тельной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его эле-

ментарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, 

при формировании полезных привычек и др.).  

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок цен-

ностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отно-

шения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах 

искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулиро-

вание сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию са-

мостоятельной творческой деятельности воспитанников (изобразительной, кон-

структивно-модельной, музыкальной и др.). 

Целевые ориентиры дошкольного образования представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе 

завершения уровня дошкольного образования. Они не являются основой объектив-

ной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельно-

сти и подготовки детей.  

Экспериментальная деятельность направлена на разработку, апробацию и внед-

рение новых образовательных технологий, образовательных ресурсов и осуществля-

ется в форме экспериментов, порядок и условия проведения которых определяются 

Правительством Российской Федерации.  

Источники глоссария:  
1. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образова-

ния (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октяб-

ря 2013 г. N 1155 г. Самара "Об утверждении федерального государственного обра-

зовательного стандарта дошкольного образования").  

2. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации".  
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Приложение 1 

Учебный план  

Автономной некоммерческой организации дошкольного  

образования «Мальвина» на 2020-2021 учебный год 
Приоритетные 

направления, об-

разовательные 

области 

Организованный 

вид деятельности 

Возрастная группа 

группа 

раннего 

возр. 

вторая 

млад. гр. 

средняя 

гр. 

старшая 

гр. 

подгото-

вит. 

гр. 

Количество часов в неделю/ продолжительность зан. 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Познавательное развитие 1 2 2 2 3 

Познание Ознакомление с 

окружающим ми-

ром, природой  

1 10 

мин 

1  15 

мин 

1  13 

мин 

1  15 

мин 

1  30 

мин 

ФЭМП - 1 15 

мин 

1 13 

мин 

1 15 

мин 

2 30 

мин 

Речевое развитие 1 1 1 1 2 

Коммуникация Подготовка к обу-

чению грамоте 

 1 30 

мин 

Развитие речи  1 10 

мин 

1 15 

мин 

1 20 

мин 

1 15 

мин 

1 30 

мин 

Чтение художе-

ственной  

литературы 

Восприятие художе-

ственной литерату-

ры и фольклора  

Восприятие художественной литературы и фольклора прово-

дится в совместной деятельности педагогов и воспитанников во 

вторую половину дня ежедневно во всех возрастных группах и 

интегрируется в другие виды деятельности обязательной части 

и части, формируемой участниками образовательных отноше-

ний 

Художественно-эстетическое  

развитие 

4 4 4 5 5 

Программа «Цвет-

ные ладошки» 

Рисование 

 

1 10 

мин 

1 15 

мин 

1 20 

мин 

2 15 
мин 

2 30 

мин 

Лепка 

 

1
 р

аз
  

в
 н

ед
ел

ю
 

ч
ер

ез
 н

ед
ел

ю
 10 

мин 

1
 р

аз
  

в
 н

ед
ел

ю
 

ч
ер

ез
 н

ед
ел

ю
 10 

мин 

1
 р

аз
  

в
 н

ед
ел

ю
 

ч
ер

ез
 н

ед
ел

ю
 14 

мин 

1
 р

аз
  

в
 н

ед
ел

ю
 

ч
ер

ез
 н

ед
ел

ю
 15 

мин 

1
 р

аз
  

в
 н

ед
ел

ю
 

ч
ер

ез
 н

ед
ел

ю
 30 

мин 

Аппликация 

 

10 
мин 

10 

мин 

14 

мин 

15 
мин 

30 

мин 

Музыка Музыка 2 10 

мин 

2 15 

мин 

2 20 

мин 

2 25 

мин 

2 30 

мин 
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Социально-коммуникативное 

направление 

 

Социализация, игра, труд 

 

Психолого-педагогическая работа по данному направлению 

решается в совместной деятельности педагогов и воспитанни-

ков в режиме дня, а также интегрируется во все виды деятель-

ности 

Физическое направление 2 2 2* 2* 2* 

Физическая куль-

тура. Здоровье 

Физическая куль-

тура 

 

2 15 

мин 

2 15 

мин 

2 20 

мин 

2 25 

мин 

2 30 

мин 

Образовательная нагрузка инвари-

антной части программы 

8 90 

мин 

9 130 

мин 

9 160 

мин 

10 175 

мин 

12 360 

мин 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ  ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ  

УЧАСТНИКАМИ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА  

Познавательно-речевое направление 1 2 2 2 3 

Познание  Занятия  

«развитие»  

1 10 

мин 

1 10 

мин 

1 20 

мин 

1 25 

мин 

1 30 

мин 

 Программа 

«Детство с род-

ным городом» 

Психолого-педагогическая работа по данному направле-

нию решается в ходе интеграции в совместной деятельно-

сти педагогов и воспитанников в режиме дня, в игровой 

деятельности, в ходе тематического планирования, а так-

же интегрируется в специально организованную деятель-

ность по познавательно-исследовательскую деятельность 

обязательной части 

Дополнительные услуги 

Познавательное 

развитие 

Занятия по ан-

глийскому языку 

 1 10 

мин 

1 20 

мин 

2 25 

мин 

2 30 

мин 

Образовательная нагрузка дополни-

тельной части программы 

1 10 

мин 

2 20 

мин 

2 40 

мин 

3 75 

мин 

3 90 

мин 

Итого  

 

 9 100 

мин 

11 150 

мин 

11 200 

мин 

13 250 

мин 

15 450 

мин 
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Приложение 2 

 

Утверждаю 

Директор АНОДО «Мальвина» 

                                                                                                  Круглова Е.В. _______________ 

 

Регламентирование непосредственно образовательной деятельности на текущий учебный год 

(сетка занятий) 2020-2021гг 

Расписание занятий группы раннего возраста (1-3 года)  

АНОДО «Мальвина» 

Группа "Пьеро" смеш. ранняя  (1 год - 3 года) 

Группа «6я Просека, 1» смеш. ранняя (1 год - 3 года) 

(адрес: ул. Карбышева, д. 81, ул. Шестая просека, д. 142) 

Время  Занятие  

 Понедельник  

 Экспериментирование с материалами и веществами (ознакомление с окр. 

миром) 

9.00-9.10 Первая подгруппа 

9.10-9.20 Вторая подгруппа 

 Двигательная деятельность (физкультурное занятие) 

16.00-16.10 Первая подгруппа 

16.10-16.20 Вторая подгруппа 

 Вторник  

9.00-9.10 Восприятие смысла музыки  

 Восприятие смысла сказок, стихов, рассматривание картинок 

16.00-16.10 Первая подгруппа 

16.10-16.20 Вторая подгруппа 

 Среда  

 Общение со взрослым и совместные игры со сверстниками под руковод-

ством взрослого (Развитие речи) 

9.00-9.10 Первая подгруппа 

9.10-9.20 Вторая подгруппа 

 Изобразительная деятельность. Лепка/Аппликация 

16.00-16.10 Первая подгруппа 

16.10-16.20 Вторая подгруппа 

 Четверг  

9.00-9.10 Восприятие смысла музыки 

 Двигательная деятельность (физкультурное занятие) 

16.00-16.10 Первая подгруппа 

16.10-16.20 Вторая подгруппа 

 Пятница  

 Предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушка-

ми 

9.00-9.10 Первая подгруппа 

9.10-9.20 Вторая подгруппа 

 Изобразительная деятельность. Рисование 

16.00-16.10 Первая подгруппа 

16.10-16.20 Вторая подгруппа 
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Утверждаю 

Директор АНОДО «Мальвина» 

                                                                                                  Круглова Е.В. _______________ 

 

Регламентирование непосредственно образовательной деятельности на текущий учебный год 

(сетка занятий) 2020-2021гг 

Расписание занятий второй младшей группы (3-4г.)  АНОДО  «Мальвина» 

                 Группа "Буратино" вторая младшая (3 года - 4 года)  

            Группа «6я Просека, 2» вторая младшая (3 года -4 года)  

 (адрес: ул. Карбышева, д. 81, ул. Шестая просека, д. 142) 

 

Время  Занятие  

 Понедельник  

9.00-9.15 Познавательно – исследовательская деятельность (Озна-

комление с окружающим миром). 

9.25-9.40 Познавательно – исследовательская деятельность (Форми-

рование элементарных математических представлений) 

 Вторник  

9.00-9.15 Музыкальная деятельность 

9.25-9.40 Двигательная деятельность (физкультурное занятие) 

 Среда  

9.00-9.15 Коммуникативная деятельность. Развитие речи 

9.25-9.40 Изобразительная деятельность. Рисование 

 Четверг  

9.00-9.15 Музыкальная деятельность 

9.25-9.40 Двигательная деятельность (физкультурное занятие) 

 Пятница  

9.00-9.10 Восприятие художественной литературы и фольклора 

9.20-9.30 конструирование 

9.40-9.50 Художественное творчество. Лепка/Аппликация 

 

Игровая деятельность, самообслуживание и труд интегрируются со всеми ви-

дами деятельности по усмотрению воспитателя 
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Утверждаю 

Директор АНОДО «Мальвина» 

                                                                                                  Круглова Е.В. _______________ 

 

Регламентирование непосредственно образовательной деятельности на текущий учебный год 

(сетка занятий) 2020-2021гг 

Расписание занятий разновозрастной группы* (4-6 лет) 

АНОДО «Мальвина» 

 
Группа "Артемон" разновозрастная (4 года - 6 лет) 

Группа «6я Просека, 3» разновозрастная (4 года -6 лет) 

(адрес: ул. Карбышева, д. 81, ул. Шестая просека, д. 142) 

 

Дни недели 

 

Смешанная дошкольная группа 

Средняя группа (2я подгр) Старшая группа (1 подгр) 

  4-5 лет 5-6 лет  

Понедельник  

9.00 – 9.20  - Изобразительная деятельность \ 

Конструирование 
9.30-9.50  Изобразительная деятельность 

 10.00-10.20  музыкальная деятельность  10.00-10.25 музыкальная деятельность 

Вторник  

9.00-09.20 Двигательная деятельность (заня-

тие по физическому развитию) 

9.00-9.25 Двигательная деятельность (занятие 

по физическому развитию) 

09.35-09.55  Познавательно Исследователь-

ская деятельность 

10.05-10.30 Познавательно- исследователь-

ская деятельность (математика) 

Среда  

9.00-9.20  Коммуникативная деятельность  9.30-9.55  Коммуникативная деятельность  

10.15-10.35  музыкальная деятельность 10.15-10.40  музыкальная деятельность 

Четверг 

9.00-9.20 Изобразительная деятельность \ 

Конструирование 

9.00-9.25  Изобразительная деятельность \ 

конструирование 

10.05-10.25 Двигательная деятельность (за-

нятие по физическому развитию) 

10.05-10.30  Двигательная деятельность (за-

нятие по физическому развитию) 

 

15.30-15.50  Познавательно- исследователь-

ская деятельность (развитие) 

Пятница  

9.30 – 9.50  - Познавательно Исследователь-

ская деятельность 

9.00-9.20    Познавательно- исследователь-

ская деятельность (озн. С окр) 

10.00-10.20  Двигательная деятельность (за-

нятие по физическому развитию) 

10.00-10.25 Двигательная деятельность (заня-

тие по физическому развитию) 

  15.35-16.00 Коммуникативная деятельность 

*Разновозрастная группа объединяет детей от 4 до 6 лет и занятия проводятся по подгруппам. 

Игровая деятельность, самообслуживание и труд интегрируются со всеми видами деятельности по усмотрению воспитателя 
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Утверждаю 

Директор АНОДО «Мальвина» 

                                                                                                  Круглова Е.В. _______________ 

 
Регламентирование  непосредственно образовательной деятельности на текущий учебный год  

(сетка занятий) 2020-2021 гг 

Расписание занятий группы раннего возраста (1-2 года)   

АНОДО «Мальвина» 

Группа «1я Просека, 1»  смеш. ранняя, (1 год - 2 года)  

(адрес: ул. 1я Просека, д.10ж) 

  Разновозрастная группа раннего  дошкольного возраста  

Дни недели 
1-я  группа раннего возраста (1я 

подгр) 
2-я  группа раннего возраста (2я подгр) 

  1-1,6 года 1,7-2 года 

Понедельник  

9.00-9.10   Предметная деятельность и 

игры с составными и динамическими 

игрушками 

9.20-9.30   Предметная деятельность и 

игры с составными и динамическими иг-

рушками 

15.30-15.38  Двигательная деятель-

ность (занятие по физическому разви-

тию) 

15.48-15.56  Двигательная деятельность 

(занятие по физическому развитию) 

Вторник  

 9.00 -9.10  Экспериментирование в 

веществами и материалами 

 9.20 -9.30  Экспериментирование в ве-

ществами и материалами 

15.30-15.40  Восприятие смысла му-

зыки 
15.50-16.00  Восприятие смысла музыки 

Среда  

 9.00-9.10 Общение со взрослым и 

совместные игры со сверстниками 

под руководством взрослого 

9.20.-9.30 Общение со взрослым и сов-

местные игры со сверстниками под ру-

ководством взрослого 

15.30-15.38  Двигательная деятель-

ность (занятие по физическому разви-

тию) 

15.48-15.56  Двигательная деятельность 

(занятие по физическому развитию) 

Четверг 

  9.00-9.10  Самообслуживание и дей-

ствия с с бытовыми предметами - 

орудиями 

  9.15-9.25  Самообслуживание и дей-

ствия с с бытовыми предметами - оруди-

ями 

15.30-15.40  Восприятие смысла му-

зыки 
15.50-16.00  Восприятие смысла музыки 

Пятница  

 9.00-9.10 Восприятие сказок, стихов, 

рассматривание картинок 

 9.20-9.30 Восприятие сказок, стихов, 

рассматривание картинок 

15.30-15.38  Двигательная деятель-

ность (занятие по физическому разви-

тию) 

15.48-15.56  Двигательная деятельность 

(занятие по физическому развитию) 
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Игровая деятельность, самообслуживание и труд интегрируются со всеми видами деятель-

ности по усмотрению воспитателя 

Утверждаю 

Директор АНОДО «Мальвина» 

                                                                                                  Круглова Е.В. _______________ 

 
Регламентирование  непосредственно образовательной деятельности на текущий учебный год 

(сетка занятий) 2020-2021 гг 

Расписание занятий группы раннего возраста (2-3 года)  

АНОДО «Мальвина» 

Группа «1я Просека, 2» смеш. ранняя, (2 года - 3 года) 

Группа «Бр. Кр. 3»  смеш. ранняя (2 года - 3 года) 

 (адрес: ул. Бр. Коростелевых, д. 272-284, 1я Просека, д.10ж) 

Дни недели Занятие  

Понедельник  

9.40-9.50  Предметная деятельность и игры с составными и 

динамическими игрушками 

16.10-16.20 Двигательная деятельность (занятие по физиче-

скому развитию) 

Вторник  

 9.40 -9.50  Экспериментирование в веществами и материа-

лами 

16.10-16.20  Восприятие смысла музыки 

Среда  

9.30-9.40 Общение со взрослым и совместные игры со 

сверстниками под руководством взрослого 

16.10-16.20 Двигательная деятельность (занятие по физиче-

скому развитию) 

Четверг 

  9.30-9.40  Самообслуживание и действия с с бытовыми 

предметами - орудиями 

16.10-16.20  Восприятие смысла музыки 

Пятница  

 9.30-9.40 Восприятие сказок, стихов, рассматривание карти-

нок 

16.10-16.20 Двигательная деятельность (занятие по физиче-

скому развитию) 

Игровая деятельность, самообслуживание и труд интегрируются со всеми видами деятель-

ности по усмотрению воспитателя 
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Утверждаю 

Директор АНОДО «Мальвина» 

                                                                                                  Круглова Е.В. _______________ 

 
Регламентирование  непосредственно образовательной деятельности на текущий учебный год  

(сетка занятий) 2020-2021 гг 

Расписание занятий группы раннего возраста (1-3 года)  

АНОДО «Мальвина» 

Группа «Бр. Кр. 1»  смеш. ранняя (1 год - 3 года) 

Группа «Пушкина 1» смеш. ранняя , (1 год - 3 года) 

(адрес: ул. Пушкина, д.227, ул. Бр. Коростелевых, д. 272-284,) 

  Разновозрастная группа раннего  дошкольного возраста  

Дни недели 
1-я  группа раннего возраста (1я 

подгр) 

2-я  группа раннего возраста (2я 

подгр) 

2-я группа младшего возраста  (3-я 

подгр) 

  1-1,6 года 1,7-2 года 2,1-3 года 

Понедельник  

9.00-9.10   Предметная деятель-

ность и игры с составными и 

динамическими игрушками 

9.20-9.30   Предметная деятель-

ность и игры с составными и 

динамическими игрушками 

9.40-9.50  Предметная деятельность 

и игры с составными и динамиче-

скими игрушками 

15.30-15.38  Двигательная дея-

тельность (занятие по физиче-

скому развитию) 

15.48-15.56  Двигательная дея-

тельность (занятие по физиче-

скому развитию) 

16.10-16.20 Двигательная деятель-

ность (занятие по физическому 

развитию) 

Вторник  

 9.00 -9.10  Экспериментирова-

ние в веществами и материалами 

 9.20 -9.30  Экспериментирование 

в веществами и материалами 

 9.40 -9.50  Экспериментирование в 

веществами и материалами 

15.30-15.40  Восприятие смысла 

музыки 

15.50-16.00  Восприятие смысла 

музыки 

16.10-16.20  Восприятие смысла 

музыки 

Среда  

 9.00-9.10 Общение со взрослым 

и совместные игры со сверстни-

ками под руководством взросло-

го 

9.20.-9.30 Общение со взрослым 

и совместные игры со сверстни-

ками под руководством взросло-

го 

9.30-9.40 Общение со взрослым и 

совместные игры со сверстниками 

под руководством взрослого 

15.30-15.38  Двигательная дея-

тельность (занятие по физиче-

скому развитию) 

15.48-15.56  Двигательная дея-

тельность (занятие по физиче-

скому развитию) 

16.10-16.20 Двигательная деятель-

ность (занятие по физическому 

развитию) 

Четверг 

  9.00-9.10  Самообслуживание и 

действия с с бытовыми предме-

тами - орудиями 

  9.15-9.25  Самообслуживание и 

действия с с бытовыми предме-

тами - орудиями 

  9.30-9.40  Самообслуживание и 

действия с с бытовыми предметами 

- орудиями 

15.30-15.40  Восприятие смысла 

музыки 

15.50-16.00  Восприятие смысла 

музыки 

16.10-16.20  Восприятие смысла 

музыки 

Пятница  

 9.00-9.10 Восприятие сказок, 

стихов, рассматривание карти-

нок 

 9.20-9.30 Восприятие сказок, 

стихов, рассматривание картинок 

 9.30-9.40 Восприятие сказок, сти-

хов, рассматривание картинок 

15.30-15.38  Двигательная дея-

тельность (занятие по физиче-

скому развитию) 

15.48-15.56  Двигательная дея-

тельность (занятие по физиче-

скому развитию) 

16.10-16.20 Двигательная деятель-

ность (занятие по физическому 

развитию) 

Игровая деятельность, самообслуживание и труд интегрируются со всеми видами деятельности по усмотре-

нию воспитателя 
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Утверждаю 

Директор АНОДО «Мальвина» 

                                                                                                  Круглова Е.В. _______________ 

 
Регламентирование  непосредственно образовательной деятельности 

на текущий учебный год (сетка занятий) 2020-2021 гг 

 

Группа «1я Просека, 3» вторая младшая (3 года – 4года) 

Группа «Пушкина 2» вторая младшая  (3 года - 4 года) 

(адрес: ул. Пушкина, д.227, ул. Бр. Коростелевых, д. 272-284,) 

 

 

Дни недели Младшая группа 

  3-4 года 

Понедельник  

9.00 – 9.15  - Познавательно Исследовательская деятельность  

9.25-9.40 музыкальная деятельность 

Вторник  

9.00 – 9.15  Двигательная деятельность (занятие по физическому 

развитию) 

9.25-9.40  Коммуникативная деятельность  

Среда  

9.00-9.15 Познавательно Исследовательская деятельность  

9.25-9.40 музыкальная деятельность 

Четверг 

9.00 – 9.15  - Изобразительная деятельность \ Конструирование 

9.50-10.05   Двигательная деятельность (занятие по физическому 

развитию) 

Пятница  

9.00-9.15 Изобразительная деятельность \ Конструирование 

9.50-10.05  Двигательная деятельность (занятие по физическому 

развитию) 

 

Игровая деятельность, самообслуживание и труд интегрируются со всеми видами деятель-

ности по усмотрению воспитателя 
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Утверждаю 

Директор АНОДО «Мальвина» 

                                                                                                  Круглова Е.В. _______________ 

 
Регламентирование  непосредственно образовательной деятельности 

на текущий учебный год (сетка занятий) 2020-2021 гг 

 

Группа «Пушкина 3» средняя (4 года - 5 лет) 

(адрес: ул. Пушкина, д.227) 

 

Дни недели   
Средняя группа (2я подгр) 

  4-5 лет 

Понедельник  

9.00 – 9.20  - Изобразительная деятельность \ Конструирование 

10.00-10.20 музыкальная деятельность 

Вторник  

9.00-09.20 Двигательная деятельность (занятие по физическому разви-

тию) 

09.35-09.55  Познавательно Исследовательская деятельность 

Среда  

9.00-9.20  Коммуникативная деятельность  

10.05-10.25 музыкальная деятельность  

Четверг 

9.00-9.20 Изобразительная деятельность \ Конструирование 

10.15-10.35  Двигательная деятельность (занятие по физическому раз-

витию) 

Пятница  

9.30 – 9.50  - Познавательно Исследовательская деятельность 

10.00-10.20  Двигательная деятельность (занятие по физическому раз-

витию) 
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Игровая деятельность, самообслуживание и труд интегрируются со всеми видами деятель-

ности по усмотрению воспитателя 

 

Утверждаю 

Директор АНОДО «Мальвина» 

                                                                                                  Круглова Е.В. _______________ 

Регламентирование  непосредственно образовательной деятельности на текущий учебный год  

(сетка занятий) 2020-2021 гг 

 

                      Группа «Бр.Кр. 2» разновозрастная(4 года - 6 лет) 

(адрес: ул. Бр. Коростелевых, д. 272-284,) 

Дни недели 

 

Смешанная дошкольная группа 

Средняя группа (2я подгр) Старшая группа (1 подгр) 

  4-5 лет 5-6 лет  

Понедельник  

9.00 – 9.20  - Изобразительная деятельность \ 

Конструирование 
9.30-9.50  Изобразительная деятельность 

 10.00-10.20  Познавательно Исследователь-

ская деятельность 

10.00-10.25 Познавательно- исследователь-

ская деятельность (математика) 

Вторник  

9.00-09.20 Двигательная деятельность (заня-

тие по физическому развитию) 

9.00-9.25 Двигательная деятельность (занятие 

по физическому развитию) 

10.00-10.20 музыкальная деятельность 10.00-10.25 музыкальная деятельность 

Среда  

9.00-9.20  Коммуникативная деятельность  9.30-9.55  Коммуникативная деятельность  

10.05-10.25 Двигательная деятельность (за-

нятие по физическому развитию) 

10.05-10.30  Двигательная деятельность (за-

нятие по физическому развитию) 

Четверг 

9.00-9.20 Изобразительная деятельность \ 

Конструирование 

9.00-9.25  Изобразительная деятельность \ 

конструирование 

10.15-10.35  музыкальная деятельность 10.15-10.40  музыкальная деятельность 

 

15.30-15.50  Познавательно- исследователь-

ская деятельность (развитие) 

Пятница  

9.30 – 9.50  - Познавательно Исследователь-

ская деятельность 

9.00-9.20    Познавательно- исследователь-

ская деятельность (озн. С окр) 

10.00-10.20  Двигательная деятельность (за-

нятие по физическому развитию) 

10.00-10.25 Двигательная деятельность (заня-

тие по физическому развитию) 

  15.35-16.00 Коммуникативная деятельность 

 

Игровая деятельность, самообслуживание и труд интегрируются со всеми видами деятель-

ности по усмотрению воспитателя 
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Утверждаю 

Директор АНОДО «Мальвина» 

                                                                                                  Круглова Е.В. _______________ 

 

Регламентирование  непосредственно образовательной деятельности на текущий учебный год 

(сетка занятий) 2020-2021 гг 
 

Группа «1я Просека, 4»  разновозрастная (5 лет - 7 лет) 

Группа «Пушкина 4» разновозрастная (5 лет - 7 лет) 

(адрес: ул. Пушкина, д.227, ул1я Просека, 10ж) 

Дни недели 

Смешанная дошкольная группа 

Старшая группа (1 подгр) Подготовительная группа (2 подгр) 

  5-6 лет 6-7 лет 

Понедельник  

9.30-9.50    Познавательно- исследова-

тельская деятельность (математика) 

9.00-09.20 Познавательно - исследователь-

ская деятельность (математика) 

10.00-10.25  музыкальная деятельность 10.40-11.10  музыкальная деятельность 

15.30-15.55 Изобразительная деятель-

ность 
16.00-16.20  Изобразительная деятельность  

Вторник  

9.00-9.25 Двигательная деятельность 

(занятие по физическому развитию) 

9.00-9.30 Двигательная деятельность (занятие 

по физическому развитию) 

15.30-15.50  Коммуникативная дея-

тельность 
15.30-15.50  Коммуникативная деятельность  

Среда  

9.30-9.55    Познавательно- исследова-

тельская деятельность (развитие) 

9.00-09.25 Познавательно - исследователь-

ская деятельность (озн с окр) 

10.05-10.30  Двигательная деятель-

ность (занятие по физическому разви-

тию) 

10.05-10.30  Двигательная деятельность (за-

нятие по физическому развитию) 

Четверг 

9.00-9.25  музыкальная деятельность 9.00-9.30 музыкальная деятельность 

10.15-10.35  Познавательно- исследо-

вательская деятельность (озн. С окр) 

9.40 – 10.05 Познавательно - исследователь-

ская деятельность (матем) 

15.30-15.50  Изобразительная деятель-

ность \ конструирование 

16.00-16.20 Изобразительная деятельность \ 

конструирование 

Пятница  

9.00-9.20    Двигательная деятельность 

(занятие по физическому развитию) 

10.35-11.05  Двигательная деятельность (за-

нятие по физическому развитию) 

15.35-16.00 Коммуникативная деятель-

ность 
9.30-9.50  Коммуникативная деятельность 

 

Игровая деятельность, самообслуживание и труд интегрируются со всеми видами деятель-

ности по усмотрению воспитателя 
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Приложение 3 

КАРТА НАБЛЮДЕНИЙ 

Возраст: 3-4 года  

Пояснительная записка 

Карта наблюдений включает показатели развития пяти  

образовательных областей по ФГОС ДО: 

·        физическое развитие; 

·        социально-коммуникативное развитие; 

·        художественно-эстетическое развитие; 

·        познавательное развитие; 

·        речевое развитие; 

Показатели развития этих образовательных областей определяются по результатам  

наблюдения педагогом за ребёнком в течение всего учебного года. 

Исходные данные 

Педагог (воспитатель) внимательно читает приведенные показатели  

образовательных областей и в зависимости от устойчивости их проявлений  

у данного ребенка отмечает "+" , выбирая соответствующую  

ячейку на листе "Исходные данные".  

При оценивании устойчивости проявления показателя предполагается: 

 показатель "сформирован" означает, что показатель устойчив, не зависит 

от особенностей ситуации, присутствия или отсутствия взрослого,  

других детей, настроения ребенка, успешности или не успешности  

предыдущей деятельности и т. д. 

 показатель "находится в стадии формирования" означает, что  

показатель периодически проявляется и его проявление  

зависит от особенностей ситуации, наличия контроля 

 со стороны взрослого, настроения ребенка и т. д.  

 показатель "не сформирован" означает, что показатель  

 проявляется крайне редко и его появление носит случайный характер 

Результаты 

На листе "Результаты" автоматически проставляется суммарное количество  

показателей каждой образовательной области в соответствующей ячейке  

по степени устойчивости. 
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КАРТА НАБЛЮДЕНИЙ 
Ф.И. ребенка__________________________________________________________________ 

Дата:_________________________________________________________________________ 

Возраст:______________________________________________________________________ 

Группа:_______________________________________________________________________ 
Пожалуйста, поставьте "+", выбрав соотв. ячейку (комментарии к табл. см. на листе "Пояснительная записка") 

Показатели Проявление 

 Не сформирован  
Находится в стадии 

формирования 
Сформирован  

I. Физическое развитие 

1. Ходит прямо, сохраняя заданное воспитателем направление       

2. Бегает, сохраняя равновесие, изменяя направление, темп бега в 

соответствии с задачей 
      

3. Сохраняет равновесие при ходьбе по ограниченной плоскости, 

при перешагивании через предметы 
      

4. Сохраняет равновесие при беге по ограниченной плоскости 

(плоскость ограничена линиями на полу, не возвышенная) 
      

5. Ползает на четвереньках произвольным способом       

6. Лазает по лесенке произвольным способом       

7. Лазает по гимнастической стенке произвольным способом       

8. Прыгает в длину, отталкиваясь двумя ногами       

9. Катит мяч в заданном направлении       

10. Бросает мяч двумя руками от груди       

11.Ударяет мячом об пол 2-3 раза и ловит       

12. Бросает мяч вверх 2-3 раза и ловит       

13. Метает предметы вдаль       

14. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические 

процедуры 
      

15. Сам (или после напоминания взрослого) соблюдает элементар-

ные правила поведения во время еды 
      

16. Сам (или после напоминания взрослого) соблюдает элементар-

ные правила поведения во время умывания 
      

17. Имеет элементарные представления о ценности здоровья, поль-

зе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены в по-

вседневной жизни. 
      

II. Социально-коммуникативное развитие  

1. Самостоятельно одевается и раздевается в определенной после-

довательности 
      

2. Умеет с помощью воспитателя накрыть стол к обеду (расставить 

на столе тарелки, разложить ложки, поставить салфетки и т.п.) 
      

3. Соблюдает порядок и чистоту в помещении и на участке       

4. После игры, при напоминании, убирает на место игрушки и 

строительные материалы 
      

5. Соблюдает доступные ему  правила безопасного поведения в 

быту и на улице 
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Показатели Проявление 

 Не сформирован  
Находится в стадии 

формирования 
Сформирован  

6. Владеет элементарными  навыками поведения в потенциально 

опасных ситуациях 
      

7. Имеет первичные гендерные преставления (мужчины сильные, 

смелые; женщины нежные, заботливые) 
      

8. Отражает в игре действия с предметами и взаимоотношения лю-

дей 
      

9. Принимает на себя роль:  непродолжительно взаимодействует от 

имени героя со сверстниками в игре 
      

10. Объединяет несколько действий в единую сюжетную линию 

игры 
      

11. Объединяется со сверстниками для игры в группу из двух-трех 

человек на основе личных симпатий 
      

12. Разыгрывает по просьбе взрослого и самостоятельно неболь-

шие отрывки знакомых сказок, историй 
      

13. В быту, самостоятельных играх посредством речи налаживает 

контакты 
      

14. Делится своими впечатлениями с воспитателями, родителями       

15. В случае затруднения в игре, взаимодействии обращается за 

помощью к близкому взрослому 
      

16. Адекватно реагирует на замечания и предложения взрослого       

17. Понимает, что надо вместе пользоваться игрушками, книгами, 

делиться с товарищами 
      

18. В диалоге с педагогом слышит и понимает заданный вопрос, не 

перебивая  говорящего взрослого 
      

19. Занимает себя игрой и самостоятельной художественной дея-

тельностью 
      

20. Проявляет интерес к участию в праздниках, постановках, досу-

гах и  развлечениях 
      

21. Проявляет доброжелательность, дружелюбие       

22. Откликается на эмоции близких людей и друзей       

23. Делает попытки выразить сочувствие, пожалеть сверстника, 

обнять его, помочь 
      

III. Художественно-эстетическое развитие 

  

1. Эмоционально откликается на простые музыкальные произведе-

ния 
      

2. Замечает изменения в динамике и настроении звучания музыки 

(тише – громче, веселое – грустное)  
      

3. Умеет внимательно слушать (от начала до конца) небольшие 

музыкальные произведения 
      

4. Узнает знакомые песни       

5. Поет, не отставая и не опережая других       
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Показатели Проявление 

 Не сформирован  
Находится в стадии 

формирования 
Сформирован  

6. Выполняет доступные танцевальные движения по одному и в 

паре с предметами в соответствии с характером музыки 
      

7. Называет детские музыкальные инструменты: погремушки, бу-

бен, металлофон, барабан и др. 
      

8. Участвует в музыкальных играх-драматизациях       

9. Рассматривает иллюстрации в книгах       

10. Узнает и эмоционально реагирует на знакомые стихи, сказки, 

рассказы 
      

11. Любит слушать новые сказки, рассказы, стихи       

12. Читает наизусть потешки и небольшие стихи       

13. В свободной деятельности с удовольствием  рисует, лепит. 

Пользуясь различными изобразительными средствами 
      

14. Активен  при создании индивидуальных и   коллективных ком-

позиций 
      

15. Изображает отдельные предметы, сюжеты, простые по компо-

зиции  и содержанию 
      

16. Подбирает цвета, соответствующие  изображаемым предметам, 

материалы 
      

17. Лепит  различные  предметы, состоящие из одной – трех ча-

стей, используя  разнообразные приемы лепки 
      

18. Создает изображение предметов  из готовых фигур       

19. Правильно и аккуратно пользуется  инструментами для творче-

ства 
      

IV. Познавательное развитие  

1. Знает и правильно использует детали строительного материала       

2. При создании знакомых построек располагает кирпичики в со-

ответствии с замыслом и/или целью постройки 
      

3. Изменяет  простые конструкции в длину и высоту двумя спосо-

бами: надстраивая или заменяя одни детали другими 
      

4. Владеет простыми способами конструирования из бумаги (раз-

рывание, сминание, скручивание) 
      

5. Группирует предметы по цвету, размеру, форме, отбирает по 

одному признаку 
      

6. При помощи взрослого составляет из однородных предметов 

группы и выделяет один предмет из группы (напр. собрать все 

крупные и найти среди них красный 
      

7. Находит в окружающей знакомой обстановке несколько одина-

ковых предметов по одному признаку 
      

8. Правильно определяет количественное соотношение двух групп 

предметов (понимает конкретный смысл слов "больше, "меньше", 

"столько же") 
      

9. Различает круг, квадрат, треугольник, предметы, имеющие углы 

и круглую форму 
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Показатели Проявление 

 Не сформирован  
Находится в стадии 

формирования 
Сформирован  

10. Понимает смысл обозначений: вверх-вниз, спереди-сзади, сле-

ва-справа, на, над, под 
      

11. Понимает смысл слов: утро, вечер, день, ночь       

12. Знает свое имя, возраст, пол. Интересуется собой (Кто я?), све-

дениями о себе, о происходящих с ним изменениях 
      

13. Ориентируется в помещении группы, на участке (веранде) 

группы 
      

14. Называет незнакомые предметы, объясняет их назначение, 

признаки (цвет, форму, материал) 
      

15. Узнает и называет некоторые растения, животных, их детены-

шей 
      

16. Выделяет наиболее характерные сезонные изменения в приро-

де 
      

17. Знает несколько семейных праздников       

18. Интересуется новыми предметами, ближайшего окружения, их 

назначением, свойствами. Использует разные способы обследова-

ния предметов, включая простейшие опыты 
      

V. Речевое развитие  

1. Использует речь для инициирования  общения, обращается к 

взрослому  с просьбами, вопросами, делится впечатлениями из 

личного опыта. Отвечает на разнообразные вопросы, касающиеся 

предметного окружения 

      

2. Сопровождает речью индивидуальные игры, рисование, кон-

струирование, бытовые действия.  
      

3. Вступает  в игровое взаимодействие со сверстниками, используя 

речь 
      

4. Использует все части речи, простые распространенные и нерас-

пространенные предложения, предложения с однородными члена-

ми 
      

 

Показатели Проявление 

 Не сформирован  
Находится в стадии 

формирования 
Сформирован  

I. Физическое развитие    

II. Социально-коммуникативное развитие    

III. Художественно-эстетическое развитие    

IV. Познавательное развитие    

V. Речевое развитие    
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КАРТА НАБЛЮДЕНИЙ 

Возраст: 4-5 лет 

Пояснительная записка 

Карта наблюдений включает показатели развития пяти образовательных областей по ФГОС ДО: 

·        физическое развитие; 

·        социально-коммуникативное развитие; 

·        художественно-эстетическое развитие; 

·        познавательное развитие; 

·        речевое развитие; 

Показатели развития этих образовательных областей определяются по результатам  

наблюдения педагогом за ребёнком в течение всего учебного года. 

Исходные данные 

Педагог (воспитатель) внимательно читает приведенные показатели образовательных  

областей и в зависимости от устойчивости их проявлений у данного ребенка  

отмечает "+" , выбирая соответствующую ячейку на листе "Исходные данные".  

При оценивании устойчивости проявления показателя предполагается: 

 показатель "сформирован" означает, что показатель устойчив, не зависит  

от особенностей ситуации, присутствия или отсутствия взрослого, других детей, 

 настроения ребенка, успешности или не успешности предыдущей деятельности и т. д. 

 показатель "находится в стадии формирования" означает, что показатель  

периодически проявляется и его проявление зависит от особенностей ситуации,  

наличия контроля со стороны взрослого, настроения ребенка и т. д.  

 показатель "не сформирован" означает, что показатель проявляется  

 крайне редко и его появление носит случайный характер 

Результаты 

На листе "Результаты" автоматически проставляется суммарное количество  

показателей каждой образовательной области в соответствующей ячейке по степени устойчивости. 
 

КАРТА НАБЛЮДЕНИЙ 
Ф.И. ребенка__________________________________________________________________ 

Дата:_________________________________________________________________________ 

Возраст:______________________________________________________________________ 

Группа:_______________________________________________________________________ 
Пожалуйста, поставьте "+", выбрав соотв. ячейку (комментарии к табл. см. на листе "Пояснительная записка") 

Показатели Проявление 

 Не сформирован  
Находится в ста-

дии формирования 
Сформирован  

I. Физическое развитие 

1. Проявляет интерес  к подвижным играм, физическим упражнениям       

2. Бег 30 м, (мин. и сек.)       

3. Бег 90 м (мин. и сек.)       

4. Прыжок в длину с места       

5. Метает предметы разными способами       

6. Отбивает мяч  об землю двумя руками       
7. Отбивает мяч  об землю одной рукой       
8. Уверенно бросает и ловит мяч       

9. Умеет строиться в колонну по  одному, парами, в круг, шеренгу       

10. Ориентируется в пространстве,  находит правую и левую сторону       

11. Выполняет упражнения, демонстрируя пластичность,  выразитель-       
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Показатели Проявление 

 Не сформирован  
Находится в ста-

дии формирования 
Сформирован  

ность движений 

12. Следит за правильной осанкой под руководством воспитателя       

13. Моет руки с мылом,  пользуется расческой, носовым платком, 

прикрывает роль при кашле, чихании 
      

14. Правильно пользуется столовыми приборами, салфеткой, поласка-

ет  рот после еды 
      

15. Обращается за помощью к взрослому при плохом самочувствии, 

травме 
      

II. Социально-коммуникативное развитие  
1. Самостоятельно одевается и раздевается, складывает и убирает 

одежду, при помощи взрослого приводит ее в порядок  
      

2. Самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой       

3. Выполняет индивидуальные  и коллективные поручения,  старается 

выполнить поручения хорошо, ответственно 
      

4. Способен удерживать в памяти при выполнении действия неслож-

ные условия (инструкции, алгоритм) 
      

5. При распределении ролей по половому принципу практически не 

путает  половую принадлежность игровых персонажей 
      

6. Владеет способами ролевого поведения  (действует о лица роли, 

соблюдает ролевое соподчинение, ведет ролевые диалоги) 
      

7. Воплощается в роли, использует  художественные выразительные 

средства: интонацию,  атрибуты, мимику, жесты 
      

8. Выступает в роли ведущего, объясняет сверстникам  простые пра-

вила игры 
      

9. В самостоятельных играх обустраивает место для игры (подбирает 

необходимые атрибуты, при необходимости  обозначает  простран-

ство игры) 
      

10. Имеет простейшие представления  о разных профессиях        

11. Согласовывает тему игры, распределяет роли, действует в соответ-

ствии  с замыслом игры совместно с другими детьми 
      

12. Взаимодействуя со сверстниками, проявляет инициативу, предла-

гает новые роли, действия, обогащает сюжет игры 
      

13. Пытается улаживать конфликты с помощью речи, убеждает, дока-

зывает, объясняет 
      

14. Проявляет избирательность в общении       

15. Эмоционально откликается  на переживания близких людей, де-

тей, персонажей сказок, историй, мультфильмов, спектаклей 
      

16. Проявляет личное отношение к соблюдению/нарушению мораль-

ных норм 
      

17. Подчиняется правилам, старается их соблюдать       

18. Соблюдает элементарные   правила поведения в быту        

19. Соблюдает элементарные   правила поведения на улице       

20. Соблюдает элементарные   правила поведения на дороге       

21. Владеет элементарными навыками  экологически безопасного по-

ведения  
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Показатели Проявление 

 Не сформирован  
Находится в ста-

дии формирования 
Сформирован  

22. Вступает в игровое взаимодействие со сверстниками. Используя 

речь, договариваясь о теме игры, распределении ролей, а также в ро-

левом  диалоге, общении по поводу игры 
      

III. Художественно-эстетическое развитие  

1. Активно, эмоционально включается  в музыкальную деятельность        

2. Определяет контрастные настроения музыкальных произведений       

3. Знаком с названиями жанров (марш, песня, танец)       

4. Поет естественным звуком, без напряжения песни разного характе-

ра, старается четко произносить слова 
      

5. Вместе с другими детьми начинает и заканчивает пение       

6. Читает наизусть  любое стихотворение или считалку       

7. Продолжает знакомое произведение, прослушав отрывок из него, 

отвечает на вопросы воспитателя по  его содержанию 
      

8. С интересом рассматривает иллюстрированные издания       

9. Узнает и эмоционально реагирует  на знакомые стихи, сказки, рас-

сказы 
      

10. Любит слушать новые сказки, рассказы, стихи       

11. Украшает элементами народного творчества  силуэты игрушек и 

предметов по заданию взрослого 
      

12. Изображает предметы путем  создания отчетливых форм, подбора 

цвета аккуратного закрашивания, использования разных материалов 
      

13. Создает неплохой сюжет, объединяя несколько предметов в ри-

сунке 
      

14. Создает образы  предметов и игрушек, при лепке использует раз-

личные приемы, объединяет в композицию 
      

15. Правильно держит ножницы,  вырезает различные фигуры, умеет 

резать по диагонали, по прямой, умеет вырезать круг из квадрата, овал 

из прямоугольника, срезать и закруглять углы 
      

16. Аккуратно наклеивает, составляя  узор из растительных  форм и 

геометрических фигур 
      

IV. Познавательное развитие  
1. Использует строительные детали, с учетом  их конструктивных  

свойств 
      

2. Преобразовывает  постройки  способом надстраивания в соответ-

ствии с заданием педагога 
      

3. Преобразовывает  постройки   с учетом их функционального назна-

чения 
      

4. Создает постройки знакомой тематики по условиям, заданным 

взрослым 
      

5. Различает из каких частей составлена  группа предметов, называет 

их характерные особенности (цвет, размер, назначение) 
      

6. Считает до пяти  и отвечает на вопрос «Сколько всего?»       

7. Сравнивает количество предметов в группе на основе счета, а также 

путем составления пар 
      

8. Сравнивает два предмета по величине (больше-меньше, выше-ниже, 

длиннее-короче, одинаковые, равные) способом  приложения или 

наложения 
      

9. Различает и называет круг, квадрат, треугольник, шар, куб       
10. Определяет положение предметов  в пространстве по отношению к 

себе 
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Показатели Проявление 

 Не сформирован  
Находится в ста-

дии формирования 
Сформирован  

11. Определяет части суток       

12. Знает свое имя, фамилию, возраст, пол, имена членов своей семьи       

13. Называет предметы, которые его окружают в помещениях, на 

участке, на улице, знает их назначение 
      

14. Знает несколько семейных и государственных праздников       

15. Называет диких и домашних животных  и знает, какую пользу они  

приносят 
      

16. Называет времена года в правильной последовательности       

17. Знает элементарные правила поведения на природе и соблюдает их       

18. Способен делать простые обобщения, устанавливать простейшие 

связи между предметами,  явлениями 
      

V. Речевое развитие  
1. В общении со взрослыми использует речь  для инициирования  об-

щения, сообщения или запроса информации  для удовлетворения свои 

разнообразных потребностей 
      

2. Разговаривает на различные темы       

3. Употребляет  в речи слова, обозначающие эмоциональные состоя-

ния, этические и эстетические       качества             
      

4. Описывает предмет, картину (с помощью взрослого или самостоя-

тельно) с помощью раздаточного дидактического материала 
      

5. Пересказывает наиболее динамичный отрезок сказки       

 

 

Показатели Проявление 

 Не сформирован  
Находится в стадии 

формирования 
Сформирован  

I. Физическое развитие    

II. Социально-коммуникативное развитие    

III. Художественно-эстетическое развитие    

IV. Познавательное развитие    

V. Речевое развитие    

 

  



 
 

 
 

223 

КАРТА НАБЛЮДЕНИЙ 

Возраст: 5-6 лет 

Пояснительная записка 

Карта наблюдений включает показатели развития пяти образовательных областей по ФГОС ДО: 

·        физическое развитие; 

·        социально-коммуникативное развитие; 

·        художественно-эстетическое развитие; 

·        познавательное развитие; 

·        речевое развитие; 

Показатели развития этих образовательных областей определяются по результатам наблюдения  

педагогом за ребёнком в течение всего учебного года. 

Исходные данные 

Педагог (воспитатель) внимательно читает приведенные показатели образовательных  

областей и в зависимости от устойчивости их проявлений у данного ребенка отмечает "+" ,  

выбирая соответствующую ячейку на листе "Исходные данные".  

При оценивании устойчивости проявления показателя предполагается: 

 показатель "сформирован" означает, что показатель устойчив, не зависит  

от особенностей ситуации, присутствия или отсутствия взрослого, других детей,  

настроения ребенка, успешности или не успешности предыдущей деятельности и т. д. 

 показатель "находится в стадии формирования" означает, что показатель  

периодически проявляется и его проявление зависит от особенностей ситуации,  

наличия контроля со стороны взрослого, настроения ребенка и т. д.  

 показатель "не сформирован" означает, что показатель проявляется крайне  

редко и его появление носит случайный характер 

Результаты 

На листе "Результаты" автоматически проставляется суммарное количество  

показателей каждой образовательной области в соответствующей ячейке по степени устойчивости. 

 
 

КАРТА НАБЛЮДЕНИЙ 
Ф.И. ребенка__________________________________________________________________ 

Дата:_________________________________________________________________________ 

Возраст:______________________________________________________________________ 

Группа:_______________________________________________________________________ 
Пожалуйста, поставьте "+", выбрав соотв. ячейку (комментарии к табл. см. на листе "Пояснительная записка") 

Показатели 
Проявление 

Не сформирован 

Находится в 

стадии формиро-

вания 

Не сформирован 

I. Физическое развитие 

1. Владеет основными движениями в соответствии с возрастом       

2. Проявляет интерес к участию  в подвижных играх  и физических 

упражнениях 
      

3. Проявляет желание участвовать  в играх-соревнованиях и играх-

эстафетах 
      

4. Ходит  и бегает легко,  ритмично, сохраняя правильную осанку, 

направление и темп 
      

5. Лазает по гимнастической стенке с изменением темпа       

6. Запрыгивает на предмет (высота 20 см)       

7. Прыгает в обозначенное место с высоты 30 см       

8. Прыгает в длину с места (не менее 80 см)       

9. Прыгает в длину с разбега (не менее 100 см)       

10. Прыгает в высоту с разбега  (не менее 40 см)       

11. Прыгает через короткую и длинную скакалку       

12. Бег 30 м, (мин. и сек.)       
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Показатели 
Проявление 

Не сформирован 

Находится в 

стадии формиро-

вания 

Не сформирован 

13. Бег 90 м (мин. и сек.)       

14. Подъём в сед за 30 сек       

15. Метает предметы правой и левой рукой на расстояние 5-9 м, в 

вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 3-4 м, сочетает 

замах с броском 
      

16. Бросает мяч вверх, о землю и ловит его одной рукой       

17. Отбивает мяч на месте не менее 10 раз       

18. Ведет мяч на расстояние не менее 6 м       
19. Выполняет упражнения на статическое и динамическое равнове-

сие 
      

20. Умеет перестраиваться в колонну  по трое, четверо, равняться, 

размыкаться в колонне, шеренге 
      

21. Выполняет повороты направо, налево, кругом       

22. Участвует в упражнениях с элементами спортивных игр: город-

ки, футбол, бадминтон и др. 
      

23. Следит за правильной осанкой       

24. Умеет быстро, аккуратно,  в правильной  последовательности 

одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу 
      

25. Владеет элементарными навыками личной гигиены       

26. Имеет навыки опрятности (замечает непорядок  в одежде, устра-

няет его при небольшой помощи взрослого) 
      

27. Имеет начальные представления о составляющих (важных ком-

понентах) здорового образа жизни (правильное питание, движение, 

сон) и факторах разрушающих здоровье 
      

28. Владеет простейшими навыками поведения во время еды, поль-

зуется вилкой, ложкой 
      

29. Понимает значение для здоровья человека ежедневной утренней 

гимнастики, закаливания организма,  соблюдения режима дня 
      

II. Социально-коммуникативное развитие 

1. Самостоятельно одевается,  раздевается, складывает,  убирает 

одежду, приводит ее в порядок 
      

2. Выполняет обязанности дежурного по столовой, правильно сер-

вирует стол 
      

3. Помогает поддерживать порядок в группе  и на участке детского 

сада 
      

4. Самостоятельно по просьбе взрослого готовит рабочее место, 

убирает материалы по окончании работы 
      

5. Соблюдает элементарные правила поведения в быту       

6. Соблюдает элементарные   правила поведения на улице       

7. Соблюдает элементарные   правила поведения на дороге       
8. Соблюдает элементарные   правила поведения в  общественных 

местах 
      

9. Владеет элементарными навыками  экологически безопасного 

поведения 
      

10. Распределяет  роли до начала игры  и строит свое поведение, 

придерживаясь роли, объясняет правила игры сверстникам 
      

11. Договаривается с партнерами, во что играть, кто кем будет в 

игре, подчиняется правилам игры 
      

12. Исполняет роль, не соответствующую полу, если не хватает 

мальчиков для мужских ролей (девочек для женских) или,  играя  в 

одиночку, может играть все роли 
      

13. Игровое взаимодействие  сопровождает речью, соответствующей 

и по содержанию и интонационно взятой роли 
      

14. В играх оценивает свои возможности и старается без обиды вос-

принимать проигрыш 
      

15. Использует  различные источники информации, способствующие 

обогащению игры 
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Показатели 
Проявление 

Не сформирован 

Находится в 

стадии формиро-

вания 

Не сформирован 

16. Делится  с педагогом  и детьми разнообразными впечатлениями       

17. Умеет поддерживать беседу, высказывает свою точку зрения, 

соглашается или не соглашается с мнением товарищей 
      

18. Эмоционально откликается  на переживания близких людей, 

детей, персонажей сказок, историй, мультфильмов,  спектаклей 
      

19. Сам (или с помощью  взрослого) оценивает свои поступки и по-

ступки сверстников 
      

20. Соблюдает  элементарные общепринятые  нормы поведения       
21. В повседневной жизни вступает в речевое  общение со сверстни-

ками, обсуждает волнующие темы, использует речь  в совместных 

играх, сюжетно-ролевых, режиссерских, речевых 
      

22. Использует речь для решения конфликтных ситуаций       

III. Художественно-эстетическое развитие  

1. Более точно определяет настроение и жанр музыкального произ-

ведения (марш, песня, танец) 
      

2. Понимает содержание музыкального произведения и может рас-

сказать о нем 
      

3. Узнает звучание отдельных музыкальных инструментов (форте-

пиано, скрипка) 
      

4. Поет без напряжения, звонко, выразительно       

5. Правильно воспроизводит мелодию песни в целом       

6. Передает основной характер и настроение музыки в различных 

видах основных движений (шага, бега, прыжков) 
      

7. Импровизирует в движении под музыку разного характера       

8. Выполняет танцевальные движения под музыку: поочередное 

выбрасывание ног, полуприседание с выставлением ноги на пятку, 

шаг на всей ступне на месте, с продвижением вперед и в кружении и 

пр. 

      

9. Играет на детских музыкальных инструментах ударной группы; 

исполняет мелодии, состоящие из 2-3 звуков на металлофоне (кси-

лофоне) 
      

10. Участвует в инструментальных импровизациях       
11. Проявляет активность в самостоятельной музыкальной деятель-

ности (исполнении и инсценировании песен, хороводов и др. 
      

12. Активно участвует и творчески проявляет себя в музыкальных 

играх-драматизациях 
      

13. Знает наизусть 1-2 стихотворения, 1-2 считалки, 1-2 загадки       

14. Узнает произведения, называет любимого писателя, называет 

любимые сказки и рассказы, эмоционально излагает их содержание 

(самостоятельно или в беседе с воспитателем, или с опорой на кни-

гу) 

      

15. Любит слушать новые сказки, рассказы, стихи, чтение с продол-

жением, участвует в обсуждениях 
      

16. Драматизирует небольшие сказки, выразительно читает по ролям 

стихотворения 
      

17. Называет жанр произведения       

18. Украшает самостоятельно созданные игрушки и предметы       

19. Качественно изображает предметы (отчетливые формы, подбор 

цвета, аккуратное закрашивание, использование разных материалов) 
      

20. Создает сюжет, объединяя несколько предметов в рисунке       

21. Знает и использует элементы народного творчества (на примере 

дымковской, филимоновской  и т.д. игрушки) 
      

22. Создает коллективные композиции из разных предметов, игру-

шек, используя все многообразие используемых приемов лепки 
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Показатели 
Проявление 

Не сформирован 

Находится в 

стадии формиро-

вания 

Не сформирован 

23. Изображает предметы  и создает  несложные  сюжетные компо-

зиции, используя разнообразные приемы вырезания, обрывания бу-

маги 
      

24. Различает произведения изобразительного искусства (живопись, 

книжная графика, народное декоративное искусство, скульптура) 
      

25. Знает и использует особенности изобразительных материалов       

IV. Познавательное развитие   

1. Анализирует проект постройки       

2. Конструирует по собственному замыслу и по рисунку/схеме       

3. Владеет простыми способами конструирования объемных пред-

метов (из бумаги складывает лист пополам) 
      

4. Умеет видеть в одной и той же конфигурации природного матери-

ала разные образы 
      

5. Умеет работать в коллективе, объединяет постройки/поделки в 

соответствии с общим замыслом 
      

6. Считает (отсчитывает в пределах 10)       

7. Правильно пользуется количественными и порядковыми числи-

тельными (в пределах 10), отвечает на вопросы: «Сколько?», «Кото-

рый по счету?» 
      

8. Уравнивает неравные группы предметов двумя способами (удале-

ние и добавление единицы) 
      

9. Сравнивает предметы на глаз (по длине, ширине, высоте, тол-

щине), проверяет точность путем наложения и приложения 
      

10. Размещает предметы различной величины (до 7-10)  в порядке 

возрастания, убывания их длины, ширины, высоты, толщины 
      

11. Называет текущий день недели. Называет: утро, день, ночь, име-

ет представление о смене частей суток 
      

12. Выражает словами местонахождение предмета по отношению к 

себе, другим предметам 
      

13. Знает некоторые характерные особенности знакомых геометри-

ческих фигур количесво сторон, углов, равенство/неравенство 
      

14. Знает и называет свое имя, фамилию, имена и отчества родите-

лей 
      

15. Классифицирует предметы, определяет материалы, из которых 

они сделаны 
      

16. Может рассказать о своем родном городе, назвать улицу, на ко-

торой живет 
      

17. Знает и называет свою страну,  ее столицу       
18. Знает семейные праздники и традиции, государственные празд-

ники 
      

19. Называет времена года, отмечает их особенности       
20. Имеет представление о значении воды, солнца, воздуха для че-

ловека, животных и растений 
      

21. Бережно относится к природе       

V. Речевое развитие  
1. Использует речь для инициирования  общения со взрослыми и 

сверстниками, удовлетворения своих разнообразных потребностей, 

для высказываний на познавательные темы, о событиях  личной 

жизни. Интересуется окружающим  и задает вопросы познаватель-

ного и личностного характера 

      

2. Составляет самостоятельно или по образцу рассказы по сюжетной 

картине, набору картинок 
      

3. Пересказывает небольшие хорошо знакомые  и новые литератур-

ные произведения 
      

4. Определяет место звука в слове       

5. Умеет подбирать к существительному несколько прилагательных, 

заменять слово другим словом, сходным по значению 
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Показатели Проявление 

 Не сформирован  
Находится в стадии 

формирования 
Сформирован  

I. Физическое развитие    

II. Социально-коммуникативное развитие    

III. Художественно-эстетическое развитие    

IV. Познавательное развитие    

V. Речевое развитие    

 

 

КАРТА НАБЛЮДЕНИЙ 

Возраст: 6-7 лет 

Пояснительная записка 

Карта наблюдений включает показатели развития пяти образовательных областей по ФГОС ДО: 

·        физическое развитие; 

·        социально-коммуникативное развитие; 

·        художественно-эстетическое развитие; 

·        познавательное развитие; 

·        речевое развитие; 

Показатели развития этих образовательных областей определяются по результатам наблюдения  

педагогом за ребёнком в течение всего учебного года. 

Исходные данные 

Педагог (воспитатель) внимательно читает приведенные показатели образовательных областей  

и в зависимости от устойчивости их проявлений у данного ребенка отмечает "+" , выбирая 

 соответствующую ячейку на листе "Исходные данные".  

При оценивании устойчивости проявления показателя предполагается: 

 показатель "сформирован" означает, что показатель устойчив, не зависит от  

особенностей ситуации, присутствия или отсутствия взрослого, других детей,  

настроения ребенка, успешности или не успешности предыдущей деятельности и т. д. 

 показатель "находится в стадии формирования" означает, что показатель  

периодически проявляется и его проявление зависит от особенностей ситуации,  

наличия контроля со стороны взрослого, настроения ребенка и т. д.  

 показатель "не сформирован" означает, что показатель проявляется крайне редко  

 и его появление носит случайный характер 

Результаты 

На листе "Результаты" автоматически проставляется суммарное количество показателей каждой 

 образовательной области в соответствующей ячейке по степени устойчивости. 
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КАРТА НАБЛЮДЕНИЙ 
Ф.И. ребенка__________________________________________________________________ 

Дата:_________________________________________________________________________ 

Возраст:______________________________________________________________________ 

Группа:_______________________________________________________________________ 
Пожалуйста, поставьте "+", выбрав соотв. ячейку (комментарии к табл. см. на листе "Пояснительная записка") 

Показатели 

Проявление 

Не сформи-

рован  

Находится в 

стадии форми-

рования 

Сформирован  

I. Физическое развитие 

1. Выполняет правильно все виды основных движений (ходьба, бег, 

прыжки,  метание, лазание) 
      

2. Выполняет физические упражнения  из разных исходных положений 

четко и ритмично, в заданном темпе, под музыку, по словесной инструк-

ции 
      

3. Участвует  в играх с элементами спорта       
4. Выполняет прыжок на мягкое покрытие  с высоты до 40 см       
5. Прыгает в длину с места не менее 100 см       
6. Прыгает в длину с разбега до  180 см       
7. Прыгает в высоту с разбега в высоту   не менее 50см       
8. Прыгает через короткую и длинную скакалку разными способами       
9. Бег 30 м, (мин. и сек.)       
10. Бег 90 м (мин. и сек.)       
11. Подъём в сед за 30 сек       
12. Бросает набивной мяч  (1кг) вдаль       
13. Бросает предметы в цель из разных положений       

14. Попадает  в вертикальную  и горизонтальную цель с расстояния 4-5 м       

15. Метает предметы правой и левой рукой на расстояние 5-12 м       

16. Метает предметы в движущуюся цель       

17. Умеет перестраиваться в 3-4 колонны, в 2-3 круга на ходу, в 2 шерен-

ги после расчета на первый-второй, соблюдает интервалы  во время дви-

жения 
      

18. Может следить за правильной осанкой       
19. Применяет навыки личной гигиены (выполняет осознанно и самосто-

ятельно) 
      

20. Применяет культурно-гигиенические навыки (может следить за сво-

им внешним видом и т.д.) 
      

21. Сформированы представления о здоровом образе жизни       

II. Социально-коммуникативное развитие 
1. Может самостоятельно ухаживать за одеждой, устранять непорядок в 

своем внешнем виде 
      

2. Следит за состоянием своего  рабочего пространства до и после заня-

тий 
      

3. Ответственно выполняет обязанности дежурного       
4. Проявляет трудолюбие в работе       
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Показатели 

Проявление 

Не сформи-

рован  

Находится в 

стадии форми-

рования 

Сформирован  

5. Доводит начатое до конца       

6. Планирует свою деятельность, отбирает для нее необходимые матери-

алы 
      

7. Соблюдает  правила  организованного поведения в быту       

8. Соблюдает   правила организованного поведения на улице       

9. Соблюдает  правила организованного  поведения на дороге       
10. Соблюдает   правила организованного  поведения в  общественных 

местах 
      

11. Владеет навыками  поведения  в чрезвычайных ситуациях       
12. Владеет навыками  экологически безопасного поведения       
13. В дидактических играх договаривается со сверстниками об очередно-

сти ходов, выборе карт, схем 
      

14. Самостоятельно выбирает или придумывает разнообразные сюжеты 

игр 
      

15. Придерживается в процессе игры намеченного замысла, оставляя 

место для импровизации 
      

16. Находит новую трактовку роли и исполняет ее       
17. Моделирует необходимую для игры предметно-игровую среду       
18. Развивает сюжет  на протяжении длительного времени (несколько 

дней, недель) 
      

19. Проявляет себя терпимым и доброжелательным партнером       
20. В общении высказывает свою точку зрения, с уважением относится к 

мнению других 
      

21. Регулирует свое поведение на основе усвоенных им норм и правил, 

принятых в обществе 
      

22. Поведение мальчика/девочки в большинстве случаев соответствует 

традиционному представлению о поведении мужчины/женщины 
      

23. Стремится следовать положительному примеру       
24. Способен к установлению  устойчивых контактов  со сверстниками       
25. В совместных играх контролирует  выполнение правил, способен 

разворачивать сюжет игры с минимальным использованием игрушек 
      

III. Художественно-эстетическое развитие 
1. Может рассказать о прослушанном музыкальном произведении, вы-

сказать свое мнение,  сравнить его с другим 
      

2. Слышит в произведении развитие музыкального образа       
3. Называет любимые произведения и их авторов       
4. Поет без напряжения, легко, звонко, выразительно       
5. Правильно передает мелодию в песнях с музыкальным сопровождени-

ем 
      

6. Поет сольно и в хоре       
7. Выполняет движения в плясках, упражнениях, играх ритмично, музы-

кально и выразительно 
      

8. Участвует в создании творческих этюдов       
9. Играет сольно и в оркестре, исполняет несложные мелодии на звуко-

высотных детских музыкальных инструментах, импровизирует 
      

10. Активно участвует в музыкальных инсценировках песен, придумыва-

ет свои варианты движений в играх и хороводах. Проявляет творчество, 

участвуя в музыкальных играх-драматизациях и театрализованных игра 
      

11. Узнает  Государственный гимн РФ. Гимн Москвы       

12. Узнает произведения, называет 2-3 авторов, называет любимые кни-

ги, излагает их содержание, в том числе произведения большого объема 

(в беседе с воспитателем,  или с опорой на книгу) 
      

13. Любит слушать новые сказки, рассказы, стихи, чтение с предпочте-

нием, участвует  в обсуждениях, высказывает свою точку зрения 
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Показатели 

Проявление 

Не сформи-

рован  

Находится в 

стадии форми-

рования 

Сформирован  

14. С интересом рассматривает  иллюстрированные  издания,  называет 

2-3 художников-иллюстраторов 
      

15. Выразительно читает стихи, пересказывает отрывки из произведений       

16. Различает жанр произведения       

17. Создает индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, 

предметные  и сюжетные  композиции на темы окружающей жизни, ли-

тературных произведений 
      

18. Использует различные материалы и способы  создания изображения       

19. Лепит различные предметы, выполняет декоративные композиции 

различными способами 
      

20. Расписывает вылепленные изделия  по мотивам народного искусства       

21. Создает сюжетные и декоративные композиции, создает изображе-

ния, используя различные способы вырезания и обрывания бумаги раз-

личной фактуры 
      

22. Различает виды изобразительного искусства, называет основные 

изобразительные средства 
      

IV. Познавательное развитие   

1. Способен конструировать объекты с учетом их функционального 

назначения 
      

2. Создает варианты  конструкций одного и того же объекта  по 2-3 

условиям 
      

3. Создает разные конструкции из бумаги       
4. Создает различные образы из природного материала с учетом его фак-

туры, цвета и формы 
      

5. Создает и обыгрывает конструкцию, объединенную общей темой 

(коллективная работа) 
      

6. Самостоятельно объединяет различные  группы предметов, имеющие 

общий признак, в единое множество, удаляет  из множества отдельные 

его части, устанавливает связи и отношения между целым и множеством 

и различными его частями, находит части целого множества и целое по 

известным частям 

      

7. Считает до 10 и дальше (количественный и порядковый счет в преде-

лах 20) 
      

8. Соотносит цифру (0-9) и количество предметов       

9. Составляет и решает задачи в одно действие на сложение и вычитание       

10. Различает величины: длину (ширину, высоту), объем (вместимость), 

массу (вес предмета), и способы их измерения 
      

11. Измеряет и сравнивает длины и объемы       
12. Умеет делить предмет /фигуру на равные части, сравнивает целое и 

часть 
      

13. Различает и называет: отрезок, угол,  круг, овал, многоугольник, шар, 

куб, проводит их сравнение 
      

14. Имеет представления о временных отношениях день/неделя/месяц, 

определяет время по часам 
      

15. Знает состав чисел первого десятка       
16. Умеет получать каждое число прибавлением/вычитанием единицы       
17. Ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости, обозна-

чает взаимное расположение и направление движения объектов, пользу-

ется знаковыми обозначениями 
      

18. Знает о своей семье       
19. Имеет представление о ближайшем социальном окружении (детский 

сад, школа и библиотека и пр.) 
      

20. Имеет представления и некоторые признаки предметов окружающего 

мира 
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Показатели 

Проявление 

Не сформи-

рован  

Находится в 

стадии форми-

рования 

Сформирован  

21. Выбирает и группирует предметы в соответствии с познавательной 

задачей 
      

22. Знает герб, флаг, Гимн России, называет главный город страны, име-

ет представление о родном крае, его достопримечательностях 
      

23. Знает семейные праздники и традиции, некоторые государственные 

праздники 
      

24. Знает некоторых представителей животного мира (звери, птицы и 

т.д.) и имеет представления об их взаимодействии с человеком 
      

25. Знает характерные признаки времен года и соотносит с каждым сезо-

ном особенности жизни людей, животных, растений 
      

26. Знает правила поведения на природе и соблюдает их       
27. Устанавливает элементарные причинно-следственные связи между 

природными явлениями 
      

V. Речевое развитие  
1. Посредством речи проявляет инициативу в общении с педагогами, 

персоналом учреждения, родителями других детей, поддерживает тему 

разговора, возникающего по инициативе взрослого, отвечает на вопросы 

и отзывается на просьбы, беседует на различные темы (бытовые, обще-

ственны, познавательные, личностные и др.) 

      

2. Употребляет в речи синонимы, антонимы, сложные предложения раз-

ных видов 
      

3. Пересказывает и разыгрывает с помощью драматизации небольшие 

литературные произведения, составляет по плану и образцу рассказы о 

предмете, по сюжетной картине, набору картин с фабульным развитием 

действия 

      

4. Различает понятия «звук»,  «слог», «слово», «предложение»       
5. Называет в последовательности слова в предложении, звуки и слоги в 

словах 
      

6. Находит в предложении слова с заданным звуком, определяет место 

звука в слове 
      

 

 

 

 

 

 

 

 

Показатели Проявление 

 Не сформирован  
Находится в стадии 

формирования 
Сформирован  

I. Физическое развитие    

II. Социально-коммуникативное развитие    

III. Художественно-эстетическое развитие    

IV. Познавательное развитие    

V. Речевое развитие    
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Карта наблюдений за развитием детей раннего возраста и тематические карты-

схемы наблюдений за ребенком в период адаптации взяты из программы 

«Первые шаги» Смирновой Е.О., Галигузовой Л.Н., Мещеряковой С.Ю. 



  

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Группа подготовительная  2020-2021 учебный год Воспитатели:   

 

Показатели 

И
в
ан

о
в
 

П
ет

р
о
в
 

                      

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

Выполняет правильно все виды основных дви-

жений (ходьба, бег, прыжки,  метание, лазание) 
                                                

Выполняет физические упражнения  из разных 

исходных положений четко и ритмично, в за-

данном темпе, под музыку, по словесной ин-

струкции                                                 

Участвует  в играх с элементами спорта 
                                                

Выполняет прыжок на мягкое покрытие  с вы-

соты до 40 см                                                 

Прыгает в длину с места не менее 100 см                                                 

Прыгает в длину с разбега до  180 см 
                                                

Прыгает в высоту с разбега в высоту   не менее 

50см                                                 

Прыгает через короткую и длинную скакалку 

разными способами                                                 

Бег 30 м, (мин. и сек.)                                                 

Бег 90 м (мин. и сек.)                                                 

Подъём в сед за 30 сек                                                 
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Бросает набивной мяч  (1кг) вдаль                                                 

Бросает предметы в цель из разных положений                                                 

Попадает  в вертикальную  и горизонтальную 

цель с расстояния 4-5 м                                                 

Метает предметы правой и левой рукой на рас-

стояние 5-12 м                                                 

Метает предметы в движущуюся цель                                                 

Умеет перестраиваться в 3-4 колонны, в 2-3 

круга на ходу, в 2 шеренги после расчета на 

первый-второй, соблюдает интервалы  во время 

движения                                                 

Может следить за правильной осанкой                                                 

Применяет навыки личной гигиены (выполняет 

осознанно и самостоятельно)                                                 

Применяет культурно-гигиенические навыки 

(может следить за своим внешним видом и т.д.)                                                 

Сформированы представления о здоровом обра-

зе жизни                                                 

                         

Не сформирован 0                        

Находится в стадии формирования 1                        

Сформирован 2                        
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СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

Группа подготовительная  2020-2021 учебный год Воспитатели:    

                         

Показатели 

И
в
ан

о
в
 

П
ет

р
о
в
 

                      

 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 

2

4 

Может самостоятельно ухаживать за одеждой, устра-

нять непорядок в своем внешнем виде 
                                                

Следит за состоянием своего  рабочего пространства 

до и после занятий                                                 

Ответственно выполняет обязанности дежурного                                                 

Проявляет трудолюбие в работе 
                                                

Доводит начатое до конца                                                 

Планирует свою деятельность, отбирает для нее необ-

ходимые материалы                                                 

Соблюдает  правила  организованного поведения в 

быту                                                 

Соблюдает   правила организованного поведения на 

улице                                                 

Соблюдает  правила организованного  поведения на 

дороге 
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Соблюдает   правила организованного  поведения в  

общественных местах                                                 

Владеет навыками  поведения  в чрезвычайных ситуа-

циях 
                                                

Владеет навыками  экологически безопасного поведе-

ния 
                                                

В дидактических играх договаривается со сверстника-

ми об очередности ходов, выборе карт, схем 

                                                

Самостоятельно выбирает или придумывает разнооб-

разные сюжеты игр                                                 

Придерживается в процессе игры намеченного замыс-

ла, оставляя место для импровизации                                                 

Находит новую трактовку роли и исполняет ее                                                 

Моделирует необходимую для игры предметно-

игровую среду 
                                                

Развивает сюжет  на протяжении длительного времени 

(несколько дней, недель) 
                                                

Проявляет себя терпимым и доброжелательным парт-

нером                                                 

В общении высказывает свою точку зрения, с уваже-

нием относится к мнению других                                                 

Регулирует свое поведение на основе усвоенных им 

норм и правил, принятых в обществе 
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Поведение мальчика/девочки в большинстве случаев 

соответствует традиционному представлению о пове-

дении мужчины/женщины 
                                                

Стремится следовать положительному примеру 
                                                

Способен к установлению  устойчивых контактов  со 

сверстниками                                                 

В совместных играх контролирует  выполнение пра-

вил, способен разворачивать сюжет игры с минималь-

ным использованием игрушек 
                                                

Не сформирован 0                        

Находится в стадии формирования 1                        

Сформирован 2                        

 

 

 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ  РАЗВИТИЕ 

Группа подготовительная  2020-2021 учебный год Воспитатели:    

                         

Показатели 

И
в
ан

о
в
 

П
ет

р
о
в
 

                                            

 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 

2

4 
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Может рассказать о прослушанном 

музыкальном произведении, выска-

зать свое мнение,  сравнить его с 

другим                                                 
Слышит в произведении развитие 

музыкального образа                                                 

Называет любимые произведения и 

их авторов                                                 

Поет без напряжения, легко, звонко, 

выразительно                                                 
Правильно передает мелодию в пес-

нях с музыкальным сопровождением                                                 

Поет сольно и в хоре                                                 

Выполняет движения в плясках, 

упражнениях, играх ритмично, му-

зыкально и выразительно                                                 
Участвует в создании творческих 

этюдов                                                 

Играет сольно и в оркестре, испол-

няет несложные мелодии на звуко-

высотных детских музыкальных ин-

струментах, импровизирует                                                 
Активно участвует в музыкальных 

инсценировках песен, придумывает 

свои варианты движений в играх и 

хороводах. Проявляет творчество, 

участвуя в музыкальных играх-

драматизациях и театрализованных 

игра                                                 

Узнает  Государственный гимн РФ. 

Гимн Москвы                                                 
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Узнает произведения, называет 2-3 

авторов, называет любимые книги, 

излагает их содержание, в том числе 

произведения большого объема (в 

беседе с воспитателем,  или с опорой 

на книгу)                                                 
Любит слушать новые сказки, рас-

сказы, стихи, чтение с предпочтени-

ем, участвует  в обсуждениях, вы-

сказывает свою точку зрения                                                 
С интересом рассматривает  иллю-

стрированные  издания,  называет 2-

3 художников-иллюстраторов                                                 
Выразительно читает стихи, пере-

сказывает отрывки из произведений                                                 

Различает жанр произведения                                                 
Создает индивидуальные и коллек-

тивные рисунки, декоративные, 

предметные  и сюжетные  компози-

ции на темы окружающей жизни, 

литературных произведений                                                 

Использует различные материалы и 

способы  создания изображения 
                                                

Лепит различные предметы, выпол-

няет декоративные композиции раз-

личными способами                                                 
Расписывает вылепленные изделия  

по мотивам народного искусства                                                 
Создает сюжетные и декоративные 

композиции, создает изображения, 

используя различные способы выре-

зания и обрывания бумаги различ-

ной фактуры                                                 
Различает виды изобразительного 

искусства, называет основные изоб-

разительные средства                                                 
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Не сформирован 0                        

Находится в стадии формирова-

ния 1                        

Сформирован 2                        

 

 

 

 

 

 

 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Группа подготовительная  2020-2021  учебный год Воспитатели:    

                         

Показатели И
в
ан

о
в
 

П
ет

р
о
в
 

                                            

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

Способен конструировать объек-

ты с учетом их функционального 

назначения                                                 
Создает варианты  конструкций 

одного и того же объекта  по 2-3 

условиям                                                 
Создает разные конструкции из 

бумаги                                                 
Создает различные образы из 

природного материала с учетом 

его фактуры, цвета и формы                                                 
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Создает и обыгрывает конструк-

цию, объединенную общей те-

мой (коллективная работа)                                                 
Самостоятельно объединяет раз-

личные  группы предметов, име-

ющие общий признак, в единое 

множество, удаляет  из множе-

ства отдельные его части, уста-

навливает связи и отношения 

между целым и множеством и 

различными его частями, нахо-

дит части целого множества и 

целое по известным частям                                                 
Считает до 10 и дальше (количе-

ственный и порядковый счет в 

пределах 20)                                                 
Соотносит цифру (0-9) и количе-

ство предметов                                                 
Составляет и решает задачи в 

одно действие на сложение и 

вычитание                                                 
Различает величины длину (ши-

рину, высоту), объем (вмести-

мость), массу (вес предмета), и 

способы их измерения                                                 
Измеряет и сравнивает длины и 

объемы                                                 
Умеет делить предмет /фигуру на 

равные части, сравнивает целое и 

часть                                                 

Различает и называет; отрезок, 

угол,  круг, овал, многоугольник, 

шар, куб, проводит их сравнение                                                 
Имеет представления о времен-

ных отношениях 

день/неделя/месяц, определяет 

время по часам                                                 
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Знает состав чисел первого де-

сятка                                                 
Умеет получать каждое число 

прибавлением/вычитанием еди-

ницы                                                 
Ориентируется в окружающем 

пространстве и на плоскости, 

обозначает взаимное расположе-

ние и направление движения 

объектов, пользуется знаковыми 

обозначениями                                                 

Знает о своей семье                                                 
Имеет представление о ближай-

шем социальном окружении 

(детский сад, школа и библиоте-

ка и пр.)                                                 
Имеет представления и некото-

рые признаки предметов окру-

жающего мира                                                 
Выбирает и группирует предме-

ты в соответствии с познаватель-

ной задачей                                                 
Знает герб, флаг, Гимн России, 

называет главный город страны, 

имеет представление о родном 

крае, его достопримечательно-

стях                                                 
Знает семейные праздники и тра-

диции, некоторые государствен-

ные праздники                                                 

Знает некоторых представителей 

животного мира (звери, птицы и 

т.д.) и имеет представления об их 

взаимодействии с человеком                                                 

Знает характерные признаки 

времен года и соотносит с каж-

дым сезоном особенности жизни                                                 
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людей, животных, растений 

Знает правила поведения на при-

роде и соблюдает их                                                 

Устанавливает элементарные 

причинно-следственные связи 

между природными явлениями                                                 

Не сформирован 0        

Находится в стадии формирования 1                        

Сформирован    2                        

 

 

 

 

 

 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

Группа подготовительная  2020-2021 учебный год Воспитатели:   

                         

Показатели 
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в
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о
в
 

П
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р
о
в
 

                      

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 
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Посредством речи проявляет инициативу в 

общении с педагогами, персоналом учре-

ждения, родителями других детей, поддер-

живает тему разговора, возникающего по 

инициативе взрослого, отвечает на вопросы 

и отзывается на просьбы, беседует на раз-

личные темы (бытовые, общественные, по-

знавательные, личностные и др.) 
                                                

Употребляет в речи синонимы, антонимы, 

сложные предложения разных видов                                                 

Пересказывает и разыгрывает с помощью 

драматизации небольшие литературные 

произведения, составляет по плану и образ-

цу рассказы о предмете, по сюжетной кар-

тине, набору картин с фабульным развитием 

действия                                                 

Различает понятия «звук»,  «слог», «слово», 

«предложение» 
                                                

Называет в последовательности слова в 

предложении, звуки и слоги в словах 
                                                

Находит в предложении слова с заданным 

звуком, определяет место звука в слове                                                 

                         

Не сформирован 0                        

Находится в стадии формирования 1                        

Сформирован 2                        

 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Группа средняя  2020-2021 учебный год  
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Показатели 

И
в
ан

о
в
 

П
ет

р
о
в
 

                                    

Проявляет интерес  к подвижным играм, 

физическим упражнениям                                         

Метает предметы разными способами                                         

Отбивает мяч  об землю двумя руками                                         

Отбивает мяч  об землю одной рукой                                         

Уверенно бросает и ловит мяч                                         
Умеет строиться в колонну по  одному, па-

рами, в круг, шеренгу                                         

Ориентируется в пространстве,  находит 

правую и левую сторону                                         
Выполняет упражнения, демонстрируя пла-

стичность,  выразительность движений                                         

Следит за правильной осанкой под руковод-

ством воспитателя                                         
Моет руки с мылом,  пользуется расческой, 

носовым платком, прикрывает роль при 

кашле, чихании                                         

Правильно пользуется столовыми прибора-

ми, салфеткой, поласкает  рот после еды                                         
Обращается за помощью к взрослому при 

плохом самочувствии, травме                                         

Не сформирован 0                    

Находится в стадии формирования 1                    

Сформирован 2                    

 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

Группа средняя 2015-2016 учебный год 
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Показатели 

И
в
ан

о
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П
ет

р
о
в
 

                 

Самостоятельно одевается и раздевается, складывает и убирает одежду, при 

помощи взрослого приводит ее в порядок 
                                      

Самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой                                       

Выполняет индивидуальные  и коллективные поручения,  старается выполнить 

поручения хорошо, ответственно 
                                      

Способен удерживать в памяти при выполнении действия несложные условия 

(инструкции, алгоритм)                                       

При распределении ролей по половому принципу практически не путает  поло-

вую принадлежность игровых персонажей 
                                      

Владеет способами ролевого поведения  (действует о лица роли, соблюдает ро-

левое соподчинение, ведет ролевые диалоги)                                       

Воплощается в роли, использует  художественные выразительные средства: 

интонацию,  атрибуты, мимику, жесты 
                                      

Выступает в роли ведущего, объясняет сверстникам  простые правила игры 
                                      

В самостоятельных играх обустраивает место для игры (подбирает необходи-

мые атрибуты, при необходимости  обозначает  пространство игры) 
                                      

Имеет простейшие представления  о разных профессиях 
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Согласовывает тему игры, распределяет роли, действует в соответствии  с за-

мыслом игры совместно с другими детьми 
                                      

Взаимодействуя со сверстниками, проявляет инициативу, предлагает новые ро-

ли, действия, обогащает сюжет игры 
                                      

Пытается улаживать конфликты с помощью речи, убеждает, доказывает, объяс-

няет                                       

Проявляет избирательность в общении                                       

Эмоционально откликается  на переживания близких людей, детей, персонажей 

сказок, историй, мультфильмов, спектаклей 
                                      

Проявляет личное отношение к соблюдению/нарушению моральных норм                                       

Подчиняется правилам, старается их соблюдать 
                                      

Соблюдает элементарные   правила поведения в быту                                       

Соблюдает элементарные   правила поведения на улице                                       

Соблюдает элементарные   правила поведения на дороге 
                                      

Владеет элементарными навыками  экологически безопасного поведения 
                                      

Вступает в игровое взаимодействие со сверстниками. Используя речь, догова-

риваясь о теме игры, распределении ролей, а также в ролевом  диалоге, обще-

нии по поводу игры 
                                      

Не сформирован 0                   

Находится в стадии формирования 1                   

Сформирован 2                   

 

 



 
 

 
 

251 

 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Группа средняя  2020-2021 учебный год Воспитатели:  
 

Показатели 

И
в
ан

о
в
 

П
ет

р
о
в
 

                                      

Активно, эмоционально включается  в му-

зыкальную деятельность 
                                          

Определяет контрастные настроения музы-

кальных произведений                                           
Знаком с названиями жанров (марш, песня, 

танец)                                           

Поет естественным звуком, без напряжения 

песни разного характера, старается четко 

произносить слова 
                                          

Вместе с другими детьми начинает и закан-

чивает пение                                           

Читает наизусть  любое стихотворение или 

считалку                                           

Продолжает знакомое произведение, про-

слушав отрывок из него, отвечает на вопро-

сы воспитателя по  его содержанию 
                                          

С интересом рассматривает иллюстриро-

ванные издания                                           

Узнает и эмоционально реагирует  на зна-

комые стихи, сказки, рассказы 
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Любит слушать новые сказки, рассказы, 

стихи                                           
Украшает элементами народного творчества  

силуэты игрушек и предметов по заданию 

взрослого                                           

Изображает предметы путем  создания от-

четливых форм, подбора цвета аккуратного 

закрашивания, использования разных мате-

риалов                                           

Создает неплохой сюжет, объединяя не-

сколько предметов в рисунке                                           
Создает образы  предметов и игрушек, при 

лепке использует различные приемы, объ-

единяет в композицию                                           

Правильно держит ножницы,  вырезает раз-

личные фигуры, умеет резать по диагонали, 

по прямой, умеет вырезать круг из квадрата, 

овал из прямоугольника, срезать и закруг-

лять углы 
                                          

Аккуратно наклеивает, составляя  узор из 

растительных  форм и геометрических фи-

гур                                           

Не сформирован 0                     

Находится в стадии формирования 1                     

Сформирован 2                     

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Группа средняя  2020-2021  учебный год               Воспитатели: 
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Показатели 

И
в
ан

о
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П
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р
о
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Использует строительные детали, с учетом  их кон-

структивных  свойств                                           
Преобразовывает  постройки  способом надстраива-

ния в соответствии с заданием педагога                                           

Преобразовывает  постройки   с учетом их функцио-

нального назначения                                           

Создает постройки знакомой тематики по условиям, 

заданным взрослым                                           
Различает из каких частей составлена  группа пред-

метов, называет их характерные особенности (цвет, 

размер, назначение)                                           
Считает до пяти  и отвечает на вопрос «Сколько все-

го?»                                           

Сравнивает количество предметов в группе на основе 

счета, а также путем составления пар                                           

Сравнивает два предмета по величине (больше-

меньше, выше-ниже, длиннее-короче, одинаковые, 

равные) способом  приложения или наложения                                           
Различает и называет круг, квадрат, треугольник, 

шар, куб                                           

Определяет положение предметов  в пространстве по 

отношению к себе 
                                          

Определяет части суток                                           

Знает свое имя, фамилию, возраст, пол, имена членов 

своей семьи                                           
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Называет предметы, которые его окружают в поме-

щениях, на участке, на улице, знает их назначение                                           

Знает несколько семейных и государственных празд-

ников                                           

Называет диких и домашних животных  и знает, ка-

кую пользу они  приносят 
                                          

Называет времена года в правильной последователь-

ности 
                                          

Знает элементарные правила поведения на природе и 

соблюдает их                                           

Способен делать простые обобщения, устанавливать 

простейшие связи между предметами,  явлениями 
                                          

                      

Не сформирован 0                     

Находится в стадии формирования 1                     

Сформирован 2                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

Группа средняя 2020-2021 учебный год  Воспитатели: 
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Показатели 

И
в
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о
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П
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о
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В общении со взрослыми использует 

речь  для инициирования  общения, 

сообщения или запроса информации  

для удовлетворения свои разнооб-

разных потребностей                                         

Разговаривает на различные темы 
                                        

Употребляет  в речи слова, обозна-

чающие эмоциональные состояния, 

этические и эстетические       каче-

ства                                                    

Описывает предмет, картину (с по-

мощью взрослого или самостоятель-

но) с помощью раздаточного дидак-

тического материала                                         

Пересказывает наиболее динамич-

ный отрезок сказки                                         

Не сформирован 0                    

Находится в стадии формирования 1                    

Сформирован 2                    

 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 
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Группа старшая 2020-2021 учебный год Воспитатели:   

Показатели                         

Владеет основными движениями в соответ-

ствии с возрастом                                                 

Проявляет интерес к участию  в подвижных 

играх  и физических упражнениях                                                 

Проявляет желание участвовать  в играх-

соревнованиях и играх-эстафетах                                                 

Ходит  и бегает легко,  ритмично, сохраняя 

правильную осанку, направление и темп                                                 
Лазает по гимнастической стенке с изменением 

темпа                                                 

Запрыгивает на предмет (высота 20 см)                                                 

Прыгает в обозначенное место с высоты 30 см                                                 

Прыгает в длину с места (не менее 80 см)                                                 

Прыгает в длину с разбега (не менее 100 см)                                                 

Прыгает в высоту с разбега  (не менее 40 см) 
                                                

Прыгает через короткую и длинную скакалку                                                 

Бег 30 м, (мин. и сек.)                                                 

Бег 90 м (мин. и сек.)                                                 

Подъём в сед за 30 сек                                                 
Метает предметы правой и левой рукой на рас-

стояние 5-9 м, в вертикальную и горизонталь-

ную цель с расстояния 3-4 м, сочетает замах с 

броском                                                 
Бросает мяч вверх, о землю и ловит его одной 

рукой                                                 

Отбивает мяч на месте не менее 10 раз                                                 

Ведет мяч на расстояние не менее 6 м                                                 
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Выполняет упражнения на статическое и дина-

мическое равновесие                                                 

Умеет перестраиваться в колонну  по трое, чет-

веро, равняться, размыкаться в колонне, шерен-

ге                                                 

Выполняет повороты направо, налево, кругом                                                 

Участвует в упражнениях с элементами спор-

тивных игр: городки, футбол, бадминтон и др. 
                                                

Следит за правильной осанкой                                                 
Умеет быстро, аккуратно,  в правильной  по-

следовательности одеваться и раздеваться, со-

блюдать порядок в своем шкафу                                                 
Владеет элементарными навыками личной ги-

гиены                                                 

Имеет навыки опрятности (замечает непорядок  

в одежде, устраняет его при небольшой помощи 

взрослого)                                                 

Имеет начальные представления о составляю-

щих (важных компонентах) здорового образа 

жизни (правильное питание, движение, сон) и 

факторах разрушающих здоровье                                                 

Владеет простейшими навыками поведения во 

время еды, пользуется вилкой, ложкой 
                                                

Понимает значение для здоровья человека еже-

дневной утренней гимнастики, закаливания 

организма,  соблюдения режима дня                                                 

Не сформирован 0                        

Находится в стадии формирования 1                        

Сформирован 2                        
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СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

Группа старшая  2020-2021 учебный год Воспитатели:    

Показатели                         

Самостоятельно одевается,  раздевается, складыва-

ет,  убирает одежду, приводит ее в порядок                                                 

Выполняет обязанности дежурного по столовой, 

правильно сервирует стол                                                 

Помогает поддерживать порядок в группе  и на 

участке детского сада                                                 
Самостоятельно по просьбе взрослого готовит ра-

бочее место, убирает материалы по окончании ра-

боты                                                 
Соблюдает элементарные   правила поведения в 

быту                                                 

Соблюдает элементарные   правила поведения на 

улице                                                 

Соблюдает элементарные   правила поведения на 

дороге                                                 

Соблюдает элементарные   правила поведения в  

общественных местах                                                 

Владеет элементарными навыками  экологически 

безопасного поведения                                                 

Распределяет  роли до начала игры  и строит свое 

поведение, придерживаясь роли, объясняет правила 

игры сверстникам 
                                                

Договаривается с партнерами, во что играть, кто 

кем будет в игре, подчиняется правилам игры                                                 
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Исполняет роль не соответствующую полу, если не 

хватает мальчиков для мужских ролей (девочек для 

женских) или,  играя  в одиночку, может играть все 

роли                                                 

Игровое взаимодействие  сопровождает речью, со-

ответствующей и по содержанию и интонационно 

взятой роли 
                                                

В играх оценивает свои возможности и старается 

без обиды воспринимать проигрыш                                                 

Использует  различные источники информации, 

способствующие обогащению игры                                                 
Делится  с педагогом  и детьми разнообразными 

впечатлениями                                                 
Умеет поддерживать беседу, высказывает свою точ-

ку зрения, соглашается или не соглашается с мне-

нием товарищей                                                 

Эмоционально откликается  на переживания близ-

ких людей, детей, персонажей сказок, историй, 

мультфильмов,  спектаклей                                                 

Сам (или с помощью  взрослого) оценивает свои 

поступки и поступки сверстников                                                 
Соблюдает  элементарные общепринятые  нормы 

поведения                                                 
В повседневной жизни вступает в речевое  общение 

со сверстниками, обсуждает волнующие темы, ис-

пользует речь  в совместных играх, сюжетно-

ролевых, режиссерских, речевых                                                 

Использует речь для решения конфликтных ситуа-

ций                                                 

Не сформирован 0                        

Находится в стадии формирования 1                        
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Сформирован 2                        

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ  РАЗВИТИЕ 

Группа старшая  2020-2021 учебный год Воспитатели:    

Показатели                         

Более точно определяет настроение и жанр музы-

кального произведения (марш, песня, танец)                                                 
Понимает содержание музыкального произведения 

и может рассказать о нем                                                 
Узнает звучание отдельных музыкальных инстру-

ментов (фортепиано, скрипка)                                                 

Поет без напряжения, звонко, выразительно                                                 

Правильно воспроизводит мелодию песни в целом                                                 

Передает основной характер и настроение музыки в 

различных видах основных движений (шага, бега, 

прыжков)                                                 
Импровизирует в движении под музыку разного 

характера                                                 
Выполняет танцевальные движения под музыку: 

поочередное выбрасывание ног, полуприседание с 

выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на 

месте, с продвижением вперед и в кружении и пр.                                                 

Играет на детских музыкальных инструментах 

ударной группы; исполняет мелодии, состоящие из 

2-3 звуков на металлофоне (ксилофоне)                                                 

Участвует в инструментальных импровизациях                                                 
Проявляет активность в самостоятельной музы-

кальной деятельности (исполнении и инсценирова-

нии песен, хороводов и др.                                                 

Активно участвует и творчески проявляет себя в 

музыкальных играх-драматизациях                                                 
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Знает наизусть 1-2 стихотворения, 1-2 считалки, 1-2 

загадки                                                 

Узнает произведения,  называет любимого писате-

ля, называет любимые сказки и рассказы, эмоцио-

нально излагает их содержание (самостоятельно 

или в беседе с воспитателем, или с опорой на книгу)                                                 

Любит слушать новые сказки, рассказы, стихи, чте-

ние с продолжением, участвует в обсуждениях                                                 

Драматизирует небольшие  сказки, выразительно 

читает по ролям стихотворения                                                 

Называет жанр произведения                                                 
Украшает самостоятельно  созданные игрушки и 

предметы                                                 
Качественно изображает предметы (отчетливые 

формы, подбор цвета, аккуратное закрашивание , 

использование разных материалов)_                                                 
Создает сюжет,  объединяя несколько предметов в 

рисунке                                                 
Знает и использует элементы народного творчества 

(на примере дымковской, филимоновской  и т.д. 

игрушки)                                                 

Создает коллективные композиции из разных пред-

метов, игрушек, используя все многообразие ис-

пользуемых приемов лепки                                                 
Изображает  предметы  и создает  несложные  сю-

жетные композиции, используя разнообразные при-

емы вырезания, обрывания бумаги                                                 

Различает произведения изобразительного искус-

ства (живопись, книжная графика, народное декора-

тивное искусство, скульптура)                                                 

Знает и использует  особенности изобразительных 

материалов                                                 

Не сформирован 0                        
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Находится в стадии формирования 1                        

Сформирован 2                        

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Группа старшая 2020-2021 учебный год Воспитатели:    

Показатели 

И
в
ан

о
в
 

П
ет

р
о
в
 

                      

Анализирует проект постройки 
                                                

Конструирует по собственному замыслу  и 

по рисунку/схеме                                                 

Владеет простыми способами конструиро-

вания объемных предметов (из бумаги 

складывает лист пополам)                                                 

Умеет видеть  в одной и той же конфигу-

рации природного материала разные обра-

зы                                                 

Умеет работать в коллективе, объединяет 

постройки/поделки в соответствии с об-

щим замыслом                                                 

Считает (отсчитывает в пределах 10)                                                 

Правильно пользуется количественными  и 

порядковыми числительными (в пределах 

10), отвечает на вопросы: «Сколько?», 

«Который по счету?» 
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Уравнивает неравные группы предметов 

двумя способами (удаление и добавление 

единицы)                                                 

Сравнивает предметы на глаз (по длине, 

ширине, высоте, толщине), проверяет точ-

ность путем наложения и приложения 
                                                

Размещает предметы различной величины 

(до 7-10)  в порядке возрастания, убывания 

их длины, ширины, высоты, толщины 
                                                

Называет текущий день недели. Называет: 

утро, день, ночь, имеет представление о 

смене частей суток                                                 

Выражает словами местонахождение 

предмета по отношению к себе, другим 

предметам                                                 

Знает некоторые характерные особенности 

знакомых геометрических фигур 

9количесво сторон, углов, равен-

ство/неравенство                                                 

Знает и называет свое имя, фамилию, име-

на и отчества родителей                                                 

Классифицирует  предметы, определяет 

материалы, из которых они сделаны                                                 

Может рассказать о своем родном городе, 

назвать улицу,  на которой живет                                                 

Знает и называет  свою страну,  ее столицу                                                 
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Знает семейные  праздники и традиции, 

государственные  праздники                                                 

Называет времена года, отмечает их осо-

бенности                                                 

Имеет представление  о значении воды, 

солнца, воздуха для человека, животных и 

растений                                                 

Бережно относится  к природе                                                 

Не сформирован 0                        

Находится в стадии формирования 1                        

Сформирован 2                        

 

 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

Группа старшая  2020-2021 учебный год  Воспитатели: 

Показатели 

  

    И
в
ан

о
в
 

П
ет

р
о
в
 

                          

Использует речь для инициирования  общения со взрослыми и 

сверстниками, удовлетворения своих разнообразных потребностей, 

для высказываний на познавательные темы, о событиях  личной 

жизни. Интересуется окружающим  и задает вопросы познаватель-

ного и личностного характера                                 

Составляет самостоятельно или по образцу рассказы по сюжетной 

картине, набору картинок                                  

Пересказывает небольшие хорошо знакомые  и новые литературные 

произведения                                  
Определяет место звука в слове 
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Умеет подбирать к существительному несколько прилагательных, 

заменять слово другим словом, сходным по значению                                 

Не сформирован 0                

Находится в стадии формирования 1                

Сформирован 2                

 

 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

Группа младшая  2020-2021 учебный год  

Показатели 
И

в
ан

о
в
 

П
ет

р
о
в
 

                                          

Использует речь для инициирова-

ния  общения, обращается к взрос-

лому  с просьбами, вопросами, де-

лится впечатлениями из личного 

опыта. Отвечает на разнообразные 

вопросы, касающиеся предметного 

окружения                                               

Сопровождает речью индивидуаль-

ные игры, рисование, конструиро-

вание, бытовые действия. Вступает  

в игровое взаимодействие со 

сверстниками, используя речь                                               

Использует все части речи, простые 

распространенные и нераспростра-

ненные предложения, предложения 

с однородными членами                                               

Не сформирован 0                       
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Находится в стадии формирова-

ния 1                       

Сформирован  2                       

 

 

 

 

 

 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

Группа младшая  2020-2021 учебный год           Воспитатели:   

Показатели 

И
в
ан

о
в
 

П
ет

р
о
в
 

                            

Самостоятельно одевается и раздевается в определенной последо-

вательности                                 

Умеет с помощью воспитателя накрыть стол к обеду (расставить на 

столе тарелки, разложить ложки, поставить салфетки и т.п.)                                 

Соблюдает порядок и чистоту в помещении и на участке                                 

После игры, при напоминании, убирает на место игрушки и строи-

тельные материалы                                 

Соблюдает доступные ему  правила безопасного поведения в быту 

и на улице                                 

Владеет элементарными  навыками поведения в потенциально 

опасных ситуациях                                 

Имеет первичные гендерные преставления (мужчины сильные, 

смелые; женщины нежные, заботливые)                                 

Отражает в игре действия с предметами и взаимоотношения людей 
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Принимает на себя роль:  непродолжительно взаимодействует от 

имени героя со сверстниками в игре 

                                

Объединяет несколько действий в единую сюжетную линию игры 

                                

Объединяется со сверстниками для игры в группу из двух-трех че-

ловек на основе личных симпатий                                 

Разыгрывает по просьбе взрослого и самостоятельно небольшие 

отрывки знакомых сказок, историй 
                                

В быту, самостоятельных играх посредством речи налаживает кон-

такты                                 

Делится своими впечатлениями с воспитателями, родителями 
                                

В случае затруднения в игре, взаимодействии обращается за помо-

щью к близкому взрослому 
                                

Адекватно реагирует на замечания и предложения взрослого 

                                

Понимает, что надо вместе пользоваться игрушками, книгами, де-

литься с товарищами                                 

В диалоге с педагогом слышит и понимает заданный вопрос, не 

перебивая  говорящего взрослого                                 

Занимает себя игрой и самостоятельной художественной деятель-

ностью                                 

Проявляет интерес к участию в праздниках, постановках, досугах и  

развлечениях                                 
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Проявляет доброжелательность, дружелюбие                                 

Откликается на эмоции близких людей и друзей 
                                

Делает попытки выразить сочувствие, пожалеть сверстника, обнять 

его, помочь                                 

Не сформирован 0                

Находится в стадии формирования 1                

Сформирован  2                

 

 

 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Группа младшая                                     2020-2021 учебный год                Воспитатели:   

Показатели 

И
в
ан

о
в
 

П
ет

р
о
в
 

                                  

Эмоционально откликается на про-

стые музыкальные произведения                                       

Замечает изменения в динамике и 

настроении звучания музыки (тише – 

громче, веселое – грустное)                                       

Умеет внимательно слушать (от 

начала до конца) небольшие музы-

кальные произведения                                       

Узнает знакомые песни                                       

Поет, не отставая и не опережая дру-

гих                                       
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Выполняет доступные танцевальные 

движения по одному и в паре с 

предметами в соответствии с харак-

тером музыки                                       

Называет детские музыкальные ин-

струменты: погремушки, бубен, ме-

таллофон, барабан и др.                                       

Участвует в музыкальных играх-

драматизациях                                       

Рассматривает иллюстрации в кни-

гах                                       

Узнает и эмоционально реагирует на 

знакомые стихи, сказки, рассказы                                       

Любит слушать новые сказки, рас-

сказы, стихи                                       

Читает наизусть потешки и неболь-

шие стихи                                       

В свободной деятельности с удо-

вольствием  рисует, лепит. Пользу-

ясь различными изобразительными 

средствами                                       

Активен  при создании индивиду-

альных и   коллективных компози-

ций                                       

Изображает отдельные предметы, 

сюжеты, простые по композиции  и 

содержанию                                       

Подбирает цвета, соответствующие  

изображаемым предметам, материа-

лы                                       
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Лепит  различные  предметы, состо-

ящие из одной – трех частей, исполь-

зуя  разнообразные приемы лепки                                       

Создает изображение предметов  из 

готовых фигур                                       

Правильно и аккуратно пользуется  

инструментами для творчества                                       

Не сформирован 0                   

Находится в стадии формирования 1                   

Сформирован  2                   

 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Группа младшая                              2020-2021 учебный год                   Воспитатели:   

Показатели 

  

  

  И
в
ан

о
в
 

П
ет

р
о
в
 

                          

Знает и правильно использует детали строительного материала                                
При создании знакомых построек располагает кирпичики в соот-

ветствии с замыслом и/или целью постройки                                

Изменяет  простые конструкции в длину и высоту двумя способа-

ми: надстраивая или заменяя одни детали другими                               

Владеет простыми способами конструирования из бумаги (разры-

вание, сминание, скручивание)                               
Группирует предметы по цвету, размеру, форме, отбирает по од-

ному признаку                                

При помощи взрослого составляет из однородных предметов груп-

пы и выделяет один предмет из группы (напр. собрать все крупные 

и найти среди них красный                               



 
 

 
 

271 

Находит в окружающей знакомой обстановке несколько одинако-

вых предметов по одному признаку                               
Правильно определяет количественное соотношение двух групп 

предметов (понимает конкретный смысл слов "больше, "меньше", 

"столько же")                               

Различает круг, квадрат, треугольник, предметы, имеющие углы и 

круглую форму                               

Понимает смысл обозначений: вверх-вниз, спереди-сзади, слева-

справа, на, над, под                               

Понимает смысл слов: утро, вечер, день, ночь                                 

Знает свое имя, возраст, пол. Интересуется собой (Кто я?), сведе-

ниями о себе, о происходящих с ним изменениях                               

Ориентируется в помещении группы, на участке (веранде) группы 
                              

Называет незнакомые предметы, объясняет их назначение, призна-

ки (цвет, форму, материал)                               

Узнает и называет некоторые растения, животных, их детенышей                               

Выделяет наиболее характерные сезонные изменения в природе                               

Знает несколько семейных праздников                                

Интересуется новыми предметами, ближайшего окружения, их 

назначением, свойствами. Использует разные способы обследова-

ния предметов, включая простейшие опыты                               

Не сформирован      0               

Находится в стадии формирования      1               

Сформирован       2               

 

 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Группа младшая  2020-2021 учебный год  Воспитатели: 
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Показатели 

И
в
ан

о
в
 

П
ет

р
о
в
 

                                    

Ходит прямо, сохраняя заданное воспитате-

лем направление 
                                        

Бегает, сохраняя равновесие, изменяя 

направление, темп бега в соответствии с 

задачей                                         
Сохраняет равновесие при ходьбе по огра-

ниченной плоскости, при перешагивании 

через предметы                                         

Сохраняет равновесие при беге по ограни-

ченной плоскости (плоскость ограничена 

линиями на полу, не возвышенная) 
                                        

Ползает на четвереньках произвольным 

способом                                         

Лазает по лесенке произвольным способом                                         

Лазает по гимнастической стенке произ-

вольным способом                                         
Прыгает в длину, отталкиваясь двумя нога-

ми                                         

Катит мяч в заданном направлении 
                                        

Бросает мяч двумя руками от груди 
                                        

Ударяет мячом об пол 2-3 раза и ловит 
                                        

Бросает мяч вверх 2-3 раза и ловит                                         
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Метает предметы вдаль                                         

Самостоятельно выполняет доступные воз-

расту гигиенические процедуры                                         

Сам (или после напоминания взрослого) 

соблюдает элементарные правила поведения 

во время еды                                         

Сам (или после напоминания взрослого) 

соблюдает элементарные правила поведения 

во время умывания 
                                        

Имеет элементарные представления о цен-

ности здоровья, пользе закаливания, необ-

ходимости соблюдения правил гигиены в 

повседневной жизни. 
                                        

                     

Не сформирован 0                    

Находится в стадии формирования 1                    

Сформирован  2                    

 



  

Приложение 4 

Анкета для родителей 

 

Дорогие мамы и папы, бабушки и дедушки! 

 

Наш Детский сад готовит новую Основную образовательную про-

грамму дошкольного образования (далее – Программа) нашего учреждения.  

Программа разрабатывается для наших с вами детей. Часть этой Програм-

мы разрабатывается с участием родителей (законных представителей 

детей) и других заинтересованных лиц.  

Мы уверены в вашей активности.   

В фойе детского сада с 7.00 до 18.00 работает выставка парциальных 

программ по дошкольному образованию. Вы можете ознакомиться с ними и 

помочь нам создать интересную и ориентированную на интересы и особен-

ности ваших детей Программу.  

Какие   парциальные   программы   вы   предлагаете   включить   в   

часть Программы, которую мы создаём для ваших и наших детей (подчерк-

ните, пожалуйста, в тексте). 

1. В области социально-коммуникативного развития: 

1.1. «Детство» 

1.2. «Мир открытий» 

1.3. «Развитие» (авторская программа, разработанная коллективом д/с) 

2.  В области познавательного развития детей:   

2.1. «Детство» 

2.2. «Мир открытий» 

2.3. «Развитие» (авторская программа, разработанная коллективом д/с) 

3.  В области речевого развития детей:  

3.1. «Детство» 

3.2. «Мир открытий» 

3.3. «Развитие» (авторская программа, разработанная коллективом д/с) 

4. В области художественно-эстетического развития детей:  
4.1. «Цветные ладошки» 

4.2.  

5. В области физического развития детей:  

5.1.  

5.2.   

6.  Собственное предложение в основную образовательную программу 

детского сада: 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

 

Благодарим за сотрудничество!!!!!! 
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6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 17 октября 2013 г. №1155 г. Москва «Об утверждении федерального государ-

ственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

7. Инновационная  программа дошкольного образования «От рождения до школы»—

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.Э. Дорофеевой 

8. Дети раннего возраста в детском саду. Программа и методические рекомендации 

для работы с детьми от рождения до 2 лет. (издат.МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2010) 

9. К.Ю. Белая Формирование ОСНОВ БЕЗОПАСНОСТИ у дошкольников для заня-

тий с детьми 2-7 лет. (издат. МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2017) 

10. Р.С. Буре СОЦИАЛЬНО-НРАВСТВЕННОЕ воспитание дошкольников для занятий 

с детьми 3-7 лет (издат. МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016) 

11. Т.С. Комарова ДЕТСКОЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЕ ТВОРЧЕСТВО для занятий с 

детьми 2-7 лет (издат. МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2017) 

12. Л.И. Пензулаева ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ ГИМНАСТИКА комплексы упражнений 

для занятий с детьми 3-7 лет (издат. МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2017) 

13. С.Ю. Федорова ПРИМЕРНЫЕ ПЛАНЫ ФИЗКУЛЬТУРНЫХ ЗАНЯТИЙ С ДЕТЬ-

МИ 2-3 ЛЕТ вторая группа раннего возраста для занятий с детьми 2-3 лет (издат. МОЗА-

ИКА-СИНТЕЗ Москва, 2017) 

14. С.Ю. Федорова ПРИМЕРНЫЕ ПЛАНЫ ФИЗКУЛЬТУРНЫХ ЗАНЯТИЙ С ДЕТЬ-

МИ 3-4 ЛЕТ младшая группа для занятий с детьми 2-3 лет (издат. МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Москва, 2017) 

15. С.Ю. Федорова ПРИМЕРНЫЕ ПЛАНЫ ФИЗКУЛЬТУРНЫХ ЗАНЯТИЙ С ДЕТЬ-

МИ 4-5 ЛЕТ средняя группа для занятий с детьми 4-5 лет (издат. МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Москва, 2017) 

16. Ребенок третьего года жизни под ред. С.Н. Теплюк для занятий с детьми 2-3 лет 

(издат. МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016) 

17. Н.Ф. Губанова ИГРОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ДЕТСКОМ САДУ для занятий с 

детьми 2-7 лет (издат. МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016) 

18. Н.Ф. Губанова Развитие игровой деятельности младшая группа для занятий с деть-

ми 3-4 лет (издат. МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2017) 

19. Н.Ф. Губанова РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ вторая группа раннего 

возраста для занятий с детьми 2-3 лет (издат. МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016) 

20. Н.Ф. Губанова РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТТИ средняя группа для за-

нятий с детьми 4-5 лет (издат. МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2017) 
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21. Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИ-

ТИЕ ДОШКОЛЬНИКОВ вторая группа раннего возраста для занятий с детьми 2-3 лет 

(издат. МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016) 

22. Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИ-

ТИЕ ДОШКОЛЬНИКОВ старшая группа для занятий с детьми 5-6 лет (издат. МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва, 2017) 

23. Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИ-

ТИЕ ДОШКОЛЬНИКОВ средняя группа для занятий с детьми 4-5 лет (издат. МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва, 2017) 

24. В.В. Гербова РАЗВИТИЕ РЕЧИ В ДЕТСКОМ САДУ средняя группа для занятий с 

детьми 4-5 лет (издат. МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2017) 

25. В.В. Гербова РАЗВИТИЕ РЕЧИ В ДЕТСКОМ САДУ вторая группа раннего возрас-

та для занятий с детьми 2-3 лет (издат. МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016) 

26. В.В. Гербова РАЗВИТИЕ РЕЧИ В ДЕТСКОМ САДУ подготовительная к школе 

группа для занятий с детьми 6-7 лет (издат. МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2017) 

27. В.В. Гербова РАЗВИТИЕ РЕЧИ В ДЕТСКОМ САДУ старшая группа для занятий с 

детьми 5-6 лет (издат. МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2017) 

28. В.В. Гербова РАЗВИТИЕ РЕЧИ В ДЕТСКОМ САДУ младшая группа для занятий с 

детьми 3-4 лет (издат. МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016) 

29. О.В. Дыбина ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ПРЕДМЕТНЫМ И СОЦИАЛЬНЫМ ОКРУ-

ЖЕНИЕМ младшая группа для занятий с детьми 3-4 лет (издат. МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Москва, 2016) 

30. О.В. Дыбина ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ПРЕДМЕТНЫМ И СОЦИАЛЬНЫМ ОКРУ-

ЖЕНИЕМ средняя группа для занятий с детьми 4-5 лет (издат. МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Москва, 2016) 

31. О.В. Дыбина ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ПРЕДМЕТНЫМ И СОЦИАЛЬНЫМ ОКРУ-

ЖЕНИЕМ старшая группа для занятий с детьми 5-6 лет (издат. МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Москва, 2016) 

32. О.В. Дыбина ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ПРЕДМЕТНЫМ И СОЦИАЛЬНЫМ ОКРУ-

ЖЕНИЕМ подготовительная к школе группа для занятий с детьми 6-7 лет (издат. МОЗА-

ИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016) 

33. О.А. Соломенникова ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ПРИРОДОЙ В ДЕТСКОМ САДУ вто-

рая группа раннего возраста для занятий с детьми 2-3 лет  (издат. МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Москва, 2016) 

34. О.А. Соломенникова ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ПРИРОДОЙ В ДЕТСКОМ САДУ сред-

няя группа для занятий с детьми 4-5 лет  (издат. МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016) 

35. О.А. Соломенникова ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ПРИРОДОЙ В ДЕТСКОМ САДУ стар-

шая группа для занятий с детьми 5-6 лет  (издат. МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016) 

36. О.А. Соломенникова ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ПРИРОДОЙ В ДЕТСКОМ САДУ под-

готовительная к школе группа для занятий с детьми 6-7 лет  (издат. МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Москва, 2017) 

37. Л.В Куцакова КОНСТРУИРОВАНИЕ ИЗ СТРОИТЕЛЬНОГО МАТЕРИАЛА под-

готовительная к школе группа для занятий с детьми 6-7 лет (издат. МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Москва, 2017) 
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38. Л.В Куцакова КОНСТРУИРОВАНИЕ ИЗ СТРОИТЕЛЬНОГО МАТЕРИАЛА сред-

няя группа для занятий с детьми 4-5 лет (издат. МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016) 

39. А.Н Веракса Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника для заня-

тий с детьми 5-7 лет (издат. МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016) 

40. Е.Е. Крашенинников, О.Л. Холодова РАЗВИТИЕ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫХ СПОСОБ-

НОСТЕЙ дошкольников для занятий с детьми 4-7 лет (издат. МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Москва 2016) 

41. Н.Е. Веракса, О.Р. Галимов ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ дея-

тельность дошкольников для занятий с детьми 4-7 лет (издат. МОЗАИКА – синтез 

Москва, 2016) 

42. Л.И. Пензулаева ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА в детском саду Старшая ГРУППА 

Для занятий с детьми 5-6 лет (издат. МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2017) 

43. Л.И. Пензулаева ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА в детском саду младшая ГРУППА 

Для занятий с детьми 3-4 лет (издат. МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016) 

44. Л.И. Пензулаева ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА в детском саду средняя ГРУППА Для 

занятий с детьми 4-5 лет (издат. МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2017) 

45. Л.И. Пензулаева ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА в детском саду подготовительная к 

школе группа Для занятий с детьми 6-7 лет (издат. МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016) 

46. С.Н. Теплюк ИГРЫ – ЗАНЯТИЯ на прогулке с малышами для занятий с детьми 2-4 

лет (издат. МОЗАИКА – СИНТЕЗ Москва, 2016) 

47. Л.Ю Павлова СБОРНИК ДИДАКТИЧЕСКИХ ИГР по ознакомлению с окружаю-

щим миром (издат. МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2017) 

48. М.М. Борисова МАЛОПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ И ИГРОВЫЕ УПРАЖНЕНИЯ для за-

нятий с детьми 3-7 лет (издат. МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2017) 

49. Т. С. Комарова ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ДЕТСКОМ САДУ 

младшая группа для занятий с детьми 3-4 лет  (издат. МОЗАИКА – СИНТЕЗ Москва, 

2016) 

50. Т. С. Комарова ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ДЕТСКОМ САДУ под-

готовительная к школе группа для занятий с детьми 6-7 лет  (издат. МОЗАИКА – СИНТЕЗ 

Москва, 2016) 

51. Т. С. Комарова ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ДЕТСКОМ САДУ 

старшая группа для занятий с детьми 5-6 лет  (издат. МОЗАИКА – СИНТЕЗ Москва, 2016) 

52. Т. С. Комарова ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ДЕТСКОМ САДУ сред-

няя группа для занятий с детьми 4-5 лет  (издат. МОЗАИКА – СИНТЕЗ Москва, 2016) 

53. И.А. Помораева, В.А. Позина ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ МАТЕМА-

ТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ вторая группа раннего возраста для занятий с детьми 2-3 

лет (издат. МОЗАИКА – СИНТЕЗ Москва, 2016) 

54. И.А. Помораева, В.А. Позина ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ МАТЕМА-

ТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ подготовительная к школе группа для занятий с детьми 

6-7 лет (издат. МОЗАИКА – СИНТЕЗ Москва, 2016) 

55. И.А. Помораева, В.А. Позина ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ МАТЕМА-

ТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ старшая группа для занятий с детьми 5-6 лет (издат. 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ Москва, 2016) 
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56. И.А. Помораева, В.А. Позина ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ МАТЕМА-

ТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ младшая группа для занятий с детьми 3-4 лет (издат. 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ Москва, 2017) 

57. И.А. Помораева, В.А. Позина ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ средняя группа для занятий с детьми 4-5 лет 

(издат. МОЗАИКА – СИНТЕЗ Москва, 2016)  

58. Лыкова И. А. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая 

59. группа. Издательство: КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА, 2015г. 

60. Лыкова И. А. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя 

61. группа. Издательство: КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА, 2015г. 

62. Лыкова И. А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая 

63. группа. Издательство: КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА, 2015г. 

64. Лыкова И. А. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная 

65. группа. Издательство: КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА, 2015г. 

66. Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду. Средняя группа. - М.: Цветной 

мир, 2011 

67. Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду. Старшая группа. - М.: Цветной 

мир, 2011 

68. Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду. Подготовительная к школе 

группа. - М.: Цветной мир, 2011 

69. Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду. Наглядно-методическое посо-

бие. Средняя группа. - М.: Цветной мир, 2011 

70. Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду. Наглядно-методическое посо-

бие. Старшая группа. - М.: Цветной мир, 2011 

71. Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду. Наглядно-методическое посо-

бие. Подготовительная к школе группа. - М.: Цветной мир, 2011 

72. Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до 

школы» младшая группа. Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. (из-

дат.МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016) 

73. Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до 

школы» средняя группа. Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. (из-

дат.МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016) 

74. Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до 

школы» старшая группа. Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. (из-

дат.  МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016) 

75. Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до 

школы» подготовительная к школе группа. Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. (издат.МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016) 

76. «Кубики Зайцева: Учебное пособие – комплект для дома, группы, класса», С-П, 

2015 г. 

77. «Методики Зайцева. Дорожные знаки», С-П, 2012 г. 

78. «Методики Зайцева. Кто вокруг меня живет», С-П,  

79. «Методики Зайцева. Продуктовый магазин», С-П, 2012 г. 

80. «Методики Зайцева. Что вокруг меня растет», С-П, 2002 г. 
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81. Арапов а-П и ск аре ва Н. А. Формирование элементарных математических пред-

ставлений. — М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010. 

82. Баранова Е, В., Савельева А. М. От навыков к творчеству: обучение детей 2-7 лет 

технике рисования. — М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

83. В.В.Кантан «Раннее физическое развитие ребенка от 0 и старше», «Корона принт»,  

М., 2011 г. 

84. Веракса А. Н. Индивидуальная психологическая диагностика ребенка 5-7 лет. - М.: 

Мозаика-Синтез,2014. 

85. Веракса Н. Е., Веракса А, Н. Развитие ребенка в дошкольном детстве.-М.: Мозаика-

Синтез,2012. 

86. Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Зарубежные психологи о развитии ребенка-

дошкольника,—М.: Мозаика-Синтез,2012.  

87. Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников.-М.: Мозаика-

Синтез,2013. 

88. Гамезо М.В.,Петрова Е.А.,Орлова Л.М. Возрастная и педагогическая психология. – 

М.:Педагогическое общество России, 2013г. – 512 с. 

89. Гербова В. В. Занятия по развитию речи в первой младшей труппе детского сада. 

—М.; Мозаика-Синтез, 2013. 

90. Гербова В. В. Занятия по развитию речи в средней группе детского сада. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2013. 

91. Гербова В. В. Занятия по развитию речи в старшей группе детского са-да.-М.: Мо-

заика-Синтез, 2013. 

92. Гербова В. В. Занятия по развитию речи во второй младшей группе детского сада. - 

М.: Мозаика-Синтез, 2013. 

93. Гербова В. В. Приобщение детей к художественной литературе. — М.: Мозаика-

Синтез, 2014. 

94. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

95. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 2-3 лет: Наг-

лядно-дидактическое пособие.—М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

96. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 3-4 лет: Наг-

лядно-дидактическое пособие. — М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

97. Гербова В. В. Развитие речи в разновозрастной группе детского сада. Младшая 

разновозрастная группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

98. Голубева Л. Г. Гимнастика и массаж для самых маленьких. — М.: Мозаика-Синтез, 

2014. 

99. Гу6анова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в средней группе 

детского сада. —М,: Мозаика-Синтез, 2014. 

100. Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2006-

2010. 

101. Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в первой младшей 

группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

102. Диагностика готовности ребенка к школе / Под ред. Н. Е. Вераксы. — М.: Мозаика-

Синтез, 2015. 

103. Доскова В.В. Простые правила для успеха Вашего ребенка. – М.:Эксмо, 2013г. – 

240 с. 
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104. Дыбина О. Б. Ребенок и окружающий мир. — М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

105. Зайцев Н.А. «Миллион плюс», С-П, 2012 г. 

106. Зайцев Н.А. «Тысяча плюс», С-П, 2012 г. 

107. Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность. — М., 2014. 

108. Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. —М,: Мозаика-Синтеэ, 

2014. 

109. Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 2-4 года / Сост. В. В. Гербо-

ва, Н. П. Ильчук и др. - М., 2015. 

110. Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 4-5 лет / Сост. В. В. Гербо-

ва, Н. П. Ильчук и др. - М., 2015. 

111. Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 5-7 лет / Сост. В. В. Гербо-

ва, Н. П. Ильчук и др. — М., 2015. 

112. Комарова Т. С, Зацепина МБ. Интеграция в воспитательно-образовательной работе 

детского сада, —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

113. Комарова Т. С, Куцакова Л. В., Павлова Л. Ю. Трудовое воспитание в детском са-

ду. — М.; Мозаика-Синтез, 2014. 

114. Комарова Т. С, Савенков А. И. Коллективное творчество дошкольников. М., 2014. 

115. Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в средней группе детско-

го сада. Конспекты занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

116. Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе детско-

го сада. Конспекты занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 2013. 

117. Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей дет-

ского сада. Конспекты занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 2013.  

118. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. — М.: Мозаика- 

Синтез, 2013. 

119. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. «Правильное произношение и чтение» серия 

«Дошкольное образование», М., 2014 г. 

120. Корчажкина О.М., Тихонова Р.М. Мои любимые звуки.  – М.:Владос., 1996г.   

121. Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала в средней 

группе детского сада. —М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

122. Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала в старшей 

группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

123. Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала в подго-

товительной к школе группе детского сада. —М.; Мозаика-Синтез, 2014. 

124. Куцакова Л. В. Конструирование и ручной труд в детском саду. — М.: Мозаика-

Синтез, 2014. 

125. Куцакова Л. В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду, —М.:.Мо-заика-

Синтез, 2014. 

126. Л.П. Савина «Пальчиковая гимнастика для развития дошкольников», ФСТ, М.,  

2012 г. 

127. Лихачев Д.С. Письма о добром и прекрасном. – М.,1985. 

128. Лыкова И.А. «Цветные ладошки» Программа художественного воспитания, обуче-

ния и развития детей 2-7 лет.; - М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2015. - 144 с. 

129. Лямина Г. М. Развитие речи детей раннего возраста. — М., 2015. 
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130. Максаков А. И. Воспитание звуковой культуры речи дошкольников,— М.; Мозаи-

ка-Синтез, 2014. 

131. Максаков А. И. Правильно ли говорит ваш ребенок. — М.; Мозаика-Синтез. 2014 

132. Максимов В.Г.  Педагогическая диагностика в школе.: Учебное пособие для студ. 

Высш. Пед. Учеб. Заведений. - М.: Издательский центр «Академия», 2012.- 272 с. 

133. Наглядно-дидактические пособия  

134. Новикова И. М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у до-

школьников. — М.; Мозаика-Синтез, 2014. 

135. Педагогическая диагностика комлетентностей дошкольников / Под ред. О. В. Ды-

биной. -М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

136. Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. — М.: Мозаика-

Синтез, 2009-2010. 

137. Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду. Вторая младшая группа. 

— М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

138. «Первые шига» Смирнова Е.О., Галигузова Л.Н., Мещерякова С.Ю. 

139. Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. — М.: - Мозаика-

Синтез, 2014. 

140. Петрова В. И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду.-М.: Мозаи-

ка-Синтез, 2014. 

141. Поваляева М.А. «Дидактический материал по логопедии», Ростов–на-Дону, «Фе-

никс», 2012 г. 

142. Помораева И. А., Позина В. А. Занятия по формированию элементарных математи-

ческих представлений во второй младшей группе детского сада: Планы занятий. —М.: 

Мозаика-Синтез, 2014. 

143. Помораева И. А., Позина В. А. Занятия по формированию элементарных математи-

ческих представлений в средней группе детского сада: Планы занятий.-М.: Мозаика-

Синтез, 2014. 

144. Помораева И. А., Позина В. А. Занятия по формированию элементарных математи-

ческих представлений в старшей группе детского сада: Планы заня-тиЙ.-М.; Мозаика-

Синтез, 2014. 

145. Психолого-педагогические методы в работе с учащимися 3-4-х классов: Руковод-

ство/ Сост. Д.В. Лубовский. – М.:Издательство Московского психолого-социального ин-

ститута; Воронеж: Издательство НПО «МОДЭК», 2013.- 80 с. (Серия «Библиотека школь-

ного психолога») 

146. Разенкова Ю. А., Теплюк С. Н., Быродова И. А. Иллюстрированный материал для 

развития речи детей раннего возраста (10 месяцев— 1 год 6 месяцев). - М., 2015. 

147. Ребенок второго года жизни / Под ред. С. Н. Теплюк. — М.: Мозаика-Синтез. 2014 

148. Ребенок от рождения до года / Под ред. С. Н. Теплгок. — М.: Мозаика-Синтез. 

2014. 

149. Ривина Е. К. Знакомим дошкольников с семьей и родословной. — М.: Мозаика-

Синтез, 2014. 

150. Саулина Т. Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами 

дорожного движения. — М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

151. Соломенникова О. А. Экологическое воспитание в детском саду. —М.:Мозаика-

Синтез, 2014. 
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152. Степаненкова Э. Я. Методика проведения подвижных игр. — М.: Мозаика-Синтез, 

2014.  

153. Степаненкова Э. Я. Методика физического воспитания. — М., 2013. 

154. Степаненкова Э. Я. Физическое воспитание в детском саду, —М.: Мозаика-Синтез, 

2014. 

155. Степанов С.С. Диагностика интеллекта методом рисуночного теста. М: Академия, 

2014.  

156. Теплюк С. Н. Занятия на прогулке с малышами. — М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

157. Теплюк С. Н., Лямина Г. М., Зацепина М. Б. Дети раннего возраста в детском саду. 

— М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

158. Туник Е.Е.  Модифицированные креативные тесты Вильямса. С. – Пб. 2012. 

159. Туник Е.Е.  Психодиагностика творческого мышления. С.- Пб. 2012.  

160. Ускова Г.А. Психолого-педагогическая диагностика младших школьников. – М.: 

Академический Проект, 2014.- 144 с.- (Руководство практического психолога). 

161. Филип Стил «Атлас мира для школьника», М. «Олма-пресс», 2013 г. 

162. Шелаева Г.П. Английский в картинках. – М.:АСТ,СЛОВО, 2012г. – 368 с. 

163. Э.И.Чернова «Техника обучения чтению. Дидактический материал», Ростов-на-

Дону, «Феникс», 2013г. 

Для детей: 

1. «Детская энциклопедия «Вопросы и ответы», М., 2015 г. 

2. «Большая энциклопедия для дошкольника», М., 2015 г. 

3. Иванова И.В. «Путешествие по глобусу. Для детей 4-6 лет», С-П, 2012 г. 

4. Толстой Л.Н. «Детям», М., 2015 г. 

5. Крылов И.А. «Басни», М., 2010 г. 

6. «Стихи к любимым праздникам», М., 2012 г. 

7. «Стихи для утренников», М., 2012 г. 

 

Список наглядно-дидактических пособий 

Плакаты большого формата 

Гжель. Изделия. —М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Гжель. Орнаменты. —М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Полхов-Майдан. Изделия.—М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Полхов-Майдан. Орнаменты.—М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Филимоновская свистулька. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Хохлома. Изделия.— М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Хохлома. Орнаменты. — М.: Мозаика- Синтез, 2010. 

Рабочие тетради 

Волшебный пластилин. — М.: Мозаика-Синтез, 2014.  

Городецкая роспись. — М.: Мозаика-Синтез, 2014.  

Дымковская игрушка.— М.: Мозаика-Синтез, 2014.  

Филимоновская игрушка. —М.: Мозаика-Синтез, 2014.  

Хохломская роспись, —М.: Мозаика-Синтез, 2014, 

Простые узоры и орнаменты. — М.: Мозаика-Синтез, 2014.  

Узоры Северной Двины. —М.; Мозаика-Синтез, 2014. 

Сказочная Гжель. —M.: Мозаика-Синтез, 2014, 
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Смешные игрушки из пластмассы. — М.: Мозаика-Синтез, 2014.  

Тайны бумажного листа. — М.: Мозаика-Синтез, 2014.  

Буквы. —М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Овощи. - М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Фрукты. — М,: Мозаика-Синтез, 2010. 

Цвет. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Форма. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Цифры, —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Английский алфавит. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Серия «Мир в картинках» 

Филимоновская народная игрушка. — М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Городецкая роспись по дереву. — М,: Мозаика-Синтез, 2014. 

Полхов-Майдан. - М.: Мозаика-Синтез, 2014.  

Каргополь —народная игрушка. —М,: Мозаика-Синтез, 2014. 

Дымковская игрушка. - М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Хохлома, —М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Гжель. - М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Авиация. - М.: Мозаика-Синтез, 2014.  

Автомобильный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2014.  

Бытовая техника. —М.: Мозаика-Синтез, 2014.  

Водный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2014.  

Инструменты домашнего мастера. — М.: Мозаика-Синтез, 2013,  

Музыкальные инструменты. —М.: Мозаика-Синтез2013.  

Офисная техника и оборудование. — М.: Мозаика-Синтез, 2013.  

Посуда. —М.: Мозаика-Синтез, 2014.  

Спортивный инвентарь. —М.: Мозаика-Синтез, 2014.  

Школьные принадлежности. — М.: Мозаика-Синтез, 2005.  

День Победы. -М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Арктика и Антарктика. — М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Высоко в горах. - М.; Мозаика-Синтез, 2014. 

Деревья и листья. — М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Домашние животные. —М.; Мозаика-Синтез, 2014. 

Домашние птицы. — М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Животные — домашние питомцы. — М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Животные жарких стран. — М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Животные средней полосы, — М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Космос. — М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Морские обитатели. — М.; Мозаика-Синтез, 2014. 

Насекомые, —М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Овощи. —М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Рептилии и амфибии, —М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Собаки—друзья и помощники. —М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Фрукты.-М.; Мозаика-Синтез, 2014. 

Цветы. —М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Ягоды лесные. — М.; Мозаика-Синтез, 2014. 
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Ягоды садовые, —М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Серия «Рассказы по картинкам» 

Времена года. — М.: Мозаика-Синтез, 2014.  

Зима. - М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Осень. — М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Весна. - М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Лето. - М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Колобок. - М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Курочка Ряба. — М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Репка. - М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Теремок. — М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Зимние виды спорта. — М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Летние виды спорта. — М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Распорядок дня. — М.; Мозаика-Синтез, 2014. 

Великая Отечественная война в произведениях художников. — М.; Мозаика-

Синтез, 2014. 

Защитники Отечества. — М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Кем быть. — М.'. Мозаика-Синтез2014. 

Профессии. - М.; Мозаика-Синтез, 2014. 

Мой дом. - М.; Мозаика-Синтез, 2014. 

Родная природа. — М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

В деревне, — М.: Мозаика-Синтез, 2014, 

Серия «Грамматика в картинках» 

Антонимы. Глаголы. — М.: Мозаика-Синтез, 2014,  

Антонимы. Прилагательные, —М.: Мозаика-Синтез, 2014.  
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